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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ  

 

 Λάρισα 15-4-2026 

 

5η Υγειονομική Περιφέρεια 
Θεσσαλίας & Στερεάς Ελλάδας  

 Πρωτ.   32433  

    

Ταχ. Δ/νση: 
Περιοχή Μεζούρλο, ΤΘ 2101, 
ΤΚ 41110 

ΠΡΟΣ : ΚΑΘΕ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΕΝΟ 
 

 Πληροφορίες: 
Τηλέφωνο: 

Παπαρρίζου Γεωργία 
2413 - 500854 

 

E-mail: procurement@dypethessaly.gr   

 

 

Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος για την προμήθεια ειδών του διαγωνισμού  
«Προϊόντα καθαρισμού (cpv: 39830000-9)» 

Σχετικά: α) η αρ. πρωτ. 31651/9-4-2026 Απόφαση Διοικητή 
β) τις αρ. 505/0/01/581/9-4-2026 & 506/0/01/582/9-4-2026 Αποφάσεις Ανάληψης Υποχρέωσης 

   

Σας ενημερώνουμε ότι η υπηρεσία μας καλεί όλους τους ενδιαφερόμενους να καταθέσουν οικονομική 

προσφορά για την προμήθεια ειδών του διαγωνισμού «Προϊόντα καθαρισμού (cpv: 39830000-9)» ως 

ακολούθως:  

Α/Α 
ΚΩΔ. 
ΔΙΑΧ 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ 
ΕΤΗΣΙΕΣ 

ΠΟΣΟΤΗΤΕΣ 
ΠΡΟΫΠ/ΝΗ 

ΤΙΜΗ 
ΠΡΟΫΠ/ΝΗ 
ΔΑΠΑΝΗ 

ΠΡΟΫΠ/ΝΗ 
ΔΑΠΑΝΗ ΜΕ 

ΦΠΑ 24% 

1 0079 ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΤΡΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ 110 1,97 € 216,59 € 268,57 € 

2 0080 ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΤΡΕΣ ΛΕΥΚΕΣ ΑΠΛΕΣ 60 0,86 € 51,48 € 63,84 € 

3 0119 ΚΟΝΤΑΡΙ ΑΛΟΥΜΙΝ.ΣΦΟΥΓ. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 30 3,76 € 112,86 € 139,95 € 

4 0123 
ΚΑΛΥΚΕΣ ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΤΡΑΣ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΠΛΑΣΤ. 

15 2,18 € 32,67 € 40,51 € 

5 0156 ΠΑΝΙ ΑΠΟΡΡΟΦΗΤΙΚΟ 500 0,13 € 66,00 € 81,84 € 

6 0184 ΣΑΚΟΥΛΕΣ ΑΠΟΡ/ΤΩΝ 80Χ110 cm 2.100 1,24 € 2.610,30 € 3.236,77 € 

7 0192 ΣΑΚΟΥΛΕΣ  ΜΑΥΡΕΣ 50 Χ 50 1.800 1,24 € 2.237,40 € 2.774,38 € 

8 0239 ΥΓΡΟ ΠΙΑΤΩΝ (4ltr) 170 3,85 € 654,50 € 811,58 € 

9 0255 ΧΑΡΤΙ ΥΓΕΙΑΣ ΡΟΛΟ 14.100 0,45 € 6.303,26 € 7.816,05 € 

10 0260 ΧΕΙΡΟΠΕΤΣΤΕΣ ΖΙΓΚ-ΖΑΓΚ 200Φ 2.000 0,51 € 1.019,04 € 1.263,61 € 

11 0295 ΑΠΟΡΡΥΠΑΝΤΙΚΟ ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ ΡΟΥΧΩΝ 600 1,16 € 693,00 € 859,32 € 

12 0318 ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΑ ΚΟΥΖΙΝΑΣ ΔΙΠΛΗΣ ΟΨΕΩΣ 850 0,11 € 93,50 € 115,94 € 

13 7328 ΠΟΤΗΡΙΑ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΗΣ ΜΕΓΑΛΑ 16.800 0,01 € 184,80 € 229,15 € 

14 7330 ΠΟΤΗΡΙΑ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΗΣ ΜΙΚΡΑ 10.100 0,01 € 105,55 € 130,88 € 

15 0017 ΥΓΡΟ ΠΙΑΤΩΝ (500ml) 100 1,10 € 110,00 € 136,40 € 

ΣΥΝΟΛΟ 14.490,95 € 17.968,78 € 

 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ:. 

1. Προσφορές υποβάλλονται για το σύνολο της προμήθειας ή για μέρος των προκηρυχθέντων ειδών, αλλά 

σε κάθε περίπτωση για το σύνολο της ζητούμενης ποσότητας ανά είδος. 

2. Προσφορές που αναγράφουν τιμές πάνω από την προϋπολογιζόμενη δαπάνη θα απορρίπτονται ως 

απαράδεκτες. 

3. Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται σε δώδεκα (12) μήνες. Δύναται να δοθεί παράταση έως έξι μήνες με 

μονομερές δικαίωμα του φορέα διενέργειας ως προς την απορρόφηση του φυσικού και οικονομικού 

αντικειμένου της σύμβασης. 

4. Οι προσφερόμενες τιμές που θα κατακυρωθούν, θα παραμείνουν σταθερές σε όλη την διάρκεια της 

σύμβασης.    
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5. Ο οικονομικός φορέας οφείλει να καταθέσει την προσφορά του σε σφραγισμένο φάκελο στο γραφείο 

Πρωτοκόλλου της 5ης Υγειονομικής Περιφέρειας έως και την Τετάρτη 6-5-2026 και ώρα 14:00 μμ και 

πρέπει να αναγράφονται ευκρινώς: 

• Η λέξη «ΠΡΟΣΦΟΡΑ». 

• Ο πλήρης τίτλος της αρμόδιας Υπηρεσίας που διενεργεί το διαγωνισμό (5η Υγειονομική Περιφέρεια). 

• Ο αριθμός της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος  

• Η καταληκτική ημερομηνία υποβολής προσφορών 

• Τα στοιχεία του συμμετέχοντος (τίτλος εταιρείας - ονοματεπώνυμο, διεύθυνση, τηλέφωνο, email) 

Μέσα στον κυρίως φάκελο τοποθετούνται σε χωριστό φάκελο  

➢ Όλα τα δικαιολογητικά συμμετοχής ήτοι: 

• Πιστοποιητικά νόμιμης σύστασης και εκπροσώπησης  

Για την απόδειξη της νόμιμης εκπροσώπησης, στις περιπτώσεις που ο οικονομικός φορέας είναι 

νομικό πρόσωπο και υποχρεούται, κατά την κείμενη νομοθεσία, να δηλώνει την εκπροσώπηση και τις 

μεταβολές της στο ΓΕΜΗ, προσκομίζει σχετικό πιστοποιητικό ισχύουσας εκπροσώπησης, το οποίο 

πρέπει να έχει εκδοθεί έως τριάντα (30) εργάσιμες ημέρες πριν από την υποβολή του.  

•  Υπεύθυνη δήλωση στην οποία να αναγράφονται τα στοιχεία του διαγωνισμού, στον οποίο 

συμμετέχει ο οικονομικός φορέας και σύμφωνα με την οποία θα δηλώνεται ότι: 

­ Μέχρι και την ημέρα υποβολής της προσφοράς του ο οικονομικός φορέα δεν βρίσκεται σε μία από 

τις καταστάσεις των άρθρων 73 και 74 του Ν. 4412/2016, για τις οποίες οι οικονομικοί φορείς 

αποκλείονται ή μπορούν να αποκλεισθούν από την συμμετοχή τους σε διαγωνισμούς του 

Δημοσίου. 

­ Αποδέχεται ανεπιφύλακτα τους όρους της παρούσας πρόσκλησης. 

­ Η προσφορά συντάχθηκε σύμφωνα με τους όρους της παρούσας πρόσκλησης των οποίων οι 

προσφέροντες έλαβαν πλήρη και ανεπιφύλακτη γνώση. 

­ Τα στοιχεία που αναφέρονται στην προσφορά είναι αληθή και ακριβή. 

­ Παραιτείται από κάθε δικαίωμα αποζημίωσής του σχετικά με οποιαδήποτε απόφαση της 

Αναθέτουσας Αρχής για αναβολή ή ακύρωση – ματαίωση του διαγωνισμού. 

­ Συμμετέχει με μια μόνο προσφορά στο πλαίσιο του παρόντος διαγωνισμού. 

­ Τα έξοδα μεταφοράς θα βαρύνουν τον προμηθευτή.  

➢ Τα τεχνικά στοιχεία της προσφοράς, μέσα στον κυρίως φάκελο, με την ένδειξη «Τεχνική προσφορά». 

Η μορφή ξεχωριστών φακέλων για τα δικαιολογητικά συμμετοχής και την τεχνική προσφορά γίνεται για 

διευκόλυνση της επιτροπής και δεν συνιστά λόγο απόρριψης της προσφοράς.  

• Υπεύθυνη δήλωση στην οποία να αναγράφονται τα στοιχεία του διαγωνισμού, στον οποίο 

συμμετέχει ο οικονομικός φορέας και σύμφωνα με την οποία θα δηλώνεται ότι συμφωνεί και  

καλύπτει απόλυτα τις τεχνικές προδιαγραφές και τους γενικούς όρους – υποχρεώσεις αναδόχου 

όπως αναλύονται ανωτέρω. 

➢ Αναλυτική τεχνική προσφορά στην οποία θα αποδεικνύεται ότι το προσφερόμενο καλύπτει πλήρως 

τις τεχνικές προδιαγραφές.  

➢ Τα οικονομικά στοιχεία της προσφοράς τοποθετούνται, επί ποινή απορρίψεως, σε χωριστό 

σφραγισμένο φάκελο, επίσης μέσα στον κυρίως φάκελο, με την ένδειξη «Οικονομική προσφορά». 

Η αξιολόγηση των προσφορών θα προκύψει από την πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη 

προσφορά μόνο βάσει τιμής.  

➢ Με την υπογραφή της σύμβασης ο προμηθευτής υποχρεούται να προσκομίσει: 

• Φορολογική και Ασφαλιστική ενημερότητα 

• Αντίγραφο Ποινικού Μητρώου του νομίμου εκπροσώπου της εταιρείας και τα κατά περίπτωση 

νομιμοποιητικά έγγραφα εκπροσώπησης.   

• Για τα εγκατεστημένα στην Ελλάδα νομικά πρόσωπα και οντότητες, ως προς την ποινική ευθύνη του 

νομικού προσώπου/ οντότητας για τα αδικήματα δωροδοκίας, που περιλαμβάνονται στην παρ. 1 του 

άρθρου 73 του ν. 4412/2016,  κατ’ εφαρμογή των άρθρων 134 και 135 του ν. 5090/2024: Υπεύθυνη 

δήλωση, ανά περίπτωση, νόμιμου εκπροσώπου του νομικού προσώπου/ οντότητας, στην οποία 

δηλώνει ότι το νομικό πρόσωπο/ οντότητα, το οποίο εκπροσωπεί νόμιμα, δεν έχει καταδικαστεί 
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αμετάκλητα για κανένα από τα αδικήματα δωροδοκίας του άρθρου 73 παρ. 1 του ν. 4412/2016, κατ’ 

εφαρμογή των διατάξεων των  άρθρων 134- 135 του ν. 5090/ 2024 (βλ. και υπ’ αριθμ. 5868/2024 

(ΑΔΑ: ΡΝΑ1ΟΞΤΒ-ΗΩ0) έγγραφο ΕΑΔΗΣΥ με θέμα «Αποκλεισμός νομικών προσώπων και 

οντοτήτων από δημόσιες συμβάσεις και συμβάσεις παραχώρησης»). 

 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  

ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΤΡΕΣ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ 

• Ανταλλακτικό επαγγελματικής σφουγγαρίστρας από εξαιρετικής ποιότητας νήμα 

• Να προσαρμόζεται σε σφικτήρα και σε συνέχεια σε κοντάρι αλουμινίου 

• Να είναι απορροφητική εξαιρετικά ανθεκτική και να μην αφήνει χνούδι και υπολείμματα κατά 
τη χρήση της 

• Να πλένεται στο πλυντήριο 

ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΤΡΕΣ ΑΠΛΕΣ 
 

• Να είναι από νήμα,  λευκή απλή, να μην αφήνει χνούδι και να είναι απορροφητική. 

• Ανθεκτική στα όξινα και αλκαλικά καθαριστικά. 

• Να είναι βάρους περίπου 400 γρ. 

ΚΟΝΤΑΡΙ ΑΛΟΥΜΙΝ. ΣΦΟΥΓ. 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 

• Να είναι κατάλληλα για επαγγελματική σφουγγαρίστρα 

• Να είναι ανθεκτικό και εξαιρετικά ελαφρύ και συμβατό με την προσφερόμενη σφουγγαρίστρα. 
 

ΚΑΛΥΚΕΣ ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΤΡΑΣ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ  

ΠΛΑΣΤΙΚΟΙ 

Σφιγκτήρας (κάλυκας) σφουγγαρίστρας κατασκευασμένος από πολυπροπυλένιο, μέγιστη 
αντοχή στους κραδασμούς, χημικούς παράγοντες και συμβατό με την προσφερόμενη 

σφουγγαρίστρα και κοντάρι. 

ΠΑΝΙ ΑΠΟΡΡΟΦΗΤΙΚΟ 

• Τύπου  ΒΕΤΕΞ, No 4 

• Να είναι συσκευασμένα, πολλαπλών χρήσεων και για αυτό να διατίθεται σε 4 χρώματα. 

• Εξαιρετικά απορροφητικό, ανθεκτικό και να μην αφήνει χνούδι 

ΣΑΚΟΥΛΕΣ  ΜΑΥΡΕΣ 

• Σακούλες μαύρες απορριμμάτων από πλαστικό υλικό πολυαιθυλενίου. 

• Με πτυχωτές πλευρές (αναδίπλωση ή χωρίς) και στεγανότητα τέτοια που να εξασφαλίζει 
πλήρως την χρήση για την οποία προορίζονται. 

• Πυκνότητας 0,910-0,925 ανά G/CC. 

• Αντοχή στη θραύση 170/cm2 και χωρίς οσμές. 

• Να διατίθεται σε διαστάσεις 80Χ110 και 50Χ50 

ΥΓΡΟ ΑΠΟΡΡΥΠΑΝΤΙΚΟ 
ΠΙΑΤΩΝ ΓΙΑ ΠΛΥΣΙΜΟ ΣΤΟ 

ΧΕΡΙ 
 

• Να είναι υγρό. 

• Να μην έχει χρώμα λευκό και γαλακτούχο ώστε να μην συγχέεται με άλλα απορρυπαντικά. 

• Να περιέχει συστατικά που να μην επηρεάζονται από τη σκληρότητα του νερού. 

• Να περιέχει ανιονικά και μη ιονικά τασιενεργά σε υψηλή περιεκτικότητα   15-30%. 

• Το προϊόν να είναι υπερσυμπυκνωμένο για οικονομία στη χρήση του, να διασπά λίπη, 
πρωτεΐνες και  να ξεπλένεται εύκολα. 

• Με ουδέτερο PH προς την επιδερμίδα 5.5 -6 για να είναι φιλικό ως προς τον χρήστη 

• Ειδική σύνθεση για να βοηθά τον καθαρισμό ρύπων κάθε μορφής (τσάι, λίπη, αίμα, καφές, 
αυγό κλπ). 

• Να έχει ειδικό βάρος (20ο C) 1,25 γρ/cm3+- 0.08%). 

• Να χρειάζεται διάλυση ανάλογα με τη σκληρότητα του νερού. 

• Να είναι κατασκευασμένο σύμφωνα με τις τιμές που δίνονται στην οδηγία 1907/2006/ΕΚ της 
ευρωπαϊκής ένωσης και των τροποποιήσεων αυτής. 

• Να περιέχει συστατικά σύμφωνα με τις τιμές που δίνονται στην οδηγία 648/2004 της 
ευρωπαϊκής ένωσης. 

• Να περιέχει τουλάχιστον 90% βιοδιασπώμενα συστατικά 

• Να αναγράφονται τα ατομικά μέτρα προστασίας  που πρέπει να λαμβάνονται. 

• Να μην είναι εύφλεκτο. 

• Να διατίθενται σε συσκευασία οικονομική των 4 λίτρων και σε συσκευασία μικρότερη 
των 500ml. 

ΧΑΡΤΙ ΥΓΕΙΑΣ ΡΟΛΟ 
 

• Από 100% λευκασμένο χημικό πολτό, από καθαρή κυτταρίνη,250 gr +/-20% 

• Λευκό, απαλό, απορροφητικό, με διπλό φύλλο, γκοφρέ ή λείο 

• Χωρίς άρωμα και χρωστικές, δερματολογικά ελεγμένο 

• Μη ανακυκλωμένο, καθαρό χωρίς ξένες ύλες 

• Να μην αφήνει χνούδι και να μην σχίζεται εύκολα 

• Πλήρως υδατοδιαλυτό, βιοδιασπώμενο 

• Τα φύλλα να χωρίζονται μεταξύ τους είτε με διάτρηση είτε με πίεση, ώστε να καθίσταται 
εύκολος ο διαχωρισμός μεταξύ τους. 

• Σε κατάλληλη συσκευασία πλαστική, πιστοποιημένη κατά ΙSΟ 9001 

ΧΕΙΡΟΠΕΤΣΕΤΕΣ ΖΙΓΚ-ΖΑΓΚ 
 

• Απαλή , απορροφητική και γκοφρέ 

• Λευκή (88% τουλάχιστον λευκότητα). 

• Βάρος 1,3 γρ/τεμάχιο περίπου. 

• Διαστάσεις τουλάχιστον 25Χ21 cm περίπου. 

• Να διατίθενται σε πακέτα των 200 φύλλων. 
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ΑΠΟΡΡΥΠΑΝΤΙΚΟ 
ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ ΡΟΥΧΩΝ 

• Να είναι σε μορφή σκόνης σε κοκκώδη μορφή 

• Να περιέχει ενεργά τασιενεργά και όχι βόρειο και φωσφορικά 

• Να είναι βακτηριοκτόνο, ιοκτόνο, μυκητοκτόνο, μυκοβακτηριοκτόνο. 

• Να έχει ουδέτερη οσμή ή ελαφρά αρωματισμένη 

• Να έχει ομοιόμορφη υφή, χωρίς συσσωματώσεις 

• Να διαλύεται εύκολα στο νερό, με ρυθμιζόμενο ,ώστε να χρησιμοποιείται όλη η ποσότητα του 
απορρυπαντικού που τοποθετείται στην ειδική θήκη του πλυντηρίου 

• Να ξεπλένεται εύκολα χωρίς υπολείμματα στον ιματισμό 

• Κατάλληλο για όλους τους τύπους υφασμάτων (σύνθεση, χρώμα) και να εξασφαλίζει 
καθαριότητα και λάμψη στον ιματισμό 

• Να μη ρυπαίνει το περιβάλλον 

• Να είναι κατάλληλο για επαγγελματικά πλυντήρια νοσοκομειακού ιματισμού και ιματισμού 
χειρουργείου 

• Να είναι κατάλληλο για όλες τις συνθήκες νερού και για κάθε τύπο πλυντηρίου 

• Να διατίθεται σε ασφαλείς συσκευασίες-σάκους 

• Να διατίθεται πίνακας με τις προτεινόμενες δοσολογίες και θερμοκρασίες 

• Να διατίθεται σε συσκευασία όχι μεγαλύτερη των 10 κιλών. 

ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΑ 
ΔΙΠΛΗΣ ΟΨΕΩΣ 

 

• Με απλό πλαστικό η μια όψη και πλαστικοποιημένο σύρμα η άλλη. 

• Μεσαίου μεγέθους, συσκευασμένα σε διάφορα χρώματα. 

ΠΟΤΗΡΙΑ ΠΛΑΣΤΙΚΑ Μ.Χ. 
ΜΙΚΡΑ 

• Να μην είναι κατασκευασμένα από διογκωμένο πολυστυρένιο (όπως φελιζόλ) και από 
οξοδιασπώμενη πλαστική. 

• Να είναι ανθεκτικό σε υψηλές θερμοκρασίες 

• Να είναι αδιάβροχο, με στρογγυλό χείλος  και εντελώς άοσμο 

• Χωρητικότητας από 100 έως 130mL 

ΠΟΤΗΡΙΑ ΠΛΑΣΤΙΚΑ Μ.Χ. 
ΜΕΓΑΛΑ 

• Να μην είναι κατασκευασμένα από διογκωμένο πολυστυρένιο (όπως φελιζόλ) και από 
οξοδιασπώμενη πλαστική. 

• Να είναι ανθεκτικό σε υψηλές θερμοκρασίες 

• Να είναι αδιάβροχο, με στρογγυλό χείλος  και εντελώς άοσμο 

• Χωρητικότητας από 200 έως 250mL 

 

 

Για όσα δεν αναφέρονται λεπτομερώς στην παρούσα πρόσκληση, ισχύουν οι διατάξεις της κείμενης 

Νομοθεσίας. 

  

 
Ο Διοικητής  

της 5ης Υγειονομικής Περιφέρειας 
Θεσσαλίας & Στ. Ελλάδας 

 
 

ΦΩΤΙΟΣ ΣΕΡΕΤΗΣ 
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