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ΞΟΝΠΘΙΖΠΖ ΓΗΑΞΟΑΓΚΑΡΔ΢ΠΖΠ 
   H δηαπξαγκάηεπζε ζα πξαγκαηνπνηεζεί ιακβάλνληαο ππφςε ηηο δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 32 παξ. 2γ, 32Α θαη 

107 ηνπ Λ. 4412/2016,  γηα πξνζθπγή ζηελ δηαδηθαζίαο κε δηαπξαγκάηεπζε ρσξίο πξνεγνχκελε δεκνζίεπζε ιφγσ 

θαηεπείγνπζαο αλάγθεο νθεηιφκελεο ζε  γεγνλφηα απξφβιεπηα γηα ηελ αλαζέηνπζα αξρή, ηελ πεξ. β’ ηεο παξ. 2, 
ηελ παξ. 3, ηελ πεξ. β’ ηεο παξ. 4 θαη ηελ παξ. 6 θαη ηνπ άξζξνπ 107 Αλάζεζε ζπκβάζεσλ γηα θνηλσληθέο θαη άιιεο 

εηδηθέο ππεξεζίεο (άξζξα 74 θαη 76 παξάγξαθνο 1 ηεο Νδεγίαο 2014/24/ΔΔ) 1.Νη δεκφζηεο ζπκβάζεηο άλσ ησλ 
νξίσλ, γηα θνηλσληθέο θαη άιιεο εηδηθέο ππεξεζίεο, πνπ αλαθέξνληαη ζην Ξαξάξηεκα XIV ηνπ Ξξνζαξηήκαηνο Α΄, 

αλαηίζεληαη, ζχκθσλα ηελ παξ. 3, ηα άξζξα 108, 109, 109 A θαη 110, θαζψο θαη ηηο εηδηθφηεξεο δηαηάμεηο πνπ 
θαζνξίδνπλ ηνπο εθαξκνζηένπο δηαδηθαζηηθνχο θαλφλεο θαη πξνβιέπνληαη ζηα έγγξαθα ηεο ζχκβαζεο.  

ΠΣΔΡ.1) Ζ αξ.πξάμ. 25ε/24-05-2026 (Θέκα 9ν) Απόθαζε ηνπ Γ.Π. ηνπ λνζνθνκείνπ. 

Ζ κε ΑΓΑ:ΤΘΓΜ46ΛΣΖΓ-Η5Γ απόθαζε αλάιεςεο ππνρξέσζεο ΓΔΠ:1006/0  

2) Ζ αξηζκ. 14588/06-11-2025 α.α ΔΠΖΓΖΠ 379831 Γηαθήξπμε Ζιεθηξνληθνύ Αλνηθηνύ Γεκόζηνπ 

Άλσ ησλ Νξίσλ (Γηεζλνύο) Γηαγσληζκνύ πνπ δηελεξγήζεθε από ην ΓΔΛΗΘΝ ΛΝΠΝΘΝΚΔΗΝ ΑΓΟΗΛΗΝ΢  

κε CPV 55523000-2 θαη ΑΙΔ 2410110. 

 

ΠΑΠ    ΞΟΝΠΘΑΙΝ΢ΚΔ 

 
Πε Γηαπξαγκάηεπζε ΓΗΑ ΡΖΛ ΡΟΝΦΝΓΝΠΗΑ ΑΠΘΔΛΥΛ ΡΝ΢ ΛΝΠΝΘΝΚΔΗΝ΢,  ΗΑΡΟΥΛ ΡΝ΢ ΓΔΛΗΘΝ΢ 

ΛΝΠΝΘΝΚΔΗΝ΢ ΑΓΟΗΛΗΝ΢- ΔΦΖΚΔΟΔ΢ΝΛΡΝΠ ΞΟΝΠΥΞΗΘΝ΢, ΡΖΛ ΔΡΝΗΚΑΠΗΑ ΞΟΥΗΛΥΛ,  
ΠΑΛΡΝ΢ΗΡΠ ΓΗΑ ΡΗΠ ΑΛΑΓΘΔΠ ΡΖΠ ΚΡΛ, ΚΚΑ, ΚΔΘ, ΣΔΗΟ/Ν΢ ΘΑΗ ΑΗΚΝΓΝΡΥΛ ΓΗΑ ΔΜΗ  (6) ΚΖΛΔΠ 

γηα έμη κήλεο πνζνύ 245.759,57 € ζπκπ/λνπ θ.π.α 

 
Θαιείζηε λα ππνβάιιεηε δηα αιιεινγξαθίαο ζηελ ειεθηξνληθή δηεχζπλζε ηνπ γξαθείνπ email: 

promitheies@hospital-agrinio.gr, ηελ νηθνλνκηθή ζαο πξνζθνξά.  

  

Έλαξμε    δηαπξαγκάηεπζεο,   από  Ξέκπηε  25/06/2026.  

Ξιεξνθνξίεο  ζρεηηθά  µε  ηνπο  φξνπο,  ηα  ηερληθά  θαη  ινηπά  ζηνηρεία ηεο  δηαπξαγκάηεπζεο,  ζηηο Ξξνκήζεηεο – 

Νηθνλνκηθφ ηκήκα  (ηει:2641361229,-233). 

 

1. ΡΝΞΝΠ – ΣΟΝΛΝΠ ΓΗΑΞΟΑΓΚΑΡΔ΢ΠΖΠ    

ΖΙΔΘΡΟΝΛΗΘH ΓΗΔ΢Θ΢ΛΠΖ  

΢ΞΝΒΝΙΖΠ 

ΞΟΝΠΦΝΟΥΛ 

ΘΑΡΑΙΖΘΡΗΘΖ ΖΚΔΟΝΚΖΛΗΑ 

ΖΙΔΘΡΟΝΛΗΘΖΠ ΢ΞΝΒΝΙΖΠ 

ΞΟΝΠΦΝΟΥΛ 

ΡΝΞΝΠ 

ΓΗΔΛΔΟΓΔΗΑΠ 

ΓΗΑΓΥΛΗΠΚΝ΢ 

https://ebs.eprocurement.gov.gr/OA_HTML/OA.jsp?OAFunc=PON_SUPPLIER_DETAILS&vendorId=44542&tradingPartnerId=62501&retainAM=Y&addBreadCrumb=Y&_ti=1196014138&oapc=9&oas=I0i-ST86O1bh4eQUFydYSg..
mailto:info@patrascatering.gr
https://www.eaadhsy.gr/n4412/prosarthmaA_index.html#pararthma_A_XIV
https://www.eaadhsy.gr/n4412/n4412fulltextlinks.html#art108
https://www.eaadhsy.gr/n4412/n4412fulltextlinks.html#art109
https://www.eaadhsy.gr/n4412/n4412fulltextlinks.html#art109a
https://www.eaadhsy.gr/n4412/n4412fulltextlinks.html#art110




promitheies@hospital-

agrinio.gr 

29/06/2026 

Ζκέξα Γεπηέξα θαη ώξα 11:00 π.κ. 

Γξαθείν 

Ξξνκεζεηώλ 

Λνζνθνκείνπ 

 

 

2. ΑΛΡΗΘΔΗΚΔΛΝ είλαη ε Γηαπξαγκάηεπζε ΓΗΑ ΡΖΛ ΡΟΝΦΝΓΝΠΗΑ ΑΠΘΔΛΥΛ ΡΝ΢ ΛΝΠΝΘΝΚΔΗΝ΢,  
ΗΑΡΟΥΛ ΡΝ΢ ΓΔΛΗΘΝ΢ ΛΝΠΝΘΝΚΔΗΝ΢ ΑΓΟΗΛΗΝ΢- ΔΦΖΚΔΟΔ΢ΝΛΡΝΠ ΞΟΝΠΥΞΗΘΝ΢, ΡΖΛ ΔΡΝΗΚΑΠΗΑ 

ΞΟΥΗΛΥΛ,  ΠΑΛΡΝ΢ΗΡΠ ΓΗΑ ΡΗΠ ΑΛΑΓΘΔΠ ΡΖΠ ΚΡΛ, ΚΚΑ, ΚΔΘ, ΣΔΗΟ/Ν΢ ΘΑΗ ΑΗΚΝΓΝΡΥΛ ΓΗΑ ΔΜΗ  
(6) ΚΖΛΔΠ γηα έμη κήλεο πνζνύ 245.759,57 € ζπκπ/λνπ θ.π.α 

 
Νη ηερληθέο πξνδηαγξαθέο θαη ν αλαιπηηθόο πίλαθαο ησλ εηδώλ νξίδνληαη αλαιπηηθά ζηελ αξηζκ. 

14588/06-11-2025 α.α ΔΠΖΓΖΠ 379831 Γηαθήξπμε Ζιεθηξνληθνύ Αλνηθηνύ Γεκόζηνπ Άλσ ησλ Νξίσλ 

(Γηεζλνύο) Γηαγσληζκνύ πνπ δηελεξγήζεθε από ην ΓΔΛΗΘΝ ΛΝΠΝΘΝΚΔΗΝ ΑΓΟΗΛΗΝ΢ κε CPV 
55523000-2 θαη ΑΙΔ 2410110. 
 

    ΑΟΗΘ
ΚΝΠ 
ΚΔΟΗΓ
ΥΛ 
ΓΗΑ 
ΔΛΑ 
(1) 
ΔΡΝΠ 

ΓΑΞΑΛ
Ζ ΞΟΝ 
Φ.Ξ.Α 
ΓΗΑ 
ΈΛΑ (1) 
ΔΡΝΠ 

Φ.Ξ
.Α 

ΓΑΞΑΛ
Ζ ΚΔ 
ΦΞΑ 
ΓΗΑ 
ΈΛΑ (1) 
ΔΡΝΠ 

Π΢ΛΝΙΗ
ΘΖ 
ΓΑΞΑΛ
Ζ ΞΟΝ 
Φ.Ξ.Α 
ΓΗΑ 
Γ΢Ν (2) 
ΔΡΖ 

Π΢ΛΝΙΗ
ΘΖ 
ΓΑΞΑΛ
Ζ ΚΔ 
Φ.Ξ.Α 
ΓΗΑ 
Γ΢Ν (2) 
ΔΡΖ 

ΔΡΖΠΗΑ 
ΞΟΝΑΗΟ
ΔΠΖ 

Π΢ΛΝΙΗΘΝΠ 
ΞΟΝ΢ΞΝΙΝΓΗ
ΠΚΝΠ ΓΗΑ 2 
ΔΡΖ ΚΔ 1 
ΔΡΝΠ 
ΞΟΝΑΗΟΔΠΖ 

ΛΝΠΝΘΝΚ
ΔΗΝ 
ΑΓΟΗΛΗΝ΢ 

ΓΔ΢ΚΑΡΑ 
ΑΠΘΔΛΥΛ  

67068 266.142,
67 € 

13% 300.741,
22 € 

532.285,
34 € 

601.482,
44 € 

300.741,
22 € 

902.223,66 € 

ΞΟΥΗΛΑ 
ΑΠΘΔΛΥΛ 

64150 33.871,2
0 € 

13% 38.274,4
6 € 

67.742,4
0 € 

76.548,9
1 

38.274,4
6 € 

114.823,37 € 

ΓΔ΢ΚΑΡΑ 
ΔΦΖΚΔΟΔ΢Ν
ΛΡΝΠ 
ΞΟΝΠΥΞΗΘΝ΢ 

17155 74.597,2
1 € 

13% 84.294,8
4 € 

149.194,
41 € 

168.589,
69 € 

84.294,8
4 € 

252.884,53 € 

ΜΔΛΥΛΑΠ 
ΑΟΓΥ 

ΓΔ΢ΚΑΡΑ  7040 27.089,2
0 € 

13% 30.610,8
0 € 

54.178,4
0 € 

61.221,6
0 € 

30.610,8
0 € 

91.832,39 € 

ΜΔΛΥΛΑΠ 
ΗΟΗΓΑ 

ΓΔ΢ΚΑΡΑ  8832 33.272,4
1 € 

13% 37.597,8
2 € 

66.544,8
1 € 

75.195,6
4 € 

37.597,8
2 € 

112.793,46 € 

Π΢ΛΝΙΝ     434.972,
69 € 

  491.519,
13 € 

869.945,
37 € 

983.038,
27 € 

491.519,
13 € 

1.474.557,40 € 

 

 
ΔΞΗΠΖΚΑΛΠΖ: ΝΗ ΡΗΚΔΠ ΡΖΠ ΛΔΑΠ Π΢ΚΒΑΠΖΠ ΛΑ ΓΗΑΚΝΟΦΥΘΝ΢Λ ΠΡΝ ΞΝΠΝ ΡΥΛ 
245.759,57 € Π΢ΚΞ/ΛΝ΢ Φ.Ξ.Α ΓΗΑ 6 ΚΖΛΔΠ ΘΑΗ ΓΔΛ ΘΑ ΢ΞΔΟΒΑΗΛΝ΢Λ ΡΝΛ ΑΛΡΗΠΡΝΗΣΝ 
ΞΟΝΫΞΝΙΝΓΗΠΚΝ. 
 
 
 
 
 
 
 

    Ν  ΓΗΝΗΘΖΡΖΠ ΡΝ΢ ΓΔΛΗΘΝ΢ ΛΝΠΝΘΝΚΔΗΝ΢ ΑΓΟΗΛΗΝ΢ 

 
                               

                                                                   ΠΔΟΑΠΘΔΟΖΠ Η. ΚΗΣΑΖΙ  
 

 

2. ΘΑΡΑΟΡΗΠΖ ΘΑΗ ΢ΞΝΒΝΙΖ ΞΟΝΠΦΝΟΥΛ 

1.1 - Ζ πξνζθνξά ππνβάιιεηε ή απνζηέιιεηαη ειεθηξνληθά  απφ ηνπο ελδηαθεξφκελνπο ζχκθσλα κε ηα 

αλαθεξφκελα  ζηνλ Λ.4412/2016 ζηελ Διιεληθή γιψζζα. 





1.2 Λα αλαθέξεηαη επθξηλψο: 

1.2.1 - Ζ ιέμε  : «ΞΟΝΠΦΝΟΑ γηα ηελ  πξνκήζεηα  νξζνπεδηθψλ πιηθψλ. 

 1.2.2 – Ζ επσλπκία ηεο αξκφδηαο ΢πεξεζίαο (Αλαζέηνπζαο Αξρήο) πνπ δηελεξγεί ηνλ δηαγσληζκφ.  

Ν αξηζκφο  ηεο πξφζθιεζεο . 

Ν ηίηινο ηεο ζχκβαζεο. 

Ζ εκεξνκελία δηελέξγεηαο ηεο δηαπξαγκάηεπζεο . 

Ρα ζηνηρεία ηνπ νηθνλνκηθνχ θνξέα. 

Κέζα ζην ειεθηξνληθό αξρείν ηεο πξνζθνξάο ηνπνζεηνύληαη όια ηα ζρεηηθά  κε ηελ πξνζθνξά 

ζηνηρεία θαη  εηδηθόηεξα ηα εμήο: 

1.4.1- ΓΗΘΑΗΝΙΝΓΖΡΗΘΑ Π΢ΚΚΔΡΝΣΖΠ : Πε μερσξηζηφ αξρείν κε ηελ έλδεημε «Γηθαηνινγεηηθά Ππκκεηνρήο» 

φια ηα παξαθάησ  δηθαηνινγεηηθά. 

 

3. ΓΗΘΑΗΝΙΝΓΖΡΗΘΑ Π΢ΚΚΔΡΝΣΖΠ ΡΔΣΛΗΘΖ ΘΑΗ ΝΗΘΝΛΝΚΗΘΖ  ΞΟΝΠΦΝΟΑ:  

Νη ζπκκεηέρνληεο,  νθείινπλ λα θαηαζέζνπλ, ππνρξεσηηθά καδί κε ηελ πξνζθνξά ηνπο ηα δηθαηνινγεηηθά 

ζπκκεηνρήο εγθαίξσο θαη πξνζεθφλησο, ΔΞΗ ΞΝΗΛΖ ΑΞΝΘΙΔΗΠΚΝ΢, ηα αθφινπζα θαηά πεξίπησζε δηθαηνινγεηηθά 

φπσο απηά πεξηγξάθνληαη ζηελ παξ. 2, αξ. 79, ηνπ Λ. 4412/2016, ζε ζπλδπαζκφ θαη κε ηα άξζξα 1 θαη 3 ηνπ Λ. 

4250/26-03-2014 (ΦΔΘ 74/Α/26-03-2014) θαη  εηδηθφηεξα:   

 ΖΙΔΘΡΟΝΛΗΘΝΠ ΦΑΘΔΙΝΠ ΚΔ ΡΖΛ ΔΛΓΔΗΜΖ  ΓΗΘΑΗΝΙΝΓΖΡΗΘΑ Π΢ΚΚΔΡΝΣΖΠ         

Α. ΞΔΟΗΓΟΑΦΖ ΓΗΘΑΗΝΙΝΓΖΡΗΘΥΛ  

1.   Δθφζνλ νη πξνκεζεπηέο ζπκκεηέρνπλ ζηνπο δηαγσληζκνχο κε αληηπξφζσπφ ηνπο, ππνβάιινπλ καδί κε 

ηελ  πξνζθνξά παξαζηαηηθφ εθπξνζψπεζεο. 

2. ΢πεύζπλε δήισζε ηεο παξ. 4 ηνπ άξζξνπ 8 ηνπ λ. 1599/1986, όπσο εθάζηνηε ηζρύεη, ζηελ 

νπνία λα δειώλεη όηη : 

α) Απνδέρεηαη αλεπηθχιαθηα ηνπο φξνπο ηεο παξνχζαο πξφζθιεζεο δηαπξαγκάηεπζεο.  

β) Ζ πξνζθνξά ζπληάρζεθε ζχκθσλα κε ηνπο φξνπο ηεο παξνχζαο πξφζθιεζεο δηαπξαγκάηεπζεο, ησλ 

νπνίσλ νη     πξνζθέξνληεο έιαβαλ πιήξε θαη αλεπηθχιαθηε γλψζε.  

γ) Ρα ζηνηρεία πνπ αλαθέξνληαη ζηελ πξνζθνξά είλαη αιεζή θαη αθξηβή.  

δ) Ξαξαηηείηαη απφ θάζε δηθαίσκα απνδεκίσζήο ηνπ ζρεηηθά κε νπνηαδήπνηε απφθαζε ηεο Αλαζέηνπζαο 

Αξρήο γηα αλαβνιή ή αθχξσζε – καηαίσζε ηεο δηαπξαγκάηεπζεο. 

 Πεκεηψλεηαη φηη ζχκθσλα κε ηo άξζξν 3 ηνπ Λ. 4250/26-03-2014 (ΦΔΘ 74/Α/26-03-2014) ε αλσηέξσ 

ππεχζπλε δήισζε ηνπ λ. 1599/1986 θέξεη εκεξνκελία εληφο ησλ ηειεπηαίσλ ηξηάληα εκεξνινγηαθψλ 

εκεξψλ πξν ηεο θαηαιεθηηθήο εκεξνκελίαο ππνβνιήο ησλ πξνζθνξψλ θαη δελ απαηηείηαη βεβαίσζε ηνπ 
γλεζίνπ ηεο ππνγξαθήο απφ αξκφδηα δηνηθεηηθή αξρή ή ηα ΘΔΞ, αθφκα θαη αλ άιισο νξίδεηαη ζηελ εθάζηνηε 

πξνθήξπμε.  

Ρα αιινδαπά έγγξαθα πνπ ππνβάιινληαη κε ηηο πξνζθνξέο  πξέπεη ππνρξεσηηθά λα ζπλνδεχεηαη κε 

επηθπξσκέλε κεηάθξαζε.  
 

3. Απνδεηθηηθά έγγξαθα λνκηκνπνίεζεο: θάζε ζπκκεηέρνληνο εκεδαπνχ ή αιινδαπνχ λνκηθνχ πξνζψπνπ, 

φπσο ην ηζρχνλ θαηαζηαηηθφ, θαηά πεξίπησζε, Φ.Δ.Θ., ή επηθπξσκέλν αληίγξαθν ή απφζπαζκα ηνπ 
θαηαζηαηηθνχ. Πηνηρεία θαη έγγξαθα απφ ηα νπνία πξέπεη λα πξνθχπηνπλ, ν Ξξφεδξνο θαη ν δηεπζχλσλ 

ζχκβνπινο θαη ηα κέιε ηνπ Γηνηθεηηθνχ Ππκβνπιίνπ ηεο ΑΔ , ηα ππφινηπα πξφζσπα πνπ έρνπλ δηθαίσκα λα 
δεζκεχνπλ κε ηελ ππνγξαθή ηνπο, ην λνκηθφ πξφζσπν θαη ηα έγγξαθα ηεο λνκηκνπνίεζεο απηψλ, αλ απηφ 

δελ πξνθχπηεη επζέσο απφ ην θαηαζηαηηθφ αλαιφγσο κε ηε λνκηθή κνξθή ησλ εηαηξεηψλ ή θάζε άιινπ 

λνκηθνχ πξνζψπνπ. 
 Πε πεξίπησζε αηνκηθήο επηρείξεζεο  βεβαίσζε έλαξμεο επηηεδεχκαηνο απφ ηελ αξκφδηα ΓΝ΢ ηνπ 





Νηθνλνκηθνχ θνξέα.   

 
4. ΢πνβάιινληαη Η) γηα ηελ θαηαβνιή θφξσλ, απνδεηθηηθά ελεκεξφηεηαο (ΦΝΟΝΙΝΓΗΘΖ ΔΛΖΚΔΟΝΡΖΡΑ) 

γηα ρξέε πξνο ην ειιεληθφ δεκφζην θαηά ηελ εκεξνκελία ππνβνιήο ησλ δηθαηνινγεηηθψλ θαηαθχξσζεο. 
ΗΗ)γηα ηελ θαηαβνιή εηζθνξψλ θνηλσληθήο αζθάιηζεο (ΑΠΦΑΙΗΠΡΗΘΖ ΔΛΖΚΔΟΝΡΖΡΑ), πηζηνπνηεηηθά πνπ 

εθδίδνληαη απφ ηελ αξκφδηα, θαηά πεξίπησζε, αξρή ηνπ ειιεληθνχ θξάηνπο, πεξί ηνπ φηη έρνπλ εθπιεξσζεί 

νη ππνρξεψζεηο ηνπ θνξέα, φζνλ αθνξά ζηε λ θαηαβνιή ησλ εηζθνξψλ θνηλσληθήο αζθάιηζεο, ζχκθσλα κε 
ηελ ηζρχνπζα ειιεληθή λνκνζεζία (ζα αθνξά ηελ θχξηα θαη ηελ επηθνπξηθή αζθάιηζε) θαηά ηελ εκεξνκελία 

ππνβνιήο ησλ δηθαηνινγεηηθψλ θαηαθχξσζεο. 
 

5. Απφζπαζκα Ξνηληθνχ Κεηξψνπ, (κε ρξφλν έθδνζεο έσο ηξεηο (30 κήλεο πξηλ ηελ ππνβνιή ηνπο), φπσο 

ηνπ πνηληθνχ κεηξψνπ ή, ειιείςεη απηνχ, ηζνδχλακνπ εγγξάθνπ έθδνζεο ηνπ ηειεπηαίνπ ηξηκήλνπ πνπ 
εθδίδεηαη απφ αξκφδηα δηθαζηηθή ή δηνηθεηηθή αξρή ηνπ θξάηνπο – κέινπο ή ηεο ρψξαο θαηαγσγήο ή ηεο 

ρψξαο φπνπ είλαη εγθαηεζηεκέλνο ν ελ ιφγσ νηθνλνκηθφο θνξέαο, απφ ην νπνίν πξνθχπηεη φηη πιεξνχληαη νη 
πξνυπνζέζεηο ηεο παξαγξάθνπ 1 ηνπ άξζξνπ 73 ηνπ Λ.4412/2016. Ζ ππνρξέσζε ηνπ πξνεγνχκελνπ 

εδαθίνπ αθνξά ηδίσο: 
α) ζηηο πεξηπηψζεηο εηαηξηψλ πεξηνξηζκέλεο επζχλεο (Δ.Ξ.Δ.) θαη πξνζσπηθψλ εηαηξηψλ (Ν.Δ. θαη Δ.Δ.), ηνπο 

δηαρεηξηζηέο, 

β) ζηηο πεξηπηψζεηο αλσλχκσλ εηαηξηψλ (Α.Δ.), ηνλ Γηεπζχλνληα Πχκβνπιν, θαζψο θαη φια ηα κέιε ηνπ 
Γηνηθεηηθνχ Ππκβνπιίνπ.  

 

Β. Ζιεθηξνληθφο Φάθεινο κε ηελ έλδεημε  ΡΔΣΛΗΘΖ ΞΟΝΠΦΝΟΑ ΘΑΗ ΝΗΘΝΛΝΚΗΘΖ ΞΟΝΠΦΝΟΑ :  
ηνπνζεηνχληαη «ΡΔΣΛΗΘΖ ΞΟΝΠΦΝΟΑ ΘΑΗ ΝΗΘΝΛΝΚΗΘΖ ΞΟΝΠΦΝΟΑ» επί πνηλή απνθιεηζκνχ,  ζην νπνίν ζα 

αλαθέξεηαη φηη Νη ηερληθέο πξνδηαγξαθέο ζρεηηθά κε ηα δεηνχκελα νξίδνληαη αλαιπηηθά ζηελ  ζχκβαζε  

56/15-4-2022 θαη φπσο έρνπλ νξηζηεί ζηελ ππ. αξηζκ. 11334/29-8-2019 κέζσ ΔΠΖΓΖΠ (α/α 63968 )Γηαθήξπμε 
Ζιεθηξνληθνχ Αλνηθηνχ Γεκφζηνπ Άλσ ησλ Νξίσλ (Γηεζλνχο) Γηαγσληζκνχ πνπ δηελήξγεζε ε ππεξεζία καο.  

 
Νη πξνζθεξφκελεο ηηκέο ζα είλαη ζηαζεξέο θαζ’ φιε ηε δηάξθεηα ηεο ζχκβαζεο θαη δελ ζα αλαπξνζαξκφδνληαη. 

1.4.3 Νη ηηκέο ζα πξέπεη λα δίδνληαη ζε Δ΢ΟΥ ζα αλαγξάθνληαη δε νινγξάθσο θαη αξηζκεηηθψο. 

Νη ηηκέο ζα δίδνληαη σο εμήο:           
         Η.   Ρηκή κε θξαηήζεηο ρσξίο Φ .Ξ .Α. 

         ΗΗ. Ξνζνζηφ Φ. Ξ. Α. επί ηνηο %,  
            Ζ ηηκή κε θξαηήζεηο ρσξίο Φ .Ξ. Α. ζα ιακβάλεηαη γηα ηελ ζχγθξηζε ησλ πξνζθνξψλ.  

 
 

Ζ Νηθνλνκηθή πξνζθνξά  ζα έρεη ηελ παξαθάησ κνξθή:  

 
 

ΓΔΥΜΑΤΑ 

ΑΣΘΔΝΩΝ   

  

          
ΝΚΑΓΔΠ ΓΔ΢ΚΑΡΥΛ  ΘΑΡΑΙΝΓΝΠ 

ΓΔ΢ΚΑΡΥΛ 

ΝΚΑΓΑΠ θαη 
Π΢ΛΝΓΔ΢ΡΗΘ

Ν 

ΓΗΠΘΝ
Η  

 ΔΛΗΑΗ
Α 

ΡΗΚΖ 
ΓΗΠΘΝ

΢ 

 ΘΝΠΡΝΠ 
ΞΟΝ ΦΞΑ 

ΦΞΑ 13% Π΢ΛΝΙΗΘΝ 
ΔΡΖΠΗΝ 

ΘΝΠΡΝΠ 

Π΢ΛΝΙΗΘΝ 
ΘΝΠΡΝΠ 

ΓΗΔΡΗΑΠ 
ΚΔ ΦΞΑ 

ΝΚΑΓΑ Α 1) Θξηζαξάθη 
θνθθηληζηφ ή 

ρπινπίηεο ή 
ξχδη 2) 

Καθαξφληα ή 

πέλλεο κε 
ζάιηζα 

ληνκάηαο & 
καληηάξηα θαη 

ηπξί 

ηξηκκέλν ή 
καθαξφληα 

κε ιεπθή 
ζάιηζα 3) 

Ξαζηίηζην 

4388 3,466 
€ 

15.210,21 
€ 

1.977,33 € 17.187,54 
€ 

34.375,08 
€ 





ΝΚΑΓΑ    Β  1) 
Θεθηεδάθηα 

ή 

ζνπηδνπθάθη
α 

(θνθθηληζηά 
ή θνχξλνπ) 

κε παηάηεο ή 

πηιάθη 2) 
Κπηθηέθη κε 

παηάηεο ή 
πηιάθη ή 

πνπξέ 
3)Καθαξφληα 

ή βίδεο ή 

ιαδάληα κε 
θηκά 

4234 3,333 
€ 

14.111,92 
€ 

1.834,55 € 15.946,47 
€ 

31.892,94 
€ 

ΝΚΑΓΑ Γ 1) Ιαδεξφ 

(θαζνιάθηα, 
αξαθάο)  2) 

Ξαηάηεο 
θνχξλνπ ή 

παηάηεο 
γηαρλί ή 

πνπξέο ή 

παηαηνζαιάη
α 3) Κπξηάκ 

(παηάηεο, 
θνινθπζάθηα, 

κειηηδάλεο)  

4) Όζπξηα 
(ξεβχζηα ή 

θαζφιηα ή 
θαθέο) 5) 

Ππαλαθφξπδν 

2152 2,933 

€ 

6.311,90 € 820,55 € 7.132,45 € 14.264,90 

€ 

ΝΚΑΓΑ Γ 1) 
Θνηφπνπιν 

θνχξλνπ κε 
παηάηεο ή 

πηιάθη 2) 

Θνηφπνπιν 
θνθθηληζηφ 

κε θξηζαξάθη 
ή ιαδάληα ή 

ρπινπίηεο ή 

πηιάθη 3) 
Πηήζνο 

βξαζηφ κε 
πνπξέ ή θηδέ 

ή αζηξάθη 4) 
Θνηφπνπιν 

βξαζηφ κε 

ζνχπα     
(ξχδη ή 

αζηξάθη ή 
πεπνλάθη ή 

παηάηα-

θαξφην-
θνινθπζάθη) 

20634 4,644 
€ 

95.823,88 
€ 

12.457,10 
€ 

108.280,99 
€ 

216.561,98 
€ 





ΝΚΑΓΑ Δ 1) Τάξη 
(παγθάζηνπο 

ή πέξθα ή 

κπαθαιηάξνο
) κε παηάηεο 

θνχξλνπ ή 
ξχδη 2) 

Θαιακάξη ή 

ζξάςαιν κε 
ξχδη ή 

ζπαλάθη 3) 
Τάξη βξαζηφ 

(θνθθηλφςαξ
ν ή 

κπαθαιηάξνο

) ζνχπα 
(ξχδη ή 

παηάηα-
θαξφην-

θνινθπζάθη)   

4095 3,200 
€ 

13.102,69 
€ 

1.703,35 € 14.806,04 
€ 

29.612,08 
€ 

ΝΚΑΓΑ  ΠΡ 1) Ρπξφπηηα 
ή 

καθαξνλφπηη
α ή 

γαιαηφπηηα 

αικπξή ή 
πηπεξφπηηα ή 

θνινθπζφπηη
α ή 

θηκαδφπηηα 

1206 4,000 
€ 

4.823,52 € 627,06 € 5.450,57 € 10.901,15 
€ 

ΝΚΑΓΑ  Ε 1) Κνζράξη 
ιεκνλάην κε 

παηάηεο ή 

ξχδη 2) 
Κνζράξη 

θνθθηληζηφ 
κε παηάηεο ή 

ξχδη ή πνπξέ 
ή καθαξφληα 

3) Κνζράξη 

ζνχπα (ξχδη 
ή παηάηα- 

θαξφην-
θνινθπζάθη) 

ή κνζράξη 

γηνπβέηζη 

10582 5,622 
€ 

59.488,41 
€ 

7.733,49 € 67.221,90 
€ 

134.443,80 
€ 

ΝΚΑΓΑ Ζ 1) Αξλί ζην 

θνχξλν κε 
παηάηεο ή 

πηιάθη 2) 

Θξέαο 
ρνηξηλφ ζε 

θνκκάηηα 
(θνθθηληζηφ ή 

ιεκνλάην) 

κε πηιάθη ή 
παηάηεο 

2036 3,733 

€ 

7.600,31 € 988,04 € 8.588,35 € 17.176,69 

€ 

ΝΚΑΓΑ Θ Φηδέο ή 
κηθξφ 

πεπνλάθη ή 

ζεζακάθη ή 
αζηξάθη 

17741 2,800 
€ 

49.669,83 
€ 

6.457,08 € 56.126,91 
€ 

112.253,82 
€ 





ζνχπα ή 
ιαπάο ξχδη 

Π΢ΛΝΙΑ   67068   266.142,67 

€ 

34.598,55 

€ 

300.741,22 

€ 

601.482,44 

€ 

 

 

ΓΔΥΜΑΤΑ 

ΓΗΑΤΡΩΝ  

              

ΓΗΑΡΟΝΗ - ΔΦΖΚΔΟΔ΢ΝΛ ΞΟΝΠΥΞΗΘΝ           

ΝΚΑΓΔΠ ΓΔ΢ΚΑΡΥΛ  ΘΑΡΑΙΝΓΝΠ 

ΓΔ΢ΚΑΡΥΛ 
ΝΚΑΓΑΠ θαη 

Π΢ΛΝΓΔ΢ΡΗΘΝ 

ΓΗΠΘΝΗ  

(ΚΔ ΡΖΛ 
ΑΦΑΗΟΔΠ

Ζ ΡΥΛ 
ΓΔ΢ΚΑΡΥ

Λ) 

 ΔΛΗΑΗ

Α 
ΡΗΚΖ 

ΓΗΠΘΝ
΢ 

 ΘΝΠΡΝΠ 

ΞΟΝ ΦΞΑ 

ΦΞΑ 

13% 

Π΢ΛΝΙΗΘ

Ν 
ΔΡΖΠΗΝ 

ΘΝΠΡΝΠ 

Π΢ΛΝΙΗΘΝ  

ΘΝΠΡΝΠ 
ΓΗΑ 2 ΔΡΖ 

ΝΚΑΓΑ    Α 1) Καθαξφληα ή 

ιαδάληα ή πέλλεο κε 
ζάιηζα ηνκάηαο 2) 

Καθαξφληα ή 
ιαδάληα ή πέλλεο κε 

ιεπθή ζάιηζα 3) 

Ξέλεο θνχξλνπ κε 
θίηξηλα ηπξηά, 

δακπφλ & θξέκα 
γάιαθηνο 4) 

Ξαζηίηζην 

2400 3,466 

€ 

8.319,17 

€ 

1.081,49 

€ 

9.400,66 

€ 

18.801,32 

€ 

ΝΚΑΓΑ    Β 1) Γηνπβαξιάθηα 2) 
Πνπηδνπθάθηα ή 

θεθηεδάθηα κε 
παηάηεο ή πηιάθη 3) 

Κπηθηέθη κε 

παηάηεο ή πηιάθη ή 
πνπξέ 4) 

Καθαξφληα ή 
ιαδάληα κε θηκά 

2575 3,333 
€ 

8.582,48 
€ 

1.115,72 
€ 

9.698,20 
€ 

19.396,39 
€ 

ΝΚΑΓΑ Γ 1) Όζπξηα 

(θαζφιηα, γίγαληεο, 
ξεβχζηα, θαθέο) 2) 

Γεκηζηά (ληνκάηεο, 
πηπεξηέο) 3) Κπξηάκ 

(παηάηεο, 

θνινθπζάθηα, 
κειηηδάλεο) 

4)Κειηηδάλεο 
παπνπηζάθη 

1080 2,933 

€ 

3.167,68 

€ 

411,80 € 3.579,48 

€ 

7.158,96 € 

ΝΚΑΓΑ Γ Σηαπφδη κε 

ζπλνδεπηηθφ 
0 3,200 

€ 

0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

ΝΚΑΓΑ Δ  Ρπξφπηηα ή 
καθαξνλφπηηα ή 

γαιαηφπηηα αικπξή 
ήπηπεξφπηηα ή 

θνινθπζφπηηα ή 

νκειέηα ή 
θηκαδφπηηα 

600 4,000 
€ 

2.399,76 
€ 

311,97 € 2.711,73 
€ 

5.423,46 € 





ΝΚΑΓΑ  ΠΡ 1) Θνηφπνπιν 
θνχξλνπ κε 

παηάηεο ή πηιάθη ή 

πνπξέ 2) 
Θνηφπνπιν 

θνθθηληζηφ κε 
πηιάθη ή καθαξφληα 

ή θξηζαξάθη  

3750 4,933 
€ 

18.498,1
5 € 

2.404,76 
€ 

20.902,9
1 € 

41.805,82 
€ 

ΝΚΑΓΑ  Ε 1) Τάξη (ηζηπνχξα 
ή ιαβξάθη) κε 

θνινθπζάθηα ή 
παηάηεο θνχξλνπ 

2) Παξδέια ή 

γαχξνο κε 
ζπλνδεπηηθφ 

3)Θαιακάξη ή 
ζξάςαιν ή ζνππηά 

κε ξηδφην ή ζπαλάθη 

2000 3,200 
€ 

6.399,36 
€ 

831,92 € 7.231,28 
€ 

14.462,55 
€ 

ΝΚΑΓΑ Ζ 1) Σνηξηλή κπξηδφια 
παηάηεο 2) Κνζράξη 

ιεκνλάην κε πηιάθη 
ή παηάηεο 

ηεγαληηέο 3) 

Κνζράξη θνθθηληζηφ 
κε καθαξφληα ή 

θξηζαξάθη ή πηιάθη 
ή παηάηεο 

ηεγαλεηέο 4) Αξλί 

ζην θνχξλν κε 
παηάηεο 5) Σνηξηλφ 

ζε θνκκάηηα 
(θνθθηληζηφ ή 

ιεκνλάην) κε 

παηάηεο ηεγαληηέο 
ή πηιάθη 

4750 5,733 
€ 

27.230,6
1 € 

3.539,98 
€ 

30.770,5
9 € 

61.541,18 
€ 

Π΢ΛΝΙΑ   17155   74.597,2
1 € 

9.697,64 
€ 

84.294,8
4 € 

168.589,6
9 € 

 

 

 

 
       ΜΔΛΥΛΑΠ 

ΑΟΓΥ 
        

  ΘΑΡΑΙΝΓΝΠ 
ΓΔ΢ΚΑΡΥΛ 
ΝΚΑΓΑΠ θαη 
Π΢ΛΝΓΔ΢ΡΗΘΝ 

ΓΗΠΘΝ
Η  

 ΔΛΗΑΗΑ ΡΗΚΖ 
ΓΗΠΘΝ΢ 

 ΘΝΠΡΝΠ 
ΞΟΝ ΦΞΑ 

ΦΞΑ 13% Π΢ΛΝΙΗΘΝ 
ΘΝΠΡΝΠ 

Π΢ΛΝΙΗΘΝ 
ΘΝΠΡΝΠ 
ΓΗΔΡΗΑΠ 

ΝΚΑΓΑ 
Α 

1) Θξηζαξάθη 
θνθθηληζηφ ή 
ρπινπίηεο ή ξχδη 
2) Καθαξφληα ή 
πέλλεο κε ζάιηζα 
ληνκάηαο & 
καληηάξηα θαη ηπξί 
ηξηκκέλν ή 
καθαξφληα κε 
ιεπθή ζάιηζα 3) 
Ξαζηίηζην 

936 3,466 € 3.244,48 € 421,78 € 3.666,26 € 7.332,51 € 





ΝΚΑΓΑ    
Β  

1) Θεθηεδάθηα ή 
ζνπηδνπθάθηα 
(θνθθηληζηά ή 
θνχξλνπ) κε 
παηάηεο ή πηιάθη 
2) Κπηθηέθη κε 

παηάηεο ή πηιάθη 
ή πνπξέ 
3)Καθαξφληα ή 
βίδεο ή ιαδάληα κε 
θηκά 

708 3,333 € 2.359,76 € 306,77 € 2.666,53 € 5.333,07 € 

ΝΚΑΓΑ 
Γ 

1) Ιαδεξφ 
(θαζνιάθηα, 
αξαθάο)  2) 
Ξαηάηεο θνχξλνπ 
ή παηάηεο γηαρλί ή 
πνπξέο ή 
παηαηνζαιάηα 3) 
Κπξηάκ (παηάηεο, 
θνινθπζάθηα, 
κειηηδάλεο)  4) 
Όζπξηα (ξεβχζηα 
ή θαζφιηα ή 
θαθέο) 5) 
Ππαλαθφξπδν 

808 2,933 € 2.369,90 € 308,09 € 2.677,98 € 5.355,97 € 

ΝΚΑΓΑ 
Γ 

1) Θνηφπνπιν 
θνχξλνπ κε 
παηάηεο ή πηιάθη 
2) Θνηφπνπιν 
θνθθηληζηφ κε 
θξηζαξάθη ή 
ιαδάληα ή 
ρπινπίηεο ή 
πηιάθη 3) Πηήζνο 
βξαζηφ κε πνπξέ 
ή θηδέ ή αζηξάθη 
4) Θνηφπνπιν 
βξαζηφ κε ζνχπα     
(ξχδη ή αζηξάθη ή 
πεπνλάθη ή 
παηάηα-θαξφην-
θνινθπζάθη) 

1252 4,644 € 5.814,26 € 755,85 € 6.570,12 € 13.140,23 € 

ΝΚΑΓΑ 
Δ 

1) Τάξη 
(παγθάζηνπο ή 
πέξθα ή 
κπαθαιηάξνο) κε 
παηάηεο θνχξλνπ 
ή ξχδη 2) 
Θαιακάξη ή 
ζξάςαιν κε ξχδη 
ή ζπαλάθη 3) Τάξη 
βξαζηφ 
(θνθθηλφςαξν ή 
κπαθαιηάξνο) 
ζνχπα (ξχδη ή 
παηάηα-θαξφην-
θνινθπζάθη)   

1352 3,200 € 4.325,97 € 562,38 € 4.888,34 € 9.776,69 € 

ΝΚΑΓΑ  
ΠΡ 

1) Ρπξφπηηα ή 
καθαξνλφπηηα ή 
γαιαηφπηηα 
αικπξή ή 
πηπεξφπηηα ή 
θνινθπζφπηηα ή 
θηκαδφπηηα 

528 4,000 € 2.111,79 € 274,53 € 2.386,32 € 4.772,64 € 





ΝΚΑΓΑ  
Ε 

1) Κνζράξη 
ιεκνλάην κε 
παηάηεο ή ξχδη 2) 
Κνζράξη 
θνθθηληζηφ κε 
παηάηεο ή ξχδη ή 

πνπξέ ή 
καθαξφληα 3) 
Κνζράξη ζνχπα 
(ξχδη ή παηάηα- 
θαξφην-
θνινθπζάθη) ή 
κνζράξη γηνπβέηζη 

756 5,622 € 4.249,97 € 552,50 € 4.802,47 € 9.604,94 € 

ΝΚΑΓΑ 
Ζ 

1) Αξλί ζην 
θνχξλν κε 
παηάηεο ή πηιάθη 
2) Θξέαο ρνηξηλφ 
ζε θνκκάηηα 
(θνθθηληζηφ ή 
ιεκνλάην) κε 
πηιάθη ή παηάηεο 

700 3,733 € 2.613,07 € 339,70 € 2.952,77 € 5.905,54 € 

ΝΚΑΓΑ 
Θ 

Φηδέο ή κηθξφ 
πεπνλάθη ή 
ζεζακάθη ή 
αζηξάθη ζνχπα ή 
ιαπάο ξχδη 

0 2,800 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

    7040   27.089,20 € 3.521,60 € 30.610,80 € 61.221,60 € 

 

 

 
        ΞΕΝΩΝΑΣ ΙΡΙΔΑ       

ΟΜΑΓΔΣ 

ΓΔΥΜΑΤΩΝ  

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 

ΓΔΥΜΑΤΩΝ ΟΜΑΓΑΣ 

και ΣΥΝΟΓΔΥΤΗΚΟ 

ΓΗΣΚΟΗ   ΔΝΗΑΗΑ 

ΤΗΜΖ 

ΓΗΣΚΟΥ 

 ΚΟ΢ΣΟ΢ ΠΡΟ 
ΦΠΑ 

ΦΠΑ 
13% 

΢ΤΝΟΛΙΚΟ 
ΚΟ΢ΣΟ΢ 

΢ΤΝΟΛΙΚΟ 
ΚΟ΢ΣΟ΢ 
ΔΙΕΣΙΑ΢ 

ΟΜΑΓΑ Α 1) Κρηζαράθη θοθθηληζηό ή 
τσιοπίηες ή ρύδη 2) 
Μαθαρόληα ή πέλλες κε 
ζάιηζα ληοκάηας & 
καληηάρηα θαη ησρί 
ηρηκκέλο ή καθαρόληα κε 
ιεσθή ζάιηζα 3) 
Παζηίηζηο 

1296 3,466 € 4.492,35 € 584,01 € 5.076,36 € 10.152,71 € 

ΟΜΑΓΑ    Β  1) Κεθηεδάθηα ή 
ζοσηδοσθάθηα (θοθθηληζηά 
ή θούρλοσ) κε παηάηες ή 
πηιάθη 2) Μπηθηέθη κε 
παηάηες ή πηιάθη ή ποσρέ 
3)Μαθαρόληα ή βίδες ή 
ιαδάληα κε θηκά 

1008 3,333 € 3.359,66 € 436,76 € 3.796,42 € 7.592,84 € 

ΟΜΑΓΑ Γ 1) Λαδερό (θαζοιάθηα, 
αραθάς)  2) Παηάηες 
θούρλοσ ή παηάηες γηατλί 
ή ποσρές ή 
παηαηοζαιάηα 3) Μπρηάκ 
(παηάηες, θοιοθσζάθηα, 
κειηηδάλες)  4) Όζπρηα 
(ρεβύζηα ή θαζόιηα ή 
θαθές) 5) ΢παλαθόρσδο 

1440 2,933 € 4.223,58 € 549,07 € 4.772,64 € 9.545,29 € 





ΟΜΑΓΑ Γ 1) Κοηόποσιο θούρλοσ 
κε παηάηες ή πηιάθη 2) 
Κοηόποσιο θοθθηληζηό κε 
θρηζαράθη ή ιαδάληα ή 
τσιοπίηες ή πηιάθη 3) 
΢ηήζος βραζηό κε ποσρέ 
ή θηδέ ή αζηράθη 4) 
Κοηόποσιο βραζηό κε 
ζούπα     (ρύδη ή αζηράθη 
ή πεπολάθη ή παηάηα-
θαρόηο-θοιοθσζάθη) 

1104 4,644 € 5.126,95 € 666,50 € 5.793,46 € 11.586,92 € 

ΟΜΑΓΑ Δ 1) Ψάρη (παγθάζηοσς ή 
πέρθα ή κπαθαιηάρος) κε 
παηάηες θούρλοσ ή ρύδη 
2) Καιακάρη ή ζράυαιο 
κε ρύδη ή ζπαλάθη 3) 
Ψάρη βραζηό 
(θοθθηλόυαρο ή 
κπαθαιηάρος) ζούπα 
(ρύδη ή παηάηα-θαρόηο-
θοιοθσζάθη)   

1392 3,200 € 4.453,95 € 579,01 € 5.032,97 € 10.065,94 € 

ΟΜΑΓΑ  ΣΤ 1) Σσρόπηηα ή 
καθαρολόπηηα ή 
γαιαηόπηηα αικσρή ή 
πηπερόπηηα ή 
θοιοθσζόπηηα ή 
θηκαδόπηηα 

816 4,000 € 3.263,67 € 424,28 € 3.687,95 € 7.375,90 € 

ΟΜΑΓΑ  Ε 1) Μοζτάρη ιεκολάηο κε 
παηάηες ή ρύδη 2) 
Μοζτάρη θοθθηληζηό κε 
παηάηες ή ρύδη ή ποσρέ ή 
καθαρόληα 3) Μοζτάρη 
ζούπα (ρύδη ή παηάηα- 
θαρόηο-θοιοθσζάθη) ή 
κοζτάρη γηοσβέηζη 

912 5,622 € 5.126,95 € 666,50 € 5.793,46 € 11.586,92 € 

ΟΜΑΓΑ Ζ 1) Αρλί ζηο θούρλο κε 
παηάηες ή πηιάθη 2) 
Κρέας τοηρηλό ζε 
θοκκάηηα (θοθθηληζηό ή 
ιεκολάηο) κε πηιάθη ή 
παηάηες 

864 3,733 € 3.225,28 € 419,29 € 3.644,56 € 7.289,13 € 

ΟΜΑΓΑ Θ Φηδές ή κηθρό πεπολάθη ή 
ζεζακάθη ή αζηράθη 
ζούπα ή ιαπάς ρύδη 

0 2,800 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

ΣΥΝΟΛΑ   8832   33.272,41 € 4.325,41 € 37.597,82 € 75.195,64 € 

 

 

 

    ΞΝΠΝΡΖΡΑ ΡΗΚΖ ΘΝΠΡΝΠ 

ΞΟΝ ΦΞΑ 

ΦΞΑ 13% Π΢ΛΝΙΗΘΝ 

ΔΡΖΠΗΝΘΝΠΡΝΠ 

Π΢ΛΝΙΗΘΝ  

ΘΝΠΡΝΠ ΓΗΑ 
2 ΔΡΖ 

ΞΟΥΗΛΝ -

ΠΑΛΡΝ΢ΗΡΠ 

  33500 0,5280 € 17.688,00 € 2.299,44 € 19.987,44 € 39.974,88 € 

ΠΑΛΡΝ΢ΗΡΠ ΚΡΛ + 
Σ΢ΚΝΠ 

250ML+ΦΟ΢ΓΑΛΗΑ 

ΑΡΝΚΗΘΖ Π΢ΠΘΔ΢ΑΠΗΑ 

10500 0,5280 € 5.544,00 € 720,72 € 6.264,72 € 12.529,44 € 





ΠΑΛΡΝ΢ΗΡΠ ΚΚΑ+ 
Σ΢ΚΝΠ 

250ML+ΦΟ΢ΓΑΛΗΑ 

ΑΡΝΚΗΘΖ Π΢ΠΘΔ΢ΑΠΗΑ 

1800 0,5280 € 950,40 € 123,55 € 1.073,95 € 2.147,90 € 

ΠΑΛΡΝ΢ΗΡΠ ΚΔΘ 6550 0,5280 € 3.458,40 € 449,59 € 3.907,99 € 7.815,98 € 

ΠΑΛΡΝ΢ΗΡΠ ΣΔΗΟ 6150 0,5280 € 3.247,20 € 422,14 € 3.669,34 € 7.338,67 € 

ΠΑΛΡΝ΢ΗΡΠ 

ΑΗΚΝΓΝΡΥΛ+ Σ΢ΚΝΠ 
250ML 

1400 0,5280 € 739,20 € 96,10 € 835,30 € 1.670,59 € 

ΠΑΛΡΝ΢ΗΡΠ ΚΝΛΑΓΑΠ 

ΔΚΦΟΑΓΚΑΡΥΛ 

3650 0,5280 € 1.927,20 € 250,54 € 2.177,74 € 4.355,47 € 

ΠΑΛΡΝ΢ΗΡΠ 
ΝΦΘΑΙΚΝΙΝΓΗΘΥΛ 

ΣΔΗΟΝ΢ΟΓΔΗΥΛ 

600 0,5280 € 316,80 € 41,18 € 357,98 € 715,97 € 

Π΢ΛΝΙΑ 64150   33.871,20 € 4.403,26 € 38.274,46 € 76.548,91 € 

 
 
    ΑΟΗΘ

ΚΝΠ 
ΚΔΟΗΓ
ΥΛ 
ΓΗΑ 
ΔΛΑ 
(1) 
ΔΡΝΠ 

ΓΑΞΑΛ
Ζ ΞΟΝ 
Φ.Ξ.Α 
ΓΗΑ 
ΈΛΑ (1) 
ΔΡΝΠ 

Φ.Ξ
.Α 

ΓΑΞΑΛ
Ζ ΚΔ 
ΦΞΑ 
ΓΗΑ 
ΈΛΑ (1) 
ΔΡΝΠ 

Π΢ΛΝΙΗ
ΘΖ 
ΓΑΞΑΛ
Ζ ΞΟΝ 
Φ.Ξ.Α 
ΓΗΑ 
Γ΢Ν (2) 
ΔΡΖ 

Π΢ΛΝΙΗ
ΘΖ 
ΓΑΞΑΛ
Ζ ΚΔ 
Φ.Ξ.Α 
ΓΗΑ 
Γ΢Ν (2) 
ΔΡΖ 

ΔΡΖΠΗΑ 
ΞΟΝΑΗΟ
ΔΠΖ 

Π΢ΛΝΙΗΘΝΠ 
ΞΟΝ΢ΞΝΙΝΓΗ
ΠΚΝΠ ΓΗΑ 2 
ΔΡΖ ΚΔ 1 
ΔΡΝΠ 
ΞΟΝΑΗΟΔΠΖ 

ΛΝΠΝΘΝΚ
ΔΗΝ 
ΑΓΟΗΛΗΝ΢ 

ΓΔ΢ΚΑΡΑ 
ΑΠΘΔΛΥΛ  

67068 266.142,
67 € 

13% 300.741,
22 € 

532.285,
34 € 

601.482,
44 € 

300.741,
22 € 

902.223,66 € 

ΞΟΥΗΛΑ 
ΑΠΘΔΛΥΛ 

64150 33.871,2
0 € 

13% 38.274,4
6 € 

67.742,4
0 € 

76.548,9
1 

38.274,4
6 € 

114.823,37 € 

ΓΔ΢ΚΑΡΑ 
ΔΦΖΚΔΟΔ΢Ν
ΛΡΝΠ 
ΞΟΝΠΥΞΗΘΝ΢ 

17155 74.597,2
1 € 

13% 84.294,8
4 € 

149.194,
41 € 

168.589,
69 € 

84.294,8
4 € 

252.884,53 € 

ΜΔΛΥΛΑΠ 
ΑΟΓΥ 

ΓΔ΢ΚΑΡΑ  7040 27.089,2
0 € 

13% 30.610,8
0 € 

54.178,4
0 € 

61.221,6
0 € 

30.610,8
0 € 

91.832,39 € 

ΜΔΛΥΛΑΠ 
ΗΟΗΓΑ 

ΓΔ΢ΚΑΡΑ  8832 33.272,4
1 € 

13% 37.597,8
2 € 

66.544,8
1 € 

75.195,6
4 € 

37.597,8
2 € 

112.793,46 € 

Π΢ΛΝΙΝ     434.972,
69 € 

  491.519,
13 € 

869.945,
37 € 

983.038,
27 € 

491.519,
13 € 

1.474.557,40 € 

 
Ρα γεύκαηα ηεο εθάζηνηε νκάδαο γεπκάησλ ηνπ άλσζελ πίλαθα ελαιιάζζνληαη κε ζηαζεξό ξπζκό 

ώζηε λα ρνξεγνύληαη όια πεξίπνπ ηζνδύλακα θαη ηζόπνζα. 

ΚΔΟΝΠ Α ΓΔΛΗΘΔΠ ΡΔΣΛΗΘΔΠ ΞΟΝΓΗΑΓΟΑΦΔΠ 

2.1 Οι παρακάηω ηετνικές προδιαγραθές αναθέρονηαι ζε σπηρεζίες ώζηε να καλσθθούν πλήρως οι 

ανάγκες παραζκεσής θαγηηού 250 περίποσ νοζηλεσομένων αζθενών ημερηζίως, ζηα πλαίζια 

λειηοσργίας ηοσ Νοζοκομείοσ ζύμθωνα με ηοσς όροσς και προϋποθέζεις όπως ασηοί προδιαγράθονηαι 

ζηα προγράμμαηα παραζκεσής θαγηηού αζθενών ποσ εκδίδονηαι από ηο Τμήμα Γιαηροθής και ηης 

λειηοσργίας ηων μαγειρείων, ώζηε να καλσθθούν ζηο ακέραιο οι παρακάηω εργαζίες ζε 7ήμερη βάζη και 

ζε 3 βάρδιες: πρωινό –μεζημεριανό- δείπνο αζθενών και προζωπικού. 
2.2 ΘΑΘΖΘΝΛΡΑ ΒΝΖΘΖΡΗΘΝ΢ ΞΟΝΠΥΞΗΘΝ΢ ΔΠΡΗΑΠΖΠ 

 Ρν έξγν ηνπ πξνζσπηθνχ ζα θαηαλέκεηαη, ζα νξγαλψλεηαη θαη ζα νξίδεηαη εληφο ηνπ σξαξίνπ εξγαζίαο, απφ ηνλ 
αλάδνρν, ζχκθσλα κε ηελ δηαδηθαζία HACCP, ε νπνία ζα ειέγρεηαη απφ ηελ νξηζκέλε ηξηκειή επηηξνπή ηεο 

Λνζειεπηηθήο Κνλάδαο Αγξηλίνπ. 
2.3 ΑΛΑΙ΢ΡΗΘΝ ΞΟΝΓΟΑΚΚΑ ΔΘΡΔΙΝ΢ΚΔΛΥΛ ΔΟΓΑΠΗΥΛ ΑΛΑ  ΒΑΟΓΗΑ ΘΑΗ  ΔΞΗΞΙΔΝΛ ΘΑΙ΢ΤΖ 

2.3.1  ΞΟΥΗΛΖ ΒΑΟΓΗΑ 





Απφ ηηο 6:45 π.κ έσο 7:45π.κ. λα γίλεηαη ε πξνεηνηκαζία γηα ηελ πξσηλή δηαλνκή ζηελ θεληξηθή θνξδέια, ηνπνζεζία 
ηνπ θαγεηφ ζηα ηξνρήιαηα γηα ην πξσηλφ ησλ αζζελψλ. 

Πηηο 7:45 π.κ έσο ηηο 9.15΄ λα γίλεηαη ε δηαλνκή ηνπ πξσηλνχ ζηνπο αζζελείο ζηηο θιηληθέο. Κεηά ην πξσηλφ 
καδεχνπλ ηνπο δίζθνπο. 

Πηηο 9:15’ π.κ. λα θαηεβαίλνπλ απφ ηηο θιηληθέο, λα θάλνπλ δηαλνκή ηα πξσηλά ζάληνπηηο ησλ θιεηζηψλ Ρκεκάησλ ( 

ηεο Κ.Ρ.Λ. & Κ.Κ.Α., φπσο & ηνπ πξνζσπηθνχ ηεο Κ.Δ.Θ. , ηνπ Σεηξνπξγείνπ θαη ηεο κνλάδαο εκθξαγκάησλ) 
Πηε ζπλέρεηα επηζηξέθνληαο ζην ρψξν ησλ καγεηξείσλ, αδεηάδνπλ ηα ηξνρήιαηα, πιέλνπλ ηα ζθεχε ηνπο, ηα 

ηνπνζεηνχλ ζην πιπληήξην πηάησλ θαη βνεζάλε ζηε ιάληδα. 
Κέρξη ηε κεζεκεξηαλή δηαλνκή πξέπεη λα αληηγξάςνπλ ηηο δίαηηεο ησλ αζζελψλ απφ ηηο θαηαζηάζεηο παξαζθεπήο 

θαγεηνχ. 

 
2.3.2  ΚΔΠΖΚΔΟΗΑΛΖ ΒΑΟΓΗΑ 

Απφ ηηο 10:50 έσο ηηο 11:45 π.κ λα γίλεηαη ε πξνεηνηκαζία γηα ηε δηαλνκή ηνπ κεζεκεξηαλνχ γεχκαηνο. Ρελ ίδηα 
ψξα γίλεηαη θαη θαζαξηφηεηα ζηελ θνπδίλα (ηξνρήιαηα κεηαθνξάο θαγεηνχ, ςπγεία, ηξνρήιαηα πνπ βάδνπλ ζθεχε 

γηα ηε δηαλνκή) θαζψο θαη άιιεο εξγαζίεο, φπσο θφςηκν θαη ζεξβίξηζκα ηεο ζαιάηαο, ηνπνζέηεζε ησλ ζθεπψλ ζηε 
ζέζε πνπ ρξεηάδεηαη γηα ηε δηαλνκή. Έλαο ηξαπεδνθφκνο θεχγεη γηα λα κνηξάδεη θαγεηφ ζηνπο ΜΔΛΥΛΔΠ, κε φρεκα 

ηνπ αλαδφρνπ ζε εηδηθνχο πεξηέθηεο θαη κε αζθαιή ηξφπν. 

Πηηο 11:50 έσο ηηο 12:50 λα γίλεηαη ε θεληξηθή θνξδέια, ηνπνζεηνχληαη ηα θαγεηά ζηνπο δίζθνπο θαη θνξηψλνληαη 
ηα ηξνρήιαηα κε ηα θαγεηά γηα ηε δηαλνκή ηνπ γεχκαηνο ζηνπο αζζελείο. Ρν θαγεηφ κέλεη ζηνπο αζζελείο ηξία 

ηέηαξηα πεξίπνπ θαη έπεηηα νη ηξαπεδνθφκνη καδεχνπλ ηνπο δίζθνπο θαη ζηηο 14:15κ.κ θαηεβάδνπλ ηα ηξνρήιαηα 
ζηα Καγεηξεία. Πηε ζπλέρεηα πιέλνπλ ηα ζεξβίηζηα, ν θαζέλαο ηα δηθά ηνπ, θαη ζηηο 14:30 απνρσξνχλ. 

Πηηο 14:00 έσο ηηο 16:00 λα ηνπνζεηνχληαη ηα θαγεηά ζην Δζηηαηφξην ηνπ Ξξνζσπηθνχ θαη ζηε ζπλέρεηα λα  

ζεξβίξεηαη ην κεζεκεξηαλφ απφ ην θαηάιιεια εθπαηδεπκέλν πξνζσπηθφ ηνπ αλαδφρνπ πνπ ζα έρεη σο ππνρξέσζε 
ην ζεξβίξηζκα ζην ζπγθεθξηκέλν ρψξν, θαζψο θαη ηελ θαζαξηφηεηα ηνπ ρψξνπ θαη ηνπ εμνπιηζκνχ ρσξίο λα 

γίλνληαη νη παξαπάλσ εξγαζίεο ηαπηφρξνλα, φπσο εμάιινπ πξνβιέπεηαη απφ ηνλ νδεγφ πγηεηλήο γηα ηε καδηθή 
εζηίαζε. 

 
 2.3.3 ΑΞΝΓΔ΢ΚΑΡΗΛΖ ΒΑΟΓΗΑ 

Απφ ηηο 13:45κ.κ έσο 15:30κ.κ νη ηξαπεδνθφκνη λα μεθνξηψλνπλ ηα ηξνρήιαηα πνπ έρνπλ έξζεη απφ ηηο θιηληθέο, 

λα αδεηάδνπλ ηνπο δίζθνπο κε ηα θαγεηά ζην ρψξν ηεο ιάληδαο θαη λα πιέλνπλ φια ηα ζθεχε ζηα πιπληήξηα ησλ 
Καγεηξείσλ καδί κε ηελ Ιαληδηέξα. 

Απφ ηηο 15:45κ.κ έσο ηηο 16.30 λα εηνηκάδνπλ ηα απνγεπκαηηλά γεχκαηα γηα αζζελείο κε εηδηθέο δίαηηεο θαη ζηε 
ζπλέρεηα λα ηα κνηξάδνπλ. Δθείλε ηελ ψξα λα παίξλνπλ απφ ηηο θιηληθέο φπνηεο αιιαγέο ππάξρνπλ ζηε δεισκέλε 

ζίηηζε θαη λα ελεκεξψλνληαη γηα ηπρφλ εηζαγσγέο πνπ ζα πξέπεη λα θάλε ην βξάδπ. 

Απφ ηηο 17:00κ.κ έσο ηηο 17:45κ.κ λα γίλεηαη ε πξνεηνηκαζία γηα ηε δηαλνκή ηνπ δείπλνπ. Δπηπιένλ έλαο 
ηξαπεδνθφκνο κε ηνλ νδεγφ ηνπ νρήκαηνο ηνπ αλαδφρνπ κεηαθέξνπλ ζε εηδηθνχο πεξηέθηεο θαη κε αζθαιή ηξφπν  

θαγεηφ ζηνπο ΜΔΛΥΛΔΠ. 
Απφ ηηο 17:55 έσο ηηο 18:50 λα γίλεηαη ε θεληξηθή δηαλνκή ηνπ θαγεηνχ ζηελ θεληξηθή θνξδέια θαη λα 

θνξηψλνληαη ηα ηξνρήιαηα κε ηνπο δίζθνπο γηα ηελ δηαλνκή ηνπ δείπλνπ ζηνπο αζζελείο. Ρν θαγεηφ λα κέλεη 

ζηνπο αζζελείο γηα ηξία ηέηαξηα πεξίπνπ θαη ζηε ζπλέρεηα νη ηξαπεδνθφκνη λα καδεχνπλ ηνπο δίζθνπο θαη ζηηο 
20:00κ.κ. λα θαηεβάδνπλ ηα ηξνρήιαηα ζην Καγεηξείν.  

Απφ ηηο 20:00 έσο ηηο 22:30 λα ηνπνζεηνχληαη ηα θαγεηά ζην Δζηηαηφξην ηνπ Ξξνζσπηθνχ θαη ζηε ζπλέρεηα λα  
ζεξβίξεηαη ην δείπλν απφ ην θαηάιιεια εθπαηδεπκέλν πξνζσπηθφ ηνπ αλαδφρνπ πνπ ζα έρεη σο ππνρξέσζε ην 

ζεξβίξηζκα ζην ζπγθεθξηκέλν ρψξν, θαζψο θαη ηελ θαζαξηφηεηα ηνπ ρψξνπ θαη ηνπ εμνπιηζκνχ ρσξίο λα γίλνληαη 
νη παξαπάλσ εξγαζίεο ηαπηφρξνλα, φπσο εμάιινπ πξνβιέπεηαη απφ ηνλ νδεγφ πγηεηλήο γηα ηε καδηθή εζηίαζε. 

 

2.3.4  ΔΞΗΞΙΔΝΛ απφ ηα πξναλαθεξφκελα ρξεηάδεηαη θάιπςε: 
Ξαξαζθεπήο & δηαλνκήο ζάληνπηηο ζηηο θιεηζηέο Κνλάδεο (Κνλάδα Ρερλεηνχ Λεθξνχ, Κνλάδα Κεζνγεηαθήο 

Αλαηκίαο, Κνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο, Σεηξνπξγείν θαη Κνλάδα Δκθξαγκάησλ) θαζψο επίζεο θαη ζηελ Αηκνδνζία 
θαηά ηηο εμσηεξηθέο αηκνιεςίεο (κφλν Ξαξαζθεπή). 

Ξαξαζθεπήο & δηαλνκήο ζάληνπηηο ζηνπο νθζαικνινγηθνχο ρεηξνπξγεζέληεο αζζελείο. (ζπλήζσο Ρξίηε θαη 

Ξέκπηε)  
Απνγεπκαηηλήο βάξδηαο πνπ πεξηιακβάλεη ζεξβίξηζκα γεχκαηνο & δείπλνπ ζην εθεκεξεχνλ πξνζσπηθφ θαζψο 

επίζεο θαη πιχζηκν ησλ ζθεπψλ ζε πιπληήξην πηάησλ, θαζψο θαη ηελ θαζαξηφηεηα ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ρψξσλ. 
 

2.3.5 ΘΙΗΛΗΘΔΠ ΞΝ΢ ΠΗΡΗΕΝΛΡΑΗ ΑΞΝ ΡΝ ΡΚΖΚΑ ΓΗΑΡΟΝΦΖΠ ΔΛΡΝΠ ΡΝ΢ ΛΝΠΝΘΝΚΔΗΝ΢ ΘΑΗ ΓΝΚΔΠ ΔΘΡΝΠ 
ΘΡΗΟΗΝ΢ 

 ΘΔΛΡΟΗΘΝ ΘΡΗΟΗΝ ΛΝΠΝΘΝΚΔΗΝ΢ 

ΗΠΝΓΔΗΝ: Ρκήκα εκεξήζηαο λνζειείαο – Νθζαικνινγηθά ρεηξνπξγεία 
1νο ΝΟΝΦΝΠ:  Θιηληθέο: Καηεπηηθή + Γπλαηθνινγηθή – Ξαηδηαηξηθή  -Δληαηηθήο Θεξαπείαο (Κ.Δ.Θ.) – Κνλάδα 

εκθξαγκάησλ 
2νο ΝΟΝΦΝΠ : Θιηληθέο: Θαξδηνινγηθή – Ξαζνινγηθή – Υ.Ο.Ι. 





3νο ΝΟΝΦΝΠ : Θιηληθέο: Νπξνινγηθή – Νξζνπεδηθή - Σεηξνπξγηθή Θιηληθέο 
2.3.6  ΓΝΚΔΠ  ΔΘΡΝΠ ΘΡΗΟΗΝ΢ :  

1.ΜΔΛΥΛΔΠ «ΑΟΓΥ» θαη «ΗΟΗΓΑ» (Θαζεκεξηλά) ΘΑΗ « ΑΟΓΥ» (Ξιελ ΡΟΗΡΖΠ θαη ΞΑΟΑΠΘΔ΢ΖΠ) 
ΚΔΟΝΠ Β. ΔΗΓΗΘΔΠ TEXNIKEΠ  ΞΟΝΓΗΑΓΟΑΦΔΠ 

Ζ Δηαηξεία νθείιεη: 

Λα παξνπζηάζεη ζηελ πξνζθνξά ηεο,  θαηάιιεια πξνζαξκνζκέλν ζηηο ηδηαίηεξεο απαηηήζεηο ηνπ δεκνπξαηνχκελνπ 
έξγνπ, ζρέδην HACCP, πνπ κεηαμχ ησλ άιισλ ζα πεξηιακβάλεη απαξαίηεηα ηα παξαθάησ  έληππα θαηαγξαθήο 

ηεθκεξίσζεο θαη δηαζθάιηζεο πνηφηεηαο ηνπ ζπζηήκαηνο πνπ ζα εθαξκνζηεί.  
Έληππν ειέγρνπ παξαιακβαλνκέλσλ πξψησλ πιψλ. 

Έληππα παξαθνινχζεζεο ησλ Θξίζηκσλ Πεκείσλ Διέγρνπ (ζεξκνθξαζίεο ςπθηηθψλ ζαιάκσλ, ςεζίκαηνο, 

ζεξκνζαιάκσλ, θαηαςχθηε). 
Έληππν απφςπμεο πξψησλ πιψλ. 

Γ. Έληππα εγθεθξηκέλσλ πξνκεζεπηψλ. 
Έληππν ειέγρνπ δηνξζσηηθψλ ελεξγεηψλ θαη πεξηγξαθή ηεθκεξησκέλεο δηαδηθαζίαο.  

 Ξξφγξακκα θαζαξηζκνχ θαη απνιχκαλζεο κε ηε ζπρλφηεηα θαζαξηζκνχ θαη ηνλ ηξφπν θαζαξηζκνχ επηθαλεηψλ 
αλάινγα κε ηελ θαηεγνξία επηθαλεηψλ δηαθνξεηηθήο πγηεηλή θαη ηνλ ηξφπν ειέγρνπ ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηνπ 

θαζαξηζκνχ θαη ηεο απνιχκαλζεο πνπ ζα εθαξκφζεη γηα παξάδεηγκα κε ρξήζε swab test. 

Λα ηεξεί απαξεγθιίησο ηηο δηαηάμεηο ηεο αζθαιηζηηθήο θαη εξγαηηθήο λνκνζεζίαο, φπσο απηή νξίδεηαη απφ ηνπο 
θείκελνπο λφκνπο θαη δηαηάμεηο. ΢πεχζπλνη γηα ηνλ έιεγρν εθαξκνγήο ησλ αλσηέξσ λφκσλ θαη δηαηάμεσλ ζα είλαη 

ηα νξηδφκελα απφ ην Λνζνθνκείν Όξγαλα ή άηνκα ή Ρκήκαηα, θαη ν εξγνδφηεο νθείιεη ζε εχινγν ρξνληθφ δηάζηεκα 
εθφζνλ ηνπ δεηεζεί, λα πξνζθνκίζεη θαη λα θαηαζέζεη νπνηαδήπνηε ζηνηρεία ηνπ δεηεζνχλ, ψζηε λα απνδεηθλχεη 

ηελ ηήξεζε εθαξκνγήο ησλ αλσηέξσ. 

Λα δηαζέηεη θαηάιιειν φρεκα κεηαθνξάο ηξνθίκσλ κε πξφζθαηε βεβαίσζε θαηαιιειφηεηαο απφ ηελ Αξκφδηα 
΢πεξεζία θαη εηδηθή άδεηα θπθινθνξίαο νρήκαηνο κεηαθνξάο ηξνθίκσλ. 

Λα δηαζέηεη απαξαίηεηα έλαλ Δθπαηδεπκέλν Δπηζηήκνλα γηα ηε ζσζηή εθαξκνγή θαη ηήξεζε ηνπ HACCP πνπ ζα 
παξίζηαηαη θαηά ηνλ ρεηξηζκφ ησλ ηξνθίκσλ. Δπηπιένλ γηα ηελ εθηέιεζε ηνπ έξγνπ ζα πξέπεη λα δηαζέζεη ΓΔ 

Κάγεηξα θαη ΢Δ Ξξνζσπηθφ εζηίαζεο. Ζ εηαηξεία νθείιεη ζηελ ηερληθή πξνζθνξά λα θαηαζέζεη ηε ζχλζεζε ηεο 
νκάδαο πνπ ζα αλαιάβεη ηελ πινπνίεζε ηνπ έξγνπ 

Λα δηαηεξεί αξρείν φισλ ησλ απαξαίηεησλ εγγξάθσλ ηα νπνία ζα ππάξρνπλ ζην Ρκήκα Γηαηξνθήο θαη ζα 

επηδεηθλχνληαη ζε πηζαλφ έιεγρν ηεο αξκφδηαο επηηξνπήο ηνπ Λνζνθνκείνπ ή άιιν νξγάλνπ ππεπζχλνπ γηα ηνλ 
έιεγρν δηαζθάιηζεο πνηφηεηαο ηξνθίκσλ. 

  
 Ν αλάδνρνο κε ηελ ππνγξαθή ηεο ζχκβαζεο νθείιεη : 

Λα εγθαηαζηήζεη θαη λα εθαξκφζεη ζχζηεκα απηνειέγρνπ HACCP εληφο ησλ ρψξσλ θαη δνκψλ ηνπ λνζνθνκεηαθνχ 

καγεηξείνπ ζχκθσλα κε ηνλ Θαλνληζκφ 852/2004 γηα ηελ πγηεηλή ησλ ηξνθίκσλ. Ν αλάδνρνο νθείιεη λα ηεξεί φια 
ηα αξρεία πνπ είλαη απαξαίηεηα ψζηε λα εμαζθαιίδεηαη ε νπζηαζηηθή εθαξκνγή ησλ απαηηνχκελσλ κέηξσλ θαη λα 

θαζίζηαηαη δπλαηφο ν έιεγρνο ησλ ηξνθίκσλ. Ν αλάδνρνο νθείιεη λα δηαζέζεη απαξαίηεηα έλαλ εθπαηδεπκέλν 
επηζηήκνλα-ΞΔ Γηαηηνιφγν-Γηαηξνθνιφγν κε εηδίθεπζε ζηελ πγηεηλή θαη αζθάιεηα ησλ ηξνθίκσλ ν νπνίνο ζα 

ειέγρεη ηελ εθαξκνγή θαη ηήξεζε ηνπ εγθαηεζηεκέλνπ HACCP.  Ζ νκάδα αζθάιεηαο ησλ ηξνθίκσλ κε επηθεθαιή 

ην ζπληνληζηή ηεο νκάδαο δηαζθαιίδεη ηελ νξζή ηήξεζε ησλ θαλφλσλ πγηεηλήο θαη ηεξεί φια ηα αξρεία πνπ είλαη 
απαξαίηεηα. 

 Πηηο παξαθάησ πεξηπηψζεηο θαθνχ ρεηξηζκνχ ησλ θαγεηψλ θαηά ηελ Ξαξαζθεπή, αλαζέξκαλζε θαη δηαθίλεζε ην 
θαγεηφ ζα επηζηξέθεηαη θαη ε εηαηξεία είλαη ππνρξεσκέλε λα ην αληηθαηαζηήζεη: 

Άβξαζην/θακέλν θαγεηφ 
Αλ ζεξβίξεηαη ζε ζεξκνθξαζία κηθξφηεξε ησλ 600C 

O αλάδνρνο ζα πξέπεη λα ηεξεί αξρείν κηθξνβηνινγηθψλ αλαιχζεσλ φισλ ησλ πξντφλησλ πνπ παξαιακβάλεη θαη 

παξάγεη. Ζ πξνβιεπφκελε πεξηνδηθφηεηα ησλ εμεηάζεσλ ζα γίλεηαη βάζεη ησλ πξνβιεπφκελσλ δηαηάμεσλ.  
Δηδηθφηεξα απαηηείηαη ε ηήξεζε πξνγξάκκαηνο εξγαζηεξηαθψλ αλαιχζεσλ ζε δηάθνξεο θαηεγνξίεο ηξνθίκσλ θαη ε 

θνηλνπνίεζε ησλ απνηειεζκάησλ ζηελ αξκφδηα επηηξνπή ηνπ Λνζνθνκείνπ. Όζνλ αθνξά ηηο εξγαζηεξηαθέο 
αλαιχζεηο λεξνχ, ν ζπληνληζηήο ηεο νκάδαο αζθάιεηαο ηξνθίκσλ ηνπ αλαδφρνπ ζα πξέπεη λα ελεκεξψλεηαη απφ 

ηνπο αξκφδηνπο ππαιιήινπο ηνπ Λνζνθνκείνπ γηα ηα απνηειέζκαηα ησλ κηθξνβηνινγηθψλ εμεηάζεσλ πνπ αθνξνχλ 

ηελ πνηφηεηα ηνπ λεξνχ. Ζ δηεμαγσγή κηθξνβηνινγηθψλ θαη νξγαλνιεπηηθψλ ειέγρσλ ηνπ λεξνχ ηνπ δηθηχνπ είλαη 
αξκνδηφηεηα ηεο Γηνίθεζεο θαη ηεο αξκφδηαο ππεξεζίαο ηνπ Λνζνθνκείνπ. 

Πε πεξίπησζε εθηάθησλ αλαγθψλ ν αλάδνρνο ζα πξέπεη λα θαιχςεη κε αζθάιεηα ηελ δηαηξνθή αζζελψλ θαη 
πξνζσπηθνχ. Ν ρξφλνο κεηαθνξάο ησλ επαιινίσησλ πξντφλησλ κε ηε ρξήζε κεκνλσκέλσλ πεξηεθηψλ δελ ζα 

πξέπεη λα ππεξβαίλεη ηε 1½ ψξα, θαζψο ζηνλ νδεγφ ΢γηεηλήο ξεηά αλαγξάθεηαη φηη ην κέγηζην επηηξεπφκελν 
πγεηνλνκηθά δηάζηεκα γηα ηε κεηαθνξά ησλ επαιινίσησλ πξνηφλησλ είλαη νη 2 ψξεο. Υο εθ ηνχηνπ γηα ιφγνπο 

απφιπηεο αζθάιεηαο απφ ηελ παξαζθεπή θαη κεξηδνπνίεζε ηνπ θαγεηνχ κέρξη ηελ παξάδνζε ηνπ πηάηνπ ζηνλ 

αζζελή ππάξρεη έλα πεξηζψξην αζθάιεηαο κηζήο ψξαο (ην νπνίν κηζάσξν αλαθέξεηαη ζηε κεηαθνξά ηνπ ηξνθίκνπ 
απφ ηελ θνπδίλα ζηνλ αζζελή),  πνπ είλαη θαη ν ιφγνο έθπησζεο απηήο ηεο ψξαο απφ ην πξνβιεπφκελν δίσξν. 

(Θεθ. ΗV- Κεηαθνξά ζει.42).  





Ν αλάδνρνο ζα πξέπεη λα ηεξεί πξφγξακκα απεληφκσζεο ζηνπο ρψξνπο ηεο θνπδίλαο θαη γηα ην ιφγν απηφ ζα 
πξέπεη λα ζπλεξγάδεηαη κε πηζηνπνηεκέλε εηαηξεία θαη ζα θαηαζέζεη ηελ ζχκβαζε πνπ έρεη ζπλάςεη. Ρν θφζηνο ζα 

βαξχλεη ηνλ αλάδνρν,. 
Λα θαηαζέζεη ηα πηζηνπνηεηηθά πγείαο ηεο νκάδαο αζθάιεηαο ηξνθίκσλ ζεσξεκέλα απφ ηελ αξκφδηα αξρή πνπ λα 

πηζηνπνηεί φηη δελ πάζρνπλ απφ λνζήκαηα πνπ κπνξνχλ λα κεηαδνζνχλ κε ηα ηξφθηκα. Ρν πηζηνπνηεηηθφ πγείαο ζα 

πξέπεη λα απνηειεί απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηε πξφζιεςή ηνπο. ΞΑΟΑΡΖΟΖΠΖ: Απαγνξεχεηαη ε κε 
νπνηαδήπνηε ηδηφηεηα, απαζρφιεζε , ζε ρψξνπο εξγαζίαο κε ηξφθηκα νπνηνπδήπνηε αηφκνπ είλαη γλσζηφ φηη 

πάζρεη απφ λφζεκα πνπ κεηαδίδεηαη δηα ησλ ηξνθψλ, ή αηφκνπ πνπ έρεη δηάξξνηα ή κνιπζκέλα ηξαχκαηα ή έρεη 
πξνζβιεζεί απφ δεξκαηηθή κφιπλζε θαη πθίζηαηαη άκεζνο ή έκκεζνο θίλδπλνο κφιπλζεο ησλ ηξνθίκσλ απφ 

παζνγφλνπο κηθξννξγαληζκνχο. 

 
Λα θαηαζέζεη πηζηνπνηεηηθά εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο ηνπ πξνζσπηθνχ ζηηο βαζηθέο αξρέο δηαζθάιηζεο 

πνηφηεηαο ησλ ηξνθίκσλ γηα επηρεηξήζεηο καδηθήο εζηίαζεο. Ρν πηζηνπνηεηηθφ πνπ ζα θαηαηίζεηαη ζα είλαη απφ 
αξκφδην θαη πηζηνπνηεκέλν θνξέα,  ζχκθσλα κε ηηο δηαδηθαζίεο ηεο ππ΄ αξηζκ. 14708 (ΡΔ΢ΣΝΠ ΓΔ΢ΡΔΟΝ, ΑΟ 

Φ΢ΙΙΝ΢ 1616 ΡΖΠ 17/8/2007) ΢πνπξγηθήο Απφθαζεο ηνπ ΢πνπξγείνπ Αλάπηπμεο (πεξί ελαξκφληζεο ηεο εζληθήο 
λνκνζεζίαο κε ηελ θνηλνηηθή απαίηεζε 852/2004), ζχκθσλα κε ηελ νπνία νη ππεχζπλνη ησλ επηρεηξήζεσλ 

ηξνθίκσλ νθείινπλ λα εμαζθαιίδνπλ ηελ θαηάξηηζε φισλ φζσλ ρεηξίδνληαη ηξφθηκα ζηελ επηρείξεζή ηνπο.  

 
Ζ εηαηξεία νθείιεη λα  δηαηεξεί θάθειν-κεηξψν ηνπ θάζε εξγαδνκέλνπ πνπ ζα πεξηιακβάλεη ηα παξαπάλσ έγγξαθα 

θαη ην νπνίν ζα θαηαηίζεηαη ζην Ρκήκα Γηαηξνθήο. 
 

Λα δηαζέηεη ζην Λνζνθνκείν επαξθή αξηζκφ πνπ λα θαιχπηεη ηηο απαηηνχκελεο ππεξεζίεο αλά βάξδηα κε πιήξεο θαη 

θπθιηθφ σξάξην, θαζεκεξηλά θαη ηηο αξγίεο, αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηνπ Λνζνθνκείνπ, θαη απαγνξεπκέλεο ξεηά ηεο 
απαζρφιεζεο ηνπ ηδίνπ αηφκνπ ζε δχν ζπλερείο εξγαδνκέλσλ βάξδηεο. 

Λα θαηαζέζεη πίλαθα θαηαζηάζεσο πξνζσπηθνχ θαη πξνγξάκκαηνο εξγαζίαο ησλ εξγαδνκέλσλ, ν νπνίνο ζα είλαη 
ζεσξεκέλνο απφ ην αξκφδην Ρκήκα Θνηλσληθήο Δπηζεψξεζεο Δξγαζίαο θαη ζα θαηαηίζεηαη ζην Ρκήκα Γηαηξνθήο 

ζηηο αξρέο θάζε κήλα, ελψ νπνηαδήπνηε κεηαβνιή ζην πξνζσπηθφ ζα γλσζηνπνηείηαη εγθαίξσο θαη γξαπηά ζην 
Λνζνθνκείν ζην Ρκήκα Γηαηξνθήο θαη ζηελ Δπηηξνπή. Ρν πξνζσπηθφ πξέπεη λα είλαη ζηαζεξφ θαη εθπαηδεπκέλν. 

Νκνίσο ζα θαηαζέηεη θαη παξαζηαηηθά πνπ απνδεηθλχνπλ  φηη ε κηζζνδνζία θαη νη θάζε είδνπο πξνβιεπφκελεο 

ακνηβέο θαηαβάιινληαη φπσο πξνβιέπεηαη απφ ηελ ηζρχνπζα λνκνζεζία. Απαγνξεχεηαη ε απφιπζε ππαιιήινπ 
ρσξίο αηηηνινγεκέλε εηζήγεζε ζηε Γηνίθεζε ηνπ Λνζνθνκείνπ ε νπνία ζα παξέρεη ηε ζχκθσλε γλψκε ηεο.   

Γηα ηα λενπξνζιακβαλφκελα άηνκα, ε εηαηξία ζα κεξηκλεί ψζηε λα πξν θαηαηίζεηαη ζην Ρκήκα Γηαηξνθήο ην 
Βηβιηάξην ΢γείαο θαη ην πηζηνπνηεηηθφ εθπαίδεπζεο ζηηο βαζηθέο αξρέο πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο ηξνθίκσλ. Νη λέεο 

πξνζιήςεηο δελ ζα ππεξβαίλνπλ ην 5% ηεο ζπλνιηθήο δχλακεο θάζε κήλα, ψζηε λα εμαζθαιίδεηαη ε ζσζηή θαη ε 

ζηαδηαθή ελζσκάησζή ηνπο ζηηο ππνρξεψζεηο ηνπο θαη λα κε δηαηαξάζζεηαη ε εχξπζκνο ιεηηνπξγία ηνπ Ρκήκαηνο. 
Ζ εθάζηνηε αλάδνρνο εηαηξία παξαζθεπήο θαγεηνχ αλαιακβάλεη ε ίδηα ηελ πξνκήζεηα θαη ρξεζηκνπνίεζε ησλ 

αλαιψζηκσλ ράξηηλσλ δνρείσλ ζίηηζεο κίαο ρξήζεο αλάινγεο πνηφηεηαο (δνρεία), μχιηλσλ πηξνπληψλ, μχιηλσλ 
θνπηαιηψλ θαη μχιηλσλ καραηξηψλ. Ν αξηζκφο ησλ ράξηηλσλ θνπδηληθψλ ζθεπψλ πνπ ζα πξνκεζεχεηαη ηδίνηο εμφδνηο 

ε εθάζηνηε αλάδνρνο εηαηξία, ζα θαζνξίδεηαη απφ ηηο αλάγθεο ηνπ λνζνθνκείνπ. 

 
3. ΔΞΝΞΡΔΗΑ ΡΝ΢ ΞΟΝΠΥΞΗΘΝ΢  Ν αλάδνρνο κε ηελ ππνγξαθή ηεο ζχκβαζεο νθείιεη: 

3.1 Λα δηαζέζεη ζην Λνζνθνκείν επαξθή αξηζκφ εθπαηδεπκέλσλ εξγαδνκέλσλ πνπ λα θαιχπηεη ηηο απαηηνχκελεο 
ππεξεζίεο αλά βάξδηα κε πιήξεο θαη θπθιηθφ σξάξην, θαζεκεξηλά θαη ηηο αξγίεο, αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηνπ 

Λνζνθνκείνπ θαη απαγνξεπκέλεο ξεηά ηεο απαζρφιεζεο ηνπ ίδηνπ αηφκνπ ζε δχν ζπλερείο βάξδηεο. 
3.2  Νη ππάιιεινη ηεο εηαηξίαο ζα είλαη ζπλεπείο ζηελ θαζεκεξηλή ηήξεζε ηνπ θαλνληθνχ ηνπο σξαξίνπ θαη γηα 

νπνηνδήπνηε θψιπκά ηνπο, ζα ελεκεξψλνπλ έγθαηξα ηελ εηαηξεία ε νπνία ζα θξνληίδεη γηα ηελ άκεζε 

αληηθαηάζηαζή ηνπο. Πε πεξίπησζε απνπζίαο ή άδεηαο ηνπ πξνζσπηθνχ ε εηαηξεία νθείιεη ζε θάζε πεξίπησζε λα 
ζηείιεη αληηθαηαζηάηε. 

3.3  Λα παξέρεη εηδηθά αληηνιηζζεηηθά ζακπφ θαη ζηνιή εξγαζίαο πνπ ζα είλαη ζχκθσλε κε ηα ζρέδηα θαη ηα 
ρξψκαηα ηνπ Λνζνθνκείνπ καο θαη ζα ππνδεηθλχεηαη απφ ην Ρκήκα Γηαηξνθήο. Θα πξέπεη λα είλαη πάληα θαζαξή 

θαη λα αιιάδεη θαζεκεξηλά ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο πγηεηλήο, ψζηε λα δηαζθαιίδεηαη ε αζθάιεηα ησλ ηξνθίκσλ. Ζ 

δαπάλε γηα ηε ζηνιή θαη ην θφζηνο θαζαξηζκνχ ηεο ζα επηβαξχλεη ηνλ αλάδνρν. Πε εηδηθά ηκήκαηα κε αζζελείο 
πςεινχ θηλδχλνπ, έηζη φπσο ην Λνζνθνκείν ζα πξνζδηνξίδεη, ζα ρξεζηκνπνηείηαη εηδηθή ζηνιή πνπ ζα δηαηίζεηαη 

απφ ην Λνζνθνκείν. 
3.4 Λα έρεη θαζνξίζεη εθπαηδεπκέλν ζπληνληζηή ηεο νκάδαο αζθάιεηαο ηξνθίκσλ πνπ ζα έρεη ζηελ αλψηεξε 

επνπηεία ηνπ ηνπο εξγαδφκελνπο θαη ζηνλ νπνίν ζα απεπζχλεηαη ν Ξξντζηάκελνο ηνπ Ρκήκαηνο Γηαηξνθήο θαη ν 
΢πεχζπλνο ηεο Δπηηξνπήο γηα νπνηνδήπνηε πξφβιεκα αλαθχςεη θαη ην αληίζηξνθν. 

3.5 Λα έρεη θαζνξίζεη ζπγθεθξηκέλν άηνκν εθ ησλ ππεξεηνχλησλ αλά βάξδηα ην νπνίν ζα ελεκεξψλεη ηνλ 

Ξξντζηάκελν ηνπ Ρκήκαηνο Γηαηξνθήο θαη ηελ Δπηηξνπή, θαζψο θαη ηνλ Ππληνληζηή γηα νπνηνδήπνηε πξφβιεκα 
πξνθχςεη ζηελ βάξδηα θαη αθνξά ηνπο εξγαδφκελνπο ηεο εηαηξείαο. 

3.6 Λα ελεκεξψλεηαη θαζεκεξηλά απφ ηνπο εξγαδφκελνπο, ζηελ αξρή ηεο βάξδηαο, γηα ηπρφλ πξνβιήκαηα πγείαο. 
Πε πεξίπησζε πνπ ζην πξνζσπηθφ παξνπζηαζηεί θάπνην λφζεκα πνπ κεηαδίδεηαη κε ηα ηξφθηκα, νη ππεχζπλνη 





έρνπλ ηε λνκηθή ππνρξέσζε λα ιακβάλνπλ φια ηα απαξαίηεηα κέηξα γηα ηελ πξφιεςε ηνπ θηλδχλνπ κφιπλζεο ησλ 
ηξνθίκσλ. Ρα κέηξα πεξηιακβάλνπλ απνθιεηζκφ απφ ηελ εξγαζία γηα «φζν δηάζηεκα θξηζεί αλαγθαίν», θαη 

αληηθαηάζηαζή ηνπ γηα φζν δηάζηεκα απνπζηάδεη. Νη εξγαδφκελνη νθείινπλ λα  ρξεζηκνπνηνχλ ζσζηά ηηο γξαπηέο 
νδεγίεο γηα ηηο δίαηηεο ησλ αζζελψλ, λα επηθνηλσλνχλ κε ηνπο αζζελείο θαη λα ζπλεξγάδνληαη κε ην ινηπφ 

πξνζσπηθφ ηνπ Λνζνθνκείνπ. 

3.7 Απαγνξεχεη ηελ άζθνπε κεηαθνξά ησλ εξγαδνκέλσλ πνπ απαζρνινχληαη ζε δηαθνξεηηθφ ρψξν ζηνπο ρψξνπο 
ρεηξηζκνχ ηξνθίκσλ. Ρελ παξαθνινχζεζε θαη  ηελ επνπηεία ηνπ έξγνπ ηνπ αλαδφρνπ, ηε δηαπίζησζε ηεο ηήξεζεο 

ησλ φξσλ ηεο ζχκβαζεο, θαζψο θαη ηελ ηήξεζε θαη εθαξκνγή ηνπ ζπζηήκαηνο HACCP ζηηο εγθαηαζηάζεηο ηνπ 
Λνζνθνκείνπ αλαιακβάλεη ηξηκειήο επηηξνπή ηνπ λνζνθνκείνπ πνπ απνηειείηαη απφ εθπαηδεπκέλν επηζηήκνλα ζε 

ζπζηήκαηα αζθάιεηαο θαη πγηεηλήο ηξνθίκσλ θαη λνζειεπηηθφ θαη δηνηθεηηθφ ππάιιειν. 

 
4. ΔΘΞΑΗΓΔ΢ΠΖ 

4.1 Ν κάγεηξαο ζα πξέπεη λα είλαη πηπρηνχρνο Καγεηξηθήο Ρέρλεο κε πηζηνπνίεζε επαγγεικαηηθήο επάξθεηαο απφ ηνλ 
Δ.Ν.Ξ.Ξ.Δ.Ξ., εθφζνλ πξνέξρεηαη απφ ηδησηηθή ζρνιή.  

4.2 Ζ εθπαίδεπζε ηνπ πξνζσπηθνχ ζα γίλεηαη ζχκθσλα κε ηηο απαηηήζεηο θαη ηηο δηαδηθαζίεο ηεο ππ΄ αξηζκ. 14708 
(ΦΔΘ Β΄1616/17.08.2007) ΢πνπξγηθήο Απφθαζεο ηνπ ΢πνπξγείνπ Αλάπηπμεο πεξί ελαξκφληζεο ηεο εζληθήο 

λνκνζεζίαο κε ηηο απαηηήζεηο ηνπ θαλνληζκνχ 852/2004 ζχκθσλα κε ηελ νπνία νη ππεχζπλνη ησλ επηρεηξήζεσλ 

ηξνθίκσλ νθείινπλ λα εμαζθαιίδνπλ ηελ θαηάξηηζε ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπο.  
4.3 Νη βεβαηψζεηο εθπαίδεπζεο είλαη απαξαίηεηεο ψζηε νη ππάιιεινη ηεο εηαηξίαο λα κπνξνχλ λα εξγαζζνχλ ζηνλ 

ρψξν ηνπ Λνζνθνκείνπ καο.  
4.4 Ρν πξνζσπηθφ πνπ παξαζθεπάδεη θαη δηαλέκεη ηξφθηκα ζηνπο αζζελείο πςεινχ θηλδχλνπ ζα πξέπεη λα έρεη 

εηδηθή εθπαίδεπζε θαη λα εθαξκφδεη κε απφιπηε αθξίβεηα ηνπο θαλφλεο πξνζηαζίαο ησλ ηξνθίκσλ απφ επηκφιπλζε. 

 
5. ΑΡΝΚΗΘΖ ΢ΓΗΔΗΛΖ 

5.1 Ν ρψξνο παξαζθεπήο ησλ ηξνθίκσλ ζα πξέπεη λα έρεη πιήξε απνπζία θπζηθνχ ή ρεκηθνχ ξχπνπ. Ρν 
πξνζσπηθφ πνπ έξρεηαη ζε άκεζε επαθή κε ηα ηξφθηκα θαη ηα ζθεχε ζα πξέπεη λα θνξνχλ εηδηθά γάληηα κηαο 

ρξήζεο  θαη πξνζηαηεπηηθφ ζθνχθν θεθαιήο. 
5.2 Ρα άηνκα πνπ εξγάδνληαη ζηνπο ρψξνπο παξαζθεπήο θαη δηαλνκήο ησλ ηξνθίκσλ πξέπεη: 

5.3 Λα θξνληίδνπλ γηα ηελ πγηεηλή ησλ ρεξηψλ ηνπο θαη λα ηα πιέλνπλ θάζε θνξά πνπ ρξεηάδεηαη. 

5.4 Λα κελ θαπλίδνπλ, ηξψλε, πίλνπλ, θαιισπίδνληαη ζην ρψξν ησλ ηξνθίκσλ θαη θαηά ηνλ ρεηξηζκφ ησλ ηξνθίκσλ. 
5.5.Λα απνκαθξχλνπλ ηα πξνζσπηθά ηνπο αληηθείκελα (π.ρ. θηλεηά ηειέθσλα, ζθνπιαξίθηα ζε ηξππεκέλα απηηά, 

βέξεο, δαθηπιίδηα θαη ξνιφγηα) απφ ην ρψξν εξγαζίαο θαη θαηά ην ρεηξηζκφ ηξνθίκσλ. 
5.6. Λα θαιχπηνπλ ηηο πιεγέο ζηα ρέξηα ηνπο κε αδηάβξνρν επίδεζκν (θαηά πξνηίκεζε έληνλνπ ρξψκαηνο, ψζηε λα 

αλαγλσξίδεηαη εχθνια αλ έρεη απνθνιιεζεί). 

5.7. Λα κελ έρνπλ ςεχηηθα ή βακκέλα λχρηα γηαηί απνηεινχλ θίλδπλν επηκφιπλζεο ησλ ηξνθίκσλ. Ρα λχρηα ζα 
πξέπεη λα είλαη θνκκέλα. 

5.8 Λα κε κεηαθηλνχληαη άζθνπα ζηνπο ρψξνπο ηνπ Λνζνθνκείνπ θαη κεηά  επηζηξέθνπλ ζην ρψξν . 
5.9 Λα έρνπλ θαζαξά καιιηά, θαιπκκέλα πιήξσο κε θάιπκκα θεθαιήο (ζθνχθν). 

5.10 Ζ ζηνιή εξγαζίαο ζα πξέπεη λα αθαηξείηαη, φηαλ απνκαθξχλνληαη γηα δηάθνξνπο ιφγνπο απφ ην ρψξν εξγαζίαο 

ηνπο. 
5.11Ρν πξνζσπηθφ πνπ παξαζθεπάδεη θαη δηαλέκεη ηξφθηκα ζηνπο αζζελείο πςεινχ θηλδχλνπ ζα πξέπεη λα έρεη 

εηδηθή εθπαίδεπζε θαη λα εθαξκφδεη κε απφιπηε αθξίβεηα ηνπο θαλφλεο πξνζηαζίαο ησλ ηξνθίκσλ απφ επηκφιπλζε, 
αθφκε θαη κε «αζψνπο» κηθξννξγαληζκνχο, αιιά επηθίλδπλνπο γη’ απηνχο ηνπο αζζελείο. 

5.12 Λα ρεηξίδνληαη ηξφθηκα θνξψληαο πάληα εηδηθά γάληηα. Γε ρεηξίδνληαη ηξφθηκα άηνκα πνπ έρνπλ δεξκαηηθέο 
βιάβεο ή θάπνηα κεηαδνηηθή αζζέλεηα ή ππάξρεη ζρεηηθή ηαηξηθή ζχζηαζε. 

5.13 Λα ρξεζηκνπνηνχλ δηαθνξεηηθέο επηθάλεηεο θνπήο, εξγαιεία θαη ζθεχε γηα ηα σκά ηξφθηκα θαη δηαθνξεηηθέο 

γηα ηα καγεηξεκέλα. 
 

6. Θαζαξηζκφο θαη Απνιχκαλζε 
 

6.1 Ν αλάδνρνο είλαη ππεχζπλνο γηα ηνλ ηαθηηθφ θαζαξηζκφ θαη απνιχκαλζε ηνπ εμνπιηζκνχ ηνπ καγεηξείνπ. Νη 

ςπθηηθνί ζάιακνη ζα θαζαξίδνληαη θαη απνιπκαίλνληαη εμνινθιήξνπ απφ ην πξνζσπηθνχ ηνπ αλαδφρνπ. 
6.2  Ρα έμνδα θαζαξηζκνχ, πιχζεο θαη απνιχκαλζεο βαξχλνπλ ηνλ αλάδνρν. Ν αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα 

ηεξεί αξρείν θαζαξηζκνχ θαη απνιπκάλζεσλ πνπ αθνξνχλ ηνλ εμνπιηζκφ θαη ην ρψξν εζηίαζεο. 
6.3  Ρα πιηθά θαζαξηζκνχ θαη απνιχκαλζεο ζα έρνπλ άδεηα θπθινθνξίαο απφ ηνλ ΔΝΦ θαη ζα ζπλνδεχνληαη απφ 

νδεγίεο, κειέηεο θαη δειηία δεδνκέλσλ αζθάιεηαο. Ζ δαπάλε πξνκήζεηαο ζα βαξχλεη απνθιεηζηηθά ηνλ αλάδνρν. 
6.4 Ν έιεγρνο ηεο θαζαξηφηεηαο είλαη αξκνδηφηεηα ηφζν ηνπ αλαδφρνπ φζν θαη ηεο αξκφδηαο επηηξνπήο ειέγρνπ 

ηνπ Λνζνθνκείνπ.  

 
7 .Απνθνκηδή απνξξηκκάησλ-Ξξνζηαζία πεξηβάιινληνο 

 





7.1 Ρα θάζε θχζεο απνξξίκκαηα ζπγθεληξψλνληαη κε επζχλε ηνπ αλαδφρνπ κε ηα κέζα θαη ηνλ ηξφπν πνπ ζα 
ππνδείμεη ν εξγνδφηεο. Ρα νξγαληθά απνξξίκκαηα ζα δηαρσξίδνληαη απφ ηα ππφινηπα απφ ην πξνζσπηθφ ηνπ 

αλαδφρνπ θαη ζα κεηαθέξνληαη θαη ζα ηνπνζεηνχληαη ζηνλ εηδηθφ ςπθηηθφ ζάιακν. Ν ςπθηηθφο ζάιακνο ζα 
θαζαξίδεηαη θαζεκεξηλά απφ ην πξνζσπηθφ ηνπ αλαδφρνπ. Νη εξγαζίεο απνθνκηδήο ησλ απνξξηκκάησλ ζα πξέπεη λα 

είλαη ζχκθσλεο κε ηνπο θαλνληζκνχο νξζήο δηαρείξηζεο πνπ πξνβιέπνληαη απφ ηνλ ΔΦΔΡ.  

7.2 Πηνπο ρψξνπο ησλ καγεηξείσλ ππάξρνπλ πνδνθίλεηνη θάδνη επαξθνχο ρσξεηηθφηεηαο πνπ θέξνπλ κφληκν 
θάιπκκα. Ρπρφλ θζνξέο ή βιάβεο ζε θάδνπο πνπ έρεη ηνπνζεηήζεη ην Λνζνθνκείν θαη πξνέξρνληαη απφ θαθή ρξήζε 

ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ αλαδφρνπ επηβαξχλνπλ ηνλ αλάδνρν. Ρν Λνζνθνκείν δχλαηαη λα απνθαζίζεη ηε ιεηηνπξγία ή 
κε δηαδηθαζηψλ αλαθχθισζεο απνξξηκκάησλ.  

7.3 Δηδηθφηεξα, ηα ηεγαλέιαηα ζα απνξξίπηνληαη ζε εηδηθά δνρεία κε επζχλε ηνπ αλαδφρνπ θαη ζα ζπλεξγάδεηαη κε 

ζπκβεβιεκέλν ζπιιέθηε-κεηαθνξέα γηα ηελ πεξαηηέξσ δηαρείξηζή ηνπο. 
7.4 Νη θαλφλεο γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο πξέπεη λα ηεξνχληαη κε ζρνιαζηηθφηεηα. 

 
8. ΓΔΛΗΘΝΡΔΟΑ ΘΑΘΖΘΝΛΡΑ ΢ΞΑΙΙΖΙΥΛ 

 
8.1. Ρα αθξηβή θαζήθνληα ηεο θάζε εηδηθφηεηαο θαζνξίδνληαη ζχκθσλα κε ηηο αλάγθεο θαη ηε ιεηηνπξγία ηνπ 

Ρκήκαηνο  Γηαηξνθήο. 

 
8.1.α) Αξκνδηφηεηεο Δθπαηδεπκέλνπ Δπηζηήκνλα – ΞΔ Γηαηηνιφγνο - Γηαηξνθνιφγνο 

 
Θα έρεη ηελ επζχλε ηήξεζεο θαη εθαξκνγήο ηνπ ζπζηήκαηνο HACCP θαη ζα ζπληνλίδεη ηελ Νκάδα Αζθάιεηαο 

Ρξνθίκσλ,  

 ηε δηακφξθσζε ησλ δηαηξνθηθψλ ζρεκάησλ ησλ λνζειεπνκέλσλ αζζελψλ φισλ ησλ θιηληθψλ θαη κνλάδσλ 

ηνπ λνζνθνκείνπ. 
 ηελ εθηέιεζε ησλ εθάζηνηε ηξνπνπνηήζεσλ ζηηο εηδηθέο δίαηηεο, ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ ζεξάπνληα ηαηξφ θαη 

ζχκθσλα κε ηελ πνξεία ηεο λφζνπ, 

 ηνλ έιεγρν ηεο πινπνίεζεο ησλ δηαηηεηηθψλ εληνιψλ απφ ηνπο ινηπνχο εξγαδφκελνπο ηνπ ηκήκαηνο, 

 θαη ηνλ έιεγρν αζθάιεηαο ηξνθίκσλ, 

Θα επηβιέπεη ηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία, θαζψο θαη ηε κεξηδνπνίεζε ησλ γεπκάησλ, ηφζν ζε ζέκαηα αζθάιεηαο θαη 

πγηεηλήο, φζν θαη ζε ζέκαηα γεχζεο ησλ παξαζθεπαδφκελσλ θαγεηψλ. 
 

8.1.β Αξκνδηφηεηεο ινηπνχ πξνζσπηθνχ 
Νη κάγεηξνη θαη ην βνεζεηηθφ πξνζσπηθφ  ζα  έρνπλ ηελ επζχλε γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ θαγεηνχ βάζε ησλ 

δηαηξνθηθψλ ζρεκάησλ ησλ δηαηηνιφγσλ. 

 Νη ηξαπεδνθφκνη ζα έρνπλ ηελ επζχλε ηεο ηειηθήο δηάζεζεο ηνπ θαγεηνχ ζηνπο αζζελείο ζχκθσλα κε ηηο   
ππνδείμεηο θαη νδεγίεο ηνπ δηαηηνιφγνπ. 

8.2  Νη θαζεκεξηλέο ζπζηάζεηο θαη εληνιέο ζα δίλνληαη απφ ηνλ άκεζν ΢πεχζπλν Γηαηξνθνιφγν θαη ηνλ ΢πεχζπλν 
ηεο επηηξνπήο. Θαηά ηελ παξάδνζε ηνπ δίζθνπ ζεξβηξίζκαηνο ζηνπο αζζελείο, νη ηξαπεδνθφκεο νθείινπλ λα 

ηεξνχλ ηνπο θαλφλεο θαιήο ζπκπεξηθνξάο θαη επγέλεηαο. Νη πξντζηάκελνη ηεο θάζε θιηληθήο ζα ειέγρνπλ ηελ 
ζπκπεξηθνξά θαη ηνλ ηξφπν ζπλεξγαζίαο. Ξαξάπνλα ησλ αζζελψλ απφ ηελ ζπκπεξηθνξά ησλ ηξαπεδνθφκσλ ζα 

αλαθέξνληαη απφ ηνπο πξντζηακέλνπο θαη αλάινγα ηε βαξχηεηα θαηαγγειίαο ε Γηνίθεζε ηνπ Λνζνθνκείνπ έρεη ην 

δηθαίσκα λα επηβάιεη ρξεκαηηθά πξφζηηκα ζηελ εηαηξεία. 
8.3 Ρνλ θαζεκεξηλφ έιεγρν ηνπ ηξφπνπ εξγαζίαο ζην Ρκήκα Γηαηξνθήο ζα έρνπλ νη άκεζνη ΢πεχζπλνη ζε 

ζπλεξγαζία κε ηνλ Ξξντζηάκελν ηνπ Ρκήκαηνο. Ξαξάπνλα ή αξλεηηθέο εθζέζεηο αμηνιφγεζεο ηνπ Ξξντζηακέλνπ γηα 
ηελ ζπκπεξηθνξά ησλ ππαιιήισλ ζα αλαθέξνληαη ζηε δηνίθεζε θαη αλάινγα ηε βαξχηεηα ηεο θαηαγγειίαο ε 

Γηνίθεζε ηνπ Λνζνθνκείνπ έρεη ην δηθαίσκα λα επηβάιεη ρξεκαηηθά πξφζηηκα ζηελ εηαηξεία. 

8.4 Νη ππάιιεινη ηεο εηαηξίαο νθείινπλ λα εθηεινχλ θαη λα πινπνηνχλ θάζε νδεγία ηνπ Ρκήκαηνο Γηαηξνθήο θαη 
ηεο νξηζκέλεο Ρξηκεινχο Δπηηξνπήο, ψζηε λα πεξηνξηζηεί ε απψιεηα – θαηαζηξνθή ησλ ζθεπψλ ζεξβηξίζκαηνο. Θα 

πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππφςε φηη ηα ζθεχε ζεξβηξίζκαηνο ηνπ Λνζνθνκείνπ, απνηεινχλ Γεκφζηα πεξηνπζία, θαη 
πξάμεηο ή παξαιήςεηο πνπ έρνπλ σο ζπλέπεηα ηελ απψιεηα ή ηελ θαηαζηξνθή ηνπο απνηεινχλ αδίθεκα. Υο εθ 

ηνχηνπ ε δηαρείξηζή ηνπο ζα πξέπεη λα γίλεηαη κε ηελ δένπζα δενληνινγία, πξνζνρή, θαη επζημία απφ φινπο, είηε 

πξφθεηηαη γηα κφληκν πξνζσπηθφ, είηε γηα ζπκβαζηνχρνπο, είηε γηα ρξήζηεο ππεξεζηψλ πγείαο. 
8.5 Πε πεξίπησζε πνπ ε εηαηξεία/επηρείξεζε παξαβαίλεη ηνπο παξαπάλσ φξνπο, ην Λνζνθνκείν δηθαηνχηαη, 

ζχκθσλα κε ηηο θείκελεο δηαηάμεηο, λα επηβάιεη θπξψζεηο πνπ πξνβιέπνληαη απφ ηε δηαθήξπμε θαη ηε ζχκβαζε. 
 

9. ΞΝΗΛΗΘΔΠ ΟΖΡΟΔΠ Θ΢ΟΥΠΔΗΠ 
9.1. Πε πεξίπησζε πνπ δηαπηζησζεί απφ ειέγρνπο ηεο επηηξνπήο ηνπ Λνζνθνκείνπ φηη ππήξμε παξέθθιηζε απφ ηελ 

ηζρχνπζα ζχκβαζε ή κε ηήξεζε ηνπ ζπζηήκαηνο HACCP θαη ησλ θαλφλσλ πγηεηλήο, θαιείηαη ν αλάδνρνο ζε 

έγγξαθε παξνρή εμεγήζεσλ. Ρν Λνζνθνκείν αλάινγα κε ηελ παξάβαζε έρεη ηε δπλαηφηεηα επηβνιήο πνηλήο, 
ζχζηαζεο, πξνζηίκνπ, αθφκε θαη λα θεξχμεη έθπησην ηνλ αλάδνρν. 





9.2 Πε πεξίπησζε πνπ  ην αξκφδην φξγαλν, ΔΦΔΡ, δηαπηζηψζεη παξαιείςεηο ζηελ ηήξεζε ηνπ ζπζηήκαηνο θαη ησλ 
θαλφλσλ πγηεηλήο χζηεξα απφ έιεγρν ζηηο εγθαηαζηάζεηο ηνπ Λνζνθνκείνπ, νη θπξψζεηο βαξαίλνπλ απνθιεηζηηθά 

ηνλ αλάδνρν. Πε πεξίπησζε πνπ ε εηαηξεία παξαβαίλεη ηνπο παξαπάλσ φξνπο, ην Λνζνθνκείν δηθαηνχηαη, ζχκθσλα 
κε ηηο θείκελεο δηαηάμεηο, λα ηεο επηβάιεη θπξψζεηο ή λα δηαθφςεη ηε ζπλεξγαζία. 

9.3 Πηα πιαίζηα εθηέιεζεο ηεο ζχκβαζεο ζε πεξίπησζε πνπ δηαπηζησζεί απφ ειέγρνπο,  φηη δελ ηεξνχληαη ηα 

πξνβιεπφκελα ζηελ εξγαηηθή λνκνζεζία, ην λνζνθνκείν ζα κπνξεί δηαθφςεη ηε ζπλεξγαζία θαη λα πξνβεί ζηηο 
λφκηκεο ελέξγεηεο. 

 
ΚΔΟΝΠ Γ. ΣΥΟΝΗ ΘΑΗ ΔΜΝΞΙΗΠΚΝΠ ΞΝ΢ ΘΑ ΓΗΑΡΔΘΝ΢Λ ΠΡΝΛ ΑΛΑΓΝΣΝ ΡΝ΢ ΘΡΗΟΗΑΘΝ΢ Π΢ΓΘΟΝΡΖΚΑΡΝΠ ΡΝ΢ 

ΛΝΠΝΘΝΚΔΗΝ΢.  

Γηαηίζεληαη ζηνλ αλάδνρν γηα ηελ παξαζθεπή ησλ γεπκάησλ φινη νη παξαθάησ ρψξνη, δνκέο θαη εμνπιηζκνί ηεο 
λνζνθνκεηαθήο εζηίαζεο σο απηνί έρνπλ εηδηθά θαηαζθεπαζηεί ζην λνζνθνκείν.   

Γ.1 ΣΥΟΝΗ- ΓΝΚΔΠ  
ΚΑΓΔΗΟΔΗΑ (131) ζπλνιηθήο επηθάλεηαο 827,44 η.κ. 

Ρα ΘΔΛΡΟΗΘΑ ΚΑΓΔΗΟΔΗΑ βξίζθνληαη ζην θηηξηαθφ ηκήκα Γ2, ηνπ επηπέδνπ -1 ζε άκεζε επηθνηλσλία κε ηελ απιή 
ηξνθνδνζίαο δηά ηεο εηζφδνπ Δ13, ηηο θεληξηθέο απνζήθεο θαη ην εζηηαηφξην πξνζσπηθνχ. 

ΔΠΡΗΑΡΝΟΗΝ ΞΟΝΠΥΞΗΘΝ΢ (121) ζπλνιηθήο επηθάλεηαο 239,41 η.κ. 

Ρν εζηηαηφξην πξνζσπηθνχ (121) ρσξνζεηείηαη ζην θηηξηαθφ ηκήκα Γ2 ηνπ επηπέδνπ -1. Ζ ζέζε ηνπ θαη ε 
κνξθνινγία ηνπ επηηξέπνπλ λα είλαη ζε άκεζε επαθή κε ην καγεηξείν (131) θαη ην αίζξην. Ζ πξνζπέιαζε ηνπ 

εζσηεξηθά  γίλεηαη απφ ηνπο δηαηκεκαηηθνχο δηαδξφκνπο Γ-1.1, Γ-1.2α θαη απφ ηνπο θφκβνπο Β,Γ4,Γ5 
Γ.2 .1.  ΔΜΝΞΙΗΠΚΝΠ   

Α/Α ΔΗΓΝΠ Ξνζφηεηα 

Α. ΘΔΛΡΟΗΘΝ ΚΑΓΔΗΟΔΗΝ 

1. Ζιεθηξνληθφο δπγφο δαπέδνπ 300 kgr. 1 

2. Αλνμείδσηνο πγεηνλνκηθφο ληπηήξαο ρεξηψλ 7 

3. Βάζε ζάθνπ ραξηηψλ 1 

4. Ρεηξαφξνθεο νκάδεο ξαθηψλ ξπζκηδφκελνπ χςνπο 23 

5. Ρξνρήιαηνο θάδνο απνξξηκάησλ 25 

6. Ακαμίδην κεηαθνξψλ 8 

7. Τπγείν ζάιακνο ζπληήξεζε 2 ζπξψλ 6 

8. Ρξαπέδη εξγαζίαο κε ζπξηάξηα 4 

9. Πεη καραηξηψλ 5 

10. Ιάληδα κε 2 ιεθάλεο 4 

11. Κεραλή θνξκαξίζκαηνο κπηθηεθηψλ 1 

12. Ρξαπέδη εξγαζίαο κε ξάθη θαη ζέζε γηα κεραλή θηκά 1 

13. Ξάγθνο κε πγεηνλνκηθή επηθάλεηα θνπήο 2 

14. Ρζηγθέιηα αλάξηεζεο θξεάησλ 1 

15. Κεραλή θνπήο θηκά 1 

16. Ακαμίδην ιεθαλψλ Gastronom 2/1 3 

17. Δπηηνίρην ξάθη 3 

18. Ρξνρήιαηε ιεθάλε 1 

19. Δπηηνίρην ξάθη 1 

20. Δπηηξαπέδηα επηθάλεηα θνπήο πγεηνλνκηθή 1 

21. Κεραλή θνπήο ιαραληθψλ 1 

22. Ρξαπέδη εξγαζίαο κε ζπξηάξηα 2 

23. Δπηηνίρην ξάθη 4 

24. Ρξαπέδη εξγαζίαο κε ζπξηάξηα 2 

25. Ιάληδα κε εληαία ιεθάλε 1 

26. Ξιπληήξην ιαραληθψλ 1 

27. Κεραλή απνθινίσζεο παηαηψλ 1 

28. Ρξαπέδη εξγαζίαο κε ξάθη 2 

29. Ιάληδα δηπιή 1 

30. Ρξαπεδνεξκάξην 1 

21. Δπηηνίρην εξκάξην 2 

32. Κεραλή θνπήο άξηνπ 1 

33. Ππζθεπή αλνίγκαηνο θνλζεξβψλ 1 

34. Ξνιπκεραλή Blender 1 

35.  Κεραλή θνπήο θεηψλ 1 

36. Ρξαπέδη εξγαζίαο κε 2 ιεθάλεο & ζπξηάξηα 2 

37. Δπηηνίρην δηπιφ ξάθη 2 

38. Ρξαπέδη εξγαζίαο ρσξίο ξάθη 1 





39. Δπηηξαπέδηνο δπγφο 5 kgr. 1 

40. Ηθξίσκα ζθεπψλ 1 

41. Δπίηνηρε ρνάλε απαγσγήο νζκψλ 2 

42. Καγεηξείν 2 εζηηψλ 2 

43. Φνχξλνο θπθινζεξκηθφο 12 x GN 1/1 ή 6 x GN 2/1 κε βάζε 1 

44. Ακαμίδην θνχξλνπ 1 

45. Ρξαπέδη εξγαζίαο κε λεξνρχηε 1 

46. Κεραλή αλακείμεσλ (mixer) επηηξαπέδην 1 

47. Θεληξηθή ρνάλε απαγσγήο νζκψλ κε πξνζαγσγή λσπνχ αέξα, θσηηζκφ & θίιηξα 1 

48. Bain Marie 1 

49. Καγεηξείν 4 εζηηψλ κε θνχξλν 1 

50. Αλαηξεπφκελν ηεγάλη 80 lt 2 

51. Φνχξλνο αέξα – αηκνχ θπθινζεξκηθφο 20 x GN 1/1  2 

52. Ξιάθα έςεζεο δηπιή 1 

53. Βξαζηήξαο ειεθηξηθφο 100 lt 2 

54. Κεηαθνξηθή ηαηλία κεξηδνπνίεζεο 1 

55. Φνξείν πηάησλ – ζθεπαζκάησλ 2 

56. Φνξείν κπσι ζνχπαο 2 

57. Ακαμίδην καραηξνπήξνπλσλ 6 

58. Ακαμίδην δίζθσλ  5 

59. Ακαμίδην θξχσλ θαγεηψλ – γιπθψλ  7 

60. Ακαμίδην κεηαθνξάο δίζθσλ θαγεηνχ αζζελψλ (20 δίζθσλ) 2 

61. Ακαμίδην κεηαθνξάο δίζθσλ θαγεηνχ αζζελψλ (16 δίζθσλ) 12 

62. Οάθη θαλίζηξσλ 1 

63. Θάδνο αθάζαξησλ καραηξνπήξνπλσλ 2 

64. Ρξαπέδη εξγαζίαο κε ξάθη 1 

65. Ιάληδα κε 2 ιεθάλεο 1 

66. Ρξαπεδνεξκάξην ζπξφκελσλ ζπξψλ 1 

67. Δπηηνίρην εξκάξην 2 

68. Φνξείν πηάησλ 2 

69. Ρξαπέδη πξφπιπζεο 2 ιεθαλψλ 2 

70. Ξιπληήξην πηάησλ  2 

71. Ρξαπέδη εμφδνπ πιπληεξίνπ 2 

72. Ακαμίδην θαλίζηξσλ πιπληεξίνπ 8 

73. Ακαμίδην κεηαθνξάο πηάησλ 5 

74. Ιάληδα ζθεπψλ κε ιεθάλε 80 Σ 50 1 

75. Ιάληδα ζθεπψλ κε ιεθάλε 98 Σ 61 1 

76. Ξιπληήξην ζθεπψλ  1 

77. Ηθξίσκα ζθεπψλ  4 

78. Ππζθεπή πιχζεο ηξνρήιαησλ & δαπέδσλ 1 

79. Ρξαπέδη παξαιαβήο αθάζαξησλ 1 

80. Ιάληδα πξφπιπζεο 1 

81. Ξιπληήξην πηάησλ πξνζσπηθνχ 1 

82. Ρξαπέδη εμφδνπ πιπληεξίνπ 1 

83. Ρξαπεδνεξκάξην θαζαξψλ 1 

84. Ακαμίδην πεξηζπιινγήο δίζθσλ self service 2 

85. Ππζθεπή πιχζεο – απνιχκαλζεο 1 

86. Ρξαπεδνεξκάξην κε ζπξηάξηα 1 

87. Βξαζηήξαο γάιαθηνο 1 

88. Κεραλή ηζαγηνχ – θαθέ  1 

89. Ακαμίδην ιεθαλψλ  (δίζθσλ) GN 2/1 15 

90. Τπγείν ηαρείαο ςχμεο θαγεηψλ (Blast Chiller) 2 

91. Ξνιχπηπρε θνπξηίλα  2 

92. Τχθηεο λεξνχ self service 1 

93. ΢πεξπςσκέλν εξκάξην πνηεξηψλ 1 

Β. SELF SERVICE/ ΔΠΡΗΑΡΝΟΗΝ ΞΟΝΠΥΞΗΘΝ΢ 

1. Έπηπιν παξαιαβήο δίζθσλ, καραηξνπήξνπλσλ θ.ιπ. 1 

2. Bain Marie 3 ιεθαλψλ GN 1/1 – Θεξκνεξκάξην 1 

3. Θεξκαηλφκελν θνξείν πηάησλ 1 

4. Τπγείν κε ςπρφκελε ιεθάλε 1 





5. Νπδέηεξν εξκάξην ζεξβηξίζκαηνο 1 

6. Τπγείν – ζάιακνο ζπληήξεζε 2 ζπξψλ 1 

7. Ακαμίδην δίζθσλ 1 

8. Ακαμίδην Bain Marie 3 x GN 1/1 1 

9. Ρξαπεδνεξκάξην ζπξφκελσλ ζπξψλ 1 

10. Δπηηνίρην εξκάξην 1 

11. Ιάληδα κε 2 ιεθάλεο 1 

12. Κεραλή ηζαγηνχ – θαθέ 1 

Γ. OFFICE ΦΑΓΖΡΝ΢ 

1. Ρξαπέδη εξγαζίαο κε λεξνρχηε & ζπξηάξηα 7 

2. Τπγείν 2 ζπξψλ – 2 ζεξκνθξαζηψλ 6 

3. Ρξαπεδνεξκάξην 7 

4. Βξαζηήξαο γάιαθηνο 5 lt 7 

5. Κεραλή ηζαγηνχ – θαθέ 7 

6. Ξιπληήξην πηαηηθψλ – θιπηδαληψλ 6 

7. Ρξνρήιαην κεηαθνξάο πξστλψλ 3 επηπέδσλ 6 

8. Θαλάηεο 3,5 lt 21 

Γ. ΘΗΛΖΡΑ ΔΗΓΖ ΔΠΡΗΑΠΔΥΠ 

1. Γνρεία Gastronom απφ αλνμείδσην ράιπβα AISI 304 18/10 θαηαζθεπαζκέλα κε εηδηθή 

πξέζζα ζηηο αθφινπζεο δηαζηάζεηο: 

 

 GN 1/1     325 mm x 530 mm x 150 mm 6 

 GN 1/1     325 mm x 530 mm x 100 mm 6 

 GN 1/1     325 mm x 530 mm x  65 mm 6 

 GN 1/2     325 mm x 265 mm x 200 mm 5 

 GN 1/1     325 mm x 530 mm x 100 mm 6 

2. Κεραλή θαθέ κε δπλαηφηεηα παξαγσγήο 80 θιηηδάληα/ψξα θαηαζθεπαζκέλε απφ 

αλνμείδσην ράιπβα, κε παινδείθηε, ηζρχνο 2 KW, 220 V, 50 Hz 

1 

3. Ξιάζηεο δηακέηξνπ 0,06 cm πεξίπνπ θαη κήθνο 0,45 cm μχιηλνο κε δχν ρέξηα 3 

4. Αλνηρηήξη θνλζεξβψλ πάγθνπ 1 

5. Απγνδάξηεο κεγάινο αλνμείδσηνο 1 

6. Απγνδάξηεο κηθξφο πιαζηηθφο 1 

7. Ρξνρνί καραηξηψλ ειεθηξνθίλεηνη 1 

8. Ρξφκπα ιαδηνχ κεγάιε πιαζηηθή 2 

9. Ρζηκπίδεο ζαιάηαο αλνμείδσηεο απιέο 3 

10. Δξγαιείν ρηππήκαηνο θξέαηνο αλνμείδσην βάξνπο πεξίπνπ 2 θηιψλ 2 

11. Σσλί αλνμείδσην δηακέηξνπ 15 cm πεξίπνπ 3 

12. Ιεκνλνζηίθηεο ειεθηξνθίλεηνο 2 

13. Ξξηφλη ρεηξνθίλεην 2 

14. Πνπξσηήξη αλνμείδσην δηακ 50cm πεξίπνπ κε πφδηα θαη 2 ρέξηα 2 

15. Παλίδα πνιιαπιψλ ρξήζεσλ δηαζη. 50 x30 x 4,5 cm πεξίπνπ 4 

16. Φφξκα πηιαθηνχ 4 

17. Θνπηάιεο ζνχπαο αλνμείδσηεο  

 Γηακέηξνπ 6,5 cm ρσξεηηθφηεηαο 0,27 lt – 28 cm κήθνο 3 

 Γηακέηξνπ  10 cm ρσξεηηθφηεηαο 0,25 lt – 38 cm κήθνο 3 

 Γηακέηξνπ  18 cm ρσξεηηθφηεηαο 1,00 lt – 45 cm κήθνο 3 

18. Θνπηάιεο ηξππεηέο αλνμείδσηεο  

 Γηακέηξνπ 10 cm ρσξεηηθφηεηαο 32,8 cm κήθνο 5 

 Γηακέηξνπ 15 cm ρσξεηηθφηεηαο    45 cm κήθνο 3 

19. Ξεξνχλεο αλνμείδσηεο 60 cm 3 

20. Ππάηνπιεο αλνμείδσηεο 3 

21. Ταιίδηα γηα θνηφπνπια 2 

22. Μχζηξα ςαξηψλ 500 mm ρεηξνθίλεηε 2 

23. Θαηζαξφια κε ρεξνχιηα αλνμείδσηε 18/10  

 3,5 lt 2 

 8 lt 2 

 17 lt 2 

 25 lt 2 

24. Θαλάηα ζεξκνκνλσηηθή γηα λεξφ & γάια, αλνμείδσηε κε θαπάθη & θξνπλφ 3 lt πεξίπνπ 6 

25. Θνπηάιηα θαγεηνχ αλνμείδσηα θαιά θηληξηζκέλα απιά 124 

26. Θνπηάιηα ηζαγηνχ αλνμείδσηα θαιά θηληξηζκέλα απιά 36 





27. Καραίξηα επηηξαπέδηα αλνμείδσηα θαιά θηληξηζκέλα απιά 300 

28. Ξεξνχληα αλνμείδσηα θαιά θηληξηζκέλα απιά 108 

29. Καραίξηα ζηελά 30 cm αλνμείδσηα 3 

30. Καραίξηα θαξδηά 30 cm αλνμείδσηα 3 

31. Καραίξηα 12 cm αλνμείδσηα 3 

32. Καραίξηα 18 cm αλνμείδσηα 3 

33. Καραίξηα ςσκηνχ 38 cm αλνμείδσηα 2 

34. Καραίξηα θξέαηνο αλνμείδσηα 5 

35. Καραίξηα ζαιάηαο 1 

36. Κπαιηάο κηθξφο 25 cm  2 

37. Κπαιηάο κεγάινο 45 cm 2 

38. Ρεγάλη 368 mm ΗΛΝΣ & πάην (sandwich) (αλνμ. – αινπκ. – αλνμ.) 3 

39. Γνρείν κέηξεζεο πιαζηηθφ, δηαθαλέο κε νγθνκεηξηθή ράξαμε  

 Ρσλ 0,5 lt 2 

 Ρσλ 2 lt 2 

40. Γνρείν γηα παηάηεο 90 lt αλνμείδσην κε θαπάθη θαη ξφδεο δηακ. 40 x 70 χςνο, 2 ρέξηα 1 

41. Παιηζνδνρείν κε κεγάιν ρεξνχιη 2 lt αλνμείδσην 3 

Α/Α ΔΗΓΝΠ Ξνζφηεηα 

42. Παιηζνδνρείν 1,5 lt κε ρεξνχιη αλνμείδσην 3 

43. Παιηζνδνρεία 3,5 lt ζθπξήιαην αλνμείδσην 3 

44. Πεη ιαδφμπδα γπάιηλα κε βάζε αλνμείδσηε 3 

45. Αιαηηέξεο κνλέο γπάιηλεο κε θαπάθη αλνμείδσην 3 

46. Βάζε κπαραξηθψλ ζηξνγγπιά Θεληξηθήο Θνπδίλαο 1 lt πεξίπνπ 3 

47. Γίζθνη απφ ζεξκνπιαζηηθφ αληηνιηζζεηηθφ, αλζεθηηθφ ζην πιπληήξην  

 Γηαζηάζεσλ GN 1/1 300 

 Γηαζηάζεσλ GN ½ 300 

48. Κπσι ζνχπαο πιαζηηθά 48 

49. Θαιχκκαηα κπσι πνξζειάλεο  15 

50. Ξηάηα ξερά Φ28 απφ πνξζειάλε 107 

51. Ξηάηα ξερά Φ18 απφ πνξζειάλε 159 

52. Ξηάηα ξερά Φ15 απφ πνξζειάλε 80 

53. Ξνηήξηα λεξνχ 250 ml πνξζειάλεο εηδηθνχ λνζνθνκεηαθνχ ηχπνπ 200 

54. Θαιχκκαηα πηάησλ Φ28 300 

55. Γνρεία ηξνθίκσλ απφ πνιπθαξβνληθφ πιηθφ δηαθαλέο, θαηάιιεια γηα ζεξκνθξαζίεο -40ν 
έσο +135ν C 

 

 GN 1/1 x 100 6 

 GN 1/1 x 150 6 

 GN 1/1 x 200 6 

 GN 1/2 x 100 6 

 GN 1/2 x 200 6 

56. Θαπάθηα απφ αλνμείδσην ράιπβα 18/10 κε ιαβή γηα δνρεία  

 GN 1/1 12 

 GN 1/2  12 

57. Θαπάθηα θαη ζράξεο απφ πνιπθαξβνληθφ πιηθφ δηαθαλέο, θαηάιιεια γηα ζεξκνθξαζίεο -

40ν έσο +135ν C 

 

 GN 1/1 12 

 GN 1/2  12 

 
Γ.2.2  ΢ΞΝΣΟΔΥΠΔΗΠ ΡΝ΢ ΑΛΑΓΝΣΝ΢ ΠΣΔΡΗΘΑ ΚΔ ΡΝΛ ΔΜΝΞΙΗΠΚΝ ΘΑΗ ΡΗΠ ΔΓΘΑΡΑΠΡΑΠΔΗΠ 

Πηελ εηαηξεία ζα δηαηεζεί πξνο ρξήζε εμνπιηζκφο o νπνίνο ζα παξαδνζεί κε πξσηφθνιιν παξάδνζεο θαη 

παξαιαβήο θαη  βξίζθεηαη  ζηηο εγθαηαζηάζεηο ηνπ Λνζνθνκείνπ καο. Ν εμνπιηζκφο ζα δνζεί ζε πιήξε ιεηηνπξγία. 
Νη ππνςήθηνη ζα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα, πξηλ θαηαζέζνπλ ηελ πξνζθνξά ηνπο, κε δηθφ ηνπο ηερληθφ θαη παξνπζία 

εθπξνζψπνπ ηεο Ρερληθήο Γηεχζπλζεο λα ειέγμνπλ ηνλ παξαπάλσ εμνπιηζκφ γηα λα πηζηνπνηήζνπλ ηε ιεηηνπξγία 
ηνπ. Πηελ πεξίπησζε πνπ ζεσξήζεη θάπνηνο ππνςήθηνο, φηη ν εμνπιηζκφο ρξεηάδεηαη βειηηψζεηο ή επηδηνξζψζεηο, 

πξνθεηκέλνπ λα δηαζθαιίδνληαη νη φξνη θαη νη πξνυπνζέζεηο ηεο παξνχζαο δηαθήξπμεο, ζα ππνβάιιεη  πξφηαζε ε 

νπνία ζα εμεηαζηεί απφ ην Γ. Ππκβνχιην ηνπ Λνζνθνκείνπ.  Θαηφπηλ ζπλελλφεζεο κε ην Λνζνθνκείν, ν 
ζπκκεηέρσλ κπνξεί λα πξνβεί ζηνλ απαξαίηεην έιεγρν ηνπ εμνπιηζκνχ, ηνπιάρηζηνλ κία εβδνκάδα πξηλ ηελ 

εκεξνκελία θαηάζεζεο ησλ πξνζθνξψλ. 
Πηνλ αλάδνρν ζα δνζνχλ θαηφςεηο φπνπ ζα θαίλεηαη ρσξνηαμηθά ε ζέζε ηνπ εμνπιηζκνχ θαζψο θαη ειεθηξνινγηθά 

ζρέδηα. Δπίζεο ζα δνζνχλ εγρεηξίδηα νδεγηψλ ηνπ θαηαζθεπαζηή ηνπ θάζε κεραλήκαηνο.  





 
Ν αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα ζπληεξεί θαη λα παξέρεη πιήξε ηερληθή ππνζηήξημε ζην ζχλνιν ηνπ εμνπιηζκνχ 

πνπ ζα ηνπ παξαρσξεζεί πξνο ρξήζε θαη λα επηζθεπάδεη ηηο ηπρφλ βιάβεο κε δηθή ηνπ θξνληίδα θαη δαπάλε. Νη 
ππάιιεινη ηεο εηαηξείαο νθείινπλ λα εθηεινχλ θαη λα πινπνηνχλ θάζε νδεγία ηνπ Ρκήκαηνο Γηαηξνθήο θαη ηεο 

Ρξηκεινχο Δπηηξνπήο, ψζηε λα πεξηνξηζηεί ε απψιεηα-θαηαζηξνθή ησλ ζθεπψλ ζεξβηξίζκαηνο. Ρα ζθεχε 

ζεξβηξίζκαηνο απνηεινχλ Γεκφζηα πεξηνπζία θαη ε απψιεηα ή θαηαζηξνθή ηνπο απνηεινχλ αδίθεκα. Δπηπιένλ, ν 
αλάδνρνο νθείιεη λα πξνκεζεχεη ην πξνζσπηθφ κε ζθεχε κηαο ρξήζεο γηα φπνηνλ ην επηζπκεί. 

Ν αλάδνρνο, κεηά ηε ιήμε ή ηελ θαζ’ νπνηαδήπνηε ηξφπν ιχζε ηεο ζχκβαζεο, ππνρξενχηαη λα παξαδψζεη ην 
ζχλνιν ηνπ εμνπιηζκνχ ζε πιήξε ιεηηνπξγία. 

Ρν Λνζνθνκείν ζα παξέρεη θιηκαηηζκφ, αηκφ θαη λεξφ γηα θάζε ρξήζε. Ζ  παξνρή αηκνχ απφ ηηο αηκνγελλήηξηεο ηνπ 

Λνζνθνκείνπ θαιχπηεηαη απφ ην πξνζσπηθφ ηνπ Λνζνθνκείνπ φιεο ηηο εξγάζηκεο εκέξεο θαη ηα 52 πξσηλά σξαξίνπ 
Πάββαηα θάζε έηνπο. Θάζε αλάγθε ιεηηνπξγίαο ησλ αηκνγελλεηξηψλ  εθηφο ησλ αλσηέξσ ζα πξέπεη λα θαιχπηεηαη 

απφ πξνζσπηθφ ηνπ αλαδφρνπ πνπ ζα δηαζέηεη, απφ ηηο θείκελεο δηαηάμεηο, πξνβιεπφκελα πξνζφληα θαη ζα ηειεί 
ππφ ηελ έγθξηζε ηεο Ρερληθήο Γηεχζπλζεο ηνπ Λνζνθνκείνπ. 

Νη δαπάλεο ζέξκαλζεο – θιηκαηηζκνχ, χδξεπζεο, παξαγσγήο αηκνχ βαξχλνπλ ην Λνζνθνκείν, ελψ γηα ηηο δαπάλεο 
ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο  ην Λνζνθνκείν ζα εγθαηαζηήζεη κεηξεηέο θαη ζα γίλεηαη θαηακέηξεζε απφ ηξηκειή επηηξνπή 

ππαιιήισλ ηνπ Λνζνθνκείνπ αλά κήλα παξνπζία εθπξνζψπνπ ηνπ αλαδφρνπ. Ν ππνινγηζκφο ζα γίλεηαη κε ηελ 

αλνηγκέλε ηηκή κνλάδαο αλά kwh, φπσο πξνθχπηεη απφ ηνπο ινγαξηαζκνχο ηνπ Λνζνθνκείνπ γηα ηελ ίδηα πεξίνδν.  
Ν ππνινγηζκφο ησλ δαπαλψλ πνπ βαξχλνπλ ηνλ αλάδνρν ζα γίλεηαη κε ηα ηζρχνληα ηηκνιφγηα ησλ αληίζηνηρσλ 

ΓΔΘΝ (ΓΔΖ) ζε κεληαία βάζε, ην δε απνηέιεζκα ζα ππνινγίδεηαη ζηηο δνζνιεςίεο κεηαμχ ησλ δχν κεξψλ. 
Ζ ζπληήξεζε ησλ θηηξηαθψλ θαη ειεθηξνκεραλνινγηθψλ εγθαηαζηάζεσλ παξνρήο λεξνχ, αηκνχ, θιηκαηηζκνχ-

αεξηζκνχ θαη ηζρπξψλ ξεπκάησλ απνηειεί ππνρξέσζε ηνπ Λνζνθνκείνπ εθηφο ησλ πεξηπηψζεσλ βιαβψλ 

νθεηιφκελσλ ζε ελέξγεηεο, παξαιείςεηο ή ιάζνο ρεηξηζκνχο ηνπ αλαδφρνπ θαη ησλ ζπλεξγαηψλ ηνπ. Δίλαη 
απηνλφεην φηη νη βιάβεο ζηηο εγθαηαζηάζεηο ηνπ παξφληνο εδαθίνπ ζα επηζθεπάδνληαη εθφζνλ αλαθνηλψλνληαη 

έγθαηξα ζηελ Ρερληθή Γηεχζπλζε ηνπ Λνζνθνκείνπ.  
 

ΚΔΟΝΠ Γ. ΓΔ΢ΚΑΡΑ 
Γ.1 Ν αλάδνρνο ζα παξαζθεπάδεη ππνρξεσηηθά ηφζα γεχκαηα, φζα απαηηνχληαη γηα ηε ζίηηζε ησλ αζζελψλ θαη ηνπ 

πξνζσπηθνχ ηνπ Λνζνθνκείνπ (εθεκεξεχνλ πξνζσπηθφ), θαζψο θαη ησλ ζηηηδφκελσλ πνπ αλαθέξνληαη παξαπάλσ. 

Δπηπιένλ, ν αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα παξέρεη ηνπιάρηζηνλ 5 αηνκηθά ζθεχε θαγεηνχ εκεξεζίσο, ηφζν ζην γεχκα 
φζν θαη ζην δείπλν, ζε φπνηνλ  ην επηζπκεί απφ ην εθεκεξεχνλ πξνζσπηθφ. 

Γ.2 Ρν κελνχ ελδεηθηηθά  πξέπεη λα πεξηιακβάλεη ηνπιάρηζηνλ ηα παξαθάησ είδε γεπκάησλ θαη ζπκπιεξσκάησλ, 
ηα νπνία ν αλάδνρνο κπνξεί λα βειηηψλεη ηφζν πνζνηηθά φζν θαη πνηνηηθά. Ν αλάδνρνο ππνρξενχηαη ζε εκέξεο 

κεγάισλ αξγηψλ λα πξνζαξκφδεη ην κελνχ (παξακνλή Σξηζηνπγέλλσλ, παξακνλή Ξξσηνρξνληάο, Σξηζηνχγελλα, 

Ξξσηνρξνληά, Ξάζρα, Ρζηθλνπέκπηε θιπ). 
Γ.3 Θαλέλα είδνο θαγεηνχ απφ θάζε νκάδα δελ ζα πξνζθέξεηαη, πεξηζζφηεξεο απφ 2 θνξέο ηελ εβδνκάδα. Νη 

κεξίδεο νη νπνίεο δελ θαηαλαιψζεθαλ  ζα δηαηίζεληαη ζην λνζνθνκείν, ζηνλ εθεκεξεχνληα λνζειεπηή βάξδηαο, γηα 
ηε δηάζεζή ηνπο ζε ηδξχκαηα θαηά ηηο νδεγίεο πνπ ζα δίδνληαη.    

Γ.4 ΞΟΝΚΖΘΔΗΑ  ΓΔ΢ΚΑΡΥΛ-ΓΔΗΞΛΝ΢ ΓΗΑ ΡΝ  ΔΦΖΚΔΟΔ΢ΝΛ ΞΟΝΠΥΞΗΘΝ 

ΝΚΑΓΔΠ ΘΑΡΑΙΝΓΝΠ ΓΔ΢ΚΑΡΥΛ/ΓΔΗΞΛΝ΢ Π΢ΛΝΓΔ΢ΡΗΘΝ 

ΝΚΑΓΑ  Α Επκαξηθά (ζπαγγέηη, ιαδάληα, βίδεο, πέλλεο, θνρχιη) κε ζάιηζα 

ληνκάηαο & ηφλν 
Επκαξηθά (ζπαγγέηη, ιαδάληα, βίδεο, πέλλεο, θνρχιη) θνχξλνπ 

κε θίηξηλα ηπξηά, δακπφλ & θξέκα γάιαθηνο 

Ξαζηίηζην 

Παιάηα + ηπξί θέηα ή θαζέξη 

+ ηπξί ηξηκκέλν + ςσκί + 
ειηέο (ζε λεζηεία) + θξνχην 

ή γιπθφ   

ΝΚΑΓΑ Β Γηνπβαξιάθηα απγνιέκνλν 
Πνπηδνπθάθηα ή θεθηεδάθηα κε παηάηεο (ηεγαλεηέο, πνπξέ, 

θνχξλνπ) ή πηιάθη 
Κπηθηέθη απιφ ή γεκηζηφ κε παηάηεο (ηεγαλεηέο, πνπξέ, 

θνχξλνπ) ή πηιάθη 

Κνπζαθάο Επκαξηθά (ζπαγγέηη, ιαδάληα, βίδεο, πέλλεο, θνρχιη) 
κε θηκά 

Επκαξηθά (ζπαγγέηη, ιαδάληα, βίδεο, πέλλεο, θνρχιη) κε θηκά 
 

Παιάηα + ηπξί θέηα ή θαζέξη 
+ ηπξί ηξηκκέλν + ςσκί + 

ειηέο (ζε λεζηεία) + θξνχην 
ή γιπθφ   





ΝΚΑΓΑ   Γ Όζπξηα (θαζφιηα, γίγαληεο, ξεβχζηα)                                                        

Γεκηζηά (ληνκάηεο, πηπεξηέο) 
Κπξηάκ ιαραληθψλ (παηάηεο, θνινθπζάθηα, κειηηδάλεο) 

Κειηηδάλεο παπνπηζάθηα (ζηελ επνρή ηνπο) 
Κειηηδάλεο ηκάκ (ζηελ επνρή ηνπο) κε παηάηεο 

Ρπξί θέηα  +  ειηέο (ζε 

λεζηεία) + ςσκί  + θξνχην 
ή γιπθφ 

ΝΚΑΓΑ   Γ 1)Σηαπφδη μηδάην κε παηαηνζαιάηα     2) Σηαπφδη θνθθηληζηφ 

κε θνθηφ καθαξνλάθη   

Παιάηα + ηπξί θαζέξη +  

+ςσκί + θξνχην  ή γιπθφ 

ΝΚΑΓΑ Δ Ξίηα (ηπξφπηηα ή θνινθπζφπηηα ή ρνξηφπηηα ή πηπεξφπηηα ή 

θνηφπηηα)  
Νκειέηα  απγά, δακπφλ, ινπθάληθν, παηάηεο ηεγαλεηέο  

Νκειέηα ιαραληθψλ                      

Παιάηα + ηπξί  θέηα + ςσκί 

+ θξνχην  ή γιπθφ 

ΝΚΑΓΑ  ΠΡ Θνηφπνπιν θνχξλνπ κε παηάηεο ή πνπξέ, θνχξλνπ)  ή πηιάθη  
Θνηφπνπιν θνθθηληζηφ κε πηιάθη ή δπκαξηθά ή θξηζαξάθη 

Θνηφπνπιν κε θαζνιάθηα ή κπάκηεο ή αξαθάο 
Θνηφπνπιν αιά θξεκ κε πηιάθη ή παηάηεο ηεγαλεηέο 

Παιάηα + ηπξί θέηα + ςσκί 
+ θξνχην  ή γιπθφ 

ΝΚΑΓΑ Ε Τάξη (ηζηπνχξα ή ιαβξάθη) κε ιαραληθά ή παηάηεο θνχξλνπ 

Παξδέιια ή γαχξνο κε ζπλνδεπηηθφ 

Θαιακάξη κε ζπαλάθη ή ξηδφην 

Παιάηα + ηπξί θέηα + ςσκί 

+ θξνχην  ή γιπθφ 

ΝΚΑΓΑ  Ζ Σνηξηλή κπξηδφια  κε παηάηεο (ηεγαλεηέο, πνπξέ, θνχξλνπ) 

Σνηξηλφ ζε θνκκάηηα (θνθθηληζηφ ή ιεκνλάην) κε παηάηεο 
(ηεγαλεηέο, πνπξέ, θνχξλνπ) ή πηιάθη  

Κνζράξη ιεκνλάην κε  παηάηεο (ηεγαλεηέο, πνπξέ, θνχξλνπ) 

ή πηιάθη  
Κνζράξη θνθθηληζηφ κε δπκαξηθά (ζπαγγέηη, ιαδάληα, βίδεο, 

πέλλεο, θνρχιη, θξηζαξάθη)  ή παηάηεο ηεγαλεηέο 
Αξλί ζην θνχξλν κε παηάηεο  

Παιάηα + ηπξί  θέηα + ηπξί 

ηξηκκέλν (φπνπ ην θαγεηφ 
ην απαηηεί) + ςσκί + 

θξνχην  ή γιπθφ 

 ΓΔΛΗΘΔΠ ΝΓΖΓΗΔΠ 

1 . Νη πξψηεο χιεο (θνηφπνπιν, θηκάο, θξέαο) λα είλαη ΦΟΔΠΘΗΔΠ θαη ΝΣΗ ΘΑΡΔΤ΢ΓΚΔΛΔΠ. Ρα ςάξηα λα είλαη 
ΘΑΡΔΤ΢ΓΚΔΛΑ πξψηεο πνηφηεηαο εθηφο ηεο ηζηπνχξαο, ηεο ζαξδέιαο θαη ηνπ γαχξνπ (ΦΟΔΠΘΑ) 

2 . Ν θηκάο λα είλαη θξέζθνο, ειαθξά ςηινθνκκέλνο αιιά ΝΣΗ πνιηνπνηεκέλνο 
3 . Γηα ηελ παξαζθεπή  ησλ ΓΔ΢ΚΑΡΥΛ-ΓΔΗΞΛΝ΢ λα ρξεζηκνπνηείηαη απνθιεηζηηθά έμηξα παξζέλν ειαηφιαδν 

4. Tα θαγεηά δελ πξέπεη λα είλαη αικπξά 

5.   Ρα θαγεηά θάζε νκάδαο λα ελαιιάζζνληαη  
6.  Ρα ζπλνδεπηηθά κπνξνχλ λα αιιάμνπλ (αλάινγα κε ηελ επνρή θαη ηελ πξνηίκεζε)  

7.  Πε αξγίεο & γηνξηέο ην κελνχ κπνξεί  λα δηαθνξνπνηείηαη 
8.  Νη νκάδεο γεπκάησλ πνπ ηζρχνπλ αλαθέξνληαη μεθάζαξα ζηνλ πξψην πίλαθα ησλ ηερληθψλ πξνδηαγξαθψλ. Ν 

παξψλ πίλαθαο είλαη ελδεηθηηθφο θαη ρξήζηκνο κφλν φζνλ αθνξά ηα ζπλνδεπηηθά. Δπεηδή ππάξρεη ζηα ζπλνδεπηηθά ε 

επηινγή θξνχην ή γιπθφ, ην γιπθφ ζα πξέπεη λα δηαηίζεηαη ζηελ ηξαπεδαξία ησλ γηαηξψλ κία θνξά ηελ εβδνκάδα. 
9. Ρα θξνχηα νθείινπλ λα είλαη επνρήο θαη κεζαίνπ κεγέζνπο. 

 

Γ.5 ΞΟΝΚΖΘΔΗΑ ΔΡΝΗΚΥΛ ΓΔ΢ΚΑΡΥΛ/ΓΔΗΞΛΥΛ ΓΗΑ ΡΝ΢Π ΑΠΘΔΛΔΗΠ: ΔΙΔ΢ΘΔΟΑ-ΑΛΑΙΑ-ΓΗΑΒΖΡΗΘΑ-ΑΛΑΙΑ 
ΓΗΑΒΖΡΗΘΑ- ΔΙΘΝΞΑΘΝ΢Π- ΣΝΙΝΘ΢ΠΡΝΞΑΘΝ΢Π- ΠΝ΢ΞΔΠ-ΜΔΛΥΛΔΠ (ΑΟΓΥ & ΗΟΗΓΑ) 

ΝΚΑΓΑ   Α Θξηζαξάθη θνθθηληζηφ ή ρπινπίηεο ή ξχδη 
Επκαξηθά (ζπαγγέηη, ιαδάληα, βίδεο, πέλλεο, θνρχιη) κε ζάιηζα 

ληνκάηαο  

Ξαζηίηζην  

Παιάηα + ηπξί θέηα + ηπξί 
ηξηκκέλν (φπνπ ην θαγεηφ 

ην απαηηεί) + ςσκί +  

θξνχην  ή δειέ ή θξέκα ή 
θνκπφζηα (γηα ηα ειεχζεξα)  

 
Παιάηα + αλάιαηε κπδήζξα 

ή γηανχξηη + ςσκί + θξνχην 

ή θξέκα ή δειέ ή θνκπφζηα 
(γηα ηα αλάιαηα) 





ΝΚΑΓΑ   Β Γηνπβαξιάθηα  

Θεθηεδάθηα  (θνθθηληζηά ή θνχξλνπ) κε παηάηεο  (θνχξλνπ, 
πνπξέο) ή πηιάθη 

Κπηθηέθη κε παηάηεο  (θνχξλνπ, πνπξέο) ή πηιάθη 
Επκαξηθά (ζπαγγέηη, ιαδάληα, βίδεο, πέλλεο, θνρχιη) κε θηκά 

 

Παιάηα + ςσκί + θξνχην + 

δειέ ή θξέκα ή θνκπφζηα 
(γηα ηα ειεχζεξα)  

 
Παιάηα + αλάιαηε κπδήζξα 

ή γηανχξηη +  ςσκί + 
θξνχην ή θξέκα ή δειέ ή 

θνκπφζηα 

(γηα ηα αλάιαηα) 
 

Παιάηα + κπδήζξα αλάιαηε 
+ ςσκί ζηθάιεσο + θξνχην 

ή θξέκα άγιπθε (γηα ηα 

δηαβεηηθά) 

ΝΚΑΓΑ   Γ Ιαδεξφ (θαζνιάθηα, αξαθάο) 

Ξαηάηεο θνχξλνπ ή παηάηεο γηαρλί 

Κπξηάκ (παηάηεο, θνινθπζάθηα, κειηηδάλεο) 
 

 

Ρπξί θέηα  + ςσκί + 

θξνχην ή δειέ ή θξέκα ή 

θνκπφζηα (γηα ηα ειεχζεξα)  
 

Αλάιαηε κπδήζξα ή γηανχξηη  
+ ςσκί + θξνχην ή θξέκα ή 

δειέ ή θνκπφζηα 
(γηα ηα αλάιαηα) 

 

Παιάηα + κπδήζξα αλάιαηε 
+ ςσκί ζηθάιεσο + θξνχην 

ή θξέκα άγιπθε (γηα ηα 
δηαβεηηθά) 

ΝΚΑΓΑ   Γ Θνηφπνπιν θνχξλνπ κε παηάηεο (θνχξλνπ, πνπξέο) ή  πηιάθη 

Θνηφπνπιν θνθθηληζηφ κε   δπκαξηθά ή πηιάθη 
Πηήζνο βξαζηφ κε πνπξέ ή θηδέ ή αζηξάθη  

Θνηφπνπιν βξαζηφ κε ζνχπα ( ξχδη ή αζηξάθη ή πεπνλάθη  ή 

παηάηα-θαξφην-θνινθπζάθη) 
 

Παιάηα + ηπξί θέηα (+ ηπξί 

ηξηκκέλν φπνπ ην θαγεηφ ην 
απαηηεί) + ςσκί + θξνχην ή 

θξέκα  ή δειέ ή θνκπφζηα 

(γηα ηα ειεχζεξα) 
 

Παιάηα + αλάιαηε κπδήζξα 
ή γηανχξηη + ςσκί + θξνχην 

ή θξέκα ή δειέ ή θνκπφζηα 

(γηα ηα αλάιαηα) 
 

Παιάηα + κπδήζξα αλάιαηε  
+ ςσκί ζηθάιεσο + θξνχην 

ή  θξέκα άγιπθε (γηα ηα 
δηαβεηηθά) 

 

Τσκί ή θξπγαληά + θξέκα ή 
δειέ ή θνκπφζηα (γηα 

έιθνο/ρνιή) 

ΝΚΑΓΑ   Δ Τάξη (παγθάζηνπο ή πέξθα ή κπαθαιηάξνο) κε παηάηεο 
θνχξλνπ  

Θαιακάξη ή ζξάςαιν ξηδφην 
Τάξη βξαζηφ ζνχπα (ξχδη ή παηάηα-θαξφην-θνινθπζάθη)  

 

Παιάηα + ςσκί + θξνχην  ή 
θξέκα ή δειέ ή θνκπφζηα  

(γηα ηα ειεχζεξα) 
 

Παιάηα + ςσκί + θξνχην ή 

θξέκα ή δειέ ή θνκπφζηα 
(γηα ηα αλάιαηα) 

 
Παιάηα  + ςσκί ζηθάιεσο  + 

θξνχην ή θξέκα άγιπθε (γηα 
ηα δηαβεηηθά) 

 

Τσκί ή θξπγαληά  + θξέκα ή 
δειέ ή θνκπφζηα 

(γηα έιθνο/ρνιή) 





ΝΚΑΓΑ  ΠΡ Ρπξφπηηα ή  θνινθπζφπηηα ή πηπεξφπηηα ή θνηφπηηα ή 

θξεαηφπηηα ή καθαξνλφπηηα 

Παιάηα + ςσκί 

+ θξνχην ή θξέκα  ή δειέ ή 
θνκπφζηα 

ΝΚΑΓΑ    Ε Κνζράξη  ιεκνλάην  κε παηάηεο (θνχξλνπ, πνπξέο)  ή  ξχδη 

Κνζράξη θνθθηληζηφ κε παηάηεο (θνχξλνπ, πνπξέο)  ή  ξχδη  ή 
δπκαξηθά  

Κνζράξη ζνχπα (ξχδη ή παηάηα-θαξφην-θνινθπζάθη) 
 

Παιάηα +ηπξί θέηα + ηπξί 

ηξηκκέλν (φπνπ ην θαγεηφ 
ην απαηηεί) + ςσκί + 

θξνχην ή θξέκα  ή  δειέ ή 
θνκπφζηα (γηα ηα ειεχζεξα) 

 
Παιάηα + κπδήζξα αλάιαηε 

ή γηανχξηη  + ςσκί + 

θξνχην ή θξέκα ή δειέ ή 
θνκπφζηα 

(γηα ηα αλάιαηα) 
 

Παιάηα + κπδήζξα αλάιαηε 

+ ςσκί ζηθάιεσο + θξνχην 
ή  θξέκα άγιπθε 

(γηα ηα δηαβεηηθά) 
 

Τσκί ή θξπγαληά  + θξέκα ή 
δειέ ή θνκπφζηα (γηα 

έιθνο/ρνιή) 

ΝΚΑΓΑ    Ζ Αξλί ζην θνχξλν κε παηάηεο θνχξλνπ ή πηιάθη 
Σνηξηλφ ζε θνκκάηηα (θνθθηληζηφ ή ιεκνλάην) κε πηιάθη ή 

παηάηεο (θνχξλνπ, πνπξέο) 

 
 

Παιάηα + ηπξί θέηα + ηπξί 
ηξηκκέλν (φπνπ ην θαγεηφ 

ην απαηηεί) + ςσκί + 

θξνχην ή θξέκα  ή  δειέ ή 
θνκπφζηα (γηα ηα ειεχζεξα) 

 
Παιάηα + κπδήζξα αλάιαηε 

ή γηανχξηη + ςσκί + θξνχην 

ή θξέκα ή δειέ ή θνκπφζηα 
(γηα ηα αλάιαηα) 

 
Παιάηα + κπδήζξα αλάιαηε 

+ ςσκί ζηθάιεσο  + θξνχην 

ή θξέκα άγιπθε 
(γηα ηα δηαβεηηθά) 

ΝΚΑΓΑ   Θ Φηδέο ή  αζηξάθη ή πεπνλάθη Φξπγαληά + γηανχξηη ή 

θξέκα  

ΓΔΛΗΘΔΠ ΝΓΖΓΗΔΠ 

1 . Νη πξψηεο χιεο (θνηφπνπιν, θηκάο, θξέαο) λα είλαη ΦΟΔΠΘΗΔΠ θαη ΝΣΗ ΘΑΡΔΤ΢ΓΚΔΛΔΠ. Ρα ςάξηα λα είλαη 

ΘΑΡΔΤ΢ΓΚΔΛΑ πξψηεο πνηφηεηαο εθηφο ηεο ηζηπνχξαο, ηεο ζαξδέιαο θαη ηνπ γαχξνπ (ΦΟΔΠΘΗΑ) 
2 . Ν θηκάο λα είλαη θξέζθνο, ειαθξά ςηινθνκκέλνο αιιά ΝΣΗ πνιηνπνηεκέλνο 

3 . Γηα ηελ παξαζθεπή  ησλ ΓΔ΢ΚΑΡΥΛ-ΓΔΗΞΛΝ΢ λα ρξεζηκνπνηείηαη απνθιεηζηηθά έμηξα παξζέλν ειαηφιαδν 
4. Tα θαγεηά δελ πξέπεη λα είλαη αικπξά 

5.   Ρα θαγεηά θάζε νκάδαο λα ελαιιάζζνληαη  
6.  Ρα ζπλνδεπηηθά κπνξνχλ λα αιιάμνπλ (αλάινγα κε ηελ επνρή θαη ηελ πξνηίκεζε)  

7.  Πε αξγίεο & γηνξηέο ην κελνχ κπνξεί  λα δηαθνξνπνηείηαη 

8. Δμαίξεζε ησλ παξαπάλσ απνηειεί ε παηδηαηξηθή θιηληθή, φπνπ ιφγσ ηεο κε θαηαλάισζεο ηεο ζαιάηαο απφ ηα 
αζζελή παηδηά ζα ππάξρεη επειημία αλάινγα κε ην πεξηζηαηηθφ θαη ηελ εληνιή γηαηξνχ ή ηεο πξντζηακέλεο 

λνζειεχηξηαο γηα ηε κε ρνξήγεζε ζαιάηαο θαη ηε ρνξήγεζε γηανπξηηνχ ή θξέκαο. Νη νκάδεο γεπκάησλ πνπ ηζρχνπλ 
αλαθέξνληαη μεθάζαξα ζηνλ πξψην πίλαθα ησλ ηερληθψλ πξνδηαγξαθψλ. Ν παξψλ πίλαθαο είλαη ελδεηθηηθφο θαη 

ρξήζηκνο κφλν φζνλ αθνξά ηα ζπλνδεπηηθά. 

9. Ρα θξνχηα νθείινπλ λα είλαη επνρήο θαη κεζαίνπ κεγέζνπο 

 

 

Γ.6  ΓΔ΢ΚΑ-ΓΔΗΞΛΝ  Ρν θπξίσο πηάην ζα ζπλνδεχεηαη απφ :  
1.  ζαιάηα επνρήο (απφ σκά ή βξαζηά ιαραληθά πάληα ςηινθνκκέλα)  

2. Τσκί ιεπθνχ ηχπνπ & ζηθάιεσο (Τσκί= 80 γξακκάξηα) 
3. Ρπξί θέηα ή θαζέξη ή κπδήζξα καιαθή θαη ηπξί ηξηκκέλν (φπνπ απαηηείηαη) (Ρπξί θέηα= 70 γξακκάξηα) 

4. Φξνχην επνρήο ή αηνκηθφ γιπθφ (κειφπηηα ή θξέκα ζνθνιάηα/βαλίιηα άγιπθε  ή δειέ) 





5.  Παιάηα= αηνκηθή = 1 πηάην θξνχηνπ 
 

Γ.7  ΞΟΥΗΛΝ ΑΠΘΔΛΥΛ ΘΑΗ ΘΟ΢Α ΠΑΛΡΝ΢ΦΡΠ 
 

 
 
 
 
 
Γ8.  ΑΛΑΙ΢ΠΖ ΛΝΠΝΘΝΚΔΗΑΘΥΛ ΓΗΑΗΡΥΛ  

 

΢ΓΟΑ 

Ξξσηλφ θαη γεχκα θαη δείπλν: Ρζάη ή ρακνκήιη 

΢ΓΟΗΘΖ 

Ξξσηλφ Ρζάη + (θξπγαληά αλ δεηεζεί απφ ηελ θιηληθή) 

Γεχκα + Γείπλν Εσκφο+θξπγαληά 

ΔΙΑΦΟΑ Α 

Ξξσηλφ Ρζάη ή ρακνκήιη ή γάια + θξπγαληά ή (ςσκί+ ηπξί ή απγφ θαη΄εμαίξεζε ζηελ 
παηδηαηξηθή) 

Γεχκα + Γείπλν Φηδέο ή κηθξφ πεπνλάθη ή ζεζακάθη ή αζηξάθη ζνχπα ή πνπξέο ή ιαπάο ξχδη + 
θξπγαληά + (θξέκα ή δειέ εάλ δεηεζεί απφ ηελ θιηληθή) 

ΔΙΑΦΟΑ Β 

Ξξσηλφ Ρζάη ή ρακνκήιη ή γάια + θξπγαληά ή (ςσκί+ ηπξί ή απγφ θαη΄εμαίξεζε ζηελ 
παηδηαηξηθή) 

Α/Α ΔΗΓΝΠ Κνλάδα κέηξεζεο 

1. Ξξσηλφ αζζελνχο (γάια ή ηζάη ή ρακνκήιη κε δάραξε + θξπγαληά + καξγαξίλε + 
καξκειάδα ή κέιη) 

Ρν πξσηλφ ζα ζεξβίξεηαη ζε πηαηάθη κε θνπηαιάθη, καραίξη επάιεηςεο, 
ραξηνπεηζέηα θαη πνηήξη γηα ξφθεκα. Ρα  πιηθά, ε παξαζθεπή θαη ε δηαλνκή 

βαξχλνπλ ηνλ αλάδνρν. 

Δμαίξεζε απνηειεί ε παηδηαηξηθή θιηληθή φπνπ ην πξσηλφ αζζελνχο είλαη: γάια ή 
ηζάη ή ρακνκήιη κε δάραξε+ςσκί ή θξπγαληά+ηπξί ηνπ ηνζη θίηξηλν ή απγφ ή 

καξκειάδα. Αλάινγα ην πεξηζηαηηθφ θαη ηεο εληνιήο ηνπ γηαηξνχ γηα ην πξσηλφ ζα 
ρνξεγείηαη ζπλδπαζκφο ησλ παξαπάλσ θαηεγνξηψλ . Ρα γεχκαηα ηεο παηδηαηξηθήο 

ζεξβίξνληαη κε παηδηθά(κηθξά) έγρξσκα  ζεξβίηζηα. Δπίζεο ζην πξσηλφ ηεο 

παηδηαηξηθήο ζα ζεξβίξεηαη θαη ην κεζεκεξηαλφ θξνχην (θαηά πξνηίκεζε κπαλάλα) 

Γίζθνο αζζελνχο 

2.α) Πάληνπηηο Κ.Ρ.Λ. (ςσκί κπαγθέηα + ηπξί ηνζη + γαινπνχια + καξνχιη + 

ληνκάηα) + ρπκφο 250 ml (ρσξίο δάραξε) + θξπγαληά αηνκηθή ζπζθεπαζία 

Ρεκάρηα  

β) Πάληνπηηο Κ.Κ.Α (ςσκί κπαγθέηα + ηπξί ηνζη + γαινπνχια + καξνχιη + 
ληνκάηα) + ρπκφο 250ml + θξπγαληά αηνκηθή ζπζθεπαζία 

Ρεκάρηα  

γ) Πάληνπηηο πξνζσπηθνχ Κ.Δ.Θ. (ςσκί κπαγθέηα + ηπξί ηνζη + γαινπνχια + 
καξνχιη + ληνκάηα) 

Ρεκάρηα  

δ) Πάληνπηηο πξνζσπηθνχ Σεηξνπξγείνπ (ςσκί θέηεο ή  ςσκί κπαγθέηα + ηπξί ηνζη 

+ γαινπνχια) 

Ρεκάρηα 

ε) Πάληνπηηο Αηκνδνηψλ (ςσκί κπαγθέηα + ηπξί ηνζη + πάξηδα) + ρπκφο 250 ml  Γίζθνο αηκνδφηε 

δ) Πάληνπηηο πξνζσπηθνχ κνλάδαο εκθξαγκάησλ(ςσκί θέηεο ή  ςσκί κπαγθέηα + 

ηπξί ηνζη + γαινπνχια) 

Ρεκάρηα 

ε) Πάληνπηηο ρεηξνπξγεζέλησλ νθζαικνινγηθψλ αζζελψλ (ςσκί θέηεο ή  ςσκί 

κπαγθέηα + ηπξί ηνζη + γαινπνχια) 

Ρεκάρηα 





Γεχκα+Γείπλν Θνηφπνπιν ή κνζράξη + ζνχπα ή πνπξέο ή δπκαξηθφ ή παηάηεο ειαθξά 
καγεηξεκέλα + θξπγαληά + θξέκα ή δειέ 

ΓΑΠΡΟΔΛΡΔΟΗΡΗΓΑΠ 

Ξξσηλφ Ρζάη + θξπγαληά 

Γεχκα+Γείπλν Θνηφπνπιν ή κνζράξη + ξχδη ιαπά ή θηδέο ή δπκαξηθά ή παηάηεο + θξπγαληά 

ΔΙΔ΢ΘΔΟΖ 

Ξξσηλφ Ρζάη ή ρακνκήιη ή γάια + θξπγαληά +καξγαξίλε +καξκειάδα 

Γεχκα + Γείπλν Φαγεηφ ειεχζεξν +ζαιάηα +ςσκί + θξνχην + θέηα 

ΔΙΔ΢ΘΔΟΖ ΞΑΗΓΗΘΖ 

Ξξσηλφ Ρζάη ή ρακνκήιη ή γάια + θξπγαληά ή (ςσκί+ ηπξί ή απγφ θαη΄εμαίξεζε ζηελ 
παηδηαηξηθή) 

Γεχκα + Γείπλν Καθαξφληα κε ζάιηζα ηνκάηαο  ή θηκά ή πνπξέο ή Ξαηάηεο ςεηέο ή Θξηζαξάθη ή 
Σπινπηηάθη ή θεθηεδάθηα ή κπηθηέθη ή παζηίηζην ή καθαξφληα αιά θξεκ ή ρνηξηλφ. 
Όπνπ ππάξρεη θξεαηηθφ ζπλνδεία ππάξρνπζαο γαξληηνχξαο.   

ΓΗΑΒΖΡΗΘΖ 

Ξξσηλφ Ρζάη ή ρακνκήιη ή γάια + θξπγαληά + καξγαξίλε 

Γεχκα + Γείπλν Θνηφπνπιν ή κνζράξη ή ςάξη ή θηκάο + ½ γαξληηνχξα (δπκαξηθφ ή παηάηα ή ξχδη) 
+ ζαιάηα + ςσκί νιηθήο + θξνχην ή θξέκα άγιπθε 

ΑΛΑΙΖ 

Διεχζεξε ή άιιε δίαηηα ρσξίο πξνζζήθε άιαηνο θαη ρσξίο θέηα (κπδήζξα καιαθή αληί γηα θέηα) 

΢ΞΔΟΙΔ΢ΘΥΚΑΡΝ΢ΣΝΠ 

Ξξσηλφ Γάια + θξπγαληά + καξκειάδα 

Γεχκα + Γείπλν Θνηφπνπιν ή κνζράξη ή ςάξη ή κπηθηέθη ή ρνηξηλφ + γαξληηνχξα + ςσκί + 
ζαιάηα+ ηπξί θέηα + γηανχξηη ή απγφ βξαζηφ 

ΔΙΘΝΞΑΘΝ΢Π 

Ξξσηλφ Ρζάη ή ρακνκήιη ή γάια + θξπγαληά + καξκειάδα 

Γεχκα + Γείπλν -Σσξίο ζάιηζεο: Θνηφπνπιν ή κνζράξη ή ςάξη ή κπηθηέθη κε άπαρν θαη άλαιν 
(ιεπθφ) θηκά + ζπλνδεπηηθφ + θξπγαληά ή ςσκί+ θξέκα ή δειέ ή θξνχην 
-παηάηα ςεηή ρσξίο ιάδη ή παηαηνζαιάηα/ καθαξφληα κε ιεπθφ θηκά/ θξηζαξφην / 
πνπξέο + θξπγαληά ή ςσκί+ θξέκα ή δειέ ή θξνχην 

ΔΚΞ΢ΟΔΡΝ/ΠΡΔΓΛΝ 

Ξξσηλφ Ρζάη ή ρακνκήιη ή γάια + θξπγαληά 

Γεχκα + Γείπλν -Θνηφπνπιν ή κνζράξη ή κπηθηέθη κε ιεπθφ θηκά κε ζπλνδεπηηθφ ζηεγλά 
κεγεηξεκέλα + θξπγαληά + θξέκα ή δειέ ή θξνχην 

-Καθαξφληα κε ιεπθφ θηκά + κπδήζξα άλαιε + θξπγαληά + θξέκα ή δειέ ή θξνχην 

΢ΞΝΑΙΙΔΟΓΗΘΖ 

Ξξσηλφ Ρζάη+θξπγαληά 

Γεχκα + Γείπλν -Θνηφπνπιν ή κνζράξη + δπκαξηθφ ρσξίο ηπξί ή παηάηα + ςσκί + ζαιάηα βξαζηή 
(θνινθχζη παηάηα) + κήιν ή αριάδη 
- Επκαξηθφ ρσξίο ηπξί ή παηάηα + ςσκί + ζαιάηα βξαζηή (θνινθχζη παηάηα) + 
κήιν ή αριάδη 

ΑΛΡΗΓΗΑΟΟΝΗΘΖ 

Ξξσηλφ Ρζάη + θξπγαληά 

Γεχκα + Γείπλν -Ιαπάο + θξπγαληά +ηζάη 
-Θνηφπνπιν βξαζηφ + ιαπάο + θξπγαληά +ηζάη 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





 
 
 
 
 
Δηδηθνί όξνη: 

Νη πνζόηεηεο είλαη ελδεηθηηθέο θαη δύλαηαη λα ηξνπνπνηεζνύλ κέρξη εμαληιήζεσο ηνπ ζπκβαηηθνύ 
πνζνύ πξνθεηκέλνπ λα θαιύςνπλ ηηο πξαγκαηηθέο αλάγθεο ηνπ λνζνθνκείνπ ρσξίο λα απαηηείηαη 

ηξνπνπνίεζε ζύκβαζεο. 

Πε πεξίπησζε πνπ νινθιεξσζεί λσξίηεξα ν δεκόζηνο εηήζηνο ειεθηξνληθόο δηαγσληζκόο πνπ ζα  
δηελεξγεζεί από ηελ ππεξεζία καο ε ζύκβαζε ε νπνία ζα πξνθύςεη από ηελ παξνύζα 

δηαπξαγκάηεπζε ζα δηαθνπεί. 

 
4.ΔΓΓ΢ΖΠΔΗΠ 
4.1  Νη εγγπήζεηο εθδίδνληαη απφ πηζησηηθά ηδξχκαηα πνπ ιεηηνπξγνχλ λφκηκα ζηα θξάηε - κέιε ηεο Έλσζεο ή 

ηνπ Δπξσπατθνχ Νηθνλνκηθνχ Σψξνπ ή ζηα θξάηε-κέξε ηεο ΠΓΠ θαη έρνπλ, ζχκθσλα κε ηηο ηζρχνπζεο δηαηάμεηο, ην 

δηθαίσκα απηφ. Κπνξνχλ, επίζεο, λα εθδίδνληαη απφ ην Δ.Ρ.Α.Α. - Ρ.Π.Κ.Δ.Γ.Δ. ή λα παξέρνληαη κε γξακκάηην ηνπ 

Ρακείνπ Ξαξαθαηαζεθψλ θαη Γαλείσλ κε παξαθαηάζεζε ζε απηφ ηνπ αληίζηνηρνπ ρξεκαηηθνχ πνζνχ. Ρα αληίζηνηρα 
έγγξαθα ησλ εγγπήζεσλ αλ δελ είλαη δηαηππσκέλα ζηελ Διιεληθή γιψζζα ζα ζπλνδεχνληαη απφ επίζεκε 

κεηάθξαζε. Νη εγγπήζεηο, ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλνπλ θαη΄ ειάρηζηνλ ηα ζηνηρεία πνπ αλαθέξνληαη ζην άξζξν 72 
παξ. 4 ηνπ Λ. 4412/2016, φπσο ηξνπνπνηήζεθε κε ην άξζξν 107 πεξ. 5 ηνπ Λ. 4497/2017.    

 
3.2 Δγγπεηηθή Δπηζηνιή Θαιήο Δθηέιεζεο  

Γηα ηελ θαιή εθηέιεζε ησλ φξσλ ηεο Πχκβαζεο, ν Αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα θαηαζέζεη εγγπεηηθή επηζηνιή 

πνπ λα θαιχπηεη ην 4% ηεο αμίαο ηεο ζχκβαζεο ρσξίο λα ππνινγίδεηαη ν Φ.Ξ.Α. 
 

5. ΓΗΔΛΔΟΓΔΗΑ ΓΗΑΞΟΑΓΚΑΡΔ΢ΠΖΠ  
Α) Διέγρνληαη ν θπξίσο θάθεινο πξνζθνξάο, ν θάθεινο ησλ δηθαηνινγεηηθψλ ζπκκεηνρήο, κνλνγξάθνληαη θαη απφ 

ην αξκφδην φξγαλν φια ηα δηθαηνινγεηηθά πνπ ππνβάιινληαη θαηά ην ζηάδην απηφ αλά θχιιν.  

 Β)Πηε ζπλέρεηα ην αξκφδην φξγαλν πξνβαίλεη ζηελ αμηνιφγεζε ηεο ηερληθήο πξνζθνξάο θαη νηθνλνκηθήο 
πξνζθνξάο, ζχκθσλα κε ηνπο φξνπο ησλ εγγξάθσλ ηεο ζχκβαζεο κνλνγξάθνληαο απηά αλά θχιιν.    

 
Ζ Απνζθξάγηζε ηνπ θαθέινπ ησλ δηθαηνινγεηηθψλ ζπκκεηνρήο, ησλ ηερληθψλ πξνζθνξψλ θαη ησλ νηθνλνκηθψλ 

πξνζθνξψλ κπνξνχλ λα γίλνπλ ζε κία δεκφζηα ζπλεδξίαζε, θαηά ηελ θξίζε ηεο επηηξνπήο (Άξζξν 117 παξ. 4) 

νπφηε θαη ζπληάζζεηαη έλα εληαίν πξαθηηθφ .  
Ρν πξαθηηθφ ππνβάιιεηαη ζηελ Αλαζέηνπζα Αξρή γηα ηε ιήςε θαη έθδνζε απφθαζεο. Πηελ ζπλέρεηα, ε Αλαζέηνπζα 

Αξρή εθδίδεη ηελ ελ ιφγσ απφθαζε κε ηελ νπνία επηθπξψλνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο δηαπξαγκάηεπζεο. Ζ 
απφθαζε απνζηέιιεηαη ζηνπο ζπκκεηέρνληεο γηα ελεκέξσζε θαη θαιεί ηνλ αλάδνρν γηα ππνγξαθή ζχκβαζεο.  
 
Θαηόπηλ απηνύ παξαθαιείζζε λα ππνβάιιεηε ηηκέο πξνο δηαπξαγκάηεπζε. 

 




