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ΘΕΜΑ :  Πρόσκληση υποβολής προσφοράς σε διαδικασία απ’ ευθείας ανάθεσης με συλλογή 

κλειστών προσφορών για την προμήθεια  ΤΡΟΦΙΜΩΝ  για τις ανάγκες του   

ΤΜΗΜΑΤΟΣ    ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ      του Νοσοκομείου. 

ΣΧΕΤ.: α. Ν.2955/2001 

β. Ν. 2286/ 1995 άρθρο 2 παρ. 1 έως 11. 

γ. Ν. 3329/2005 όπως ισχύει σήμερα 

δ. Ν. 3580/2007 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει σήμερα με το Ν. 3846/2012 

ε.  Ν. 4412/2016 

στ, Ν. 4605/19 αρθ. 43,44,45 

ζ. Η 200/16-09-2026 (Εντολ.10818) αίτηση χορήγησης της Αποθήκης Τροφίμων. 

Η.  Ν. 4782/2021 όπως ισχύει 

θ. Ν. 5218/2015 και Ν. 4865/2025  όπως ισχύει 
 

  
 

 
 

        Προκειμένου το Νοσοκομείο μας να προβεί στην προμήθεια με απευθείας ανάθεση,  με τη διαδικασία 

διαπραγμάτευσης -  συλλογής κλειστών προσφορών και κριτήριο κατακύρωσης την πλέον συμφέρουσα άποψη 

βάση τιμής ( χαμηλότερη τιμή ),  σύμφωνα με τα παραπάνω σχετικά, των  ειδών του παρακάτω  πίνακα, άκρως 

απαραίτητων για τη λειτουργία Τμήματος Διατροφής, του Νοσοκομείου,  παρακαλούμε να καταθέσετε 

σχετική έγγραφη κλειστή προσφορά  έως την ΔΕΥΤΕΡΑ  02-11-2026 και ώρα  10:30 π.μ.        

 Σημειώνεται ότι : 

       1. Γίνονται δεκτές προσφορές και για επιμέρους ζητούμενα είδη. 

        2. Οι τιμές να δοθούν, ανά ζητούμενο είδος και μονάδα μέτρησης σε ευρώ και να περιλαμβάνουν τις νόμιμες 

κρατήσεις. 

       3. Σε περιπτώσεις ειδών που συμπεριλαμβάνονται στο Παρατηρητήριο τιμών της Ε.Π.Υ, οι προσφερόμενες 

τιμές δεν θα υπερβαίνουν τις αντίστοιχες ανώτατες τιμές του παρατηρητηρίου. 

       4. Στο φάκελο της προσφοράς να κατατεθεί με ποινή απόρριψης, υπεύθυνη δήλωση της παρ. 4 του άρθρου 8 

του ν. 1599/1986 (Α΄ 75), όπως εκάστοτε ισχύει,  στην οποία ο προσφέρων θα δηλώνει υπεύθυνα, ότι έχει 

παραδοτέα τη ζητούμενη ποσότητα και ότι σε περίπτωση που αναδειχθεί προμηθευτής σε είδη του παρακάτω 

πίνακα,  δεσμεύεται να παραδώσει τις ζητούμενες ποσότητες εντός τριών (3) ημερών από τη διαβίβαση σχετικής 

παραγγελίας από τα αρμόδια τμήματα του Νοσοκομείου για τις μηνιαίες παραγγελίες, ή τμηματικά μετά από 

συνεννόηση με τη διαχείριση υγειονομικού υλικού στις οριζόμενες ημερομηνίες.        
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       5. Οι υποβαλλόμενες προσφορές ισχύουν και δεσμεύουν τους οικονομικούς φορείς για διάστημα τριών (3) 

μηνών από την επομένη της καταληκτικής ημερομηνίας υποβολής προσφορών 

      6. Να αναγράφεται η διάρκεια ισχύος 

       7. Σε περίπτωση που δεν παραδοθούν οι ζητούμενες ποσότητες εντός των παραπάνω χρονικών ορίων θα 

εφαρμόζονται οι προβλεπόμενες από το Ν.4412/2016 κυρώσεις για εκπρόθεσμη παράδοση.  

        8. Τον προμηθευτή βαρύνουν κρατήσεις σύμφωνα με τους νόμους 3580/2007, 4013/2011, 4412/2016, και 

4605/2019 όπως ισχύουν. 

       9. Ο χρόνος πληρωμής θα είναι σύμφωνος με το Π.Δ 166/5-06-2003. 

Υποχρεωτικά 

-Σε κάθε προσφερόμενο είδος να αναγράφεται εάν το προσφερόμενο είδος συμπεριλαμβάνεται στο 

Παρατηρητήριο τιμών της Ε.Π.Υ και ο  α/α με την τιμή του παρατηρητηρίου στον οποίο ανήκει το είδος ή όχι.  

Εκτιμώμενη αξία της σύμβασης : 30.216,79€ 

Πηγή χρηματοδότησης : Τακτικός Προϋπολογισμός  
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ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

 

-αλεύρι 1kg, για όλες τις χρήσεις  τύπου 70%, συσκευασμένο σε αεροστεγείς χάρτινες συσκευασίες. 
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-άνθος ορύζης σε  συσκευασία 150-200γρ, προψημένο άλευρο ορύζης από επιλεγμένες ποιότητες ρυζιού, 

χωρίς συντηρητικά και προσθήκη ζάχαρης, να μην περιέχει γλουτένη, κατάλληλο για βρέφη. 

- χυμός μήλο, να είναι 100% φυσικός χυμός μήλου χωρίς προσθήκη ζάχαρης, σε ατομική συσκευασία 

tetrapack των 250ml . 

-φασόλια γίγαντες, σε συσκευασία 0,5 ή 1 κιλού, όπου θα αναγράφονται όλες οι απαραίτητες ενδείξεις 

  Να είναι τελευταίας εσοδείας κατά το χρόνο της παράδοσης. Τα φασόλια εσοδείας τρέχοντος έτους είναι 

μαλακά και αλευρώδη, το εξωτερικό τους χρώμα είναι λευκό και η επιφάνειά τους στιλπνή. Να είναι 

απαλλαγμένα από κάθε ξένη πρόσμιξη και να μην περιέχουν ξένες ύλες.   

 Να βράζουν σε 1,5 έως 2 ώρες, κατά ανώτατο όριο. Μετά το βρασμό τους με νερό πρέπει να έχουν ευχάριστη 

οσμή και γεύση.  

-πιπέρι μαύρο ,  πιπέρι κόκκινο γλυκό , ρίγανη, δάφνη, μοσχοκάρυδο τριμμένο, κανέλα ξύλο, κανέλα σε 

σκόνη, μπαχάρι  σε κόκκους, γαρύφαλλο  σε καρφάκια, σκόρδο τριμμένο σε αεροστεγή, κατάλληλη για 

μπαχαρικά συσκευασία των 500γρ ή 1kg. Όλα τα μπαχαρικά να έχουν τα τυπικά οργανοληπτικά 

χαρακτηριστικά(οσμή, γεύση, χρώμα) του είδους.         

-κομπόστα ροδάκινο μισό σε ελαφρύ σιρόπι σε συσκευασία 2,5 kg σε κυλινδρικό λευκοσιδηρό δοχείο, όπου 

θα περιέχονται 20-24 τεμάχια. Το φρούτο θα πρέπει να έχει συνεκτική και τρυφερή υφή, χωρίς ελαττώματα και 

κηλίδες και το σιρόπι να είναι διαυγές και απαλλαγμένο από αιωρούμενες ξένες ύλες. Τα δοχεία συσκευασίας 

πρέπει να μην εμφανίζουν καμιά διόγκωση ή σύνθλιψη σε σημαντικό βαθμό ή προσβολή από οξείδωση και 

γενικά ανωμαλίες που μπορεί να επηρεάσουν την υγιεινή κατάσταση και συντήρηση του περιεχομένου. 

-πένες, τριβελάκι, κριθαράκι μέτριο ολικής άλεσης . Τα ζυμαρικά ολικής άλεσης από σκληρό σίτο, πρέπει 

να πληρούν όλους τους όρους του Άρθρου 115 του Κ.Τ.Π., εκτός από την τέφρα επί ξηρού που δεν πρέπει να 

υπερβαίνει το 1,7%. Τα παραδιδόμενα είδη θα είναι συσκευασμένα σε πρώτη συσκευασία του  0,5 ή 3 ή 5 

κιλών   και σε δεύτερη συσκευασία σε αντίστοιχα χαρτοκιβώτια, όπου θα αναγράφονται όλες οι 

προβλεπόμενες ενδείξεις.    

-μέλι,  σε ατομική διάφανη συσκευασία 20 gr, σφραγισμένη αεροστεγώς  με κατάλληλα καλύμματα  και σε Β 

συσκευασία σε χαρτοκιβώτιο που θα περιέχει 150-200 κύπελλα. 

-τσάι μαύρο του 1kg, συσκευασμένο σε πλαστική αεροστεγής θερμοκολλημένη συσκευασία, όπου θα 

αναγράφονται οι απαιτούμενες ενδείξεις. 

-τσάι βουνού  του 0,5-1kg, συσκευασμένο σε πλαστική αεροστεγής θερμοκολλημένη συσκευασία, όπου θα 

αναγράφονται οι απαιτούμενες ενδείξεις. 

-φακές ψιλές, σε πλαστική διάφανη συσκευασία 5-10kg.  

-μακαρόνια Νο 2 ή 3, μακαρόνια Νο 6, μακαρόνι κοφτό μισό, πένες,  τριβελάκι,  κριθαράκι μέτριο, 

πεπονάκι, κουσκουσάκι, φιδές τριμμένος.  Όλα τα ζυμαρικά θα παρασκευάζονται από σιμιγδάλι και νερό.  

Τα παραδιδόμενα είδη θα είναι συσκευασμένα σε πρώτη συσκευασία του  0,5, 3 ή 5 κιλών  ανάλογα το είδος 

και με συνεννόηση με την επιτροπή παραλαβών, και σε δεύτερη συσκευασία σε αντίστοιχα χαρτοκιβώτια, 

όπου θα αναγράφονται όλες οι προβλεπόμενες ενδείξεις.   

  -φρυγανιές σίτου ατομικές, σε συσκευασία flow pack  των δύο τεμαχίων. Συνολικό βάρος συσκευασίας 

περίπου 16 gr +/-3 gr και β συσκευασία σε χαρτοκιβώτιο. Να αναγράφονται οι ενδείξεις και  στις δύο 

συσκευασίες. 

-φρυγανιές σικάλεως ατομικές  7-8,5 γρ σε συσκευασία 340-360 γρ. 

-χαμομήλι του 1kg, συσκευασμένο σε πλαστική αεροστεγής θερμοκολλημένη συσκευασία, όπου θα 

αναγράφονται οι απαιτούμενες ενδείξεις. 

-χυμός λεμονιού συσκευασία 300-400ml, επί της οποίας εκτός των άλλων προβλεπόμενων ενδείξεων πρέπει να 

αναγράφεται με ευκρινή κεφαλαία γράμματα η φράση ΑΡΤΥΜΑ ΛΕΜΟΝΙ και η ημερ. συσκευασίας. 

- χυμός πορτοκάλι  να είναι 100% φυσικός χυμός πορτοκάλι χωρίς προσθήκη ζάχαρης, σε ατομική 

συσκευασία tetrapack των 250ml. 

-Τραχανάς γλυκός από παστεριωμένο γάλα και αλεύρι σίτου τύπου 70% χωρίς πρόσθετο αλάτι σε αεροστεγή 

συσκευασία των 500 gr ή 1kg,όπου θα αναγράφεται η ημερομηνία παραγωγής και λήξης κατανάλωσης του 

προϊόντος καθώς και ένδειξη του συστήματος διασφάλισης ποιότητας και διαχείρισης τροφίμων, σύμφωνα με 

τα οριζόμενα από τους αντίστοιχους οργανισμούς πιστοποίησης.  

Επίσης να είναι Α΄ ποιότητας  και να πληροί τους όρους του Κώδικα Τροφίμων και Ποτών καθώς και τις 

ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Μακροχρόνια ημερομηνία λήξης τουλάχιστον 6 μηνών.  
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-ανθότυρος  σε συσκευασία 1-2kgr, να είναι μαλακό,  εύπεπτο, χαμηλό σε νάτριο και λιπαρά, με μέγιστη 

υγρασία 54% και λίπος επί ξηρού 46%, να μην θρυμματίζεται κατά την μεριδοποίηση. 

 

-λαχανικά κατεψυγμένα (αρακάς, φασολάκια στρογγυλά)  σε συσκευασία των 10-12 kg θα πρέπει να είναι 

α΄  ποιότητας, επώνυμα, συσκευασμένα καθαρισμένα και ευρείας κατανάλωσης.      

- ανάμεικτα λαχανικά κατεψυγμένα (να περιέχονται οπωσδήποτε αρακάς, φασολάκια, πιπεριές κόκκινες, 

καρότο, καλαμπόκι)  σε συσκευασία των 10-12 kg. Θα πρέπει να είναι α΄  ποιότητας, επώνυμα, 

συσκευασμένα, καθαρισμένα.   

-μαργαρίνη σε συσκευασία 1-2 kg (κεσεδάκι ή πακέτο) να είναι 100% φυτικό προιόν από εκλεκτά φυτικά 

έλαια, κατάλληλα για επάλειψη και παρασκευή φαγητών και γλυκών και να συντηρείται στο ψυγείο.  

-νωπά, τυποποιημένα, σε συσκευασίες 450-500 γρ, οι οποίες θα είναι ακέραιες και στις οποίες  θα 

αναγράφονται υποχρεωτικά οι ενδείξεις, όπως καθορίζονται από τον κώδικα τροφίμων και ποτών. 

-τυράκια τυποποιημένα των 8-12 τεμ light, τηγμένο τυρί με αλοιφώδη υφή σε τρίγωνα σε ατομική   συσκευασία 

των 15-20 gr . 

-φέτα(ΠΟΠ) Α΄ ποιότητας συσκευασία σε κατάλληλα μεταλλικά δοχεία των 15kg και εντός άλμης( τουλάχιστον 2 

μήνες ωρίμανση) ή σε μικρότερες συσκευασίες (πλαστικές ή άλλο υλικό κατάλληλο για φέτα) όπου θα τηρούνται 

όλες οι προδιαγραφές. 

 

 

 

 
Ο ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΤΗΣ ΥΠΟΔ/ΝΣΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ 

 

 

 

 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΩΣΤΟΥΛΑΣ 
                      

 

 

 

 

 

 

ΑΔΑΜ
ΑΔΑΜ: 26PROC020063859


