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ΑΘΗΝΑ, 07/12/2022 

Α.Π.: 1200 

 
 
 
 
ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

  Προς: την ομόρρυθμη εταιρεία με 

την επωνυμία «ΛΕΩΝΙΔΑΣ 

ΚΑΠΠΑΣ και Σια Ο.Ε.» και το 

διακριτικό τίτλο “POINT”, με 

έδρα στον Ταύρο, οδός 

Πατριάρχου Γρηγορίου Ε’ αριθμ. 

58-60, 177 78, νομίμως 

εκπροσωπούμενη. 

 

ΘΕΜΑ: «Διενέργεια απευθείας Ανάθεσης και Πρόσκλησης για την παροχή 

υπηρεσιών αναπαραγωγής εντύπου υλικού για την Πράξη με τίτλο «Επιχορήγηση 

για την Ανάπτυξη Προτύπου Μοντέλου Ποιότητας στην Αγωγή Υγείας, 

Αυτοφροντίδα-Μακροχρόνια Φροντίδα Ασθενών με Σακχαρώδη Διαβήτη» με κωδικό 

ΟΠΣ (MIS) 5171237, η οποία έχει ενταχθεί στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα 

«Πελοπόννησος 2014-2020». 

 

Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Σωματείων – Συλλόγων Ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη, στο 

πλαίσιο της Πράξης «Επιχορήγηση για την Ανάπτυξη Προτύπου Μοντέλου Ποιότητας 
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στην Αγωγή Υγείας, Αυτοφροντίδα-Μακροχρόνια Φροντίδα Ασθενών με Σακχαρώδη 

Διαβήτη» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 5171237, η οποία έχει ενταχθεί στο Επιχειρησιακό 

Πρόγραμμα «Πελοπόννησος 2014-2020» και συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό 

Κοινωνικό Ταμείο, προτίθεται να προβεί σε απευθείας ανάθεση για παροχή υπηρεσιών 

αναπαραγωγής εντύπου υλικού για τις ανάγκες της Πράξης, προϋπολογιζόμενης 

δαπάνης 33.635,00 € συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ, με την ομόρρυθμη εταιρεία με την 

επωνυμία «ΛΕΩΝΙΔΑΣ ΚΑΠΠΑΣ και Σια Ο.Ε.» και το διακριτικό τίτλο “POINT”, με 

έδρα στον Ταύρο, οδός Πατριάρχου Γρηγορίου Ε’ αριθμ. 58-60, 177 78, νομίμως 

εκπροσωπούμενη. 

 

Αναθέτουσα Αρχή: Πανελλήνια Ομοσπονδία Σωματείων 

Συλλόγων Ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη 

Πράξη: «Επιχορήγηση για την Ανάπτυξη 

Προτύπου Μοντέλου Ποιότητας στην 

Αγωγή Υγείας, Αυτοφροντίδα-

Μακροχρόνια Φροντίδα Ασθενών με 

Σακχαρώδη Διαβήτη» 

Αριθμός εγκεκριμένου αιτήματος: ΑΔΑΜ: 22REQ011380445 

Αρ. Ενάριθμου Έργου: 2022ΕΠ02610026 

Κωδικός MIS: 5171237 

CPV: CPV:  22000000-0 

Προϋπολογισθείσα δαπάνη:  33.635,00€ συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ. 

Χρονοδιάγραμμα υλοποίησης:  01/12/2022-31/10/2023 

Καταληκτική ημερομηνία υποβολής 

προσφοράς:  

12/12/2022 
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Η ανάθεση και η εκτέλεση της σύμβασης διέπεται από την κείμενη νομοθεσία και τις 

κατ’ εξουσιοδότηση αυτής εκδοθείσες κανονιστικές πράξεις, όπως ισχύουν και ιδίως 

του N. 4412/2016 (Α’ 147) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών 

(προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)». 

 
Αντικείμενο Έργου:  

 
 ΠΕ1.5: ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ ΕΝΤΥΠΟΥ ΥΛΙΚΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ, ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΚΑΙ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 

Στόχοι/ Επιδιωκόμενα αποτελέσματα:  

Ο στόχος αυτού του πακέτου εργασίας είναι η εκτύπωση του έντυπου υλικού που 

απαιτείται σε όλα τα Πακέτα Εργασίας για την πρόληψη, ενημέρωση και εκπαίδευση 

των ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη.  

 
Παραδοτέα:  

Π1.5.1: Τετρακόσια Πενήντα (450) Ενημερωτικά Φυλλάδια (έγχρωμα, περίπου 28 

σελίδες, διάσταση 17*24) για το Πρόγραμμα και τη διεξαγωγή των Διημερίδων με 

ειδική σχεδίαση, εκτύπωση και βιβλιοδεσία. 

Π1.5.2: Έξι (6) rollups (2*1 μέτρα) με ειδική σχεδίαση, εκτύπωση και μηχανισμό 

ανάρτησης για τα Σεμινάρια και τις Ημερίδες  

Π1.5.3: Τριακόσιες (300) αφίσες για τα Σεμινάρια και τις Διημερίδες (έγχρωμες, 

διάσταση 30*50) 

Π1.5.4: Ογδόντα (80) Ερωτηματολόγια για τη Διεξαγωγή έρευνας πεδίου "Επισκόπηση 

υγείας – διερεύνηση της ποιότητας ζωής ασθενών με Διαβήτη και των οικογενειών 

τους" στον Δήμο Καλαμάτας. 

(ασπρόμαυρα, περίπου 16 σελίδες). 
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Π1.5.5: Ογδόντα (80) Ερωτηματολόγια για τη Διεξαγωγή έρευνας πεδίου "Επισκόπηση 

υγείας – διερεύνηση της ποιότητας ζωής ασθενών με Διαβήτη και των οικογενειών 

τους" στον Δήμο Σπάρτης (ασπρόμαυρα, περίπου 16 σελίδες). 

Π1.5.6: Ογδόντα (80) Ερωτηματολόγια για τη Διεξαγωγή έρευνας πεδίου "Επισκόπηση 

υγείας – διερεύνηση της ποιότητας ζωής ασθενών με Διαβήτη και των οικογενειών 

τους" στον Δήμο Τρίπολης (ασπρόμαυρα, περίπου 16 σελίδες). 

Π1.5.7: Ογδόντα (80) Ερωτηματολόγια για την αξιολόγηση των επιπτώσεων του 

προτύπου μοντέλου ποιότητας στην αυτοφροντίδα και μακροχρόνια φροντίδα των 

ασθενών με Διαβήτη στον Δήμο Καλαμάτας. 

Π1.5.8: Ογδόντα (80) Ερωτηματολόγια για την αξιολόγηση των επιπτώσεων του 

προτύπου μοντέλου ποιότητας στην αυτοφροντίδα και μακροχρόνια φροντίδα των 

ασθενών με Διαβήτη στον Δήμο Σπάρτης. 

Π1.5.9: Ογδόντα (80) Ερωτηματολόγια για την αξιολόγηση των επιπτώσεων του 

προτύπου μοντέλου ποιότητας στην αυτοφροντίδα και μακροχρόνια φροντίδα των 

ασθενών με Διαβήτη στον Δήμο Τρίπολης. 

Π.1.5.10: Δώδεκα (12) έγχρωμοι εκπαιδευτικοί χάρτες με διάσταση 1 x 1 ½ μέτρο. 

Π.1.5.11: Τετρακόσια (400) αντίτυπα του διαδραστικού, εκπαιδευτικού οδηγού 

αγωγής υγείας, αυτοφροντίδας, συμβουλευτικής ενδυνάμωσης, επιμόρφωσης και 

ευαισθητοποίησης ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 και των φροντιστών τους, 

με ειδική σχεδίαση, έγχρωμη εκτύπωση και βιβλιοδεσία, διαστάσεως 17Χ24, περίπου 

εκατόν πενήντα (150) σελίδες για διανομή στα εκπαιδευτικά σεμινάρια και στις 

διημερίδες. 

Π.1.5.12: Τετρακόσια (400) αντίτυπα του διαδραστικού, εκπαιδευτικού οδηγού 

αγωγής υγείας, αυτοφροντίδας, συμβουλευτικής ενδυνάμωσης, επιμόρφωσης και 

ευαισθητοποίησης ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 και των φροντιστών τους, 

με ειδική σχεδίαση, έγχρωμη εκτύπωση και βιβλιοδεσία, διαστάσεως 17Χ24, περίπου 

εκατόν πενήντα (150) σελίδες, για διανομή στα εκπαιδευτικά σεμινάρια και στις 

διημερίδες. 
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Π.1.5.13: Εκατόν είκοσι (120) έντυπα κατανόησης και αυτοαξιολόγησης για 

επιμορφούμενους με ΣΔ τύπου 1 (16-20 σελίδες, έγχρωμη εκτύπωση, μέγεθος Α4). 

Π.1.5.14: Εκατόν είκοσι (120) έντυπα κατανόησης και αυτοαξιολόγησης για 

επιμορφούμενους με ΣΔ τύπου 2 (16-20 σελίδες, έγχρωμη εκτύπωση, μέγεθος Α4). 

Π.1.5.15: Δέκα (10) τεμάχια του βιβλίου πρακτικών Διημερίδας ευαισθητοποίησης και 

επαγρύπνησης για τη διάχυση των αποτελεσμάτων του έργου (Έγχρωμα, 17*24 

διάσταση, περίπου 300 σελ.). 

Π.1.5.16: Τριάντα (30) τεμάχια του Συλλογικού Τόμου αποτελεσμάτων του έργου 

(έγχρωμα, 17*24 διάσταση, περίπου 300 σελίδες).  

 
ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΚΑΙ ΠΛΗΡΩΜΗ: 

Η Πράξη είναι ενταγμένη στο Ε.Π. «Πελοπόννησος 2014-2020», φέρει Κωδικό ΟΠΣ 

5171237 και Ενάριθμο 2022ΕΠ02610026 και συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό 

Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ). 

Η πληρωμή του ανάδοχου θα γίνεται με την έκδοση χρηματικού εντάλματος πληρωμής, 

κατόπιν έκδοσης των σχετικών παραστατικών. 

 
Δικαιολογητικά Συμμετοχής:  

1. Οικονομική προσφορά   

2. Αντίγραφο Ποινικού Μητρώου ή Υπεύθυνη Δήλωση στην περίπτωση που δεν είναι 

εγκαίρως διαθέσιμο το Ποινικό Μητρώο. 

3. Υπεύθυνη Δήλωση του ν.1599/1986 (Α'75), στην οποία θα δηλώνεται ότι:  

• Είναι εγγεγραμμένος σε επαγγελματικό ή εμπορικό μητρώο,  

• Δεν έχει εκδοθεί σε βάρος του απόφαση αποκλεισμού, σύμφωνα με το άρθρο 74 

του Ν. 4412/2016. 

• Δεν έχει αθετήσει τις υποχρεώσεις που προβλέπονται στην παρ.2 του άρθρου 18 

του Ν. 4412/2016. 

• Δεν βρίσκεται σε μία από τις καταστάσεις του άρθρου 73 του Ν. 4412/2016. 
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• Έλαβε πλήρη γνώση και αποδέχεται την πρόσκληση. 

4. Αποδεικτικό φορολογικής και ασφαλιστικής ενημερότητας ή υπεύθυνη δήλωση του 

νομίμου εκπροσώπου ότι δεν υπάρχουν ληξιπρόθεσμες οφειλές ή ότι αυτές έχουν 

υπαχθεί σε δεσμευτικό διακανονισμό που τηρείται (άρθρο 73, παρ.2Α, εδ. β’ του Ν. 

4412/2016). 

5. Τα αποδεικτικά έγγραφα νομιμοποίησης του οικονομικού φορέα από τα οποία να 

προκύπτουν αφενός η νόμιμη σύσταση και λειτουργία του οικονομικού φορέα και 

αφετέρου οι νόμιμοι εκπρόσωποί του, οι οποίοι και τον δεσμεύουν με την υπογραφή 

τους.  

 

Υποβολή προσφορών: Παρακαλούμε όπως αποστείλετε την οικονομική σας προσφορά 

και τα δικαιολογητικά έως την Δευτέρα 12/12/2022 και ώρα 15:00 αποκλειστικά στο e-

mail: info@possasdia.gr 

 

Η παρούσα Πρόσκληση θα αναρτηθεί στο ΚΗΜΔΗΣ και στη ΔΙΑΥΓΕΙΑ. 

 

Για την ΠΟΣΣΑΣΔΙΑ 

Η Υπεύθυνη Πράξης 

  

        

   

       

 

 

            Γκόλφω Γεμιστού 
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