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ΘΕΜΑ: «Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος – οικονομική προσφορά, για την προμήθεια 

βιβλίων, για τις ανάγκες της Δημόσιας Κεντρικής Βιβλιοθήκης Ναυπλίου» 

 

Η Δημόσια Κεντρική Βιβλιοθήκη Ναυπλίου, προκειμένου να προβεί να προβεί σε 
προμήθεια βιβλίων, για τις ανάγκες του παιδικού τμήματος & του τμήματος ενηλίκων, 
προσκαλεί κάθε ενδιαφερόμενο να υποβάλλει εγγράφως την οικονομική προσφορά του. 

Παρατίθεται πίνακας με τα ζητούμενα βιβλία: 

 

ISBN Τίτλος Υπότιτλος       Εκδότης   Συγγραφέας 

978-960-

484-557-6 

Αυτοπεποίθηση  Εκδόσεις 

Παπαδόπουλος 

Filliozat, Isabelle 

978-960-

484-558-3 

Φιλία: Οι φίλοι μου κι 

εγώ 

 Εκδόσεις 

Παπαδόπουλος 

Filliozat, Isabelle 

978-960-

02-3532-6 

Η διαίσθηση και τα 

συναισθήματα στην 

καρδιά της διαχείρισης 

 Εκδόσεις 

Παπαζήση 

Salonen, Evelina 

978-960-

461-943-6 

Συναισθηματική 

νοημοσύνη 2 

 Κλειδάριθμος Bradberry, Travis 

978-960-

635-052-8 

Η συναισθηματική 

νοημοσύνη 

Γιατί τo "EQ" είναι πιο 

σημαντικό από το "IQ"; 

Πεδίο Goleman, Daniel, 

1946- 

978-618-

01-2942-7 

Τα συναισθήματα  Ψυχογιός  

978-960-

583-403-6 

Ο συναισθηματικός 

εγκέφαλος 

 Παρισιάνου Α.Ε. Γιωτάκος, 

Ορέστης 

978-960-

593-171-1 

Ένα βιβλίο γεμάτο 

συναισθήματα και η 

σημασία τους 

44 συναισθήματα που θα σε 

βάλουν σε σκέψεις 

Τζιαμπίρης - 

Πυραμίδα 

Moore - Mallinos, 

Jennifer 

978-960-

531-345-6 

Ερωτηματολόγιο 

συναισθηματικής 

νοημοσύνης ΒarOn για 

παιδιά και εφήβους 

Η ελληνική προσαρμογή του Δίαυλος Δαβίδ - 

Σπανοπούλου, 

Άννα 

978-960-

16-5316-7 

Ο Νικηφόρος 

ανακαλύπτει τα 

συναισθήματα 

Με οδηγό τα κυκλαδικά 

ειδώλια 

Εκδόσεις Πατάκη Γερουλάνου, 

Ελένη 

978-618-

03-0341-4 

Πως αισθάνεσαι 

σήμερα; 

Μαθαίνω να διαχειρίζομαι τα 

συναισθήματά μου 

Μεταίχμιο Potter, Molly 
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978-960-

16-4445-5 

Μικρό τετράδιο 

ασκήσεων ευζωίας: 

Για να ενισχύσετε τη 

συναισθηματική σας 

νοημοσύνη 

 Εκδόσεις Πατάκη Kotsou, Ilios 

978-618-

5011-32-1 

Το συναίσθημα  Αγγελάκη 

Εκδόσεις 

Ευαγγέλου, Ιάσων 

978-960-

99798-8-7 

Η λογική των 

συναισθημάτων 

Συναισθηματική ανάπτυξη και 

συναισθηματική νοημοσύνη 

Οκτώ Παππά, Βασιλική 

978-960-

6864-84-1 

Μουσικοκινητικά 

παιχνίδια με άξονα τα 

συναισθήματα 

Μουσικοσυναισθηματική 

αγωγή 

Διάπλαση Θεοδωράκη, 

Μάρω 

978-960-

6838-12-5 

Αυτό το βιβλίο έχει 

αισθήματα 

Οδοιπορικό στον κόσμο των 

ενστίκτων και των 

συναισθημάτων 

Τερζόπουλος 

Βιβλία 

Scott, Neil 

978-960-

536-442-7 

Συναισθηματική 

ευδαιμονία 

 Ενάλιος Osho, 1931-1990 

978-960-

7661-56-2 

Συναισθήματα Σύμφωνα με το διαθεματικό 

ενιαίο πλαίσιο προγραμμάτων 

σπουδών 

Μένανδρος Κατσαντώνη, 

Ρεβέκκα 

978-960-

6726-17-0 

Συμπόνια Το υπέρτατο άνθισμα της 

αγάπης 

Ρέμπελ Osho, 1931-1990 

978-960-

399-840-2 

Πόσο κρατάει μια 

αγάπη; 

 Ιατρικές Εκδόσεις 

Π. Χ. Πασχαλίδης 

Sampas, Natalie 

978-960-

8354-74-6 

Η βιολογία του φόβου Πώς από το στρες γεννιούνται 

τα συναισθήματα 

Πολύτροπον Hüther, Gerald 

978-960-

19-0076-6 

Συναισθήματα Ο καθρέφτης της ψυχής Ελληνικά 

Γράμματα 

Δημόπουλος, 

Γιώργος 

978-960-

535-505-0 

Η απλή αλήθεια για 

την αγάπη 

 Φυτράκης Α.Ε. Greive, Bradley 

Trevor 

978-960-

442-771-0 

Συναίσθημα Η εποχή μας σε 15 λέξεις Ελληνικά 

Γράμματα 

Evans, Dylan 

978-960-

03-4294-9 

Συναισθηματική 

νοημοσύνη με καρδιά 

 Εκδόσεις 

Καστανιώτη 

Steiner, Claude 

978-960-

88949-0-7 

Οδηγίες για την 

ανάπτυξη της 

συναισθηματικής 

νοημοσύνης 

 Κέντρο 

Συμβουλευτικής 

Αυτοβελτίωσης και 

Ενεργειακής 

Διατροφολογίας 

Διπλάρη, Ρένα 

978-960-

423-865-1 

Η φιλοσοφία της 

βαρεμάρας 

 Σαββάλας Svendsen, Lars 

978-960-

349-104-0 

Η ευφυΐα της καρδιάς Κατανοώντας τα 

συναισθήματα που βιώνει ο 

άλλος: Μια νέα προσέγγιση 

στις ανθρώπινες σχέσεις και 

στην αγωγή των παιδιών 

Θυμάρι Prekop, Jirina 

978-960-

04-2760-8 

Η καρδιά της ψυχής Συναισθηματική γνώση Κέδρος Zukav, Gary 

978-9963-

646-79-1 

Προσωπικά 

συναισθήματα 

 Εκδόσεις 

Επιφανίου 

Ευδόκας, Τάκης 

Χ. 

978-960-

326-106-3 

Συναισθήματα Εξερευνώντας τα 

συναισθήματά μας 

Αλκυών Roet, Brian 
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978-960-

7980-52-6 

Από την αίσθηση στο 

συναίσθημα 

Λόγος, εικόνα, ήχος Futura  

978-960-

535-309-4 

Εσύ ορίζεις πώς θέλεις 

να αισθάνεσαι 

Πώς να διαλέγεις νέους 

στόχους, σκέψεις και εικόνες, 

ώστε να δημιουργείς 

θετικότερα συναισθήματα 

Φυτράκης Α.Ε. McKay, Gary D. 

978-960-

7928-92-4 

Τα συναισθήματα  Αρχέτυπο Rinponce, Lama 

Guendune 

978-960-

628-002-3 

Το έγκλημα και η 

τιμωρία   
Ντοστογιέφσκι 

978-960-

17-0170-7 
Τρεις αδελφές 

  
Τσέχοφ 

978-960-

558-177-0 

Οι τρεις αδελφές. Ο 

βυσσινόκηπος. Ο 

γάμος 
  

Τσέχοφ 

978-960-

211-872-6 
Οι παίκτες 

  
Γκόγκολ 

978-960-

248-133-2 
Οι μικροαστοί 

  
Γκόργκι 

978-960-

270-015-0 
Οι βάρβαροι 

  
Γκόργκι 

978-960-

224-669-6 
Μπόρις Γκουντούνοφ 

  
Πούσκιν 

978-960-

322-327-6 
Θείος Βάνιας 

  
Τσέχοφ 

978-960-

88560-5-9 
Η Μόσχα στις φλόγες 

  
Μαγιακόφσκι 

978-960-

7169-51-8 
Έρωτας 

  
Πετρουσέφσκαγια 

978-618-

5191-59-7 
Αφέντης και δούλος 

  
Τολστόι 

978-960-

03-1311-6 
Άννα Καρένινα 

  
Τολστόι 

 

Στη γη είμαστε 

πρόσκαιρα υπέροχοι   
Ocean Vuong 

 

Μικρή ιστορία της 

γνώσης   

Leonard 

Mlodinow 

 

Ο δρόμος προς τη 

δουλεία   

Friedrich Von 

Hayek 

 

Ο ουλαμός του Αφιόν 

Καραχισάρ   
Ι.Α. Βερνάρδος 

 

Όταν σκοτώνουν τα 

κοτσύφια    

 

Γιατί αποτυγχάνουν τα 

έθνη    

 

Καταστροφές και 

θρίαμβοι    

 

Οι εσωτερικοί εχθροί 

της δημοκρατίας    

 

Έτσι τελειώνει η 

δημοκρατία;    

 

Sapiens, μια σύντομη 

ιστορία του ανθρώπου    

 
Homo Deus 
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Ο Ανήφορος 

 
Διόπτρα Νίκος Καζαντάκης 

 
Πάπυρος 

 
Πάπυρος Irene Vallejo 

 
Η ιδέα της Ευρώπης 

 
ΔΩΜΑ Τζώρτζ Σταϊνερ 

 

Το τέλος της Μεγάλης 

Ιδέας  
Καστανιώτη Σωτήρης Ριζάς 

 
Η τυραννία της αξίας 

 
Πόλις Michael J. Sandel 

 
1984 

   

 
Μέρες της Βιρμανίας 

  
Τζορτζ Όργουελ 

 

Η παγίδα του 

χρήματος   
Τζορτζ Όργουελ 

 

Το λιοντάρι και ο 

μονόκερος   
Τζορτζ Όργουελ 

 
Πειθώ 

  
Jane Austen 

 
Έρωτας και φιλία 

  
Jane Austen 

 
Λογική και ευαισθησία 

  
Jane Austen 

 
Σάντιντον 

  
Jane Austen 

 
Έμμα 

  
Jane Austen 

 
Μανσφηλντ Παρκ 

  
Jane Austen 

 
Η 8η συνήθεια 

  
Stephen Covey 

 

Ηγεσία επικεντρωμένη 

σε αρχές   
Stephen Covey 

978-618-

03-0780-9 
Πες όχι στο πείραγμα 

   

978-618-

03-2781-6 

Πες γεια κι ας 

ντρέπεσαι    

978-618-

03-2111-1 

Οι ανησυχίες δεν είναι 

για πάντα    

978-618-

03-2091-6 
Και γιατί πρέπει; 

   

978-618-

03-0783-2 

Θέλεις να γίνουμε 

φίλοι;    

978-618-

03-0501-2 
Είμαι παιδί τακτικό 

   

978-618-

03-0498-5 
Είμαι παιδί γενναίο 

   

 

Ο ραφτάκος των 

λέξεων    

 

Πού είναι η Φρίντα 

Κάλο;    

 
Ανάποδα 

   

 
Σώσε τον πλανήτη 

   

 
Βρισκόμαστε εδώ 

   

 
Η θάλασσα είδε 

   

 

Να σε κάνω μια 

αγκαλιά;    

Ντετέκτιβ 

Κλουζ 

Το φάντασμα του 

σχολείου    

 

Ο Κλουζ στο 

διαδίκτυο    

 
Η μύτη της θεάς 

   

 

Ύποπτο γάλα στο 

σούπερ μάρκετ    
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Το μυστήριο του 

τσίρκου    

 

Η παγίδα της 

μοτσαρέλας    

 

Οι απαγωγείς 

στέλνουν χαιρετίσματα    

 

Η θάλασσα των 

χαμένων ψαριών    

 

Τα μυστηριώδη 

μπαλάκια    

 

Η υπόθεση του 

κόκκινου σκύλου    

Μπούχαχα 
Το μαγαζάκι της 

τρομάρας    

 

Η φοβερή 

φαγουρόσκονη    

 
Το φαφούτικο βαμπίρ 

   
Πένι 

Πέπερ 
Κανένα πρόβλημα 

   

 

Συναγερμός στο λούνα 

παρκ    

 
Χάος στο σχολείο 

   

 

Τούρτες και 

λωποδύτες    

 

Κατάσκοποι στην 

άμμο    

 

Ανθρωποκυνηγητό στο 

Λονδίνο    

 

 

 Για την προσφορά απαιτείται να δοθεί ποσοστό έκπτωσης επί των επίσημων 

αναγραφόμενων τιμών που δίδονται από τους εκδοτικούς οίκους. 

 Τα βιβλία θα παραδοθούν στο χώρο της βιβλιοθήκης. 

 Θα επιλεγεί η οικονομικότερη προσφορά. 

 Για την πληρωμή του τιμολογίου θα υποβάλλεται υποχρεωτικά φορολογική και 

ασφαλιστική ενημερότητα. 

 Το τιμολόγιο θα έχει κράτηση 4% επί του καθαρού ποσού, καθώς και τις λοιπές νόμιμες 

κρατήσεις. 

 Η πρόσκληση θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα της βιβλιοθήκης. 

 

Οι ενδιαφερόμενοι πρέπει να υποβάλλουν την προσφορά τους, σύμφωνα με τα ζητούμενα 

τεχνικά χαρακτηριστικά, το αργότερο μέχρι τις 7/4/2023, ημέρα Παρασκευή και ώρα 3:30 μ.μ. 

στο e-mail: nafplibr@otenet.gr. 

 
   
 

                                                                                                       Η Διευθύντρια 
 
 
                                                                                                           Ιωάννα Κωστοπούλου                                   
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