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         ΑΡ.ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ: 59/2024
ΑΡ. ΗΛΕΚ/ΝΙΚΟΥ ΔΙΑΓ/ΣΜΟΥ Ε.ΣΗ.ΔΗ.Σ.: 361789  

        AΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΥΓΕΙΑ & ΣΤΟ ΚΗΜΔΗΣ

ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ ΜΕ ΑΡΙΘΜΟ 59/2024

ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ
Για την ανάδειξη αναδόχου για τις «υπηρεσίες Catering» CPV 55520000-1, για τις ανάγκες του  
Γενικού Νοσοκομείου Αττικής ΚΑΤ,  για τρία (3) έτη με δικαίωμα προαίρεσης για ένα (1) επιπλέον 
έτος, συνολικού προϋπολογισμού 13.200.000,00€ με Φ.Π.Α. (δεκατρία εκατομμύρια, διακόσιες 
χιλιάδες ευρώ), με κριτήριο κατακύρωσης την πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη 
προσφορά μόνο βάσει τιμής.

1.        ΑΝΑΘΕΤΟΥΣΑ ΑΡΧΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΣΥΜΒΑΣΗΣ

1.1.1 Στοιχεία Αναθέτουσας Αρχής 
Επωνυμία ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΑΤ

Ταχυδρομική διεύθυνση Νίκης 2

Πόλη Κηφισιά

Ταχυδρομικός Κωδικός 145 61

Χώρα Ελλάδα

Κωδικός ΝUTS GR301

Τηλέφωνο 213 2086657 

213 208633

Ηλεκτρονικό Ταχυδρομείο prom1@kat-hosp.gr 

prom13@kat-hosp.gr 
Αρμόδιος για πληροφορίες Τυρινόπουλος Νικόλαος 

Γκάργκουλας Κώστας  

Γενική Διεύθυνση στο διαδίκτυο  (URL) www.kat-hosp.gr

Διεύθυνση του προφίλ αγοραστή στο διαδίκτυο 

(URL)

1.1.2 Είδος Αναθέτουσας Αρχής 
Η Αναθέτουσα Αρχή είναι  Νοσοκομείο (Ν.Π.Δ.Δ.), «μη κεντρική αναθέτουσα αρχή» κατά την έννοια του 

mailto:Prom1@kat-hosp.gr
mailto:prom13@kat-hosp.gr
mailto:prom1@kat-hosp.gr
mailto:prom13@kat-hosp.gr
http://www.kat-hosp.gr/
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άρθρου 2 παρ. 1 περ. 2 & 3 του Ν. 4412/2016, με κύρια δραστηριότητα την Υγεία.

1.1.3 Στοιχεία Επικοινωνίας 
α) Τα έγγραφα της σύμβασης είναι διαθέσιμα για ελεύθερη, πλήρη, άμεση & δωρεάν ηλεκτρονική 

πρόσβαση  μέσω της διαδικτυακής πύλης (www.promitheus.gov.gr) του ΟΠΣ ΕΣΗΔΗΣ

β) Κάθε είδους επικοινωνία και ανταλλαγή πληροφοριών πραγματοποιείται μέσω του ΕΣΗΔΗΣ 

Προμήθειες και Υπηρεσίες (εφεξής ΕΣΗΔΗΣ), το οποίο είναι προσβάσιμο από τη Διαδικτυακή Πύλη 

(www.promitheus.gov.gr) του ΟΠΣ ΕΣΗΔΗΣ

1.2 Στοιχεία Διαδικασίας - Χρηματοδότηση
Ο διαγωνισμός θα διεξαχθεί με την διαδικασία ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ, του άρθρου 

27 του ν. 4412/16.

Φορέας χρηματοδότησης είναι το ΓΝΑ ΚΑΤ. 

Η δαπάνη για την σύμβαση βαρύνει την με Κ.Α.Ε.: 0439, σχετική πίστωση του προϋπολογισμού του 

οικονομικού έτους 2024-2025-2026-2027-2028-2029 του Φορέα. 

1.3 Συνοπτική Περιγραφή φυσικού και οικονομικού αντικειμένου της σύμβασης 
1.3.1 Αντικείμενο της σύμβασης  είναι οι υπηρεσίες Catering.               

Οι παρεχόμενες υπηρεσίες κατατάσσονται στον κωδικό του Κοινού Λεξιλογίου Δημοσίων Συμβάσεων 

(CPV): 55520000-1

1.3.2 Η εκτιμώμενη αξία της τριετούς σύμβασης μαζί με το δικαίωμα προαίρεσης ανέρχεται στο 
ποσό των 13.200.000,00€ συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ 13% (προϋπολογισμός χωρίς ΦΠΑ: 
11.681.415,93€, ΦΠΑ: 1.518.584,07€).
Η εκτιμώμενη αξία της τριετούς σύμβασης χωρίς το δικαίωμα προαίρεσης ανέρχεται στο ποσό 
των 9.900.000,00€ συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ 13% (προϋπολογισμός χωρίς ΦΠΑ: 8.761.061,95€, 
ΦΠΑ: 1.138.938,05€).
1.3.3 Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται σε τρία (3) έτη με δικαίωμα προαίρεσης για ένα (1) επιπλέον έτος.

1.3.4 Αναλυτική περιγραφή του φυσικού και οικονομικού αντικειμένου της σύμβασης δίδεται στο 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι της παρούσας διακήρυξης. 

1.3.5 Η σύμβαση θα ανατεθεί με το κριτήριο της πλέον συμφέρουσας από οικονομική άποψη προσφοράς, 

βάσει τιμής.

1.4 Θεσμικό πλαίσιο 
Η ανάθεση και εκτέλεση της σύμβασης διέπεται από την κείμενη νομοθεσία και τις κατ΄ εξουσιοδότηση 

αυτής εκδοθείσες κανονιστικές πράξεις, όπως ισχύουν και ιδίως:

• του ν. 4412/2016 (Α' 147) “Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών (προσαρμογή 

στις Οδηγίες 2014/24/ ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)»

• του ν. 4700/2020 (Α’ 127) «Ενιαίο κείμενο Δικονομίας για το Ελεγκτικό Συνέδριο, ολοκληρωμένο 

νομοθετικό πλαίσιο για τον προσυμβατικό έλεγχο, τροποποιήσεις στον Κώδικα Νόμων για το 

Ελεγκτικό Συνέδριο, διατάξεις για την αποτελεσματική απονομή της δικαιοσύνης και άλλες 
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διατάξεις» και ιδίως των άρθρων 324-337

• του ν. 4622/2019 (Α’ 133) «Επιτελικό Κράτος: οργάνωση, λειτουργία & διαφάνεια της Κυβέρνησης, 

των κυβερνητικών οργάνων & της κεντρικής δημόσιας διοίκησης» και ιδίως του άρθρου 37, 

• του ν. 4601/2019 (Α’ 44) «Εταιρικοί µετασχηµατισµοί και εναρµόνιση του νοµοθετικού πλαισίου µε 

τις διατάξεις της Οδηγίας 2014/55/ΕΕ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συµβουλίου της 16ης 

Απριλίου 2014 για την έκδοση ηλεκτρονικών τιµολογίων στο πλαίσιο δηµόσιων συµβάσεων και 

λοιπές διατάξεις»

• του άρθρου 11 του ν. 4013/2011 (Α’ 204) «Σύσταση ενιαίας Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων 

Συμβάσεων και Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων…»,

• του ν. 3310/2005 (Α’ 30) «Μέτρα για τη διασφάλιση της διαφάνειας και την αποτροπή 

καταστρατηγήσεων κατά τη διαδικασία σύναψης δημοσίων συμβάσεων», του π.δ/τος 82/1996 (Α’ 

66) «Ονομαστικοποίηση  μετοχών Ελληνικών Ανωνύμων Εταιρειών που μετέχουν στις διαδικασίες 

ανάληψης έργων ή προμηθειών του Δημοσίου ή των νομικών προσώπων του ευρύτερου δημόσιου 

τομέα», της κοινής απόφασης των Υπουργών Ανάπτυξης και Επικρατείας με αρ. 20977/2007 (Β’ 

1673) σχετικά με τα «Δικαιολογητικά για την τήρηση των μητρώων του ν.3310/2005, όπως 

τροποποιήθηκε με το ν.3414/2005», καθώς και των υπουργικών αποφάσεων, οι οποίες εκδίδονται, 

κατ’ εξουσιοδότηση  του άρθρου 65 του ν. 4172/2013 (Α’167) για τον καθορισμό: α) των μη 

«συνεργάσιμων φορολογικά» κρατών και β) των κρατών με «προνομιακό φορολογικό καθεστώς

• του π.δ/τος 39/2017 (Α’ 64) «Κανονισμός εξέτασης προδικαστικών προσφυγών ενώπιων της 

Α.Ε.Π.Π.»

• της υπ’ αριθμ. 102080/24-10-2022 (Β΄5623/02.11.2022) απόφασης του Υπουργού Ανάπτυξης και 

Επενδύσεων  «Ρύθμιση θεμάτων σχετικά με την εξέταση επανορθωτικών μέτρων από την 

Επιτροπή της παρ.  9 του άρθρου 73 του ν. 4412/2016» 

• της υπ' αριθμ. 76928/13.07.2021 Κοινής Απόφασης των Υπουργών Ανάπτυξης και Επενδύσεων 

και Επικρατείας: “Ρύθμιση ειδικότερων θεμάτων λειτουργίας και διαχείρισης του Κεντρικού 

Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ)” (Β’ 3075) 

• της υπ΄ αριθμ. 64233/08.06.2021 (Β΄2453/ 09.06.2021) Κοινής Απόφασης των Υπουργών 

Ανάπτυξης και Επενδύσεων  και Ψηφιακής Διακυβέρνησης, με θέμα «Ρυθμίσεις τεχνικών 

ζητημάτων που αφορούν την ανάθεση των Δημοσίων Συμβάσεων Προμηθειών και Υπηρεσιών με 

χρήση των επιμέρους εργαλείων και διαδικασιών του Εθνικού Συστήματος

• της υπ’ αριθμ. 63446/2021 Κ.Υ.Α. (B’ 2338/02.06.2021) «Καθορισμός Εθνικού Μορφότυπου 

ηλεκτρονικού τιμολογίου στο πλαίσιο των Δημοσίων Συμβάσεων»

• της υπ΄ αριθμ. Κ.Υ.Α. οικ. 98979 ΕΞ2021 (B’ 3766/13.08.2021) «Ηλεκτρονική Τιμολόγηση στο 

πλαίσιο των Δημόσιων Συμβάσεων δυνάμει του ν. 4601/2019» (Α΄44)
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• του ν. 5005/2022 (Α’ 236) «Ενίσχυση δημοσιότητας και διαφάνειας στον έντυπο και ηλεκτρονικό 

Τύπο - Σύσταση ηλεκτρονικών μητρώων εντύπου και ηλεκτρονικού Τύπου - Διατάξεις 

αρμοδιότητας της Γενικής Γραμματείας Επικοινωνίας και Ενημέρωσης και λοιπές επείγουσες 

ρυθμίσεις»,

• του ν. 4919/2022 (Α’ 71) «Σύσταση εταιρειών μέσω των Υπηρεσιών Μιας Στάσης (Υ.Μ.Σ.) και 

τήρηση του Γενικού Εμπορικού Μητρώου (Γ.Ε.ΜΗ.) - Ενσωμάτωση της Οδηγίας (ΕΕ) 2019/1151 

του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 20ής Ιουνίου 2019 για την τροποποίηση 

της Oδηγίας (ΕΕ) 2017/1132, όσον αφορά τη χρήση ψηφιακών εργαλείων και διαδικασιών στον 

τομέα του εταιρικού δικαίου (L 186) και λοιπές επείγουσες διατάξεις»

• του ν. 4914/2022 (Α’61) «Διαχείριση, έλεγχος και εφαρμογή αναπτυξιακών παρεμβάσεων για την 

Προγραμματική Περίοδο 2021-2027, σύσταση Ανώνυμης Εταιρείας «Εθνικό Μητρώο Νεοφυών 

Επιχειρήσεων Α.Ε.» και άλλες διατάξεις» 

• του  ν. 4727/2020 (Α’ 184) «Ψηφιακή Διακυβέρνηση (Ενσωμάτωση στην Ελληνική Νομοθεσία της 

Οδηγίας (ΕΕ) 2016/2102 και της Οδηγίας (ΕΕ) 2019/1024) – Ηλεκτρονικές Επικοινωνίες 

(Ενσωμάτωση στο Ελληνικό Δίκαιο της Οδηγίας (ΕΕ) 2018/1972 και άλλες διατάξεις», 

• του ν. 4624/2019 (Α’ 137) «Αρχή Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα, μέτρα 

εφαρμογής του Κανονισμού (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 

27ης Απριλίου 2016 για την προστασία των φυσικών προσώπων έναντι της επεξεργασίας 

δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα και ενσωμάτωση στην εθνική νομοθεσία της Οδηγίας (ΕΕ) 

2016/680 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 και άλλες 

διατάξεις»,

• του ν. 4270/2014 (Α’ 143) «Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης και εποπτείας (ενσωμάτωση της 

Οδηγίας 2011/85/ΕΕ) – δημόσιο λογιστικό και άλλες διατάξεις»

• της παρ. Ζ΄ του ν. 4152/2013 (Α’ 107) «Προσαρμογή της ελληνικής νομοθεσίας στην Οδηγία 

2011/7 της 16.2.2011 για την καταπολέμηση των καθυστερήσεων πληρωμών στις εμπορικές 

συναλλαγές»

• του ν. 2859/2000 (Α’ 248) «Κύρωση Κώδικα Φόρου Προστιθέμενης Αξίας» 

• του ν.2690/1999 (Α’ 45) «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και άλλες διατάξεις»  και 

ιδίως των άρθρων 1,2, 7, 11 και 13 έως 15

• του ν. 2121/1993 (Α’ 25) «Πνευματική Ιδιοκτησία, Συγγενικά Δικαιώματα και Πολιτιστικά Θέματα» 

• του π.δ/τος 80/2016 (Α’ 145) «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους Διατάκτες»

• του π.δ/τος 28/2015 (Α’ 34) «Κωδικοποίηση διατάξεων για την πρόσβαση σε δημόσια έγγραφα και 

στοιχεία», 
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• του Κανονισμού (ΕΕ) 2022/576 του Συμβουλίου της 8ης Απριλίου 2022 για την τροποποίηση του 

κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 833/2014, σχετικά με περιοριστικά μέτρα λόγω ενεργειών της Ρωσίας που 

αποσταθεροποιούν την κατάσταση στην Ουκρανία.

• του Εκτελεστικού Κανονισμού (ΕΕ) 2019/1780 της Επιτροπής της 23ης Σεπτεμβρίου 2019, για την 

κατάρτιση τυποποιημένων εντύπων για τη δημοσίευση προκηρύξεων και γνωστοποιήσεων στον 

τομέα των δημόσιων συμβάσεων και για την κατάργηση του εκτελεστικού κανονισμού (ΕΕ) 

2015/1986 (ηλεκτρονικά έντυπα) (Κείμενο που παρουσιάζει ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) OJ L 272 (Η 

χρήση των τυποποιημένων εντύπων του παρόντος Κανονισμού είναι υποχρεωτική από 25 

Οκτωβρίου 2023)

• του Κανονισμού (ΕΕ) 2016/679 του ΕΚ και του Συμβουλίου, της 27ης Απριλίου 2016, για την 

προστασία των φυσικών προσώπων έναντι της επεξεργασίας των δεδομένων προσωπικού 

χαρακτήρα και για την ελεύθερη κυκλοφορία των δεδομένων αυτών και την κατάργηση της οδηγίας 

95/46/ΕΚ (Γενικός Κανονισμός για την Προστασία Δεδομένων) (Κείμενο που παρουσιάζει 

ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) OJ L 119.

• του Εκτελεστικού Κανονισμού (ΕΕ) 2016/7 της Επιτροπής της 5ης Ιανουαρίου 2016, για την 

καθιέρωση του τυποποιημένου εντύπου για το Ευρωπαϊκό Ενιαίο Έγγραφο Προμήθειας (Κείμενο 

που παρουσιάζει ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) ΟJ L 3/16

• των σε εκτέλεση των ανωτέρω νόμων εκδοθεισών κανονιστικών πράξεων, των λοιπών διατάξεων 

που αναφέρονται ρητά ή απορρέουν από τα οριζόμενα στα συμβατικά τεύχη της παρούσας,  

καθώς και του συνόλου των διατάξεων του ασφαλιστικού, εργατικού, κοινωνικού, περιβαλλοντικού 

και φορολογικού δικαίου που διέπει την ανάθεση και εκτέλεση της παρούσας σύμβασης, έστω και 

αν δεν αναφέρονται ρητά παραπάνω.

• την υπ’ αριθμ. 22/25-10-2024, θέμα 24ο, απόφαση του ΔΣ, (ΑΔΑ: ΨΓ9346906Π-19Ο), με την 

οποία τροποποιήθηκε ο πίνακας προγραμματισμού προμηθειών και υπηρεσιών διαχειριστικού 

έτους 2024.

• την απόφαση 15/30-08-2024, θέμα 40ο (ΑΔΑ: 6TIN46906Π-ΨΜ3), του ΔΣ του ΓΝΑ ΚΑΤ με την 

οποία εγκρίθηκαν οι τεχνικές προδιαγραφές του δημόσιου διαγωνισμού για τις υπηρεσίες Catering, 

όπως αυτές κατατέθηκαν με το υπ’ αριθμ. πρωτ. 35542/28-08-2024 πρακτικό και αποφασίστηκε να 

τεθούν σε δημόσια διαβούλευση για είκοσι (20) ημέρες.

• την απόφαση 19/11-10-2024, θέμα 10ο (ΑΔΑ: ΨΟΞ546906Π-ΓΑΘ), του ΔΣ του ΓΝΑ ΚΑΤ για την 

έγκριση των τεχνικών προδιαγραφών του δημόσιου διαγωνισμού για τις υπηρεσίες Catering.

• Την υπ’ αριθ. 2237/21-11-2024 απόφαση δέσμευσης (ΑΔΑ: 6ΩΥΕ46906Π-3Γ8)

• Την υπ’ αριθ. πρωτ. 44660/28-11-2024 (ΑΔΑ: 6ΜΝΕ46906Π-ΒΑ9) Απόφαση του Διοικητή του 

Νοσοκομείου, περί ορισμού της επιτροπής αξιολόγησης του διαγωνισμού.

1.5 Προθεσμία παραλαβής προσφορών και διενέργεια διαγωνισμού 

ΑΔΑ: 93ΓΦ46906Π-ΝΓ6



ΓΝΑ ΚΑΤ                                                                                                                                      ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ 59/2024

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ                                                                                                 ΑΡΙΘΜΟΣ Ε.ΣΗ.ΔΗ.Σ.: 361789

6

Η καταληκτική ημερομηνία παραλαβής των προσφορών είναι η Πέμπτη 23 Ιανουαρίου 2025, και 
ώρα 10:00.
Η διαδικασία θα διενεργηθεί με χρήση της πλατφόρμας του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων 

Συμβάσεων (Ε.ΣΗ.Δ.Η.Σ.), μέσω της Διαδικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr  του ως άνω 

συστήματος, την Τετάρτη 29 Ιανουαρίου 2025 και ώρα 10:00.
1.6 Δημοσιότητα
Α. Δημοσίευση στην Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
Προκήρυξη της παρούσας σύμβασης απεστάλη με ηλεκτρονικά μέσα για δημοσίευση στις 13/12/2024. 

στην Υπηρεσία Εκδόσεων της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

1.6.1. Δημοσίευση σε εθνικό επίπεδο 
1.6.1.1 Η προκήρυξη και το πλήρες κείμενο της παρούσας Διακήρυξης καταχωρήθηκαν στο Κεντρικό 

Ηλεκτρονικό Μητρώο Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ). 

1.6.1.2. Το πλήρες κείμενο της παρούσας Διακήρυξης καταχωρήθηκε ακόμη και στη διαδικτυακή πύλη του 

Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.: http://www.promitheus.gov.gr, όπου έλαβε Συστημικό Αριθμό: 361789.
1.6.1.3  Η προκήρυξη (περίληψη της παρούσας Διακήρυξης) όπως προβλέπεται στην περίπτωση 16 της 

παραγράφου 4 του άρθρου 2 του Ν. 3861/2010, αναρτήθηκε στο διαδίκτυο, στον ιστότοπο 

http://et.diavgeia.gov.gr/ (ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΥΓΕΙΑ) 

Η Διακήρυξη είναι καταχωρημένη στο διαδίκτυο, στην ιστοσελίδα της αναθέτουσας αρχής, στη διεύθυνση 

(URL): www.kat-hosp.gr στην διαδρομή: ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΙ-ΔΙΑΒΟΥΛΕΥΣΕΙΣ ► ΝΕΕΣ ΔΙΑΚΗΡΥΞΕΙΣ.

1.7 Αρχές εφαρμοζόμενες στη διαδικασία σύναψης 
Οι οικονομικοί φορείς δεσμεύονται ότι:

α) τηρούν και θα εξακολουθήσουν να τηρούν κατά την εκτέλεση της σύμβασης, εφόσον επιλεγούν,  τις 

υποχρεώσεις τους που απορρέουν από τις διατάξεις της περιβαλλοντικής, κοινωνικοασφαλιστικής και 

εργατικής νομοθεσίας, που έχουν θεσπιστεί με το δίκαιο της Ένωσης, το εθνικό δίκαιο, συλλογικές 

συμβάσεις ή διεθνείς διατάξεις περιβαλλοντικού, κοινωνικού και εργατικού δικαίου, οι οποίες 

απαριθμούνται στο Παράρτημα Χ του Προσαρτήματος Α του ν. 4412/2016. Η τήρηση των εν λόγω 

υποχρεώσεων ελέγχεται και βεβαιώνεται από τα όργανα που επιβλέπουν την εκτέλεση των δημοσίων 

συμβάσεων και τις αρμόδιες δημόσιες αρχές και υπηρεσίες που ενεργούν εντός των ορίων της ευθύνης 

και της αρμοδιότητάς τους. 

β) δεν θα ενεργήσουν αθέμιτα, παράνομα ή καταχρηστικά καθ΄όλη τη διάρκεια της διαδικασίας ανάθεσης, 

αλλά και κατά το στάδιο εκτέλεσης της σύμβασης, εφόσον επιλεγούν

γ) λαμβάνουν τα κατάλληλα μέτρα για να διαφυλάξουν την εμπιστευτικότητα των πληροφοριών που έχουν 

χαρακτηρισθεί ως τέτοιες.

2. ΓΕΝΙΚΟΙ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
2.1 Γενικές Πληροφορίες
2.1.1 Έγγραφα της σύμβασης

http://www.promitheus.gov.gr/
http://et.diavgeia.gov.gr/
http://www.kat-hosp.gr/
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Τα έγγραφα της παρούσας διαδικασίας σύναψης  είναι τα ακόλουθα:

• η Προκαταρκτική Προκήρυξη, όπως αυτή έχει δημοσιευτεί από την Υπηρεσία Εκδόσεων της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης,

• η παρούσα Διακήρυξη με τα Παραρτήματα που αποτελούν αναπόσπαστο μέρος αυτής.

• το  Ευρωπαϊκό Ενιαίο Έγγραφο Σύμβασης [ΕΕΕΣ] 

• Οι συμπληρωματικές πληροφορίες που τυχόν παρέχονται στο πλαίσιο της διαδικασίας, ιδίως 

σχετικά με τις προδιαγραφές και τα σχετικά δικαιολογητικά.

2.1.2 Επικοινωνία - Πρόσβαση στα έγγραφα της Σύμβασης
Όλες οι επικοινωνίες σε σχέση με τα βασικά στοιχεία της διαδικασίας σύναψης της σύμβασης, καθώς και 

όλες οι ανταλλαγές πληροφοριών, ιδίως η ηλεκτρονική υποβολή, εκτελούνται με τη χρήση της 

πλατφόρμας του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ), μέσω της 

Διαδικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr.

2.1.3 Παροχή Διευκρινίσεων
Τα σχετικά αιτήματα παροχής διευκρινίσεων υποβάλλονται ηλεκτρονικά,  το αργότερο 10 ημέρες πριν την 

καταληκτική ημερομηνία υποβολής προσφορών και απαντώνται αντίστοιχα στο δικτυακό τόπο του 

διαγωνισμού μέσω της Διαδικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr, του Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ. Αιτήματα παροχής 

συμπληρωματικών πληροφοριών – διευκρινίσεων υποβάλλονται από εγγεγραμμένους  στο σύστημα 

οικονομικούς φορείς, δηλαδή από εκείνους που διαθέτουν σχετικά διαπιστευτήρια που τους έχουν 

χορηγηθεί (όνομα χρήστη και κωδικό πρόσβασης) και απαραίτητα το ηλεκτρονικό αρχείο με το κείμενο 

των ερωτημάτων είναι ψηφιακά υπογεγραμμένο. Αιτήματα παροχής διευκρινήσεων που υποβάλλονται είτε 

με άλλο τρόπο είτε το ηλεκτρονικό αρχείο που τα συνοδεύει δεν είναι ψηφιακά υπογεγραμμένο, δεν 

εξετάζονται. 

Η αναθέτουσα αρχή μπορεί να παρατείνει την προθεσμία παραλαβής των προσφορών, ούτως ώστε όλοι 

οι ενδιαφερόμενοι οικονομικοί φορείς να μπορούν να λάβουν γνώση όλων των αναγκαίων πληροφοριών 

για την κατάρτιση των προσφορών στις ακόλουθες περιπτώσεις:

α) Όταν, για οποιονδήποτε λόγο, πρόσθετες πληροφορίες, αν και ζητήθηκαν από τον οικονομικό φορέα 

έγκαιρα δεν έχουν παρασχεθεί το αργότερο τέσσερις (4) ημέρες πριν από την προθεσμία που ορίζεται για 

την παραλαβή των προσφορών.

β) Όταν τα έγγραφα της σύμβασης υφίστανται σημαντικές αλλαγές.

Η διάρκεια της παράτασης θα είναι ανάλογη με τη σπουδαιότητα των πληροφοριών που ζητήθηκαν ή των 

αλλαγών.

Όταν οι πρόσθετες πληροφορίες δεν έχουν ζητηθεί έγκαιρα ή δεν έχουν σημασία για την προετοιμασία 

κατάλληλων προσφορών, δεν απαιτείται παράταση των προθεσμιών.

2.1.4 Γλώσσα 
Τα έγγραφα της σύμβασης έχουν συνταχθεί στην ελληνική γλώσσα.

Τυχόν προδικαστικές προσφυγές υποβάλλονται στην ελληνική γλώσσα.

Οι προσφορές, τα  στοιχεία που περιλαμβάνονται σε αυτές, καθώς και τα αποδεικτικά έγγραφα σχετικά με 

http://www.promitheus.gov.gr/
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τη μη ύπαρξη λόγου αποκλεισμού και την πλήρωση των κριτηρίων ποιοτικής επιλογής συντάσσονται στην 

ελληνική γλώσσα ή συνοδεύονται από επίσημη μετάφρασή τους στην ελληνική γλώσσα.

Τα αλλοδαπά δημόσια και ιδιωτικά έγγραφα συνοδεύονται από μετάφρασή τους στην ελληνική γλώσσα, 

επικυρωμένη είτε από πρόσωπο αρμόδιο κατά τις κείμενες διατάξεις της εθνικής νομοθεσίας είτε από 

πρόσωπο κατά νόμο αρμόδιο της χώρας στην οποία έχει συνταχθεί το έγγραφο. 

Ενημερωτικά και τεχνικά φυλλάδια και άλλα έντυπα -εταιρικά ή μη- με ειδικό τεχνικό περιεχόμενο, δηλαδή 

έντυπα με αμιγώς τεχνικά χαρακτηριστικά, όπως αριθμούς, αποδόσεις σε διεθνείς μονάδες, μαθηματικούς 

τύπους και σχέδια, που είναι δυνατόν να διαβαστούν σε κάθε γλώσσα και δεν είναι απαραίτητη η 

μετάφραση τους, μπορούν να υποβάλλονται στην αγγλική γλώσσα, χωρίς να συνοδεύονται από 

μετάφραση στην ελληνική.

Κάθε μορφής επικοινωνία με την αναθέτουσα αρχή, καθώς και μεταξύ αυτής και του αναδόχου, θα 

γίνονται υποχρεωτικά στην ελληνική γλώσσα.

2.1.5 Εγγυήσεις
Οι εγγυητικές επιστολές των παραγράφων 2.2.2 και 4.1. εκδίδονται από πιστωτικά ιδρύματα που 

λειτουργούν νόμιμα στα κράτη - μέλη της Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου ή στα κράτη-

μέρη της ΣΔΣ και έχουν, σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις, το δικαίωμα αυτό. Μπορούν, επίσης, να 

εκδίδονται από το Τ.Μ.Ε.Δ.Ε. ή να παρέχονται με γραμμάτιο του Ταμείου Παρακαταθηκών και Δανείων με 

παρακατάθεση σε αυτό του αντίστοιχου χρηματικού ποσού. Αν συσταθεί παρακαταθήκη με γραμμάτιο 

παρακατάθεσης χρεογράφων στο Ταμείο Παρακαταθηκών και Δανείων, τα τοκομερίδια ή μερίσματα που 

λήγουν κατά τη διάρκεια της εγγύησης επιστρέφονται μετά τη λήξη τους στον υπέρ ου η εγγύηση 

οικονομικό φορέα.

Οι εγγυητικές επιστολές εκδίδονται κατ’ επιλογή των οικονομικών φορέων από έναν ή περισσότερους 

εκδότες της παραπάνω παραγράφου.

Οι εγγυήσεις αυτές περιλαμβάνουν κατ’ ελάχιστον τα ακόλουθα στοιχεία: α) την ημερομηνία έκδοσης, β) 

τον εκδότη, γ) την αναθέτουσα αρχή προς την οποία απευθύνονται, δ) τον αριθμό της εγγύησης, ε) το 

ποσό που καλύπτει η εγγύηση, στ) την πλήρη επωνυμία, τον Α.Φ.Μ. και τη διεύθυνση του οικονομικού 

φορέα υπέρ του οποίου εκδίδεται η εγγύηση (στην περίπτωση ένωσης αναγράφονται όλα τα παραπάνω 

για κάθε μέλος της ένωσης), ζ) τους όρους ότι: αα) η εγγύηση παρέχεται ανέκκλητα και ανεπιφύλακτα, ο 

δε εκδότης παραιτείται του δικαιώματος της διαιρέσεως και της διζήσεως, και ββ) ότι σε περίπτωση 

κατάπτωσης αυτής, το ποσό της κατάπτωσης υπόκειται στο εκάστοτε ισχύον τέλος χαρτοσήμου, η) τα 

στοιχεία της σχετικής διακήρυξης και την ημερομηνία διενέργειας του διαγωνισμού, θ) την ημερομηνία 

λήξης ή τον χρόνο ισχύος της εγγύησης, ι) την ανάληψη υποχρέωσης από τον εκδότη της εγγύησης να 

καταβάλει το ποσό της εγγύησης ολικά ή μερικά εντός πέντε (5) ημερών μετά από απλή έγγραφη 

ειδοποίηση εκείνου προς τον οποίο απευθύνεται και ια) στην περίπτωση των εγγυήσεων καλής εκτέλεσης 

και προκαταβολής, τον αριθμό και τον τίτλο της σχετικής σύμβασης. 

Η αναθέτουσα αρχή δύναται να επικοινωνεί με τους εκδότες των εγγυητικών επιστολών προκειμένου να 

διαπιστώσει την εγκυρότητά τους.
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2.1.6 Προστασία Προσωπικών Δεδομένων
Η αναθέτουσα αρχή ενημερώνει το φυσικό πρόσωπο που υπογράφει την προσφορά ως Προσφέρων ή ως 

Νόμιμος Εκπρόσωπος Προσφέροντος, ότι η ίδια ή και τρίτοι, κατ’ εντολή και για λογαριασμό της, θα 

επεξεργάζονται προσωπικά δεδομένα που περιέχονται στους φακέλους της προσφοράς και τα 

αποδεικτικά μέσα τα οποία υποβάλλονται σε αυτήν, στο πλαίσιο του παρόντος Διαγωνισμού, για το σκοπό 

της αξιολόγησης των προσφορών και της ενημέρωσης έτερων συμμετεχόντων σε αυτόν, λαμβάνοντας 

κάθε εύλογο μέτρο για τη διασφάλιση του απόρρητου και της ασφάλειας της επεξεργασίας των δεδομένων 

και της προστασίας τους από κάθε μορφής αθέμιτη επεξεργασία, σύμφωνα με τις διατάξεις της κείμενης 

νομοθεσίας περί προστασίας προσωπικών δεδομένων, κατά τα αναλυτικώς αναφερόμενα στην αναλυτική 

ενημέρωση που επισυνάπτεται στην παρούσα.

2.2.1 Δικαίωμα συμμετοχής 
1. Δικαίωμα συμμετοχής στη διαδικασία σύναψης της παρούσας σύμβασης έχουν φυσικά ή νομικά 

πρόσωπα και, σε περίπτωση ενώσεων οικονομικών φορέων, τα μέλη αυτών, που είναι εγκατεστημένα σε:

α) κράτος-μέλος της Ένωσης,

β) κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.),

γ) τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό που η υπό ανάθεση δημόσια 

σύμβαση καλύπτεται από τα Παραρτήματα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές σημειώσεις του σχετικού με την 

Ένωση Προσαρτήματος I της ως άνω Συμφωνίας, καθώς και 

δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπίπτουν στην περίπτωση γ΄ της παρούσας παραγράφου και έχουν συνάψει 

διμερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με την Ένωση σε θέματα διαδικασιών ανάθεσης δημοσίων συμβάσεων.

2. Οι ενώσεις οικονομικών φορέων, συμπεριλαμβανομένων και των προσωρινών συμπράξεων, δεν 

απαιτείται να περιβληθούν συγκεκριμένη νομική μορφή για την υποβολή προσφοράς.

3. Στις περιπτώσεις υποβολής προσφοράς από ένωση οικονομικών φορέων, όλα τα μέλη της ευθύνονται 

έναντι της αναθέτουσας αρχής αλληλέγγυα και εις ολόκληρον.  

2.2.2 Εγγύηση συμμετοχής
2.2.2.1. Για την έγκυρη συμμετοχή στη διαδικασία σύναψης της παρούσας σύμβασης, κατατίθεται από 

τους συμμετέχοντες οικονομικούς φορείς (προσφέροντες),  εγγυητική επιστολή συμμετοχής, που 

ανέρχεται στο ύψος του 2% επί της αξίας του προϋπολογιζόμενου ποσού προ ΦΠΑ. 

Κατά συνέπεια το ύψος της εγγύησης συμμετοχής, πρέπει να είναι ίσο με το ποσοστό 2% επί της 
προϋπολογισθείσας πίστωσης της διακήρυξης εκτός ΦΠΑ και εκτός δικαιώματος προαίρεσης, 
ήτοι 175.221,24€ (εκατόν εβδομήντα πέντε χιλιάδες διακόσια είκοσι ένα ευρώ και είκοσι τέσσερα 
λεπτά).
Στην περίπτωση ένωσης οικονομικών φορέων, η εγγύηση συμμετοχής περιλαμβάνει και τον όρο ότι η 

εγγύηση καλύπτει τις υποχρεώσεις όλων των οικονομικών φορέων που συμμετέχουν στην ένωση.

Η εγγύηση συμμετοχής πρέπει να ισχύει τουλάχιστον για τριάντα (30) ημέρες μετά τη λήξη του χρόνου 

ισχύος της προσφοράς του άρθρου 2.4.5 της παρούσας, άλλως η προσφορά απορρίπτεται. Η 

αναθέτουσα αρχή μπορεί, πριν τη λήξη της προσφοράς, να ζητά από τον προσφέροντα να παρατείνει, 
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πριν τη λήξη τους, τη διάρκεια ισχύος της προσφοράς και της εγγύησης συμμετοχής.

Οι πρωτότυπες εγγυήσεις συμμετοχής, πλην των εγγυήσεων που εκδίδονται ηλεκτρονικά, 

προσκομίζονται, σε κλειστό φάκελο με ευθύνη του οικονομικού φορέα, το αργότερο πριν την ημερομηνία 

και ώρα αποσφράγισης των προσφορών που ορίζεται στην παρ. 3.1 της παρούσας, άλλως η προσφορά 

απορρίπτεται ως απαράδεκτη, μετά από γνώμη της Επιτροπής Διαγωνισμού.

2.2.2.2. Η εγγύηση συμμετοχής επιστρέφεται στον ανάδοχο με την προσκόμιση της εγγύησης καλής 

εκτέλεσης. 

Η εγγύηση συμμετοχής επιστρέφεται στους λοιπούς προσφέροντες μετά τα ειδικά οριζόμενα στο άρθρο 

72 του ν.4412/2016. 

2.2.2.3. Η εγγύηση συμμετοχής καταπίπτει, αν ο προσφέρων αποσύρει την προσφορά του κατά τη 

διάρκεια ισχύος αυτής, παρέχει ψευδή στοιχεία ή πληροφορίες που αναφέρονται στα άρθρα 2.2.3 έως 

2.2.8, δεν προσκομίσει εγκαίρως τα προβλεπόμενα από την παρούσα δικαιολογητικά ή δεν προσέλθει 

εγκαίρως για υπογραφή της σύμβασης.

2.2.3 Λόγοι αποκλεισμού 

Αποκλείεται από τη συμμετοχή στην παρούσα διαδικασία σύναψης σύμβασης (διαγωνισμό) οικονομικός 

φορέας, εφόσον συντρέχει στο πρόσωπό του (εάν πρόκειται για μεμονωμένο φυσικό ή νομικό πρόσωπο) 

ή σε ένα από τα μέλη του (εάν πρόκειται για ένωση οικονομικών φορέων) ένας ή περισσότεροι από τους 

ακόλουθους λόγους:

2.2.3.1.  Όταν υπάρχει σε βάρος του αμετάκλητη καταδικαστική απόφαση για ένα από τα ακόλουθα 

εγκλήματα: 

α) συμμετοχή σε εγκληματική οργάνωση, όπως αυτή ορίζεται στο άρθρο 2 της απόφασης-πλαίσιο 

2008/841/ΔΕΥ του Συμβουλίου της 24ης Οκτωβρίου 2008, για την καταπολέμηση του οργανωμένου 

εγκλήματος (ΕΕ L 300 της 11.11.2008 σ.42), και τα εγκλήματα του άρθρου 187 του Ποινικού Κώδικα 

(εγκληματική οργάνωση),

β) ενεργητική δωροδοκία, όπως ορίζεται στο άρθρο 3 της σύμβασης περί της καταπολέμησης της 

δωροδοκίας στην οποία ενέχονται υπάλληλοι των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων ή των κρατών-μελών της 

Ένωσης (ΕΕ C 195 της 25.6.1997, σ. 1) και στην παρ. 1 του άρθρου 2 της απόφασης-πλαίσιο 

2003/568/ΔΕΥ του Συμβουλίου της 22ας Ιουλίου 2003, για την καταπολέμηση της δωροδοκίας στον 

ιδιωτικό τομέα (ΕΕ L 192 της 31.7.2003, σ. 54), καθώς και όπως ορίζεται στο εθνικό δίκαιο του 

οικονομικού φορέα, και τα εγκλήματα των άρθρων 159Α (δωροδοκία πολιτικών προσώπων), 236 

(δωροδοκία υπαλλήλου), 237 παρ. 2-4 (δωροδοκία δικαστικών λειτουργών), 237Α παρ. 2 (εμπορία 

επιρροής – μεσάζοντες), 396 παρ. 2 (δωροδοκία στον ιδιωτικό τομέα) του Ποινικού Κώδικα,

γ) απάτη εις βάρος των οικονομικών συμφερόντων της Ένωσης, κατά την έννοια των άρθρων 3 και 4 της 

Οδηγίας (ΕΕ) 2017/1371 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 5ης Ιουλίου 2017 σχετικά 

με την καταπολέμηση, μέσω του ποινικού δικαίου, της απάτης εις βάρος των οικονομικών συμφερόντων 

της Ένωσης (L 198/28.07.2017) και τα εγκλήματα των άρθρων 159Α (δωροδοκία πολιτικών προσώπων), 

216 (πλαστογραφία), 236 (δωροδοκία υπαλλήλου), 237 παρ. 2-4 (δωροδοκία δικαστικών λειτουργών), 
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242 (ψευδής βεβαίωση, νόθευση κ.λπ.) 374 (διακεκριμένη κλοπή), 375 (υπεξαίρεση), 386 (απάτη), 386Α 

(απάτη με υπολογιστή), 386Β (απάτη σχετική με τις επιχορηγήσεις), 390 (απιστία) του Ποινικού Κώδικα 

και των άρθρων 155 επ. του Εθνικού Τελωνειακού Κώδικα (ν. 2960/2001, Α’ 265), όταν αυτά στρέφονται 

κατά των οικονομικών συμφερόντων της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή συνδέονται με την προσβολή αυτών των 

συμφερόντων, καθώς και τα εγκλήματα των άρθρων 23 (διασυνοριακή απάτη σχετικά με τον ΦΠΑ) και 24 

(επικουρικές διατάξεις για την ποινική προστασία των οικονομικών συμφερόντων της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης) του ν. 4689/2020 (Α’ 103),

δ) τρομοκρατικά εγκλήματα ή εγκλήματα συνδεόμενα με τρομοκρατικές δραστηριότητες, όπως ορίζονται, 

αντιστοίχως, στα άρθρα 3-4 και 5-12 της Οδηγίας (ΕΕ) 2017/541 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 

Συμβουλίου της 15ης Μαρτίου 2017 για την καταπολέμηση της τρομοκρατίας και την αντικατάσταση της 

απόφασης-πλαισίου 2002/475/ΔΕΥ του Συμβουλίου και για την τροποποίηση της απόφασης 

2005/671/ΔΕΥ του Συμβουλίου (ΕΕ L 88/31.03.2017) ή ηθική αυτουργία ή συνέργεια ή απόπειρα 

διάπραξης εγκλήματος, όπως ορίζονται στο άρθρο 14 αυτής, και τα εγκλήματα των άρθρων 187Α και 

187Β του Ποινικού Κώδικα, καθώς και τα εγκλήματα των άρθρων 32-35 του ν. 4689/2020 (Α’103),

ε) νομιμοποίηση εσόδων από παράνομες δραστηριότητες ή χρηματοδότηση της τρομοκρατίας, όπως 

αυτές ορίζονται στο άρθρο 1 της Οδηγίας (ΕΕ) 2015/849 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 

Συμβουλίου της 20ης Μαΐου 2015, σχετικά με την πρόληψη της χρησιμοποίησης του χρηματοπιστωτικού 

συστήματος για τη νομιμοποίηση εσόδων από παράνομες δραστηριότητες ή για τη χρηματοδότηση της 

τρομοκρατίας, την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΕ) αριθμ. 648/2012 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και 

του Συμβουλίου, και την κατάργηση της οδηγίας 2005/60/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 

Συμβουλίου και της οδηγίας 2006/70/ΕΚ της Επιτροπής (ΕΕ L 141/05.06.2015) και τα εγκλήματα των 

άρθρων 2 και 39 του ν. 4557/2018 (Α’ 139), 

στ) παιδική εργασία και άλλες μορφές εμπορίας ανθρώπων, όπως ορίζονται στο άρθρο 2 της Οδηγίας 

2011/36/ΕΕ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 5ης Απριλίου 2011, για την πρόληψη 

και την καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων και για την προστασία των θυμάτων της, καθώς και για 

την αντικατάσταση της απόφασης-πλαίσιο 2002/629/ΔΕΥ του Συμβουλίου (ΕΕ L 101 της 15.4.2011, σ. 1), 

και τα εγκλήματα του άρθρου 323Α του Ποινικού Κώδικα (εμπορία ανθρώπων). 

Ο οικονομικός φορέας αποκλείεται, επίσης, όταν το πρόσωπο εις βάρος του οποίου εκδόθηκε αμετάκλητη 

καταδικαστική απόφαση είναι μέλος του διοικητικού, διευθυντικού ή εποπτικού οργάνου του ή έχει εξουσία 

εκπροσώπησης, λήψης αποφάσεων ή ελέγχου σε αυτό. Η υποχρέωση του προηγούμενου εδαφίου 

αφορά: 

- στις περιπτώσεις εταιρειών περιορισμένης ευθύνης (Ε.Π.Ε.), ιδιωτικών κεφαλαιουχικών εταιρειών (Ι.Κ.Ε.) 

και προσωπικών εταιρειών (Ο.Ε. και Ε.Ε.) τους διαχειριστές.

- στις περιπτώσεις ανωνύμων εταιρειών (Α.Ε.), τον διευθύνοντα Σύμβουλο, τα μέλη του Διοικητικού 

Συμβουλίου, καθώς και τα πρόσωπα στα οποία με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου έχει ανατεθεί το 

σύνολο της διαχείρισης και εκπροσώπησης της εταιρείας.

- στις περιπτώσεις Συνεταιρισμών, τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου.
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- σε όλες τις υπόλοιπες περιπτώσεις νομικών προσώπων, τον κατά περίπτωση  νόμιμο εκπρόσωπο.

Εάν στις ως άνω περιπτώσεις (α) έως (στ) η κατά τα ανωτέρω, περίοδος αποκλεισμού δεν έχει 
καθοριστεί με αμετάκλητη απόφαση, αυτή ανέρχεται σε πέντε (5) έτη από την ημερομηνία της 
καταδίκης με αμετάκλητη απόφαση. 

2.2.3.2. Στις ακόλουθες περιπτώσεις:

α) όταν ο  οικονομικός φορέας έχει αθετήσει τις υποχρεώσεις του όσον αφορά στην καταβολή φόρων ή 

εισφορών κοινωνικής ασφάλισης και αυτό έχει διαπιστωθεί από δικαστική ή διοικητική απόφαση με 

τελεσίδικη και δεσμευτική ισχύ, σύμφωνα με διατάξεις της χώρας όπου είναι εγκατεστημένος  ή την εθνική 

νομοθεσία ή 

β) όταν η αναθέτουσα αρχή μπορεί να αποδείξει με τα κατάλληλα μέσα ότι ο οικονομικός φορέας έχει 

αθετήσει τις υποχρεώσεις του όσον αφορά την καταβολή φόρων ή εισφορών κοινωνικής ασφάλισης.

Αν ο οικονομικός φορέας είναι Έλληνας πολίτης ή έχει την εγκατάστασή του στην Ελλάδα, οι υποχρεώσεις 

του που αφορούν στις εισφορές κοινωνικής ασφάλισης καλύπτουν τόσο την κύρια όσο και την επικουρική 

ασφάλιση. 

Οι υποχρεώσεις των περ. α’ και β’ της παρ. 2.2.3.2  θεωρείται ότι δεν έχουν αθετηθεί εφόσον δεν έχουν 

καταστεί ληξιπρόθεσμες ή εφόσον αυτές έχουν υπαχθεί σε δεσμευτικό διακανονισμό που τηρείται.

Δεν αποκλείεται ο οικονομικός φορέας, όταν έχει εκπληρώσει τις υποχρεώσεις του είτε καταβάλλοντας 

τους φόρους ή τις εισφορές κοινωνικής ασφάλισης που οφείλει, συμπεριλαμβανομένων, κατά περίπτωση, 

των δεδουλευμένων τόκων ή των προστίμων είτε υπαγόμενος σε δεσμευτικό διακανονισμό για την 

καταβολή τους στο μέτρο που τηρεί τους όρους του δεσμευτικού κανονισμού.

2.2.3.3. α) Κατ' εξαίρεση, επίσης, ο οικονομικός φορέας δεν αποκλείεται, όταν ο αποκλεισμός, σύμφωνα 

με την παράγραφο 2.2.3.2, θα ήταν σαφώς δυσανάλογος, ιδίως όταν μόνο μικρά ποσά των φόρων ή των 

εισφορών κοινωνικής ασφάλισης δεν έχουν καταβληθεί ή όταν ο οικονομικός φορέας ενημερώθηκε 

σχετικά με το ακριβές ποσό που οφείλεται λόγω αθέτησης των υποχρεώσεών του όσον αφορά στην 

καταβολή φόρων ή εισφορών κοινωνικής ασφάλισης σε χρόνο κατά τον οποίο δεν είχε τη δυνατότητα να 

λάβει μέτρα, σύμφωνα με το τελευταίο εδάφιο της παρ. 2 του άρθρου 73 ν. 4412/2016, πριν από την 

εκπνοή της προθεσμίας υποβολής προσφοράς. 

2.2.3.4. Αποκλείεται από τη συμμετοχή στη διαδικασία σύναψης της παρούσας σύμβασης, οικονομικός 

φορέας σε οποιαδήποτε από τις ακόλουθες καταστάσεις: 

(α) εάν έχει αθετήσει τις υποχρεώσεις που προβλέπονται στην παρ. 2 του άρθρου 18 του ν. 4412/2016, 

περί αρχών που εφαρμόζονται στις διαδικασίες σύναψης δημοσίων συμβάσεων,

(β) εάν τελεί υπό πτώχευση ή έχει υπαχθεί σε διαδικασία ειδικής εκκαθάρισης ή τελεί υπό αναγκαστική 

διαχείριση από εκκαθαριστή ή από το δικαστήριο ή έχει υπαχθεί σε διαδικασία πτωχευτικού συμβιβασμού 

ή έχει αναστείλει τις επιχειρηματικές του δραστηριότητες ή έχει υπαχθεί σε διαδικασία εξυγίανσης και δεν 

τηρεί τους όρους αυτής ή εάν βρίσκεται σε οποιαδήποτε ανάλογη κατάσταση προκύπτουσα από 

παρόμοια διαδικασία, προβλεπόμενη σε εθνικές διατάξεις νόμου. 
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(γ) εάν, με την επιφύλαξη της παραγράφου 3β του άρθρου 44 του ν. 3959/2011 περί ποινικών κυρώσεων 

και άλλων διοικητικών συνεπειών, υπάρχουν επαρκώς εύλογες ενδείξεις που οδηγούν στο συμπέρασμα 

ότι ο οικονομικός φορέας συνήψε συμφωνίες με άλλους οικονομικούς φορείς με στόχο τη στρέβλωση του 

ανταγωνισμού, 

δ) εάν μία κατάσταση σύγκρουσης συμφερόντων κατά την έννοια του άρθρου 24 του ν. 4412/2016 δεν 

μπορεί να θεραπευθεί αποτελεσματικά με άλλα, λιγότερο παρεμβατικά, μέσα, 

(ε) εάν μία κατάσταση στρέβλωσης του ανταγωνισμού από την πρότερη συμμετοχή του οικονομικού 

φορέα κατά την προετοιμασία της διαδικασίας σύναψης σύμβασης, σύμφωνα με όσα ορίζονται στο άρθρο 

48 του ν. 4412/2016, δεν μπορεί να θεραπευθεί με άλλα, λιγότερο παρεμβατικά, μέσα, 

(στ) εάν έχει επιδείξει σοβαρή ή επαναλαμβανόμενη πλημμέλεια κατά την εκτέλεση ουσιώδους απαίτησης 

στο πλαίσιο προηγούμενης δημόσιας σύμβασης, προηγούμενης σύμβασης με αναθέτοντα φορέα ή 

προηγούμενης σύμβασης παραχώρησης που είχε ως αποτέλεσμα την πρόωρη καταγγελία της 

προηγούμενης σύμβασης, αποζημιώσεις ή άλλες παρόμοιες κυρώσεις, 

(ζ) εάν έχει κριθεί ένοχος εκ προθέσεως σοβαρών απατηλών δηλώσεων κατά την παροχή των 

πληροφοριών που απαιτούνται για την εξακρίβωση της απουσίας των λόγων αποκλεισμού ή την 

πλήρωση των κριτηρίων επιλογής, έχει αποκρύψει τις πληροφορίες αυτές ή δεν είναι σε θέση να 

προσκομίσει τα δικαιολογητικά που απαιτούνται κατ’ εφαρμογή της παραγράφου 2.2.9.2 της παρούσας, 

(η) εάν επιχείρησε να επηρεάσει με αθέμιτο τρόπο τη διαδικασία λήψης αποφάσεων της αναθέτουσας 

αρχής, να αποκτήσει εμπιστευτικές πληροφορίες που ενδέχεται να του αποφέρουν αθέμιτο πλεονέκτημα 

στη διαδικασία σύναψης σύμβασης ή να παράσχει με απατηλό τρόπο παραπλανητικές πληροφορίες που 

ενδέχεται να επηρεάσουν ουσιωδώς τις αποφάσεις που αφορούν τον αποκλεισμό, την επιλογή ή την 

ανάθεση, 

(θ) εάν η αναθέτουσα αρχή μπορεί να αποδείξει, με κατάλληλα μέσα ότι έχει διαπράξει σοβαρό 

επαγγελματικό παράπτωμα, το οποίο θέτει εν αμφιβόλω την ακεραιότητά του. 

Εάν στις ως άνω περιπτώσεις (α) έως (θ)  η περίοδος αποκλεισμού δεν έχει καθοριστεί με 
αμετάκλητη απόφαση, αυτή ανέρχεται σε τρία (3) έτη από την ημερομηνία έκδοσης πράξης που 
βεβαιώνει το σχετικό γεγονός.

2.2.3.5. Αποκλείεται, επίσης, οικονομικός φορέας από τη συμμετοχή στη διαδικασία σύναψης της 

παρούσας σύμβασης εάν συντρέχουν οι προϋποθέσεις εφαρμογής της παρ. 4 του άρθρου 8 του ν. 

3310/2005, όπως ισχύει (αμιγώς εθνικός λόγος αποκλεισμού). Οι υποχρεώσεις της παρούσας αφορούν 

τις ανώνυμες εταιρείες που υποβάλλουν προσφορά αυτοτελώς ή ως μέλη ένωσης ή που συμμετέχουν στο 

μετοχικό κεφάλαιο άλλου νομικού προσώπου που υποβάλλει προσφορά ή νομικά πρόσωπα της 

αλλοδαπής  που αντιστοιχούν σε ανώνυμη εταιρεία.

Εξαιρούνται της υποχρέωσης αυτής: α) οι εισηγμένες στα χρηματιστήρια κρατών-μελών της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης ή του Οργανισμού Οικονομικής Συνεργασίας και Ανάπτυξης (Ο.Ο.Σ.Α.) εταιρείες, β) οι εταιρείες, 

τα δικαιώματα ψήφου των οποίων ελέγχονται από μία ή περισσότερες επιχειρήσεις επενδύσεων 

(investment firms), εταιρείες διαχείρισης κεφαλαίων/ενεργητικού (asset/fund managers) ή εταιρείες 
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διαχείρισης κεφαλαίων επιχειρηματικών συμμετοχών (private equity firms), υπό την προϋπόθεση ότι οι 

τελευταίες αυτές εταιρείες ελέγχουν συνολικά ποσοστό που υπερβαίνει το εβδομήντα πέντε τοις εκατό 

(75%) των δικαιωμάτων ψήφων και είναι εποπτευόμενες από Επιτροπές Κεφαλαιαγοράς ή άλλες 

αρμόδιες χρηματοοικονομικές αρχές κρατών μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ο.Ο.Σ.Α.

2.2.3.5.α Απαγορεύεται η ανάθεση της παρούσας σύμβασης, σε:

α) Ρώσο υπήκοο ή φυσικό ή νομικό πρόσωπο, οντότητα ή φορέα που έχει την έδρα του στη Ρωσία  

β) νομικό πρόσωπο, οντότητα ή φορέα του οποίου τα δικαιώματα ιδιοκτησίας κατέχει άμεσα ή έμμεσα σε 

ποσοστό άνω του 50 % οντότητα αναφερόμενη στο στοιχείο α) της παρούσας παραγράφου· ή 

γ) φυσικό ή νομικό πρόσωπο, οντότητα ή φορέα που ενεργεί εξ ονόματος ή κατ’ εντολή οντότητας 

αναφερόμενης στο στοιχείο α) ή β) της παρούσας παραγράφου, συμπεριλαμβανομένων, όταν 

αντιστοιχούν σε περισσότερο από το 10 % της αξίας της σύμβασης, των υπεργολάβων, προμηθευτών ή 

οντοτήτων (τρίτων) στις ικανότητες των οποίων στηρίζεται, κατά την έννοια των οδηγιών για τις δημόσιες 

συμβάσεις.»  

2.2.3.6. Ο οικονομικός φορέας αποκλείεται σε οποιοδήποτε χρονικό σημείο κατά τη διάρκεια της 

διαδικασίας σύναψης της παρούσας σύμβασης, όταν αποδεικνύεται ότι βρίσκεται, λόγω πράξεων ή 

παραλείψεών του, είτε πριν είτε κατά τη διαδικασία, σε μία από τις ως άνω περιπτώσεις.

2.2.3.7. Οικονομικός φορέας που εμπίπτει σε μια από τις καταστάσεις που αναφέρονται στις 

παραγράφους 2.2.3.1 και 2.2.3.4, εκτός από την περ. β αυτής, μπορεί να προσκομίζει στοιχεία, 

προκειμένου να αποδείξει ότι τα μέτρα που έλαβε επαρκούν για να αποδείξουν την αξιοπιστία του, παρότι 

συντρέχει ο σχετικός λόγος αποκλεισμού (αυτoκάθαρση). Για τον σκοπό αυτόν, ο οικονομικός φορέας 

αποδεικνύει ότι έχει καταβάλει ή έχει δεσμευθεί να καταβάλει αποζημίωση για ζημίες που προκλήθηκαν 

από το ποινικό αδίκημα ή το παράπτωμα, ότι έχει διευκρινίσει τα γεγονότα και τις περιστάσεις με 

ολοκληρωμένο τρόπο, μέσω ενεργού συνεργασίας με τις ερευνητικές αρχές, και έχει λάβει συγκεκριμένα 

τεχνικά και οργανωτικά μέτρα, καθώς και μέτρα σε επίπεδο προσωπικού κατάλληλα για την αποφυγή 

περαιτέρω ποινικών αδικημάτων ή παραπτωμάτων. Τα μέτρα που λαμβάνονται από τους οικονομικούς 

φορείς αξιολογούνται σε συνάρτηση με τη σοβαρότητα και τις ιδιαίτερες περιστάσεις του ποινικού 

αδικήματος ή του παραπτώματος. Εάν τα στοιχεία κριθούν επαρκή, ο εν λόγω οικονομικός φορέας δεν 

αποκλείεται από τη διαδικασία σύναψης σύμβασης. Αν τα μέτρα κριθούν ανεπαρκή, γνωστοποιείται στον 

οικονομικό φορέα το σκεπτικό της απόφασης αυτής. Οικονομικός φορέας που έχει αποκλειστεί, σύμφωνα 

με τις κείμενες διατάξεις, με τελεσίδικη απόφαση, σε εθνικό επίπεδο, από τη συμμετοχή σε διαδικασίες 

σύναψης σύμβασης ή ανάθεσης παραχώρησης δεν μπορεί να κάνει χρήση της ανωτέρω δυνατότητας 

κατά την περίοδο του αποκλεισμού που ορίζεται στην εν λόγω απόφαση.

2.2.3.8. Η απόφαση για την διαπίστωση της επάρκειας ή μη των επανορθωτικών μέτρων κατά την 

προηγούμενη παράγραφο εκδίδεται σύμφωνα με τα οριζόμενα στις παρ. 8 και 9 του άρθρου 73 του ν. 

4412/2016.
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2.2.3.9. Οικονομικός φορέας, σε βάρος του οποίου έχει επιβληθεί η κύρωση του οριζόντιου αποκλεισμού 

σύμφωνα με τις κείμενες διατάξεις και για το χρονικό διάστημα που αυτή ορίζει, αποκλείεται από την 

παρούσα διαδικασία σύναψης της σύμβασης.  

Κριτήρια Επιλογής 
2.2.4 Καταλληλόλητα άσκησης επαγγελματικής δραστηριότητας 
Οι οικονομικοί φορείς που συμμετέχουν στη διαδικασία σύναψης της παρούσας σύμβασης απαιτείται να 

ασκούν επαγγελματική ή εμπορική ή βιομηχανική ή βιοτεχνική δραστηριότητα συναφή με το αντικείμενο 

της υπηρεσίας.

Οι οικονομικοί φορείς που είναι εγκατεστημένοι σε κράτος μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης απαιτείται να 

είναι εγγεγραμμένοι σε ένα από τα επαγγελματικά ή εμπορικά μητρώα που τηρούνται στο κράτος 

εγκατάστασής τους ή να ικανοποιούν οποιαδήποτε άλλη απαίτηση ορίζεται στο Παράρτημα XI του 

Προσαρτήματος Α΄ του ν. 4412/2016. 

Εφόσον οι οικονομικοί φορείς απαιτείται να διαθέτουν ειδική έγκριση ή να είναι μέλη συγκεκριμένου 

οργανισμού για να μπορούν να παράσχουν τη σχετική υπηρεσία στη χώρα καταγωγής τους, η 

αναθέτουσα αρχή μπορεί να τους ζητεί να αποδείξουν ότι διαθέτουν την έγκριση αυτή ή ότι είναι μέλη του 

εν λόγω οργανισμού ή να τους καλέσει να προβούν σε ένορκη δήλωση ενώπιον συμβολαιογράφου 

σχετικά με την άσκηση του συγκεκριμένου επαγγέλματος.

Στην περίπτωση οικονομικών φορέων εγκατεστημένων σε κράτος μέλους του Ευρωπαϊκού Οικονομικού 

Χώρου (Ε.Ο.Χ) ή σε τρίτες χώρες που προσχωρήσει στη ΣΔΣ, ή σε τρίτες χώρες που δεν εμπίπτουν στην 

προηγούμενη περίπτωση και έχουν συνάψει διμερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με την Ένωση σε θέματα 

διαδικασιών ανάθεσης δημοσίων συμβάσεων, απαιτείται να είναι εγγεγραμμένοι σε αντίστοιχα 

επαγγελματικά ή εμπορικά μητρώα.

Οι εγκατεστημένοι στην Ελλάδα οικονομικοί φορείς απαιτείται να είναι εγγεγραμμένοι στο οικείο 

επαγγελματικό μητρώο, εφόσον, κατά την κείμενη νομοθεσία, απαιτείται η εγγραφή τους για την υπό 

ανάθεση υπηρεσία.

2.2.5  Οικονομική και χρηματοοικονομική επάρκεια
Όσον αφορά την οικονομική και χρηματοοικονομική επάρκεια για την παρούσα διαδικασία σύναψης 

σύμβασης, οι οικονομικοί φορείς απαιτείται να διαθέτουν:

α) γενικό ετήσιο κύκλο εργασιών των τριών (3) τελευταίων διαχειριστικών χρήσεων 2021, 2022 και  2023 

πριν την ημερομηνία διενέργειας του διαγωνισμού, ύψους για κάθε έτος τουλάχιστον ίσο με το 70% της 

συνολικής εκτιμώμενης αξίας της σύμβασης συμπεριλαμβανόμενων των δικαιωμάτων προαίρεσης χωρίς 

ΦΠΑ και 

β) ειδικό ετήσιο κύκλο εργασιών, που αφορά στις συμβάσεις παροχής υπηρεσιών σίτισης σε 

νοσοκομειακές μονάδες του Δημόσιου ή του Ιδιωτικού Τομέα Υγείας των τριών (3) τελευταίων 

διαχειριστικών χρήσεων 2021, 2022 και 2023, πριν την ημερομηνία διενέργειας του διαγωνισμού, ύψους 

για κάθε έτος τουλάχιστον ίσο με το 50% της εκτιμώμενης αξίας της σύμβασης συμπεριλαμβανόμενων 
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των δικαιωμάτων προαίρεσης χωρίς ΦΠΑ.

Εάν η επιχείρηση λειτουργεί ή ασκεί επιχειρηματική δραστηριότητα σχετικά με την συγκεκριμένη 

υπηρεσία, κατά χρονικό διάστημα που δεν επιτρέπει την έκδοση κατά τον νόμο τριών ισολογισμών, 

υποβάλλει τους ισολογισμούς εφόσον υπάρχουν ή τα σχετικά επίσημα στοιχεία που υπάρχουν κατά το 

διάστημα αυτό. 

γ) πιστολιπτική ικανότητα, ποσού ύψους τουλάχιστον ίσου προς το 70% της συνολικής εκτιμώμενης αξίας 

της σύμβασης συμπεριλαμβανόμενων των δικαιωμάτων προαίρεσης χωρίς ΦΠΑ.

Διευκρινίζεται ότι η τραπεζική βεβαίωση πρέπει να αφορά στο όριο χρηματοδότησης / λήψης δανείου του 

οικονομικού φορέα, στην οποία δεν εμπίπτει το όριο που αφορά στην έκδοση εγγυητικών επιστολών. 

δ)  ασφαλιστική κάλυψη (γενικής αστικής ευθύνης προς τρίτους και αστικής ευθύνης προϊόντος) ύψους 

τουλάχιστον 1.000.000,00€ (ενός εκατομμυρίου ευρώ) ετησίως. 

Σε περίπτωση ένωσης οικονομικών φορέων, συμπεριλαμβανομένων και των προσωρινών συμπράξεων, 

οι παραπάνω ελάχιστες προϋποθέσεις απαιτείται να καλύπτονται αθροιστικά από τα μέλη της ένωσης. 

2.2.6. Τεχνική και επαγγελματική ικανότητα
Όσον αφορά την τεχνική και επαγγελματική ικανότητα για την παρούσα διαδικασία σύναψης σύμβασης, οι 

οικονομικοί φορείς απαιτείται να προσκομίσουν στο φάκελο της Τεχνικής τους Προσφοράς

όλα τα απαιτούμενα δικαιολογητικά που αναφέρονται αναλυτικά στις τεχνικές προδιαγραφές (Παράρτημα 

ΙΙ) της παρούσας.

Επιπλέον οι οικονομικοί φορείς απαιτείται:

α) Οι υποψήφιοι θα πρέπει επί ποινή αποκλεισμού να έχουν κατά τη διάρκεια της τελευταίας τριετίας  

εκτελέσει επιτυχώς τουλάχιστον μία σύμβαση σε νοσοκομειακές μονάδες, οι οποίες να αφορούν στη 

συστηματική παροχή σίτισης με παραγωγή ετοίμων γευμάτων με τη μέθοδο cook & serve εντός 

εγκαταστάσεων της αναθέτουσας αρχής και διάθεση αυτών σε τουλάχιστον διακόσιους πενήντα (250) 

σιτιζόμενους ημερησίως ανά σύμβαση σε νοσοκομειακές μονάδες του Δημοσίου ή του Ιδιωτικού Τομέα 

Υγείας. 

Σημειώνεται ότι το κριτήριο της εν λόγω παραγράφου (α) δεν πληρούται σε περίπτωση επίκλησης 

σύμβασης κατά την οποία η παραγωγή γίνεται σε αδειοδοτημένη μονάδα του αναδόχου και εν συνεχεία 

μεταφορά και διανομή των γευμάτων στους σιτιζόμενους εντός των εγκαταστάσεων της εκάστοτε 

αναθέτουσας αρχής. 

β) Οι υποψήφιοι θα πρέπει επί ποινή αποκλεισμού να έχουν κατά τη διάρκεια της τελευταίας τριετίας 

εκτελέσει επιτυχώς τουλάχιστον μία σύμβαση άνω των διακοσίων πενήντα (250) σιτιζόμενων, η οποία να 

αφορά στη συστηματική παροχή σίτισης, ήτοι με παραγωγή με την μέθοδο cook and serve ετοίμων 

γευμάτων σε αδειοδοτημένη μονάδα του αναδόχου και διάθεση σε τουλάχιστον διακοσίους πενήντα (250) 

σιτιζόμενους ημερησίως ανά σύμβαση σε νοσοκομειακές μονάδες του Δημοσίου ή του Ιδιωτικού Τομέα 

Υγείας. 

Σημειώνεται ότι το κριτήριο της εν λόγω παραγράφου (β) δεν πληρούται σε περίπτωση επίκλησης 

σύμβασης κατά την οποία η παραγωγή και διάθεση των γευμάτων γίνεται εντός των εγκαταστάσεων της 
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εκάστοτε αναθέτουσας αρχής. 

Η απαίτηση εμπειρίας της εν λόγω β) παραγράφου έχει τεθεί δεδομένου ότι ο οικονομικός φορέας 

απαιτείται να αποδείξει ότι κατά τη διάρκεια της ανακαίνισης των χώρων και σε περίπτωση διακοπής 

λειτουργίας των εγκαταστάσεων παραγωγής και διάθεση εντός του Νοσοκομείου για λόγους έκτακτης 

ανάγκης/ανωτέρας βίας, μπορεί να ανταποκριθεί στην εξυπηρέτηση του έργου  με χρήση εξωτερικής 

μονάδας παραγωγής διαθέτοντας εμπειρία εκτέλεσης του έργου με παραγωγή σε αδειοδοτημένη μονάδα 

και εν συνεχεία μεταφορά και διανομή ετοίμων γευμάτων στις εγκαταστάσεις του Νοσοκομείου.

Πέραν των βεβαιώσεων καλής εκτέλεσης, για την απόδειξη της καλής εκτέλεσης των ως άνω συμβάσεων, 

ο Ανάδοχος οφείλει να υποβάλει υπεύθυνη Δήλωση με την οποία να δηλώνει ότι δεν του έχουν υποβληθεί 

πρόστιμα σε ποσοστό μεγαλύτερο του 10% της αξίας εκάστου σύμβασης. 
Ως ολοκληρωθείσα και επιτυχώς εκτελεσθείσα θεωρείται η σύμβαση της οποίας έχει ολοκληρωθεί το 

σύνολο του συμβατικού αντικειμένου και η οποία έχει εκτελεστεί χωρίς να έχουν επιβληθεί στον ανάδοχο 

χρηματικά πρόστιμα συνολικής αξίας ανώτερης του 10% της αξίας της. 

Διευκρινίζεται ότι οι βεβαιώσεις καλής εκτέλεσης συμβάσεως παροχής υπηρεσιών σίτισης δύνανται να 

πιστοποιούν τμηματική εκτέλεση, εφόσον πρόκειται για επίκληση πολυετών συμβάσεων  που δεν έχουν 

εισέτι ολοκληρωθεί και ως εκ τούτου επιτυχώς εκτελεσθείσα θεωρείται η σύμβαση που δεν έχει εισέτι 

ολοκληρωθεί και η οποία έως και την ημέρα επίκλησης αυτής έχει εκτελεσθεί χωρίς να έχουν επιβληθεί 

στον ανάδοχο χρηματικά πρόστιμα συνολικής αξίας ανώτερης του 10% της αξίας της.

Διευκρινίζεται ότι οι επικαλούμενες συμβάσεις των περιπτώσεων (α) και (β) της παραγράφου 2.2.6 πρέπει 

να έχουν διάρκεια τουλάχιστον 12 μηνών εντός της ζητούμενης τριετίας (2021, 2022 και 2023).

Σε περίπτωση ένωσης οικονομικών φορέων, συμπεριλαμβανομένων και των προσωρινών συμπράξεων, 

οι παραπάνω ελάχιστες προϋποθέσεις απαιτείται να καλύπτονται αθροιστικά από τα μέλη της ένωσης. 

Η ανάδοχος εταιρεία απαιτείται να διαθέτει και Εξωτερική Μονάδα Παραγωγής γευμάτων, εκτός των 

εγκαταστάσεων του Νοσοκομείου, ικανή να καλύψει τις ανάγκες του Νοσοκομείου κατά τη διάρκεια 

ανακαίνισης των χώρων των μαγειρείων και του εστιατορίου και εκτάκτως κατά τη διάρκεια εκτέλεσης της 

σύμβασης σε περίπτωση απρόβλεπτων και έκτακτων καταστάσεων. Η Εξωτερική Μονάδα Παραγωγής 

Γευμάτων θα πρέπει να έχει δυνατότητα παραγωγής με την μέθοδο cook and serve, συσκευασίας, 

διανομής και παράδοσης, τουλάχιστον 1200 μερίδων ημερησίως. Για την τεκμηρίωση αυτών πρέπει να 

κατατεθεί από τον υποψήφιο οικονομικό φορέα με την υποβολή της προσφοράς του: η Άδεια Λειτουργίας 

της παραγωγικής μονάδας, Πιστοποιητικό σε ισχύ εφαρμογής Συστήματος Διαχείρισης Ασφάλειας 

Τροφίμων, σύμφωνα με διεθνές ή εθνικό πρότυπο (ενδεικτικά σύμφωνα με το Ευρωπαϊκό και Εθνικό 

πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 22000:2018 ή Ισοδύναμο Πρότυπο χωρών μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης 

(FSSC 22000, BRC Global Standards, IFS Food, SQF Code) και Πιστοποιητικό Συστήματος 

Περιβαλλοντικής Διαχείρισης κατά πρότυπο ISO 14001:2015 ή EMAS ή ισοδύναμου.

Ο Ανάδοχος υποχρεούται, με την προσφορά του, να καταθέσει Λίστα εγκεκριμένων προμηθευτών του ανά 

κατηγορία προμηθευομένου υλικού, με παράθεση των Συστημάτων Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων που 

οι προμηθευτές υποστηρίζουν, πιστοποιημένων ενδεικτικά με το Ευρωπαϊκό και Εθνικό πρότυπο ΕΛΟΤ 
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ΕΝ ISO 22000:2018 ή Ισοδύναμο Πρότυπο χωρών μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης (FSSC 22000, BRC 

Global Standards, IFS Food, SQF Code). Να αποτυπωθούν σε πίνακα με στοιχεία: Προμηθευτές, 

Προμηθευόμενα υλικά, Πιστοποίηση Συστήματος Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων ή/και Πιστοποιητικά 

Διασφάλισης Ποιότητας που υποστηρίζουν.

Ο ανάδοχος υποχρεούται με την προσφορά του να καταθέσει: α) Αποδεικτικά πλήθους διαθέσιμου 

προσωπικού, β) Αποδεικτικά εμπειρίας του προσωπικού και γ) Αποδεικτικά Εκπαίδευσης που 

απασχολούνται στην Εξωτερική Μονάδα Παρασκευής Γευμάτων.  Η τεκμηρίωση γίνεται με την κατάθεση 

των παραστατικών. Η τροποποίηση της υπ. αριθμ. 14708/10-8-2007 απόφασης του Υπουργού Ανάπτυξης 

(ΦΕΚ 1616/Β'/ 17-8-2007) με το ΦΕΚ 2873/21-8- 2017 περιλαμβάνει αντικατάσταση της παρ. 4 του 

άρθρου 2 της ως εξής: «Από την παραπάνω εκπαίδευση ή κατάρτιση του προσωπικού των επιχειρήσεων 

τροφίμων εξαιρείται μόνο το προσωπικό, το οποίο διαθέτει τίτλο σπουδών (απολυτήριος τίτλος, πτυχίο ή 

δίπλωμα) επιπέδου δευτεροβάθμιας επαγγελματικής εκπαίδευσης, μεταδευτεροβάθμιας και τριτοβάθμιας 

εκπαίδευσης, από τον οποίο να προκύπτει σαφώς ότι ο εργαζόμενος είναι επαρκώς καταρτισμένος σε 

θέματα υγιεινής και ασφάλειας ή άλλου καταλλήλου κατά περίπτωση τομέα των τροφίμων».

2.2.7 Πρότυπα διασφάλισης ποιότητας και πρότυπα περιβαλλοντικής διαχείρισης

Οι οικονομικοί φορείς για την παρούσα διαδικασία σύναψης σύμβασης οφείλουν να συμμορφώνονται με 
πρότυπα διασφάλισης ποιότητας και πρότυπα περιβαλλοντικής διαχείρισης, που βασίζονται σε 
ευρωπαϊκά πρότυπα και οφείλουν να έχουν πιστοποιηθεί από διαπιστευμένους οργανισμούς.
Η αναθέτουσα αρχή αναγνωρίζει ισοδύναμα πιστοποιητικά που έχουν εκδοθεί από φορείς 
διαπιστευμένους από ισοδύναμους Οργανισμούς διαπίστευσης, οι οποίοι εδρεύουν και σε άλλα κράτη – 
μέλη, σύμφωνα με τον Κανονισμό 765/2008.
Επίσης, κάνει δεκτά άλλα αποδεικτικά στοιχεία για ισοδύναμα μέτρα διασφάλισης ποιότητας, εφόσον ο 
ενδιαφερόμενος οικονομικός φορέας δεν είχε τη δυνατότητα να αποκτήσει τα εν λόγω πιστοποιητικά εντός 
των σχετικών προθεσμιών για λόγους για τους οποίους δεν ευθύνεται ο ίδιος, υπό την προϋπόθεση ότι ο 
οικονομικός φορέας αποδεικνύει ότι τα προτεινόμενα μέτρα διασφάλισης ποιότητας πληρούν τα 
απαιτούμενα πρότυπα διασφάλισης ποιότητας.
Σε περίπτωση ένωσης οικονομικών φορέων, συμπεριλαμβανομένων και των προσωρινών συμπράξεων, 
οι παραπάνω ελάχιστες προϋποθέσεις απαιτείται να καλύπτονται από κάθε μέλος της ένωσης ή 
κοινοπραξίας χωριστά, αναλόγως με το αντικείμενο της δραστηριότητας που έχουν αναλάβει σύμφωνα με 
το συμφωνητικό της ένωσης ή της κοινοπραξίας.

2.2.8 Στήριξη στην ικανότητα τρίτων – Υπεργολαβία
2.2.8.1. Στήριξη στην ικανότητα τρίτων
Οι οικονομικοί φορείς μπορούν, όσον αφορά τα κριτήρια της οικονομικής και χρηματοοικονομικής 

επάρκειας (της παραγράφου 2.2.5) και τα σχετικά με την τεχνική και επαγγελματική ικανότητα (της 

παραγράφου 2.2.6), να στηρίζονται στις ικανότητες άλλων φορέων, ασχέτως της νομικής φύσης των 

δεσμών τους με αυτούς. Στην περίπτωση αυτή, αποδεικνύουν ότι θα έχουν στη διάθεσή τους αναγκαίους 
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πόρους, με την προσκόμιση της σχετικής δέσμευσης των φορέων στην ικανότητα των οποίων 

στηρίζονται. 

Ειδικά, όσον αφορά στα κριτήρια επαγγελματικής ικανότητας που σχετίζονται με τους τίτλους σπουδών 

και τα επαγγελματικά προσόντα που ορίζονται στην περίπτωση στ΄ του Μέρους ΙΙ του Παραρτήματος ΧΙΙ 

του Προσαρτήματος Α΄ του ν. 4412/2016 ή με την σχετική επαγγελματική εμπειρία, οι οικονομικοί φορείς, 

μπορούν να στηρίζονται στις ικανότητες άλλων φορέων, μόνο εάν οι τελευταίοι θα εκτελέσουν τις εργασίες 

ή τις υπηρεσίες για τις οποίες απαιτούνται οι συγκεκριμένες ικανότητες.

Υπό τους ίδιους όρους οι ενώσεις οικονομικών φορέων μπορούν να στηρίζονται στις ικανότητες των 

συμμετεχόντων στην ένωση ή άλλων φορέων.

2.2.8.2. Υπεργολαβία
Ο οικονομικός φορέας αναφέρει στην προσφορά του το τμήμα της σύμβασης που προτίθεται να αναθέσει 

υπό μορφή υπεργολαβίας σε τρίτους, καθώς και τους υπεργολάβους που προτείνει. Στην περίπτωση που 

o προσφέρων αναφέρει στην προσφορά του ότι προτίθεται να αναθέσει τμήμα(τα) της σύμβασης υπό 

μορφή υπεργολαβίας σε τρίτους σε ποσοστό που υπερβαίνει το τριάντα τοις εκατό (30%) της συνολικής 

αξίας της σύμβασης, η αναθέτουσα αρχή ελέγχει ότι δεν συντρέχουν οι λόγοι αποκλεισμού της 

παραγράφου 2.2.3 της παρούσας. Ο οικονομικός φορέας υποχρεούται να αντικαταστήσει έναν 

υπεργολάβο, εφόσον συντρέχουν στο πρόσωπό του λόγοι αποκλεισμού της ως άνω παραγράφου 2.2.3.  

2.2.9 Κανόνες απόδειξης ποιοτικής επιλογής

Το δικαίωμα συμμετοχής των οικονομικών φορέων και οι όροι και προϋποθέσεις συμμετοχής τους, όπως 

ορίζονται στις παραγράφους 2.2.1 έως 2.2.8, κρίνονται κατά την υποβολή της προσφοράς δια του ΕΕΕΣ 

κατά τα οριζόμενα στην παράγραφο 2.2.9.1, κατά την υποβολή των δικαιολογητικών της παραγράφου 

2.2.9.2 και κατά τη σύναψη της σύμβασης δια της υπεύθυνης δήλωσης, της περ. δ΄ της παρ. 3 του 

άρθρου 105 του ν. 4412/2016. 

Στην περίπτωση που ο οικονομικός φορέας στηρίζεται στις ικανότητες άλλων φορέων, σύμφωνα με την 

παράγραφο 2.2.8 της παρούσας, οι φορείς στην ικανότητα των οποίων στηρίζεται υποχρεούνται να  

αποδεικνύουν, κατά τα οριζόμενα στις παραγράφους 2.2.9.1 και 2.2.9.2, ότι δεν συντρέχουν οι λόγοι 

αποκλεισμού της παραγράφου 2.2.3 της παρούσας και ότι πληρούν τα σχετικά κριτήρια επιλογής κατά 

περίπτωση (παράγραφοι 2.2.5 και 2.2.6 ).

Στην περίπτωση που o οικονομικός φορέας αναφέρει στην προσφορά του ότι προτίθεται να αναθέσει 

τμήμα(τα) της σύμβασης υπό μορφή υπεργολαβίας σε τρίτους σε ποσοστό που υπερβαίνει το τριάντα τοις 

εκατό (30%) της συνολικής αξίας της σύμβασης, οι υπεργολάβοι υποχρεούνται να αποδεικνύουν, κατά τα 

οριζόμενα στις παραγράφους 2.2.9.1 και 2.2.9.2, ότι δεν συντρέχουν οι λόγοι αποκλεισμού της 

παραγράφου 2.2.3 της παρούσας.

Αν επέλθουν μεταβολές στις προϋποθέσεις τις οποίες οι προσφέροντες δηλώσουν ότι πληρούν, σύμφωνα 

με το παρόν άρθρο, οι οποίες επέλθουν ή για τις οποίες λάβουν γνώση μετά την συμπλήρωση του ΕΕΕΣ 

και μέχρι την ημέρα της έγγραφης πρόσκλησης για την σύναψη του συμφωνητικού οι προσφέροντες 

οφείλουν να ενημερώσουν αμελλητί την αναθέτουσα αρχή.
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2.2.9.1 Προκαταρτική απόδειξη κατά την υποβολή προσφορών

Προς προκαταρκτική απόδειξη ότι οι προσφέροντες οικονομικοί φορείς: α) δεν βρίσκονται σε μία από τις 

καταστάσεις της παραγράφου 2.2.3 και β) πληρούν τα σχετικά κριτήρια επιλογής των παραγράφων 2.2.4, 

2.2.5, 2.2.6 και 2.2.7 της παρούσης, προσκομίζουν κατά την υποβολή της προσφοράς τους ως 

δικαιολογητικό συμμετοχής, το προβλεπόμενο από το άρθρο 79 παρ. 1 και 3 του ν. 4412/2016 

Ευρωπαϊκό Ενιαίο Έγγραφο Σύμβασης (ΕΕΕΣ), ισοδυναμεί με ενημερωμένη υπεύθυνη δήλωση, με τις 

συνέπειες του ν. 1599/1986. Το ΕΕΕΣ  καταρτίζεται βάσει του τυποποιημένου εντύπου  του 

Παραρτήματος 2 του Κανονισμού (ΕΕ) 2016/7 και συμπληρώνεται από τους προσφέροντες οικονομικούς 

φορείς σύμφωνα με το διαμορφωμένο από την αναθέτουσα αρχή αρχείο  PDF & XML, το οποίο είναι 

αναρτημένο στο χώρο του διαγωνισμού στο ΕΣΗΔΗΣ, και αποτελεί  αναπόσπαστο μέρος της διακήρυξης. 

Το ΕΕΕΣ φέρει υπογραφή με ημερομηνία εντός του χρονικού διαστήματος κατά το οποίο μπορούν να 

υποβάλλονται προσφορές. Αν στο διάστημα που μεσολαβεί μεταξύ της ημερομηνίας υπογραφής του 

ΕΕΕΣ και της καταληκτικής ημερομηνίας υποβολής προσφορών έχουν επέλθει μεταβολές στα δηλωθέντα 

στοιχεία, εκ μέρους του, στο ΕΕΕΣ, ο οικονομικός φορέας αποσύρει την προσφορά του, χωρίς να 

απαιτείται απόφαση της αναθέτουσας αρχής. Στη συνέχεια μπορεί να την υποβάλει εκ νέου με επίκαιρο 

ΕΕΕΣ. Ο οικονομικός φορέας δύναται να διευκρινίζει τις δηλώσεις και πληροφορίες που παρέχει στο 

ΕΕΕΣ με συνοδευτική υπεύθυνη δήλωση, την οποία υποβάλλει μαζί με το ΕΕΕΣ.

Κατά την υποβολή του ΕΕΕΣ, καθώς και της συνοδευτικής υπεύθυνης δήλωσης, είναι δυνατή, με μόνη την 

υπογραφή του κατά περίπτωση εκπροσώπου του οικονομικού φορέα, η προκαταρκτική απόδειξη των 

λόγων αποκλεισμού που αναφέρονται στην παράγραφο 2.2.3 της παρούσας, για το σύνολο των φυσικών 

προσώπων που είναι μέλη του διοικητικού, διευθυντικού ή εποπτικού οργάνου του ή έχουν εξουσία 

εκπροσώπησης, λήψης αποφάσεων ή ελέγχου σε αυτόν.

Ως εκπρόσωπος του οικονομικού φορέα νοείται ο νόμιμος εκπρόσωπος αυτού, όπως προκύπτει από το 

ισχύον καταστατικό ή το πρακτικό εκπροσώπησής του κατά το χρόνο υποβολής της προσφοράς ή το 

αρμοδίως εξουσιοδοτημένο φυσικό πρόσωπο να εκπροσωπεί τον οικονομικό φορέα για διαδικασίες 

σύναψης συμβάσεων ή για συγκεκριμένη διαδικασία σύναψης σύμβασης.

Στην περίπτωση υποβολής προσφοράς από ένωση οικονομικών φορέων, το Ευρωπαϊκό Ενιαίο Έγγραφο 

Σύμβασης (ΕΕΕΣ), υποβάλλεται χωριστά από κάθε μέλος της ένωσης. Στο ΕΕΕΣ απαραιτήτως πρέπει να 

προσδιορίζεται η έκταση και το είδος της συμμετοχής του (συμπεριλαμβανομένης της κατανομής αμοιβής 

μεταξύ τους) κάθε μέλους της ένωσης, καθώς και ο εκπρόσωπος/συντονιστής αυτής.

Ο οικονομικός φορέας φέρει την ειδική υποχρέωση, να δηλώσει, μέσω του ΕΕΕΣ, την κατάστασή του σε 

σχέση με τους λόγους που προβλέπονται στο άρθρο 73 του ν. 4412/2016 και παραγράφου 2.2.3 της 

παρούσης και ταυτόχρονα να επικαλεσθεί και τυχόν ληφθέντα μέτρα προς αποκατάσταση της αξιοπιστίας 

του.

Ιδίως επισημαίνεται ότι, κατά την απάντηση οικονομικού φορέα στο σχετικό πεδίο του ΕΕΕΣ για τυχόν 

σύναψη συμφωνιών με άλλους οικονομικούς φορείς με στόχο τη στρέβλωση του ανταγωνισμού, η 

ΑΔΑ: 93ΓΦ46906Π-ΝΓ6



ΓΝΑ ΚΑΤ                                                                                                                                      ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ 59/2024

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ                                                                                                 ΑΡΙΘΜΟΣ Ε.ΣΗ.ΔΗ.Σ.: 361789

21

συνδρομή περιστάσεων, όπως η πάροδος της τριετούς περιόδου της ισχύος του λόγου αποκλεισμού 

(παραγράφου 10 του άρθρου 73) ή η εφαρμογή της διάταξης της παραγράφου 3β του άρθρου 44 του ν. 

3959/2011, σύμφωνα με την περ. γ της παραγράφου 2.2.3.4 της παρούσης, αναλύεται στο σχετικό πεδίο 

που προβάλλει κατόπιν θετικής απάντησης.

Όσον αφορά στις υποχρεώσεις του όσον αφορά στην καταβολή φόρων ή εισφορών κοινωνικής 

ασφάλισης (περ. α’ και β’ της παρ. 2 του άρθρου 73 του ν. 4412/2016) αυτές θεωρείται ότι δεν έχουν 

αθετηθεί εφόσον δεν έχουν καταστεί ληξιπρόθεσμες ή εφόσον έχουν υπαχθεί σε δεσμευτικό διακανονισμό 

που τηρείται. Στην περίπτωση αυτή, ο οικονομικός φορέας δεν υποχρεούται να απαντήσει καταφατικά στο 

σχετικό πεδίο του ΕΕΕΣ με το οποίο ερωτάται εάν ο οικονομικός φορέας έχει ανεκπλήρωτες υποχρεώσεις 

όσον αφορά στην καταβολή φόρων ή εισφορών κοινωνικής ασφάλισης ή, κατά περίπτωση, εάν έχει 

αθετήσει τις παραπάνω υποχρεώσεις του.

Στην περίπτωση που ένας οικονομικός φορέας δηλώνει ότι εμπίπτει σε μία από τις καταστάσεις των παρ. 

2.2.3.1 και 2.2.3.4, εκτός από την περ. β’ αυτής, για τις οποίες συντρέχει ο σχετικός λόγος αποκλεισμού 

υποχρεούται, εφόσον επικαλεστεί μέτρα αυτοκάθαρσης για να αποδείξει την αξιοπιστία του, στο σχετικό 

πεδίο του ΕΕΕΣ, που εμφανίζεται κατόπιν της θετικής απάντησης που έδωσε περί συνδρομής κάποιου 

από τους ανωτέρω λόγους αποκλεισμού, να δηλώσει:

α. εάν τα μέτρα αυτοκάθαρσης, τα οποία έλαβε για τον συγκεκριμένο λόγο αποκλεισμού που έχει δηλώσει 

στο ΕΕΕΣ, έχουν ήδη κριθεί σε προγενέστερη διαδικασία στην οποία συμμετείχε, βάσει απόφασης που 

εκδόθηκε από την ίδια ή άλλη αναθέτουσα αρχή, κατόπιν γνωμοδότησης της Επιτροπής εξέτασης 

επανορθωτικών μέτρων. 

β. εάν τα μέτρα κρίθηκαν ως επαρκή ή μη επαρκή επισυνάπτοντας την απόφαση της περ. α΄ με βάση την 

οποία έχουν κριθεί τα συγκεκριμένα μέτρα αυτοκάθαρσης. Περαιτέρω δηλώνεται εάν η ως άνω απόφαση 

έχει καταστεί «δεσμευτική», με την έννοια ότι, είτε δεν έχουν ασκηθεί τα προβλεπόμενα μέσα έννομης 

προστασίας είτε ασκήθηκαν και έχει εκδοθεί σχετική απόφαση. 

γ. στην περίπτωση που τα μέτρα έχουν κριθεί ως μη επαρκή, εάν έχει λάβει πρόσθετα μέτρα 

αυτοκάθαρσης μετά την ημερομηνία έκδοσης της  απόφασης της περ. α΄ και σε περίπτωση που ισχύει το 

ανωτέρω να προβεί σε ανάλυσή τους, αναγράφοντας υποχρεωτικά και την ημερομηνία κατά την οποία 

αυτά ελήφθησαν.

Ειδικά, στην περίπτωση που έχουν συμπεριληφθεί στα έγγραφα της σύμβασης δυνητικοί λόγοι 

αποκλεισμού, για τους οποίους δεν έχουν προβλεφθεί πεδία δήλωσης πληροφοριών στο Ευρωπαϊκό 

Ενιαίο Έγγραφο Σύμβασης (ΕΕΕΣ), σχετικά με τη λήψη εκ μέρους των οικονομικών φορέων 

επανορθωτικών μέτρων, αυτά θα δηλώνονται (περιγράφονται ) στη συμπληρωματική υπεύθυνη δήλωση 

της παρ. 9, του άρθρου 79 του ν. 4412/2016.
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Επισημαίνεται, τέλος, ότι η δήλωση του οικονομικού φορέα περί μη ρωσικής εμπλοκής, περιλαμβάνεται σε 

διακριτή υπεύθυνη δήλωση ή, εναλλακτικά, στη συνοδευτική υπεύθυνη δήλωση που δύναται να 

υποβάλλεται μαζί με το ΕΕΕΣ.

2.2.9.2 Αποδεικτικά μέσα
Α. Για την απόδειξη της μη συνδρομής λόγων αποκλεισμού κατ’ άρθρο 2.2.3 και της πλήρωσης των 

κριτηρίων ποιοτικής επιλογής κατά τις παραγράφους 2.2.4, 2.2.5, 2.2.6 και 2.2.7, οι οικονομικοί φορείς 

προσκομίζουν τα δικαιολογητικά του παρόντος. Η προσκόμιση των εν λόγω δικαιολογητικών γίνεται κατά 

τα οριζόμενα στην παράγραφο 3.2 από τον προσωρινό ανάδοχο. Η αναθέτουσα αρχή μπορεί να ζητεί 

από προσφέροντες, σε οποιοδήποτε χρονικό σημείο κατά τη διάρκεια της διαδικασίας, να υποβάλλουν 

όλα ή ορισμένα δικαιολογητικά, όταν αυτό απαιτείται για την ορθή διεξαγωγή της διαδικασίας.

Οι οικονομικοί φορείς δεν υποχρεούνται να υποβάλλουν δικαιολογητικά ή άλλα αποδεικτικά στοιχεία, αν 

και στο μέτρο που η αναθέτουσα αρχή έχει τη δυνατότητα να λαμβάνει τα πιστοποιητικά ή τις συναφείς 

πληροφορίες απευθείας μέσω πρόσβασης σε εθνική βάση δεδομένων σε οποιοδήποτε κράτος - μέλος της 

Ένωσης, η οποία διατίθεται δωρεάν, όπως εθνικό μητρώο συμβάσεων, εικονικό φάκελο επιχείρησης, 

ηλεκτρονικό σύστημα αποθήκευσης εγγράφων ή σύστημα προεπιλογής. Η δήλωση για την πρόσβαση σε 

εθνική βάση δεδομένων εμπεριέχεται  στο Ευρωπαϊκό Ενιαίο Έγγραφο Σύμβασης (ΕΕΕΣ), στο οποίο 

περιέχονται επίσης οι πληροφορίες που απαιτούνται για τον συγκεκριμένο σκοπό, όπως η ηλεκτρονική 

διεύθυνση της βάσης δεδομένων, τυχόν δεδομένα αναγνώρισης και, κατά περίπτωση, η απαραίτητη 

δήλωση συναίνεσης. 

Οι οικονομικοί φορείς δεν υποχρεούνται να υποβάλουν δικαιολογητικά, όταν η αναθέτουσα αρχή που έχει 

αναθέσει τη σύμβαση διαθέτει ήδη τα ως άνω δικαιολογητικά και αυτά εξακολουθούν να ισχύουν.

Τα δικαιολογητικά του παρόντος υποβάλλονται και γίνονται αποδεκτά σύμφωνα με την παράγραφο 

2.4.2.5 και 3.2 της παρούσας.

Τα αποδεικτικά έγγραφα συντάσσονται στην ελληνική γλώσσα ή συνοδεύονται από επίσημη μετάφρασή 

τους στην ελληνική γλώσσα σύμφωνα με την παράγραφο 2.1.4.

Β. 1. Για την απόδειξη της μη συνδρομής των λόγων αποκλεισμού της παραγράφου 2.2.3 οι 

προσφέροντες οικονομικοί φορείς προσκομίζουν αντίστοιχα τα δικαιολογητικά που αναφέρονται 

παρακάτω:

Αν το αρμόδιο για την έκδοση των ανωτέρω κράτος-μέλος ή χώρα δεν εκδίδει τέτοιου είδους έγγραφα ή 

πιστοποιητικά ή όπου το έγγραφα ή τα πιστοποιητικά αυτά δεν καλύπτουν όλες τις περιπτώσεις που 

αναφέρονται στις παραγράφους 2.2.3.1 και 2.2.3.2 περ. α’ και β’, καθώς και στην περ. β΄ της παραγράφου 

2.2.3.4, τα έγγραφα ή τα πιστοποιητικά μπορεί να αντικαθίστανται από ένορκη βεβαίωση ή, στα κράτη - 

μέλη ή στις χώρες όπου δεν προβλέπεται ένορκη βεβαίωση, από υπεύθυνη δήλωση του ενδιαφερομένου 

ενώπιον αρμόδιας δικαστικής ή διοικητικής αρχής, συμβολαιογράφου ή αρμόδιου επαγγελματικού ή 

εμπορικού οργανισμού του κράτους - μέλους ή της χώρας καταγωγής ή της χώρας όπου είναι 

εγκατεστημένος ο οικονομικός φορέας. Οι αρμόδιες δημόσιες αρχές παρέχουν, όπου κρίνεται αναγκαίο, 

επίσημη δήλωση στην οποία αναφέρεται ότι δεν εκδίδονται τα έγγραφα ή τα πιστοποιητικά της παρούσας 
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παραγράφου ή ότι τα έγγραφα αυτά δεν καλύπτουν όλες τις περιπτώσεις που αναφέρονται στις 

παραγράφους 2.2.3.1 και 2.2.3.2 περ. α’ και β’, καθώς και στην περ. β΄ της παραγράφου 2.2.3.4. Οι 

επίσημες δηλώσεις καθίστανται διαθέσιμες μέσω του επιγραμμικού αποθετηρίου πιστοποιητικών (e-

Certis) του άρθρου 81 του ν. 4412/2016.

Ειδικότερα οι οικονομικοί φορείς προσκομίζουν:

α) για την παράγραφο 2.2.3.1 απόσπασμα του σχετικού μητρώου, όπως του ποινικού μητρώου ή, ελλείψει 

αυτού, ισοδύναμο έγγραφο που εκδίδεται από αρμόδια δικαστική ή διοικητική αρχή του κράτους-μέλους ή 

της χώρας καταγωγής ή της χώρας όπου είναι εγκατεστημένος ο οικονομικός φορέας, από το οποίο 

προκύπτει ότι πληρούνται αυτές οι προϋποθέσεις, που να έχει εκδοθεί έως τρεις (3) μήνες πριν από την 

υποβολή του

Η υποχρέωση προσκόμισης του ως άνω αποσπάσματος αφορά και στα μέλη του διοικητικού, 

διευθυντικού ή εποπτικού οργάνου του εν λόγω οικονομικού φορέα ή στα πρόσωπα που έχουν εξουσία 

εκπροσώπησης, λήψης αποφάσεων ή ελέγχου σε αυτό κατά τα ειδικότερα αναφερόμενα στην ως άνω 

παράγραφο 2.2.3.1,

β) για την παράγραφο 2.2.3.2 πιστοποιητικό που εκδίδεται από την αρμόδια αρχή του οικείου κράτους - 

μέλους ή χώρας, που να είναι εν ισχύ κατά το χρόνο υποβολής του, άλλως, στην περίπτωση που δεν 

αναφέρεται σε αυτό χρόνος ισχύος, που να έχει εκδοθεί έως τρεις (3) μήνες πριν από την υποβολή του

Ιδίως οι οικονομικοί φορείς που είναι εγκατεστημένοι στην Ελλάδα προσκομίζουν:

i) Για την απόδειξη της εκπλήρωσης των φορολογικών υποχρεώσεων της παραγράφου 2.2.3.2 

περίπτωση α’ αποδεικτικό ενημερότητας εκδιδόμενο από την Α.Α.Δ.Ε..

ii) Για την απόδειξη της εκπλήρωσης των υποχρεώσεων προς τους οργανισμούς κοινωνικής ασφάλισης 

της παραγράφου 2.2.3.2 περίπτωση α’ πιστοποιητικό εκδιδόμενο από τον e-ΕΦΚΑ. 

iii) Για την παράγραφο 2.2.3.2 περίπτωση α’, πλέον των ως άνω πιστοποιητικών, υπεύθυνη δήλωση ότι 

δεν έχει εκδοθεί δικαστική ή διοικητική απόφαση με τελεσίδικη και δεσμευτική ισχύ για την αθέτηση των 

υποχρεώσεών τους όσον αφορά στην καταβολή φόρων ή εισφορών κοινωνικής ασφάλισης.

γ) για την παράγραφο 2.2.3.4 περίπτωση β΄ πιστοποιητικό που εκδίδεται από την αρμόδια αρχή του 

οικείου κράτους - μέλους ή χώρας, που να έχει εκδοθεί έως τρεις (3) μήνες πριν από την υποβολή του. 

Ιδίως οι οικονομικοί φορείς που είναι εγκατεστημένοι στην Ελλάδα προσκομίζουν:

i) Ενιαίο Πιστοποιητικό Δικαστικής Φερεγγυότητας από το αρμόδιο Πρωτοδικείο, από το οποίο προκύπτει 

ότι δεν τελούν υπό πτώχευση, πτωχευτικό συμβιβασμό ή υπό αναγκαστική διαχείριση ή δικαστική 

εκκαθάριση ή ότι δεν έχουν υπαχθεί σε διαδικασία εξυγίανσης.  Για τις ΙΚΕ προσκομίζεται επιπλέον και 

πιστοποιητικό του Γ.Ε.Μ.Η. περί μη έκδοσης απόφασης λύσης ή κατάθεσης αίτησης λύσης του νομικού 

προσώπου, ενώ για τις ΕΠΕ προσκομίζεται επιπλέον πιστοποιητικό μεταβολών.

ii) Πιστοποιητικό του Γ.Ε.Μ.Η. από το οποίο προκύπτει ότι το νομικό πρόσωπο δεν έχει λυθεί και τεθεί 

υπό εκκαθάριση με απόφαση των εταίρων. 

iii) Εκτύπωση της καρτέλας “Στοιχεία Μητρώου/ Επιχείρησης” από την ηλεκτρονική πλατφόρμα της 
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Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων Εσόδων, όπως αυτά εμφανίζονται στο taxisnet, από την οποία να 

προκύπτει η μη αναστολή της επιχειρηματικής δραστηριότητάς τους.

Προκειμένου για τα σωματεία και τους συνεταιρισμούς, το Ενιαίο Πιστοποιητικό Δικαστικής Φερεγγυότητας 

εκδίδεται για τα σωματεία από το αρμόδιο Πρωτοδικείο, και για τους συνεταιρισμούς για το χρονικό 

διάστημα έως τις 31.12.2019 από το Ειρηνοδικείο και μετά την παραπάνω ημερομηνία από το Γ.Ε.Μ.Η.

δ) Για τις λοιπές περιπτώσεις της παραγράφου 2.2.3.4, υπεύθυνη δήλωση του προσφέροντος οικονομικού 

φορέα ότι δεν συντρέχουν στο πρόσωπό του οι οριζόμενοι στην παράγραφο λόγοι αποκλεισμού

ε) για την παράγραφο 2.2.3.9. υπεύθυνη δήλωση του προσφέροντος οικονομικού φορέα περί μη επιβολής 

σε βάρος του της κύρωσης του οριζόντιου αποκλεισμού, σύμφωνα τις διατάξεις της κείμενης νομοθεσίας.

στ) για την παράγραφο 2.2.3.5, δικαιολογητικά ονομαστικοποίησης των μετοχών, που καθορίζονται 

κατωτέρω, εφόσον ο προσωρινός ανάδοχος είναι ανώνυμη εταιρεία ή νομικό πρόσωπο στη μετοχική 

σύνθεση του οποίου συμμετέχει ανώνυμη εταιρεία ή νομικό πρόσωπο της αλλοδαπής που αντιστοιχεί σε 

ανώνυμη εταιρεία (πλην των περιπτώσεων που αναφέρθηκαν στην παρ. 2.2.3.5 της παρούσας ανωτέρω).  

Συγκεκριμένα, προσκομίζονται:

i) Για την απόδειξη της εξαίρεσης από την υποχρέωση ονομαστικοποίησης των μετοχών τους κατά την 
περ. α) της παραγράφου 2.2.3.5 βεβαίωση του αρμοδίου Χρηματιστηρίου. 
ii) Όσον αφορά την εξαίρεση της περ. β) της παραγράφου 2.2.3.5, για την απόδειξη του ελέγχου 
δικαιωμάτων ψήφου, υπεύθυνη δήλωση της ελεγχόμενης εταιρείας και εάν αυτή είναι διαφορετική του 
προσωρινού αναδόχου, πρόσθετη υπεύθυνη δήλωση του τελευταίου, στις οποίες αναφέρονται οι 
επιχειρήσεις επενδύσεων, οι εταιρείες διαχείρισης κεφαλαίων/ενεργητικού ή κεφαλαίων επιχειρηματικών 
συμμετοχών, ανά περίπτωση και το συνολικό ποσοστό των δικαιωμάτων ψήφου που ελέγχουν στην 
ελεγχόμενη από αυτές εταιρεία. Οι υπεύθυνες αυτές δηλώσεις συνοδεύονται υποχρεωτικά από βεβαίωση 
ή άλλο έγγραφο, από το οποίο προκύπτει ότι οι ελέγχουσες τα δικαιώματα ψήφου εταιρείες είναι 
εποπτευόμενες κατά τα οριζόμενα στην παράγραφο 2.2.3.5.
iii) Δικαιολογητικά ονομαστικοποίησης μετοχών του προσωρινού αναδόχου:
- Πιστοποιητικό αρμόδιας αρχής του κράτους της έδρας, από το οποίο να προκύπτει ότι οι μετοχές είναι 
ονομαστικές, που  έχει εκδοθεί έως τριάντα (30) εργάσιμες ημέρες πριν από την υποβολή του.
- Αναλυτική κατάσταση με τα στοιχεία των μετόχων της εταιρείας και τον αριθμό των μετοχών κάθε 
μετόχου (μετοχολόγιο), όπως τα στοιχεία αυτά είναι καταχωρημένα στο βιβλίο μετόχων της εταιρείας, το 
πολύ τριάντα (30) εργάσιμες ημέρες πριν από την ημέρα υποβολής της προσφοράς.
Ειδικότερα:
- Όσον αφορά τις εγκατεστημένες στην Ελλάδα ανώνυμες εταιρείες υποβάλλεται πιστοποιητικό του 
Γ.Ε.Μ.Η. από το οποίο να προκύπτει ότι οι μετοχές τους είναι ονομαστικές και αναλυτική κατάσταση με τα 
στοιχεία των μετόχων της εταιρείας και τον αριθμό των μετοχών κάθε μετόχου (μετοχολόγιο), όπως τα 
στοιχεία αυτά είναι καταχωρημένα στο βιβλίο μετόχων της εταιρείας, το πολύ τριάντα (30) εργάσιμες 
ημέρες πριν από την ημέρα υποβολής της προσφοράς.
- Όσον αφορά τις αλλοδαπές ανώνυμες εταιρίες ή αλλοδαπά νομικά πρόσωπα που αντιστοιχούν σε 
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ανώνυμες εταιρείες:
Α) εφόσον έχουν κατά το δίκαιο της έδρας τους ονομαστικές μετοχές,  προσκομίζουν :
i) Πιστοποιητικό αρμόδιας αρχής του κράτους της έδρας, από το οποίο να προκύπτει ότι οι μετοχές τους 
είναι ονομαστικές.
ii) Αναλυτική κατάσταση μετόχων, με τον αριθμό των μετοχών του κάθε μετόχου, όπως τα στοιχεία αυτά 
είναι καταχωρημένα στο βιβλίο μετόχων της εταιρείας, με ημερομηνία το πολύ 30 εργάσιμες ημέρες πριν 
την υποβολή της προσφοράς.
iii) Κάθε άλλο στοιχείο από το οποίο να προκύπτει η ονομαστικοποίηση μέχρι φυσικού προσώπου των 
μετοχών, που έχει συντελεστεί τις τελευταίες 30 (τριάντα) εργάσιμες ημέρες πριν την υποβολή της 
προσφοράς.    
Β)  εφόσον δεν έχουν υποχρέωση ονομαστικοποίησης μετοχών ή δεν προβλέπεται η ονομαστικοποίηση 
των μετοχών, προσκομίζουν:
i) βεβαίωση περί μη υποχρέωσης ονομαστικοποίησης των μετοχών από αρμόδια αρχή, εφόσον υπάρχει 
σχετική πρόβλεψη, διαφορετικά προσκομίζεται υπεύθυνη δήλωση του διαγωνιζομένου. Για την περίπτωση 
μη πρόβλεψης ονομαστικοποίησης προσκομίζεται υπεύθυνη δήλωση του διαγωνιζομένου,
ii) έγκυρη και ενημερωμένη κατάσταση προσώπων που κατέχουν τουλάχιστον 1% των μετοχών ή 
δικαιωμάτων ψήφου,
iii) εάν δεν τηρείται τέτοια κατάσταση, προσκομίζεται σχετική κατάσταση προσώπων, που κατέχουν 
τουλάχιστον ένα τοις εκατό (1%) των μετοχών ή δικαιωμάτων ψήφου, σύμφωνα με την τελευταία Γενική 
Συνέλευση, αν τα πρόσωπα αυτά είναι γνωστά στην εταιρεία. Σε αντίθετη περίπτωση, η εταιρεία αιτιολογεί 
τους λόγους που δεν είναι γνωστά τα ως άνω πρόσωπα, η δε αναθέτουσα αρχή δεν διαθέτει διακριτική 
ευχέρεια κατά την κρίση της αιτιολογίας αυτής.
Όλα τα ανωτέρω έγγραφα πρέπει να είναι επικυρωμένα από την κατά νόμο αρμόδια αρχή του κράτους της 
έδρας του υποψηφίου και να συνοδεύονται από επίσημη μετάφραση στην ελληνική.
Η αναθέτουσα αρχή ελέγχει επίσης, επί ποινή απαραδέκτου της προσφοράς, εάν στη διαδικασία 
συμμετέχει εξωχώρια εταιρεία από «μη συνεργάσιμα κράτη στον φορολογικό τομέα» κατά την έννοια των 
παρ. 3 και 4 του άρθρου 65 του ν. 4172/2013,  καθώς και από κράτη που έχουν προνομιακό φορολογικό 
καθεστώς, όπως αυτά ορίζονται στον κατάλογο της απόφασης της παρ. 7 του άρθρου 65 του ως άνω 
νόμου, κατά τα αναφερόμενα στην περίπτωση α΄ της παραγράφου 4 του άρθρου 4 του ν. 3310/2005.
ζ) για την παράγραφο 2.2.3.5α, υποβάλλεται από τον προσωρινό ανάδοχο, μαζί με τα υπόλοιπα 
δικαιολογητικά κατακύρωσης, υπεύθυνη δήλωση, στην οποία δηλώνεται ότι δεν συντρέχουν οι 
καταστάσεις ρωσικής εμπλοκής που περιγράφονται στην εν λόγω παράγραφο (υπόδειγμα του 
περιεχομένου της υπεύθυνης δήλωσης περιλαμβάνεται στο Παράρτημα ΧΙΙ της παρούσας Διακήρυξης). Η 
υπεύθυνη δήλωση υπογράφεται από τον νόμιμο εκπρόσωπο του οικονομικού φορέα, σύμφωνα με τα 
προβλεπόμενα στο άρθρο 79Α του ν. 4412/2016.

B.2. Για την απόδειξη της απαίτησης του άρθρου 2.2.4. (απόδειξη καταλληλότητας για την άσκηση 

επαγγελματικής δραστηριότητας) προσκομίζουν πιστοποιητικό/βεβαίωση του οικείου επαγγελματικού (ή 

εμπορικού) μητρώου του κράτους εγκατάστασης. Οι οικονομικοί φορείς που είναι εγκατεστημένοι σε 
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κράτος μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης προσκομίζουν πιστοποιητικό/βεβαίωση του αντίστοιχου 

επαγγελματικού (ή εμπορικού) μητρώου του Παραρτήματος XI του Προσαρτήματος Α΄ του ν. 4412/2016, 

με το οποίο πιστοποιείται αφενός η εγγραφή τους σε αυτό και αφετέρου το ειδικό επάγγελμά τους. Στην 

περίπτωση που χώρα δεν τηρεί τέτοιο μητρώο, το έγγραφο ή το πιστοποιητικό μπορεί να αντικαθίσταται 

από ένορκη βεβαίωση ή, στα κράτη - μέλη ή στις χώρες όπου δεν προβλέπεται ένορκη βεβαίωση, από 

υπεύθυνη δήλωση του ενδιαφερομένου ενώπιον αρμόδιας δικαστικής ή διοικητικής αρχής, 

συμβολαιογράφου ή αρμόδιου επαγγελματικού οργανισμού της χώρας καταγωγής ή της χώρας όπου είναι 

εγκατεστημένος ο οικονομικός φορέας ότι δεν τηρείται τέτοιο μητρώο και ότι ασκεί τη δραστηριότητα που 

απαιτείται για την εκτέλεση του αντικειμένου της υπό ανάθεση σύμβασης.

Οι εγκατεστημένοι στην Ελλάδα οικονομικοί φορείς προσκομίζουν βεβαίωση εγγραφής στο οικείο 

επαγγελματικό μητρώο ή πιστοποιητικό που εκδίδεται από την οικεία υπηρεσία του Γ.Ε.ΜΗ. 

Επισημαίνεται ότι, τα δικαιολογητικά που αφορούν στην απόδειξη της απαίτησης του άρθρου 2.2.4 

(απόδειξη καταλληλότητας για την άσκηση επαγγελματικής δραστηριότητας) γίνονται αποδεκτά, εφόσον 

έχουν εκδοθεί έως τριάντα (30) εργάσιμες ημέρες πριν από την υποβολή τους, εκτός αν, σύμφωνα με τις 

ειδικότερες διατάξεις αυτών, φέρουν συγκεκριμένο χρόνο ισχύος.

Β.3. Για την απόδειξη της οικονομικής και χρηματοοικονομικής επάρκειας της παραγράφου 2.2.5 οι 

οικονομικοί φορείς προσκομίζουν οι οικονομικοί φορείς προσκομίζουν με την τεχνική τους προσφορά τα 

κάτωθι:

α) για την απόδειξη της περίπτωσης (α), της παραγράφου 2.2.5, αντίγραφα ή αποσπάσματα των 

ισολογισμών της επιχείρησης κατά τις τρεις (3) προηγούμενες του έτους του διαγωνισμού οικονομικές 

χρήσεις, 2021, 2022 και 2023 αντίστοιχα.

β) για την απόδειξη της περίπτωσης (β), της παρ. 2.2.5 υπεύθυνη δήλωση περί του ειδικού ετήσιου 

κύκλου εργασιών, κατά τις τρεις (3) προηγούμενες του έτους του διαγωνισμού οικονομικές χρήσεις, 2021, 

2022 και 2023 αντίστοιχα.

γ) για την απόδειξη της περίπτωσης (γ) της παραγράφου 2.2.5, βεβαίωση ή βεβαιώσεις από πιστωτικό ή 

χρηματοδοτικό ίδρυμα κατά την έννοια του άρθρου 72, νόμος 4412/2016, για τη πιστοληπτική ικανότητα 

του προσφέροντα, που να έχει ή έχουν εκδοθεί το αργότερο εντός τριάντα (30) ημερών προ της 

ημερομηνίας υποβολής της προσφοράς.

δ) για την απόδειξη της περίπτωσης (δ) της παραγράφου 2.2.5,  ασφαλιστήριο συμβόλαιο κάλυψης 

(γενικής αστικής ευθύνης προς τρίτους και αστικής ευθύνης προϊόντος) ύψους τουλάχιστον 1.000.000,00€ 

ετησίως. 

Αναφορικά με την πλήρωση του εν λόγω ποιοτικού κριτηρίου διευκρινίζεται ότι δεν απαιτείται η κατοχή του 

ασφαλιστηρίου συμβολαίου κατά το χρόνο υποβολής της προσφοράς.  

Στα πλαίσια συμμετοχής τους οι οικονομικοί φορείς διά του ΕΕΕΣ οφείλουν να δηλώσουν ότι σε 

περίπτωση που αναδειχθούν προσωρινοί Ανάδοχοι και κληθούν να υποβάλουν τα δικαιολογητικά 

κατακύρωσης αναλαμβάνουν -επί ποινή εκπτώσεως και ολικής κατάπτωσης της εγγυητικής επιστολής 

συμμετοχής- να προσκομίσουν προ της υπογραφής της σύμβασης, ασφαλιστήριο συμβόλαιο αστικής 
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ευθύνης εν ισχύ, σύμφωνα με τους όρους της διακήρυξης, το οποίο θα αποτελεί αναπόσπαστο τμήμα της 

σύμβασης που θα υπογραφεί και θα ανανεώνεται ώστε να παραμένει σε ισχύ καθ’ όλη την διάρκεια 

ισχύος της Σύμβασης.  

Εάν ο οικονομικός φορέας, για βάσιμο λόγο, δεν είναι σε θέση να προσκομίσει τα ανωτέρω 

δικαιολογητικά, μπορεί να αποδεικνύει την οικονομική και χρηματοοικονομική του επάρκεια με 

οποιοδήποτε άλλο κατάλληλο έγγραφο υπό την έννοια του εδ. β΄, παρ. 4, άρθρου 80, ν. 4412/2016. 

Σε περίπτωση ένωσης οικονομικών φορέων, συμπεριλαμβανομένων και των προσωρινών συμπράξεων, 

οι παραπάνω ελάχιστες προϋποθέσεις απαιτείται να καλύπτονται αθροιστικά από τα μέλη της ένωσης.

Β.4. Για την απόδειξη της τεχνικής ικανότητας της παραγράφου 2.2.6 οι οικονομικοί φορείς προσκομίζουν 

τα κάτωθι:

α) για την απόδειξη της περίπτωσης (α) της παραγράφου 2.2.6, κατάλογο (πίνακα) των συμβάσεων που 

εκτελέσθηκαν την τελευταία τριετία 2021, 2022 και 2023.

Ο πίνακας έργων πρέπει να συνταχθεί επί ποινή αποκλεισμού, και για λόγους συγκρισιμότητας των 

προσφορών, σύμφωνα με το ακόλουθο υπόδειγμα: 

Α/Α Επωνυμία Χρονική Σύντομη Συνολική Αριθμός Στοιχεία επικοινωνίας με τον

Φορέα Περίοδος περιγραφή των αξία σιτισθέντων Φορέα (πελάτη) Τηλέφωνο
Ανάθεσης 
(πελάτη)

σύμβασης προσφερόμενων 
υπηρεσιών

σύμβασης ανά ημέρα επικοινωνίας

Νοσοκομεία
Δημόσια και 
Ιδιωτικά Από Έως

β) για την απόδειξη της περίπτωσης (β) της παραγράφου 2.2.6, κατάλογο (πίνακα) των συμβάσεων που 

εκτελέσθηκαν την τελευταία τριετία 2021, 2022 και 2023.

Ο πίνακας έργων πρέπει να συνταχθεί επί ποινή αποκλεισμού, και για λόγους συγκρισιμότητας των 

προσφορών, σύμφωνα με το ακόλουθο υπόδειγμα:

Α/Α Επωνυμία Χρονική Σύντομη Συνολική Αριθμός Στοιχεία επικοινωνίας με τον

Φορέα Περίοδος περιγραφή των αξία σιτισθέντων Φορέα (πελάτη) Τηλέφωνο
Ανάθεσης 
(πελάτη)

σύμβασης προσφερόμενων 
υπηρεσιών

σύμβασης ανά ημέρα επικοινωνίας

Νοσοκομεία
Δημόσια και 
Ιδιωτικά Από Έως

Σε περίπτωση ένωσης οικονομικών φορέων, συμπεριλαμβανομένων και των προσωρινών συμπράξεων, 

οι παραπάνω ελάχιστες προϋποθέσεις απαιτείται να καλύπτονται αθροιστικά από τα μέλη της ένωσης.
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Εάν ο αποδέκτης είναι δημόσιος φορέας, ως στοιχείο τεκμηρίωσης υποβάλλεται Βεβαίωση καλής 

εκτέλεσης συμβάσεως παροχής υπηρεσιών σίτισης, πιστοποιητικό ή πρωτόκολλο παραλαβής που 

συντάσσεται από την αρμόδια Δημόσια αρχή, με αναφορά του αριθμού των καθημερινά σιτιζόμενων, της 

μεθοδολογίας παρασκευής, της διάρκειας της σύμβασης μετά της ημερομηνίας έναρξης και λήξης αυτής, 

και του δημόσιου παραλήπτη. Εάν ο αποδέκτης είναι Ιδιώτης, ως στοιχείο τεκμηρίωσης υποβάλλεται 

Βεβαίωση καλής εκτέλεσης με αναφορά του αριθμού των καθημερινά σιτιζόμενων, της μεθοδολογίας 

παρασκευής, της διάρκειας της σύμβασης μετά της ημερομηνίας έναρξης και λήξης αυτής, και του 

ιδιωτικού παραλήπτη, ή τα αντίστοιχα παραστατικά ή εφόσον δεν προβλέπεται η έκδοσή τους 

υποβάλλεται υπεύθυνη δήλωση του φορέα και εάν τούτο είναι πιστοποιημένα ανέφικτο, υπεύθυνη 

δήλωση του παρόχου.

Ως ολοκληρωθείσα και επιτυχώς εκτελεσθείσα θεωρείται η σύμβαση, της οποίας έχει ολοκληρωθεί το 

σύνολο του συμβατικού αντικειμένου και η οποία έχει εκτελεστεί χωρίς να έχουν επιβληθεί στον ανάδοχο 

χρηματικά πρόστιμα συνολικής αξίας ανώτερης του 10% της αξίας της. Διευκρινίζεται ότι οι βεβαιώσεις 

καλής εκτέλεσης συμβάσεως παροχής υπηρεσιών σίτισης δύνανται να πιστοποιούν τμηματική εκτέλεση, 

εφόσον πρόκειται για επίκληση πολυετών συμβάσεων που δεν έχουν εισέτι ολοκληρωθεί και ως εκ τούτου 

επιτυχώς εκτελεσθείσα θεωρείται η σύμβαση που δεν έχει εισέτι ολοκληρωθεί και η οποία έως και την 

ημέρα επίκλησής αυτής έχει εκτελεσθεί χωρίς να έχουν επιβληθεί στον ανάδοχο χρηματικά πρόστιμα 

συνολικής αξίας ανώτερης του 10% της αξίας της.

Πέραν των βεβαιώσεων καλής εκτέλεσης, για την απόδειξη της καλής εκτέλεσης των ως άνω συμβάσεων, 

ο Ανάδοχος οφείλει να υποβάλει υπεύθυνη Δήλωση με την οποία να δηλώνει ότι δεν του έχουν υποβληθεί 

πρόστιμα σε ποσοστό μεγαλύτερο του 10% της αξίας εκάστου σύμβασης. Η Επιτροπή αξιολόγησης έχει 

το δικαίωμα να κάνει όλες τις απαραίτητες ενέργειες για να διαπιστώσει τα οποιαδήποτε πρόστιμα έχουν 

επιβληθεί στους υποψηφίους.

Β.5. Για την απόδειξη της συμμόρφωσής τους με πρότυπα διασφάλισης ποιότητας και πρότυπα 

περιβαλλοντικής διαχείρισης της παραγράφου 2.2.7 οι οικονομικοί φορείς προσκομίζουν τα κάτωθι 

πιστοποιητικά:

• ISO 9001:2015 Σύστημα Διαχείρισης Ποιότητας

• ISO 22000:2018 Σύστημα Διαχείρισης της Ασφάλειας Τροφίμων

• ISO 45001:2018 Συστήματα Διαχείρισης για την υγεία και την ασφάλεια στην εργασία

• ISO 14001:2015 Συστήματα Περιβαλλοντικής Διαχείρισης

• ISO 22301: 2019 Επιχειρησιακή Συνέχεια

• 22005:2007 Σύστημα Διαχείρισης της Ιχνηλασιμότητας στην Αλυσίδα Τροφίμων 

Επισημαίνεται ότι : 

- Ο φορέας πιστοποίησης των παραπάνω συστημάτων (πλην του 22005:2007), πρέπει να είναι 

διαπιστευμένος από το ΕΣΥΔ ή από φορέα διαπίστευσης μέλος της Ευρωπαϊκής Συνεργασίας για τη 

Διαπίστευση (European Cooperation for Accreditation – EA),  μέλος της αντίστοιχης Συμφωνίας Αμοιβαίας 

Αναγνώρισης MLA.
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- Σε περίπτωση που κάποιο ή κάποια από τα προαναφερθέντα πιστοποιητικό ή πιστοποιητικά, λήγει κατά 

τη διάρκεια της σύμβασης, ο ανάδοχος οφείλει να το ή τα ανανεώσει έγκαιρα, καθώς σε διαφορετική 

περίπτωση θα υποστεί τις κυρώσεις της κείμενης νομοθεσία περί «έκπτωτου». 

Τα παραπάνω πιστοποιητικά πρέπει να διατηρούνται αδιαλείπτως σε ισχύ καθ’ όλη τη διάρκεια της 

παροχής έτοιμων γευμάτων.

Για την απόδειξη της συμμόρφωσής τους με πρότυπα διασφάλισης ποιότητας και πρότυπα 

περιβαλλοντικής διαχείρισης της παραγράφου 2.2.7 οι οικονομικοί φορείς προσκομίζουν οποιοδήποτε 

κατάλληλο έγγραφο το οποίο αποδεικνύει τα ανωτέρω.

Β.6. Για την απόδειξη της νόμιμης εκπροσώπησης, στις περιπτώσεις που ο οικονομικός φορέας είναι 

νομικό πρόσωπο και εγγράφεται υποχρεωτικά ή προαιρετικά, κατά την κείμενη νομοθεσία, και δηλώνει 

την εκπροσώπηση και τις μεταβολές της σε αρμόδια αρχή (πχ ΓΕΜΗ), προσκομίζει σχετικό πιστοποιητικό 

ισχύουσας εκπροσώπησης, το οποίο πρέπει να έχει εκδοθεί έως τριάντα (30) εργάσιμες ημέρες πριν από 

την υποβολή του,  εκτός αν αυτό φέρει συγκεκριμένο χρόνο ισχύος.

Ειδικότερα για τους ημεδαπούς οικονομικούς φορείς προσκομίζονται:

i) για την απόδειξη της νόμιμης εκπροσώπησης, στις περιπτώσεις που ο οικονομικός φορέας είναι νομικό 

πρόσωπο και υποχρεούται, κατά την κείμενη νομοθεσία, να δηλώνει την εκπροσώπηση και τις μεταβολές 

της στο ΓΕΜΗ, προσκομίζει σχετικό πιστοποιητικό ισχύουσας εκπροσώπησης, το οποίο πρέπει να έχει 

εκδοθεί έως τριάντα (30) εργάσιμες ημέρες πριν από την υποβολή του.  

ii) Για την απόδειξη της νόμιμης σύστασης και των μεταβολών του νομικού προσώπου γενικό 

πιστοποιητικό μεταβολών του ΓΕΜΗ, εφόσον έχει εκδοθεί έως τρεις (3) μήνες πριν από την υποβολή του.  

Στις λοιπές περιπτώσεις τα κατά περίπτωση νομιμοποιητικά έγγραφα σύστασης και νόμιμης 

εκπροσώπησης (όπως καταστατικά, πιστοποιητικά μεταβολών, αντίστοιχα ΦΕΚ, αποφάσεις συγκρότησης 

οργάνων διοίκησης σε σώμα, κλπ., ανάλογα με τη νομική μορφή του οικονομικού φορέα), συνοδευόμενα 

από υπεύθυνη δήλωση του νόμιμου εκπροσώπου ότι εξακολουθούν να ισχύουν κατά την υποβολή τους.

Σε περίπτωση που για τη διενέργεια της παρούσας διαδικασίας ανάθεσης έχουν χορηγηθεί εξουσίες σε 

πρόσωπο πλέον αυτών που αναφέρονται στα παραπάνω έγγραφα, προσκομίζεται επιπλέον απόφαση- 

πρακτικό του αρμοδίου καταστατικού οργάνου διοίκησης του νομικού προσώπου με την οποία 

χορηγήθηκαν οι σχετικές εξουσίες. Όσον αφορά τα φυσικά πρόσωπα, εφόσον έχουν χορηγηθεί εξουσίες 

σε τρίτα πρόσωπα, προσκομίζεται εξουσιοδότηση του οικονομικού φορέα.

Οι αλλοδαποί οικονομικοί φορείς προσκομίζουν τα προβλεπόμενα, κατά τη νομοθεσία της χώρας 

εγκατάστασης, αποδεικτικά έγγραφα, και εφόσον δεν προβλέπονται, υπεύθυνη δήλωση  του νόμιμου 

εκπροσώπου, από την οποία αποδεικνύονται τα ανωτέρω ως προς τη νόμιμη σύσταση, μεταβολές και 

εκπροσώπηση του οικονομικού φορέα.

Οι ως άνω υπεύθυνες δηλώσεις γίνονται αποδεκτές, εφόσον έχουν συνταχθεί μετά την κοινοποίηση της 

πρόσκλησης για την υποβολή των δικαιολογητικών.

Από τα ανωτέρω έγγραφα πρέπει να προκύπτουν η νόμιμη σύσταση του οικονομικού φορέα, όλες οι 

σχετικές τροποποιήσεις των καταστατικών, το/τα πρόσωπο/α που δεσμεύει/ουν νόμιμα την εταιρία κατά 
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την ημερομηνία διενέργειας του διαγωνισμού (νόμιμος εκπρόσωπος, δικαίωμα υπογραφής κλπ.), τυχόν 

τρίτοι, στους οποίους έχει χορηγηθεί εξουσία εκπροσώπησης, καθώς και η θητεία του/των ή/και των 

μελών του οργάνου διοίκησης/ νόμιμου εκπροσώπου.

Β.7. Οι οικονομικοί φορείς που είναι εγγεγραμμένοι σε επίσημους καταλόγους που προβλέπονται από τις 

εκάστοτε ισχύουσες εθνικές διατάξεις ή διαθέτουν πιστοποίηση από οργανισμούς πιστοποίησης που 

συμμορφώνονται με τα ευρωπαϊκά πρότυπα πιστοποίησης, κατά την έννοια του Παραρτήματος VII του 

Προσαρτήματος Α΄ του ν. 4412/2016, μπορούν να προσκομίζουν στις αναθέτουσες αρχές πιστοποιητικό 

εγγραφής εκδιδόμενο από την αρμόδια αρχή ή το πιστοποιητικό που εκδίδεται από τον αρμόδιο 

οργανισμό πιστοποίησης. 

Στα πιστοποιητικά αυτά αναφέρονται τα δικαιολογητικά βάσει των οποίων έγινε η εγγραφή των εν λόγω 

οικονομικών φορέων στον επίσημο κατάλογο ή η πιστοποίηση και η κατάταξη στον εν λόγω κατάλογο. 

Η πιστοποιούμενη εγγραφή στους επίσημους καταλόγους από τους αρμόδιους οργανισμούς ή το 

πιστοποιητικό, που εκδίδεται από τον οργανισμό πιστοποίησης, συνιστά τεκμήριο καταλληλότητας όσον 

αφορά τις απαιτήσεις ποιοτικής επιλογής, τις οποίες καλύπτει ο επίσημος κατάλογος ή το πιστοποιητικό. 

Οι οικονομικοί φορείς που είναι εγγεγραμμένοι σε επίσημους καταλόγους απαλλάσσονται από την 

υποχρέωση υποβολής των δικαιολογητικών που αναφέρονται στο πιστοποιητικό εγγραφής τους. Ειδικώς 

όσον αφορά την καταβολή των εισφορών κοινωνικής ασφάλισης και των φόρων και τελών, 

προσκομίζονται επιπροσθέτως της βεβαίωσης εγγραφής στον επίσημο κατάλογο και πιστοποιητικά, κατά 

τα οριζόμενα ανωτέρω στην περίπτωση Β.1, υποπερ. i, ii και iii της περ. β.

Β.8. Οι ενώσεις οικονομικών φορέων που υποβάλλουν κοινή προσφορά, υποβάλλουν τα παραπάνω, 

κατά περίπτωση δικαιολογητικά, για κάθε οικονομικό φορέα που συμμετέχει στην ένωση, σύμφωνα με τα 

ειδικότερα προβλεπόμενα στο άρθρο 19 παρ. 2 του ν. 4412/2016. 

Β.9. Στην περίπτωση που οικονομικός φορέας επιθυμεί να στηριχθεί στις ικανότητες άλλων φορέων, 

σύμφωνα με την παράγραφο 2.2.8 για την απόδειξη ότι θα έχει στη διάθεσή του τους αναγκαίους πόρους, 

προσκομίζει, ιδίως, σχετική έγγραφη δέσμευση των φορέων αυτών για τον σκοπό αυτό. Ειδικότερα, 

προσκομίζεται έγγραφο (συμφωνητικό ή σε περίπτωση νομικού προσώπου απόφαση του αρμοδίου 

οργάνου διοίκησης αυτού ή σε περίπτωση φυσικού προσώπου υπεύθυνη δήλωση), δυνάμει του οποίου 

αμφότεροι, διαγωνιζόμενος  οικονομικός φορέας και τρίτος φορέας, εγκρίνουν τη μεταξύ τους συνεργασία 

για την κατά περίπτωση παροχή προς τον διαγωνιζόμενο της χρηματοοικονομικής ή/και τεχνικής ή/και 

επαγγελματικής ικανότητας του φορέα, ώστε αυτή να είναι στη διάθεση του διαγωνιζόμενου  για την 

εκτέλεση της Σύμβασης. Η σχετική αναφορά θα πρέπει να είναι λεπτομερής και να αναφέρει κατ’ 

ελάχιστον τους συγκεκριμένους πόρους που θα είναι διαθέσιμοι για την εκτέλεση της σύμβασης και τον 

τρόπο δια του οποίου θα χρησιμοποιηθούν αυτοί για την εκτέλεση της σύμβασης. Ο τρίτος θα δεσμεύεται 

ρητά ότι θα διαθέσει στον διαγωνιζόμενο τους συγκεκριμένους πόρους κατά τη διάρκεια της σύμβασης και 

ο διαγωνιζόμενος  ότι θα κάνει χρήση αυτών σε περίπτωση που του ανατεθεί η σύμβαση.

Σε περίπτωση που ο τρίτος διαθέτει χρηματοοικονομική επάρκεια, θα δηλώνει επίσης ότι καθίσταται από 

κοινού με τον διαγωνιζόμενο υπεύθυνος για την εκτέλεση της σύμβασης. 
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Σε περίπτωση που ο τρίτος διαθέτει στοιχεία τεχνικής ή επαγγελματικής καταλληλότητας που σχετίζονται 

με τους τίτλους σπουδών και τα επαγγελματικά προσόντα που ορίζονται στην περίπτωση στ’ του Μέρους 

ΙΙ του Παραρτήματος ΧΙΙ του Προσαρτήματος Α του ν. 4412/2016 ή με την σχετική επαγγελματική 

εμπειρία, θα δεσμεύεται ότι θα εκτελέσει τις εργασίες ή υπηρεσίες για τις οποίες απαιτούνται οι 

συγκεκριμένες ικανότητες, δηλώνοντας το τμήμα της σύμβασης που θα εκτελέσει. 

Β.10. Στην περίπτωση που ο οικονομικός φορέας δηλώνει στην προσφορά του ότι θα κάνει χρήση 

υπεργολάβων, στις ικανότητες των οποίων δεν στηρίζεται, προσκομίζεται υπεύθυνη δήλωση του 

προσφέροντος με αναφορά του τμήματος της σύμβασης το οποίο προτίθεται να αναθέσει σε τρίτους υπό 

μορφή υπεργολαβίας και υπεύθυνη δήλωση των υπεργολάβων ότι αποδέχονται την εκτέλεση των 

εργασιών. 

Β.11. Επισημαίνεται ότι γίνονται αποδεκτές:

• οι ένορκες βεβαιώσεις που αναφέρονται στην παρούσα Διακήρυξη, εφόσον έχουν 
συνταχθεί έως τρεις (3) μήνες πριν από την υποβολή τους, 

• οι υπεύθυνες δηλώσεις, εφόσον έχουν συνταχθεί μετά την κοινοποίηση της πρόσκλησης 
για την υποβολή των δικαιολογητικών. Σημειώνεται ότι δεν απαιτείται θεώρηση του 
γνησίου της υπογραφής τους.

2.3 Κριτήριο Ανάθεσης
Κριτήριο ανάθεσης της Σύμβασης είναι η πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά  βάσει 

τιμής. 

2.4 Κατάρτιση - Περιεχόμενο Προσφορών
2.4.1 Γενικοί όροι υποβολής προσφορών
2.4.1.1. Οι προσφορές υποβάλλονται με βάση τις απαιτήσεις-τεχνικές προδιαγραφές που ορίζονται στο 

Παράρτημα ΙΙ της Διακήρυξης για όλες τις περιγραφόμενες υπηρεσίες. 

2.4.1.2.  Δεν επιτρέπονται εναλλακτικές προσφορές.

2.4.1.3. Η ένωση οικονομικών φορέων υποβάλλει κοινή προσφορά, η οποία υπογράφεται υποχρεωτικά 

ψηφιακά είτε από όλους τους οικονομικούς φορείς που αποτελούν την ένωση, είτε από εκπρόσωπό τους 

νομίμως εξουσιοδοτημένο. Στην προσφορά απαραιτήτως πρέπει να προσδιορίζεται η έκταση και το είδος 

της συμμετοχής του (συμπεριλαμβανομένης της κατανομής αμοιβής μεταξύ τους) κάθε μέλους της 

ένωσης, καθώς και ο εκπρόσωπος/συντονιστής αυτής.

Οι οικονομικοί φορείς μπορούν να αποσύρουν την προσφορά τους, πριν την καταληκτική ημερομηνία 

υποβολής προσφοράς, χωρίς να απαιτείται έγκριση εκ μέρους του αποφαινομένου οργάνου της 

αναθέτουσας αρχής, υποβάλλοντας έγγραφη ειδοποίηση προς την αναθέτουσα αρχή μέσω της 

λειτουργικότητας «Επικοινωνία» του ΕΣΗΔΗΣ.

2.4.2 Χρόνος και Τρόπος υποβολής προσφορών 
2.4.2.1. Οι προσφορές υποβάλλονται από τους ενδιαφερόμενους ηλεκτρονικά, μέσω του ΕΣΗΔΗΣ, μέχρι 
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την καταληκτική ημερομηνία και ώρα που ορίζει η παρούσα διακήρυξη, στην Ελληνική Γλώσσα, σε 

ηλεκτρονικό φάκελο, σύμφωνα με τα αναφερόμενα στον ν.4412/2016, ιδίως στα άρθρα 36 και 37 και στην 

κατ’ εξουσιοδότηση και στην κατ’ εξουσιοδότηση της παρ. 5 του άρθρου 36 του ν.4412/2016 εκδοθείσα 

υπ΄αριθμ. 64233/08.06.2021 (Β΄2453/ 09.06.2021) Κοινή Απόφαση των Υπουργών Ανάπτυξης και 

Επενδύσεων και Ψηφιακής Διακυβέρνησης με θέμα «Ρυθμίσεις τεχνικών ζητημάτων που αφορούν την 

ανάθεση των Δημοσίων Συμβάσεων Προμηθειών και Υπηρεσιών με χρήση των επιμέρους εργαλείων και 

διαδικασιών του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ)», εφεξής «Κ.Υ.Α. 

ΕΣΗΔΗΣ Προμήθειες και Υπηρεσίες»

Για τη συμμετοχή στο διαγωνισμό οι ενδιαφερόμενοι οικονομικοί φορείς απαιτείται να διαθέτουν 

προηγμένη ηλεκτρονική υπογραφή που υποστηρίζεται τουλάχιστον από αναγνωρισμένο (εγκεκριμένο) 

πιστοποιητικό, το οποίο χορηγήθηκε από πάροχο υπηρεσιών πιστοποίησης, ο οποίος περιλαμβάνεται 

στον κατάλογο εμπίστευσης που προβλέπεται στην απόφαση 2009/767/ΕΚ και σύμφωνα με τα οριζόμενα 

στο Κανονισμό (ΕΕ) 910/2014 και να εγγραφούν στο ΕΣΗΔΗΣ, σύμφωνα με την περ. β της παρ. 2 του 

άρθρου 37 του ν. 4412/2016 και τις διατάξεις του άρθρου 6 της Κ.Υ.Α. ΕΣΗΔΗΣ Προμήθειες και 

Υπηρεσίες.

2.4.2.2. Ο χρόνος υποβολής της προσφοράς μέσω του ΕΣΗΔΗΣ βεβαιώνεται αυτόματα από το ΕΣΗΔΗΣ 

με υπηρεσίες χρονοσήμανσης, σύμφωνα με τα οριζόμενα στο άρθρο 37 του ν. 4412/2016 και τις διατάξεις 

του άρθρου 10 της ως άνω κοινής υπουργικής απόφασης.

Μετά την παρέλευση της καταληκτικής ημερομηνίας και ώρας, δεν υπάρχει η δυνατότητα υποβολής 

προσφοράς στο ΕΣΗΔΗΣ. Σε περιπτώσεις τεχνικής αδυναμίας λειτουργίας του ΕΣΗΔΗΣ, η αναθέτουσα 

αρχή ρυθμίζει τα της συνέχειας του διαγωνισμού με αιτιολογημένη απόφασή της.

2.4.2.3. Οι οικονομικοί φορείς υποβάλλουν με την προσφορά τους τα ακόλουθα σύμφωνα με τις διατάξεις 

του άρθρου 13 της Κ.Υ.Α. ΕΣΗΔΗΣ Προμήθειες και Υπηρεσίες: 

(α) έναν ηλεκτρονικό (υπο)φάκελο με την ένδειξη «Δικαιολογητικά Συμμετοχής – Τεχνική Προσφορά», 

στον οποίο περιλαμβάνεται το σύνολο των κατά περίπτωση απαιτούμενων δικαιολογητικών και η τεχνική 

προσφορά,  σύμφωνα με τις διατάξεις της κείμενης νομοθεσίας και την παρούσα.

(β) έναν ηλεκτρονικό (υπο)φάκελο με την ένδειξη «Οικονομική Προσφορά», στον οποίο περιλαμβάνεται η 

οικονομική προσφορά του οικονομικού φορέα και το σύνολο των κατά περίπτωση απαιτούμενων 

δικαιολογητικών. 

Από τον Οικονομικό Φορέα σημαίνονται, με χρήση της  σχετικής λειτουργικότητας του ΕΣΗΔΗΣ, τα 

στοιχεία εκείνα της προσφοράς του που έχουν εμπιστευτικό χαρακτήρα σύμφωνα με τα οριζόμενα στο 

άρθρο 21 του ν. 4412/2016. Εφόσον ένας οικονομικός φορέας χαρακτηρίζει πληροφορίες ως 

εμπιστευτικές, λόγω ύπαρξης τεχνικού ή εμπορικού απορρήτου, στη σχετική δήλωσή του, αναφέρει ρητά 

όλες τις σχετικές διατάξεις νόμου ή διοικητικές πράξεις που επιβάλλουν την εμπιστευτικότητα της 

συγκεκριμένης πληροφορίας.

Δεν χαρακτηρίζονται ως εμπιστευτικές, πληροφορίες σχετικά με τις τιμές μονάδας, τις προσφερόμενες 

ποσότητες, την οικονομική προσφορά και τα στοιχεία της τεχνικής προσφοράς που χρησιμοποιούνται για 
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την αξιολόγησή της.

2.4.2.4. Εφόσον οι Οικονομικοί Φορείς καταχωρίσουν τα στοιχεία, μεταδεδομένα και συνημμένα 

ηλεκτρονικά αρχεία, που αφορούν δικαιολογητικά συμμετοχής-τεχνικής προσφοράς και οικονομικής 

προσφοράς τους στις αντίστοιχες ειδικές ηλεκτρονικές φόρμες του ΕΣΗΔΗΣ, στην συνέχεια, μέσω 

σχετικής λειτουργικότητας,  εξάγουν αναφορές (εκτυπώσεις) σε μορφή ηλεκτρονικών αρχείων με 

μορφότυπο PDF, τα οποία  αποτελούν συνοπτική αποτύπωση των καταχωρισμένων στοιχείων. Τα 

ηλεκτρονικά αρχεία των εν λόγω αναφορών (εκτυπώσεων) υπογράφονται ψηφιακά, σύμφωνα με τις 

προβλεπόμενες διατάξεις (περ. β της παρ. 2 του άρθρου 37) και επισυνάπτονται από τον Οικονομικό 

Φορέα στους αντίστοιχους υποφακέλους. Επισημαίνεται ότι η εξαγωγή και η επισύναψη των 

προαναφερθέντων αναφορών (εκτυπώσεων) δύναται να πραγματοποιείται για κάθε υποφακέλο  

ξεχωριστά, από τη στιγμή που έχει ολοκληρωθεί η καταχώριση των στοιχείων σε αυτόν.

2.4.2.5. Ειδικότερα, όσον αφορά τα συνημμένα ηλεκτρονικά αρχεία της προσφοράς, οι Οικονομικοί Φορείς 

τα καταχωρίζουν στους ανωτέρω (υπο)φακέλους μέσω του Υποσυστήματος, ως εξής :

Τα έγγραφα που καταχωρίζονται στην ηλεκτρονική προσφορά, και δεν απαιτείται να προσκομισθούν και 

σε έντυπη μορφή, γίνονται αποδεκτά κατά περίπτωση, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στις διατάξεις: 

α) είτε των άρθρων 13, 14 και 28 του ν. 4727/2020 (Α΄ 184) περί ηλεκτρονικών δημοσίων εγγράφων που 

φέρουν ηλεκτρονική υπογραφή ή σφραγίδα και, εφόσον πρόκειται για αλλοδαπά δημόσια ηλεκτρονικά 

έγγραφα, εάν φέρουν επισημείωση e-Apostille 

β) είτε των άρθρων 15 και 27 του ν. 4727/2020 (Α΄ 184) περί ηλεκτρονικών ιδιωτικών εγγράφων που 

φέρουν ηλεκτρονική υπογραφή ή σφραγίδα 

γ) είτε του άρθρου 11 του ν. 2690/1999 (Α΄ 45), 

δ) είτε της παρ. 2 του άρθρου 37 του ν. 4412/2016, περί χρήσης ηλεκτρονικών υπογραφών σε 

ηλεκτρονικές διαδικασίες δημοσίων συμβάσεων,  

ε) είτε της παρ. 8 του άρθρου 92 του ν. 4412/2016, περί συνυποβολής υπεύθυνης δήλωσης στην 

περίπτωση απλής φωτοτυπίας ιδιωτικών εγγράφων. 

Επιπλέον, δεν προσκομίζονται σε έντυπη μορφή τα ΦΕΚ και ενημερωτικά και τεχνικά φυλλάδια και άλλα 

έντυπα, εταιρικά ή μη, με ειδικό τεχνικό περιεχόμενο, δηλαδή έντυπα με αμιγώς τεχνικά χαρακτηριστικά, 

όπως αριθμούς, αποδόσεις σε διεθνείς μονάδες, μαθηματικούς τύπους και σχέδια.

Ειδικότερα, τα στοιχεία και δικαιολογητικά για τη συμμετοχή του Οικονομικού Φορέα στη διαδικασία 

καταχωρίζονται από αυτόν σε μορφή ηλεκτρονικών αρχείων με μορφότυπο PDF. 

Έως την ημέρα και ώρα αποσφράγισης των προσφορών προσκομίζονται με ευθύνη του οικονομικού 

φορέα στην αναθέτουσα αρχή, σε έντυπη μορφή και σε κλειστό-ούς φάκελο-ους, στον οποίο αναγράφεται 

ο αποστολέας και ως παραλήπτης η Επιτροπή Διαγωνισμού του παρόντος διαγωνισμού, τα στοιχεία της 

ηλεκτρονικής προσφοράς του, τα οποία απαιτείται να προσκομισθούν σε πρωτότυπη μορφή. Τέτοια 

στοιχεία και δικαιολογητικά ενδεικτικά είναι :

α) η πρωτότυπη εγγυητική επιστολή συμμετοχής, πλην των περιπτώσεων που αυτή εκδίδεται 

ηλεκτρονικά, άλλως η προσφορά απορρίπτεται ως απαράδεκτη,
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β) αυτά που δεν υπάγονται στις διατάξεις του άρθρου 11 παρ. 2 του ν. 2690/1999, 

γ) ιδιωτικά έγγραφα τα οποία δεν  έχουν επικυρωθεί από δικηγόρο ή δεν φέρουν θεώρηση από υπηρεσίες 

και φορείς της περίπτωσης α της παρ. 2 του άρθρου 11 του ν. 2690/1999 ή δεν συνοδεύονται από 

υπεύθυνη δήλωση για την ακρίβειά τους, καθώς και

δ) τα αλλοδαπά δημόσια έντυπα έγγραφα που φέρουν την επισημείωση της Χάγης (Apostille), ή 

προξενική θεώρηση και δεν έχουν επικυρωθεί  από δικηγόρο. 

Σε περίπτωση μη υποβολής ενός ή περισσότερων από τα ως άνω στοιχεία και δικαιολογητικά που 

υποβάλλονται σε έντυπη μορφή, πλην της πρωτότυπης εγγύησης συμμετοχής, η αναθέτουσα αρχή 

δύναται να ζητήσει τη συμπλήρωση και υποβολή τους, σύμφωνα με το άρθρο 102 του ν. 4412/2016.

Στα αλλοδαπά δημόσια έγγραφα και δικαιολογητικά εφαρμόζεται η Συνθήκη της Χάγης της 5ης.10.1961, 

που κυρώθηκε με το ν. 1497/1984 (Α΄188), εφόσον συντάσσονται σε κράτη που έχουν προσχωρήσει στην 

ως άνω Συνθήκη, άλλως φέρουν προξενική θεώρηση. Απαλλάσσονται από την απαίτηση επικύρωσης (με 

Apostille ή Προξενική Θεώρηση) αλλοδαπά δημόσια έγγραφα όταν καλύπτονται από διμερείς ή 

πολυμερείς συμφωνίες που έχει συνάψει η Ελλάδα (ενδεικτικά «Σύμβαση νομικής συνεργασίας μεταξύ 

Ελλάδας και Κύπρου – 05.03.1984» (κυρωτικός ν.1548/1985, «Σύμβαση περί απαλλαγής από την 

επικύρωση ορισμένων πράξεων και εγγράφων – 15.09.1977» (κυρωτικός ν.4231/2014)). Επίσης, 

απαλλάσσονται από την απαίτηση επικύρωσης ή παρόμοιας διατύπωσης δημόσια έγγραφα που 

εκδίδονται από τις αρχές κράτους μέλους που υπάγονται στον Καν ΕΕ 2016/1191 για την απλούστευση 

των απαιτήσεων για την υποβολή ορισμένων δημοσίων εγγράφων στην ΕΕ, όπως, ενδεικτικά,  το λευκό 

ποινικό μητρώο, υπό τον όρο ότι τα σχετικά με το γεγονός αυτό δημόσια έγγραφα εκδίδονται για πολίτη 

της Ένωσης από τις αρχές του κράτους μέλους της ιθαγένειάς του. 

Σημειώνεται ότι, γίνονται υποχρεωτικά αποδεκτά ευκρινή φωτοαντίγραφα εγγράφων που έχουν εκδοθεί 

από αλλοδαπές αρχές και έχουν επικυρωθεί από δικηγόρο, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στην παρ. 2 

περ. β του άρθρου 11 του ν. 2690/1999 “Κώδικας Διοικητικής Διαδικασίας”, όπως αντικαταστάθηκε ως 

άνω με το άρθρο 1 παρ.2 του ν.4250/2014.

Οι πρωτότυπες εγγυήσεις συμμετοχής, πλην των εγγυήσεων που εκδίδονται ηλεκτρονικά, προσκομίζονται 

με ευθύνη του οικονομικού φορέα, σε κλειστό φάκελο, στον οποίο αναγράφεται ο αποστολέας, τα στοιχεία 

του παρόντος διαγωνισμού και ως παραλήπτης η Επιτροπή Διαγωνισμού, το αργότερο πριν την 

ημερομηνία και ώρα αποσφράγισης των προσφορών που ορίζεται στην παρ. 3.1 της παρούσας, άλλως η 

προσφορά απορρίπτεται ως απαράδεκτη μετά από γνώμη της Επιτροπής Διαγωνισμού. 

 Η προσκόμιση των εγγυήσεων συμμετοχής πραγματοποιείται είτε με κατάθεση του ως άνω φακέλου στην 

υπηρεσία πρωτοκόλλου της αναθέτουσας αρχής, είτε με την αποστολή του ταχυδρομικώς, επί αποδείξει. 

Το βάρος απόδειξης της έγκαιρης προσκόμισης φέρει ο οικονομικός φορέας. Το εμπρόθεσμο 

αποδεικνύεται με την επίκληση του αριθμού πρωτοκόλλου ή την προσκόμιση του σχετικού αποδεικτικού 

αποστολής κατά περίπτωση.

 Στην περίπτωση που επιλεγεί η αποστολή του φακέλου της εγγύησης συμμετοχής ταχυδρομικώς,  ο 

οικονομικός φορέας αναρτά, εφόσον δεν διαθέτει αριθμό έγκαιρης εισαγωγής του φακέλου του στο 
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πρωτόκολλο της αναθέτουσας αρχής, το αργότερο έως την ημερομηνία και ώρα αποσφράγισης των 

προσφορών, μέσω της λειτουργικότητας «Επικοινωνία», τα σχετικό αποδεικτικό στοιχείο προσκόμισης 

(αποδεικτικό κατάθεσης σε υπηρεσίες ταχυδρομείου- ταχυμεταφορών),  προκειμένου να ενημερώσει την 

αναθέτουσα αρχή περί της τήρησης της υποχρέωσής του σχετικά με την (εμπρόθεσμη) προσκόμιση της 

εγγύησης συμμετοχής του στον παρόντα διαγωνισμό.

2.4.3 Περιεχόμενα Φακέλου «Δικαιολογητικά Συμμετοχής - Τεχνική Προσφορά» 
2.4.3.1 Δικαιολογητικά Συμμετοχής 
Τα στοιχεία και δικαιολογητικά για την συμμετοχή των προσφερόντων στη διαγωνιστική διαδικασία 

περιλαμβάνουν με ποινή αποκλεισμού τα ακόλουθα υπό α και β στοιχεία::

α) το Ευρωπαϊκό Ενιαίο Έγγραφο Σύμβασης (ΕΕΕΣ), όπως προβλέπεται στις παρ. 1 και 3 του άρθρου 79 

του ν. 4412/2016 και τη συνοδευτική υπεύθυνη δήλωση με την οποία ο οικονομικός φορέας δύναται να 

διευκρινίζει τις πληροφορίες που παρέχει με το ΕΕΕΣ σύμφωνα με την παρ. 9 του ίδιου άρθρου, 
β) την εγγύηση συμμετοχής, σύμφωνα με τo άρθρο 72 του Ν.4412/2016 τις παραγράφους 2.1.5 και 

2.2.2 της παρούσας διακήρυξης.

Οι προσφέροντες συμπληρώνουν το σχετικό υπόδειγμα ΕΕΕΣ,  το οποίο αποτελεί αναπόσπαστο μέρος 

της παρούσας διακήρυξης ως Παράρτημα  αυτής. 

Η συμπλήρωσή του δύναται να πραγματοποιηθεί με χρήση του υποσυστήματος Promitheus ESPDint, 

προσβάσιμου μέσω της Διαδικτυακής Πύλης (www.promitheus.gov.gr) του ΟΠΣ ΕΣΗΔΗΣ, ή άλλης 

σχετικής συμβατής πλατφόρμας υπηρεσιών διαχείρισης ηλεκτρονικών ΕΕΕΣ. Οι Οικονομικοί Φορείς 

δύνανται για αυτό το σκοπό να αξιοποιήσουν το αντίστοιχο ηλεκτρονικό αρχείο με μορφότυπο XML που 

αποτελεί επικουρικό στοιχείο των εγγράφων της σύμβασης.

Το συμπληρωμένο από τον Οικονομικό Φορέα ΕΕΕΣ, καθώς και η τυχόν συνοδευτική αυτού υπεύθυνη 

δήλωση, υποβάλλονται σύμφωνα με την περίπτωση δ της παραγράφου 2.4.2.5 της παρούσας, σε 

ψηφιακά υπογεγραμμένο ηλεκτρονικό αρχείο με μορφότυπο PDF.

2.4.3.2  Τεχνική προσφορά 

H τεχνική προσφορά θα πρέπει να καλύπτει όλες τις απαιτήσεις και τις προδιαγραφές που έχουν τεθεί 

από την αναθέτουσα αρχή με το κεφάλαιο “Απαιτήσεις-Τεχνικές Προδιαγραφές” του Παραρτήματος ΙΙ της 

Διακήρυξης, περιγράφοντας ακριβώς πώς οι συγκεκριμένες απαιτήσεις και προδιαγραφές πληρούνται. 

Περιλαμβάνει  ιδίως τα έγγραφα και δικαιολογητικά, βάσει των οποίων θα αξιολογηθεί η καταλληλόλητα 

των προσφερόμενων υπηρεσιών, με βάση το κριτήριο ανάθεσης, σύμφωνα με τα αναλυτικώς 

αναφερόμενα στο ως άνω Παράρτημα. 

Οι οικονομικοί φορείς αναφέρουν το τμήμα της σύμβασης που προτίθενται να αναθέσουν υπό μορφή 

υπεργολαβίας σε τρίτους, καθώς και τους υπεργολάβους που προτείνουν.

2.4.4 Περιεχόμενα Φακέλου «Οικονομική Προσφορά» / Τρόπος σύνταξης και υποβολής 
οικονομικών προσφορών
Η Οικονομική Προσφορά συντάσσεται με βάση το αναγραφόμενο στην παρούσα κριτήριο ανάθεσης, 

http://www.promitheus.gov.gr/
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σύμφωνα με τα οριζόμενα στο άρθρο 1.3.5 της διακήρυξης: 

Η τιμή της παρεχόμενης υπηρεσίας δίνεται  σε ευρώ για το σύνολο της υπηρεσίας.

Στην τιμή περιλαμβάνονται οι υπέρ τρίτων κρατήσεις, ως και κάθε άλλη επιβάρυνση, σύμφωνα με την 

κείμενη νομοθεσία, μη συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α., για την παροχή των υπηρεσιών στον τόπο και με 

τον τρόπο που προβλέπεται στα έγγραφα της σύμβασης.

Οι προσφερόμενες τιμές είναι σταθερές καθ’ όλη τη διάρκεια της σύμβασης και δεν αναπροσαρμόζονται.

Ως απαράδεκτες θα απορρίπτονται προσφορές στις οποίες: α) δεν δίνεται τιμή σε ΕΥΡΩ ή καθορίζεται  

σχέση ΕΥΡΩ προς ξένο νόμισμα, β) δεν προκύπτει με σαφήνεια η προσφερόμενη τιμή, με την επιφύλαξη 

του άρθρου 102 του ν. 4412/2016 και γ) η τιμή υπερβαίνει τον προϋπολογισμό της σύμβασης.

2.4.5 Χρόνος ισχύος των προσφορών  
Οι υποβαλλόμενες προσφορές ισχύουν και δεσμεύουν τους οικονομικούς φορείς για διάστημα 365 

ημερών από την επόμενη της καταληκτικής ημερομηνίας υποβολής προσφορών του διαγωνισμού.

Προσφορά η οποία ορίζει χρόνο ισχύος μικρότερο από τον ανωτέρω προβλεπόμενο απορρίπτεται.

Η ισχύς της προσφοράς μπορεί να παρατείνεται εγγράφως, εφόσον τούτο ζητηθεί από την αναθέτουσα 

αρχή, πριν από τη λήξη της, με αντίστοιχη παράταση της εγγυητικής επιστολής συμμετοχής σύμφωνα με 

τα οριζόμενα στο άρθρο 72 παρ. 1 α του ν. 4412/2016 και την παράγραφο 2.2.2. της παρούσας, κατ' 

ανώτατο όριο για χρονικό διάστημα ίσο με την προβλεπόμενη ως άνω αρχική διάρκεια. Σε περίπτωση 

αιτήματος της αναθέτουσας αρχής για παράταση της ισχύος της προσφοράς, για τους οικονομικούς 

φορείς, που αποδέχτηκαν την παράταση, πριν τη λήξη ισχύος των προσφορών τους, οι προσφορές 

ισχύουν και τους δεσμεύουν  για το επιπλέον αυτό χρονικό διάστημα.

Μετά τη λήξη και του παραπάνω ανώτατου ορίου χρόνου παράτασης ισχύος της προσφοράς, τα 

αποτελέσματα της διαδικασίας ανάθεσης ματαιώνονται, εκτός αν η αναθέτουσα αρχή κρίνει, κατά 

περίπτωση, αιτιολογημένα, ότι η συνέχιση της διαδικασίας εξυπηρετεί το δημόσιο συμφέρον, οπότε οι 

οικονομικοί φορείς που συμμετέχουν στη διαδικασία μπορούν να επιλέξουν είτε να παρατείνουν την 

προσφορά και την εγγύηση συμμετοχής τους, εφόσον τους ζητηθεί πριν την πάροδο του ανωτέρω 

ανώτατου ορίου παράτασης της προσφοράς τους είτε όχι. Στην τελευταία περίπτωση, η διαδικασία 

συνεχίζεται με όσους παρέτειναν τις προσφορές τους και αποκλείονται οι λοιποί οικονομικοί φορείς.

Σε περίπτωση που λήξει ο χρόνος ισχύος των προσφορών και δεν ζητηθεί παράταση της προσφοράς, η 

αναθέτουσα αρχή δύναται με αιτιολογημένη απόφασή της, εφόσον η εκτέλεση της σύμβασης εξυπηρετεί 

το δημόσιο συμφέρον, να ζητήσει εκ των υστέρων από τους οικονομικούς φορείς που συμμετέχουν στη 

διαδικασία να παρατείνουν την προσφορά τους

2.4.6 Λόγοι απόρριψης προσφορών
H αναθέτουσα αρχή με βάση τα αποτελέσματα του ελέγχου και της αξιολόγησης των προσφορών, 

απορρίπτει, σε κάθε περίπτωση, προσφορά:

α) η οποία αποκλίνει από απαράβατους όρους περί σύνταξης και υποβολής της προσφοράς, ή δεν 

υποβάλλεται εμπρόθεσμα με τον τρόπο και με το περιεχόμενο που ορίζεται στην παρούσα και 

συγκεκριμένα στις παραγράφους 2.4.1 (Γενικοί όροι υποβολής προσφορών), 2.4.2. (Χρόνος και τρόπος 
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υποβολής προσφορών), 2.4.3. (Περιεχόμενο φακέλων δικαιολογητικών συμμετοχής, τεχνικής 

προσφοράς), 2.4.4. (Περιεχόμενο φακέλου οικονομικής προσφοράς, τρόπος σύνταξης και υποβολής 

οικονομικών προσφορών), 2.4.5. (Χρόνος ισχύος προσφορών), 3.1. (Αποσφράγιση και αξιολόγηση 

προσφορών), 3.2 (Πρόσκληση υποβολής δικαιολογητικών προσωρινού αναδόχου) της παρούσας, 

β) η οποία περιέχει ατελείς, ελλιπείς, ασαφείς ή λανθασμένες πληροφορίες ή τεκμηρίωση, 

συμπεριλαμβανομένων των πληροφοριών που περιέχονται στο ΕΕΕΣ, εφόσον αυτές δεν επιδέχονται 

συμπλήρωσης, διόρθωσης, αποσαφήνισης ή διευκρίνισης ή, εφόσον επιδέχονται, δεν έχουν 

αποκατασταθεί από τον προσφέροντα, εντός της προκαθορισμένης προθεσμίας, σύμφωνα το άρθρο 102 

του ν. 4412/2016 και την παρ. 3.1.2.1 της παρούσας διακήρυξης,

γ) για την οποία ο προσφέρων δεν παράσχει τις απαιτούμενες εξηγήσεις, εντός της προκαθορισμένης 

προθεσμίας ή η εξήγηση δεν είναι αποδεκτή από την αναθέτουσα αρχή σύμφωνα με την παρ. 3.1.2.1 της 

παρούσας και τα άρθρα 102 και 103 του ν. 4412/2016,

δ) η οποία είναι εναλλακτική προσφορά, 

ε) η οποία υποβάλλεται από έναν προσφέροντα που έχει υποβάλλει δύο ή περισσότερες προσφορές. Ο 

περιορισμός αυτός ισχύει, υπό τους όρους της παραγράφου 2.2.3.3 περ.γ της παρούσας (περ. γ΄ της 

παρ. 4 του άρθρου 73 του ν. 4412/2016) και στην περίπτωση ενώσεων οικονομικών φορέων με κοινά 

μέλη, καθώς και στην περίπτωση οικονομικών φορέων που συμμετέχουν είτε αυτοτελώς είτε ως μέλη 

ενώσεων,

στ) η οποία είναι υπό αίρεση,

ζ) η οποία θέτει όρο αναπροσαρμογής,

η) για την οποία ο προσφέρων δεν παράσχει, εντός αποκλειστικής προθεσμίας είκοσι (20) ημερών από 

την κοινοποίηση σε αυτόν σχετικής πρόσκλησης της αναθέτουσας αρχής, εξηγήσεις αναφορικά με την 

τιμή ή το κόστος που προτείνει  σε αυτήν, στην περίπτωση που η προσφορά του φαίνεται ασυνήθιστα 

χαμηλή σε σχέση με τις υπηρεσίες, σύμφωνα με την παρ. 1 του άρθρου 88 του ν.4412/2016,

θ) εφόσον διαπιστωθεί ότι είναι ασυνήθιστα χαμηλή διότι δε συμμορφώνεται με τις ισχύουσες  

υποχρεώσεις της παρ. 2 του άρθρου 18 του ν.4412/2016,

ι) η οποία παρουσιάζει αποκλίσεις ως προς τους όρους και τις τεχνικές προδιαγραφές της σύμβασης,

ια) η οποία παρουσιάζει ελλείψεις ως προς τα δικαιολογητικά που ζητούνται από τα έγγραφα της 

παρούσας διακήρυξης, εφόσον αυτές δεν θεραπευτούν από τον προσφέροντα με την υποβολή ή τη 

συμπλήρωσή τους, εντός της προκαθορισμένης προθεσμίας, σύμφωνα με τα άρθρα 102 και 103 του 

ν.4412/2016,

ιβ) εάν από τα δικαιολογητικά του άρθρου 103 του ν. 4412/2016, που προσκομίζονται από τον προσωρινό 

ανάδοχο, δεν αποδεικνύεται η μη συνδρομή των λόγων αποκλεισμού της παραγράφου 2.2.3 της 

παρούσας ή η πλήρωση μιας ή περισσότερων από τις απαιτήσεις των κριτηρίων ποιοτικής επιλογής, 

σύμφωνα με τις παραγράφους 2.2.4. επ., περί κριτηρίων επιλογής,

ιγ) εάν κατά τον έλεγχο των ως άνω δικαιολογητικών του άρθρου 103 του ν.4412/2016, διαπιστωθεί ότι τα 

στοιχεία που δηλώθηκαν, σύμφωνα με το άρθρο 79 του ν. 4412/2016, είναι εκ προθέσεως απατηλά, ή ότι 
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έχουν υποβληθεί πλαστά αποδεικτικά στοιχεία.

3. ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ  
3.1 Αποσφράγιση και αξιολόγηση προσφορών 
3.1.1 Ηλεκτρονική αποσφράγιση προσφορών
Το πιστοποιημένο στο ΕΣΗΔΗΣ, για την αποσφράγιση των  προσφορών  αρμόδιο όργανο της 

Αναθέτουσας Αρχής (Επιτροπή Διαγωνισμού), εφεξής Επιτροπή Διαγωνισμού, προβαίνει στην έναρξη 

της διαδικασίας ηλεκτρονικής αποσφράγισης των φακέλων των προσφορών, κατά το άρθρο 100 του ν. 

4412/2016, ακολουθώντας τα εξής στάδια:

• Ηλεκτρονική Αποσφράγιση του (υπό)φακέλου «Δικαιολογητικά Συμμετοχής-Τεχνική Προσφορά» 

και του (υπό)φακέλου «Οικονομική Προσφορά», την Τετάρτη 29 Ιανουαρίου 2025 και ώρα 10:00 
το πρωί.

Στο στάδιο αυτό τα στοιχεία των προσφορών που αποσφραγίζονται είναι προσβάσιμα μόνο στα μέλη της 

Επιτροπής Διαγωνισμού και την Αναθέτουσα Αρχή.

3.1.2 Αξιολόγηση προσφορών
3.1.2.1 Μετά την κατά περίπτωση ηλεκτρονική αποσφράγιση των προσφορών η Αναθέτουσα Αρχή 

προβαίνει στην αξιολόγηση αυτών, μέσω των αρμόδιων πιστοποιημένων στο ΕΣΗΔΗΣ οργάνων της, 

εφαρμοζόμενων κατά τα λοιπά των κειμένων διατάξεων.

Η αναθέτουσα αρχή, τηρώντας τις αρχές της ίσης μεταχείρισης και της διαφάνειας, ζητά από τους 

προσφέροντες οικονομικούς φορείς, όταν οι πληροφορίες ή η τεκμηρίωση που πρέπει να υποβάλλονται 

είναι ή εμφανίζονται ελλιπείς ή λανθασμένες, συμπεριλαμβανομένων εκείνων στο ΕΕΕΣ, ή όταν λείπουν 

συγκεκριμένα έγγραφα, να υποβάλλουν, να συμπληρώνουν, να αποσαφηνίζουν ή να ολοκληρώνουν τις 

σχετικές πληροφορίες ή τεκμηρίωση, εντός προθεσμίας όχι μικρότερης των δέκα (10) ημερών και όχι 

μεγαλύτερης των είκοσι (20) ημερών από την ημερομηνία κοινοποίησης σε αυτούς της σχετικής 

πρόσκλησης. Η συμπλήρωση ή η αποσαφήνιση ζητείται και γίνεται αποδεκτή υπό την προϋπόθεση ότι 

δεν τροποποιείται η προσφορά του οικονομικού φορέα και ότι αφορά σε στοιχεία ή δεδομένα, των οποίων 

είναι αντικειμενικά εξακριβώσιμος ο προγενέστερος χαρακτήρας σε σχέση με το πέρας της καταληκτικής 

προθεσμίας παραλαβής προσφορών. Τα ανωτέρω ισχύουν κατ΄ αναλογίαν και για τυχόν ελλείπουσες 

δηλώσεις, υπό την προϋπόθεση ότι βεβαιώνουν γεγονότα αντικειμενικώς εξακριβώσιμα.

Ειδικότερα:

α) Η Επιτροπή Διαγωνισμού εξετάζει αρχικά την προσκόμιση της εγγύησης συμμετοχής, σύμφωνα με την 

παράγραφο 1 του άρθρου 72. Σε περίπτωση παράλειψης προσκόμισης, είτε της  εγγύησης συμμετοχής 

ηλεκτρονικής έκδοσης, μέχρι την καταληκτική ημερομηνία υποβολής προσφορών, είτε του πρωτοτύπου 

της έντυπης εγγύησης συμμετοχής, μέχρι την ημερομηνία και ώρα αποσφράγισης, η Επιτροπή 

Διαγωνισμού συντάσσει πρακτικό στο οποίο εισηγείται την απόρριψη της προσφοράς ως απαράδεκτης.  

Στη συνέχεια εκδίδεται από την αναθέτουσα αρχή απόφαση, με την οποία επικυρώνεται το ανωτέρω 

πρακτικό. Η απόφαση απόρριψης της προσφοράς του παρόντος εδαφίου εκδίδεται πριν από την έκδοση 
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οποιασδήποτε άλλης απόφασης σχετικά με την αξιολόγηση των προσφορών της οικείας διαδικασίας 

ανάθεσης σύμβασης και κοινοποιείται σε όλους τους προσφέροντες, μέσω της λειτουργικότητας της 

«Επικοινωνίας» του ηλεκτρονικού διαγωνισμού στο ΕΣΗΔΗΣ.

Κατά της εν λόγω απόφασης χωρεί προδικαστική προσφυγή, σύμφωνα με τα οριζόμενα στην παράγραφο 

3.4 της παρούσας.

Η αναθέτουσα αρχή επικοινωνεί παράλληλα με τους φορείς που φέρονται να έχουν εκδώσει τις εγγυητικές 

επιστολές, προκειμένου να διαπιστώσει την εγκυρότητά τους.

β) Μετά την έκδοση της ανωτέρω απόφασης η Επιτροπή Διαγωνισμού προβαίνει αρχικά στον έλεγχο των 

δικαιολογητικών συμμετοχής και εν συνεχεία στην αξιολόγηση των τεχνικών προσφορών των 

προσφερόντων  των οποίων τα δικαιολογητικά συμμετοχής έκρινε πλήρη. Η αξιολόγηση γίνεται σύμφωνα 

με τους όρους της παρούσας και η διαδικασία αξιολόγησης ολοκληρώνεται με την καταχώριση σε 

πρακτικό των προσφερόντων, των αποτελεσμάτων του ελέγχου και της αξιολόγησης των δικαιολογητικών 

συμμετοχής και των τεχνικών προσφορών.

γ) Στη συνέχεια η Επιτροπή Διαγωνισμού προβαίνει στην αξιολόγηση των οικονομικών προσφορών των 

προσφερόντων, των οποίων τα δικαιολογητικά συμμετοχής και η τεχνική προσφορά κρίθηκαν αποδεκτά, 

συντάσσει πρακτικό στο οποίο καταχωρίζονται οι οικονομικές προσφορές κατά σειρά μειοδοσίας και 

εισηγείται αιτιολογημένα την αποδοχή ή απόρριψή τους, την κατάταξη των προσφορών και την ανάδειξη 

του προσωρινού αναδόχου. 

Εάν οι προσφορές φαίνονται ασυνήθιστα χαμηλές σε σχέση με το αντικείμενο της σύμβασης, η 

αναθέτουσα αρχή απαιτεί από τους οικονομικούς φορείς, μέσω της λειτουργικότητας της «Επικοινωνίας» 

του ηλεκτρονικού διαγωνισμού στο ΕΣΗΔΗΣ, να εξηγήσουν την τιμή ή το κόστος που προτείνουν στην 

προσφορά τους, εντός αποκλειστικής προθεσμίας, κατά ανώτατο όριο είκοσι (20) ημερών από την 

κοινοποίηση της σχετικής πρόσκλησης. Στην περίπτωση αυτή εφαρμόζονται τα άρθρα 88 και 89 ν. 

4412/2016. Εάν τα παρεχόμενα στοιχεία δεν εξηγούν κατά τρόπο ικανοποιητικό το χαμηλό επίπεδο της 

τιμής ή του κόστους που προτείνεται, η προσφορά απορρίπτεται ως μη κανονική.

Στην περίπτωση ισότιμων προσφορών η αναθέτουσα αρχή επιλέγει τον ανάδοχο με κλήρωση μεταξύ των 

οικονομικών φορέων που υπέβαλαν ισότιμες προσφορές. Η κλήρωση γίνεται ενώπιον της Επιτροπής του 

Διαγωνισμού και παρουσία των οικονομικών φορέων που υπέβαλαν τις ισότιμες προσφορές.

Στη συνέχεια, εφόσον το αποφαινόμενο όργανο της αναθέτουσας αρχής εγκρίνει τα ανωτέρω πρακτικά 

εκδίδεται απόφαση για τα  αποτελέσματα  όλων των ανωτέρω σταδίων («Δικαιολογητικά Συμμετοχής», 

«Τεχνική Προσφορά» και «Οικονομική Προσφορά») και η αναθέτουσα αρχή προσκαλεί εγγράφως, μέσω 

της λειτουργικότητας της «Επικοινωνίας» του ηλεκτρονικού διαγωνισμού στο ΕΣΗΔΗΣ, τον πρώτο σε 

κατάταξη μειοδότη στον οποίον πρόκειται να γίνει η κατακύρωση («προσωρινός ανάδοχος») να υποβάλει 

τα δικαιολογητικά κατακύρωσης, σύμφωνα  με όσα ορίζονται στο άρθρο 103 και την παράγραφο 3.2 της 

παρούσας, περί πρόσκλησης για υποβολή δικαιολογητικών. 

Η απόφαση έγκρισης των πρακτικών δεν κοινοποιείται στους προσφέροντες και ενσωματώνεται στην 

απόφαση κατακύρωσης.
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3.2 Πρόσκληση υποβολής δικαιολογητικών προσωρινού αναδόχου - Δικαιολογητικά 
προσωρινού αναδόχου
Μετά την αξιολόγηση των προσφορών, η αναθέτουσα αρχή αποστέλλει σχετική ηλεκτρονική  πρόσκληση 

στον προσφέροντα, στον οποίο πρόκειται να γίνει η κατακύρωση («προσωρινό ανάδοχο»), μέσω της 

λειτουργικότητας της «Επικοινωνίας» του ηλεκτρονικού διαγωνισμού στο ΕΣΗΔΗΣ και τον καλεί να 

υποβάλει εντός προθεσμίας δέκα (10) ημερών από την κοινοποίηση της σχετικής  έγγραφης ειδοποίησης 

σε αυτόν, τα αποδεικτικά έγγραφα νομιμοποίησης και τα πρωτότυπα ή αντίγραφα όλων των 

δικαιολογητικών που περιγράφονται στην παράγραφο 2.2.9.2. της παρούσας διακήρυξης, ως αποδεικτικά 

στοιχεία για τη μη συνδρομή των λόγων αποκλεισμού της παραγράφου 2.2.3 της διακήρυξης, καθώς και 

για την πλήρωση των κριτηρίων ποιοτικής επιλογής των παραγράφων 2.2.4 - 2.2.8  αυτής. 

Ειδικότερα, το σύνολο των στοιχείων και δικαιολογητικών της ως άνω παραγράφου αποστέλλονται από 

αυτόν σε μορφή ηλεκτρονικών αρχείων με μορφότυπο PDF, σύμφωνα με τα ειδικώς οριζόμενα στην 

παράγραφο 2.4.2.5 της παρούσας.

Εντός της προθεσμίας υποβολής των δικαιολογητικών κατακύρωσης και το αργότερο έως την τρίτη 

εργάσιμη ημέρα από την καταληκτική ημερομηνία ηλεκτρονικής υποβολής των δικαιολογητικών 

κατακύρωσης, προσκομίζονται με ευθύνη του οικονομικού φορέα, στην αναθέτουσα αρχή, σε έντυπη 

μορφή και σε κλειστό φάκελο, στον οποίο αναγράφεται ο αποστολέας, τα στοιχεία του Διαγωνισμού και ως 

παραλήπτης η Επιτροπή Διαγωνισμού, τα στοιχεία και δικαιολογητικά, τα οποία απαιτείται να 

προσκομισθούν σε έντυπη μορφή (ως πρωτότυπα ή ακριβή αντίγραφα), σύμφωνα με τα προβλεπόμενα 

στις διατάξεις της ως άνω παραγράφου 2.4.2.5. 

Αν δεν προσκομισθούν τα παραπάνω δικαιολογητικά ή υπάρχουν ελλείψεις σε αυτά που υπoβλήθηκαν, η 

αναθέτουσα αρχή καλεί τον προσωρινό ανάδοχο να προσκομίσει τα ελλείποντα δικαιολογητικά ή να 

συμπληρώσει τα ήδη υποβληθέντα ή να παράσχει διευκρινήσεις, με την έννοια του άρθρου 102 του ν. 

4412/2016, εντός δέκα (10) ημερών από την κοινοποίηση της σχετικής πρόσκλησης σε αυτόν.

Ο προσωρινός ανάδοχος δύναται να υποβάλει αίτημα, μέσω της λειτουργικότητας της «Επικοινωνίας» του 

ηλεκτρονικού διαγωνισμού στο ΕΣΗΔΗΣ, προς την αναθέτουσα αρχή, για παράταση της ως άνω 

προθεσμίας, συνοδευόμενο από αποδεικτικά έγγραφα περί αίτησης χορήγησης δικαιολογητικών 

προσωρινού αναδόχου. Στην περίπτωση αυτή η αναθέτουσα αρχή παρατείνει την προθεσμία υποβολής 

αυτών, για όσο χρόνο απαιτηθεί για τη χορήγησή τους από τις αρμόδιες δημόσιες αρχές. Ο προσωρινός 

ανάδοχος μπορεί να αξιοποιεί τη δυνατότητα αυτή τόσο εντός της  αρχικής προθεσμίας για την υποβολή 

δικαιολογητικών όσο και εντός της προθεσμίας για την προσκόμιση ελλειπόντων ή τη συμπλήρωση ήδη 

υποβληθέντων δικαιολογητικών, κατά την έννοια του άρθρου 102 του ν. 4412/2016, ως ανωτέρω 

προβλέπεται. Η παρούσα ρύθμιση εφαρμόζεται αναλόγως και όταν η αναθέτουσα αρχή ζητήσει την 

προσκόμιση των δικαιολογητικών κατά τη διαδικασία αξιολόγησης των προσφορών ή αιτήσεων 

συμμετοχής και πριν από το στάδιο κατακύρωσης, κατ΄ εφαρμογή της διάταξης του πρώτου εδαφίου της 

παρ. 5 του άρθρου 79  του ν. 4412/2016, τηρουμένων των αρχών της ίσης μεταχείρισης και της 
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διαφάνειας.

Απορρίπτεται η προσφορά του προσωρινού αναδόχου, καταπίπτει υπέρ της αναθέτουσας αρχής η 

εγγύηση συμμετοχής του και η κατακύρωση γίνεται στον προσφέροντα που υπέβαλε την αμέσως επόμενη 

πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά, τηρουμένης της ανωτέρω διαδικασίας, εάν:

i) κατά τον έλεγχο των παραπάνω δικαιολογητικών διαπιστωθεί ότι τα στοιχεία που δηλώθηκαν με  το 

Ευρωπαϊκό Ενιαίο Έγγραφο Σύμβασης (ΕΕΕΣ)  είναι εκ προθέσεως απατηλά, ή έχουν υποβληθεί πλαστά 

αποδεικτικά στοιχεία , ή 

ii)  δεν υποβληθούν στο προκαθορισμένο χρονικό διάστημα τα απαιτούμενα πρωτότυπα ή αντίγραφα των 

παραπάνω δικαιολογητικών, ή 

iii) από τα δικαιολογητικά που προσκομίσθηκαν νομίμως και εμπροθέσμως, δεν αποδεικνύεται η μη 

συνδρομή των λόγων αποκλεισμού σύμφωνα με την παράγραφο 2.2.3 (λόγοι αποκλεισμού) ή η πλήρωση 

μιας ή περισσοτέρων από τις απαιτήσεις των κριτηρίων ποιοτικής επιλογής σύμφωνα με τις παραγράφους 

2.2.4 έως 2.2.8 (κριτήρια ποιοτικής επιλογής) της παρούσας, 

Σε περίπτωση έγκαιρης και προσήκουσας ενημέρωσης της αναθέτουσας αρχής για μεταβολές στις 

προϋποθέσεις, τις οποίες ο προσωρινός ανάδοχος είχε δηλώσει με το Ευρωπαϊκό Ενιαίο Έγγραφο 

Σύμβασης (ΕΕΕΣ) ότι πληροί,  οι οποίες μεταβολές επήλθαν ή για τις οποίες μεταβολές έλαβε γνώση μετά 

την δήλωση και μέχρι την ημέρα της σύναψης της σύμβασης (οψιγενείς μεταβολές), δεν καταπίπτει υπέρ 

της Αναθέτουσας Αρχής η εγγύηση συμμετοχής του. 

Αν κανένας από τους προσφέροντες δεν υποβάλλει αληθή ή ακριβή δήλωση ή δεν προσκομίσει ένα ή 

περισσότερα από τα απαιτούμενα έγγραφα και δικαιολογητικά ή δεν αποδείξει ότι: α) δεν βρίσκεται σε μία 

από τις καταστάσεις της παραγράφου 2.2.3 της παρούσας διακήρυξης και β) πληροί τα σχετικά κριτήρια 

ποιοτικής επιλογής τα οποία έχουν καθοριστεί σύμφωνα με τις παραγράφους 2.2.4 -2.2.8 της παρούσας 

διακήρυξης, η διαδικασία ματαιώνεται. 

Η διαδικασία ελέγχου των παραπάνω δικαιολογητικών ολοκληρώνεται με τη σύνταξη πρακτικού από την 

Επιτροπή του Διαγωνισμού, στο οποίο αναγράφεται η τυχόν συμπλήρωση δικαιολογητικών σύμφωνα με 

όσα ορίζονται ανωτέρω (παράγραφος 3.1.2.1.) και τη διαβίβασή του στο αποφαινόμενο όργανο της 

αναθέτουσας αρχής για τη λήψη απόφασης είτε για την κατακύρωση της σύμβασης είτε για τη ματαίωση 

της διαδικασίας. 

3.3 Κατακύρωση - σύναψη σύμβασης 
3.3.1. Τα αποτελέσματα του ελέγχου των παραπάνω δικαιολογητικών κατακύρωσης και της εισήγησης της 

Επιτροπής επικυρώνονται με την απόφαση κατακύρωσης, στην οποία ενσωματώνεται η απόφαση 

έγκρισης των πρακτικών των περ. α & β της παρ. 2 του άρθρου 100 του ν. 4412/2016 (περί αξιολόγησης 

των δικαιολογητικών συμμετοχής, της τεχνικής και της οικονομικής προσφοράς). 

Η αναθέτουσα αρχή κοινοποιεί, μέσω της λειτουργικότητας της «Επικοινωνίας», σε όλους τους 

οικονομικούς φορείς που έλαβαν μέρος στη διαδικασία ανάθεσης, εκτός από όσους αποκλείστηκαν 

οριστικά δυνάμει της παρ. 1 του άρθρου 72 του ν. 4412/2016, την απόφαση κατακύρωσης, στην οποία 
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αναφέρονται υποχρεωτικά οι προθεσμίες για την αναστολή της σύναψης σύμβασης, σύμφωνα με τα 

άρθρα 360 έως 372 του ν. 4412/2016, μαζί με αντίγραφο όλων των πρακτικών της διαδικασίας ελέγχου 

και αξιολόγησης των προσφορών, και, επιπλέον, αναρτά τα δικαιολογητικά του προσωρινού αναδόχου 

στα «Συνημμένα Ηλεκτρονικού Διαγωνισμού». 

Μετά την έκδοση και κοινοποίηση της απόφασης κατακύρωσης οι προσφέροντες λαμβάνουν γνώση των 

λοιπών συμμετεχόντων στη διαδικασία και των στοιχείων που υποβλήθηκαν από αυτούς, με ενέργειες της 

αναθέτουσας αρχής. 

Κατά της απόφασης κατακύρωσης χωρεί προδικαστική προσφυγή ενώπιον της ΑΕΠΠ, σύμφωνα με την 

παράγραφο 3.4 της παρούσας. 

Δεν επιτρέπεται η άσκηση άλλης διοικητικής προσφυγής κατά της ανωτέρω απόφασης

3.3.2. Η απόφαση κατακύρωσης καθίσταται οριστική, εφόσον συντρέξουν οι ακόλουθες προϋποθέσεις 

σωρευτικά:

α) κοινοποιηθεί η απόφαση κατακύρωσης σε όλους τους οικονομικούς φορείς που δεν έχουν αποκλειστεί 

οριστικά, 

β) παρέλθει άπρακτη η προθεσμία άσκησης προδικαστικής προσφυγής ή σε περίπτωση άσκησης, 

παρέλθει άπρακτη η προθεσμία άσκησης αίτησης αναστολής και ακύρωσης κατά της απόφασης της 

ΕΑΔΗΣΥ και σε περίπτωση άσκησης αίτησης αναστολής και ακύρωσης κατά της απόφασης της ΕΑΔΗΣΥ, 

εκδοθεί απόφαση επ΄αυτής, με την επιφύλαξη της χορήγησης προσωρινής διαταγής, σύμφωνα με όσα 

ορίζονται  στο τελευταίο εδάφιο της παρ. 4 του άρθρου 372 του ν. 4412/2016,

γ) ολοκληρωθεί επιτυχώς ο προσυμβατικός έλεγχος από το Ελεγκτικό Συνέδριο, σύμφωνα με τα άρθρα 

324 έως 327 του ν. 4700/2020, εφόσον απαιτείται, και 

δ) ο  προσωρινός ανάδοχος  έχει υποβάλει  έπειτα από σχετική πρόσκληση, υπεύθυνη δήλωση, που 
υπογράφεται σύμφωνα με όσα ορίζονται στο άρθρο 79Α του ν. 4412/2016, στην οποία δηλώνεται ότι δεν 
έχουν επέλθει στο πρόσωπό του οψιγενείς μεταβολές κατά την έννοια του άρθρου 104 του ν. 4412/2016.  
Η υπεύθυνη δήλωση ελέγχεται από την αναθέτουσα αρχή και μνημονεύεται στο συμφωνητικό. Εφόσον 
δηλωθούν οψιγενείς μεταβολές, η δήλωση ελέγχεται από την Επιτροπή Διαγωνισμού, η οποία εισηγείται 
προς το αρμόδιο αποφαινόμενο όργανο.

Μετά την οριστικοποίηση της απόφασης κατακύρωσης, η αναθέτουσα αρχή προσκαλεί τον ανάδοχο, 
μέσω της λειτουργικότητας της «Επικοινωνίας», να προσέλθει για υπογραφή του συμφωνητικού, θέτοντάς 
του προθεσμία δεκαπέντε (15) ημερών από την κοινοποίηση της σχετικής ειδικής πρόσκλησης. Η 
σύμβαση θεωρείται συναφθείσα με την κοινοποίηση της πρόσκλησης του προηγούμενου εδαφίου στον 
ανάδοχο. 
Πριν την υπογραφή της σύμβασης υποβάλλεται η υπεύθυνη δήλωση της κοινής απόφασης των 
Υπουργών Ανάπτυξης και Επικρατείας 20977/23-8-2007 (Β’ 1673) «Δικαιολογητικά για την τήρηση των 
μητρώων του ν. 3310/2005 όπως τροποποιήθηκε με τον ν. 3414/2005».
Στην περίπτωση που ο ανάδοχος δεν προσέλθει να υπογράψει το ως άνω συμφωνητικό μέσα στην 
ταχθείσα προθεσμία, με την επιφύλαξη αντικειμενικών λόγων ανωτέρας βίας, κηρύσσεται έκπτωτος, 

http://www.eaadhsy.gr/n4412/n4412fulltextlinks.html#art372_4
http://www.eaadhsy.gr/n4412/art79a
http://www.eaadhsy.gr/n4412/n4412fulltextlinks.html#art104
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καταπίπτει υπέρ της αναθέτουσας αρχής η εγγύηση συμμετοχής του και ακολουθείται η ίδια, ως άνω 
διαδικασία, για τον προσφέροντα που υπέβαλε την  αμέσως επόμενη πλέον συμφέρουσα από οικονομική 
άποψη προσφορά. Αν κανένας από τους προσφέροντες δεν προσέλθει για την υπογραφή του 
συμφωνητικού, η διαδικασία ανάθεσης ματαιώνεται σύμφωνα με την παράγραφο 3.5 της παρούσας 
Διακήρυξης. Στην περίπτωση αυτή  η αναθέτουσα αρχή, πέραν της κατάπτωσης της εγγύησης 
συμμετοχής,  μπορεί να ζητήσει αποζημίωση, ιδίως δυνάμει των άρθρων 197 και 198 του ΑΚ.
Εάν η αναθέτουσα αρχή δεν απευθύνει την ειδική πρόσκληση για την υπογραφή του συμφωνητικού εντός 
χρονικού διαστήματος εξήντα (60) ημερών από την οριστικοποίηση της απόφασης κατακύρωσης, με την 
επιφύλαξη της ύπαρξης επιτακτικού λόγου δημοσίου συμφέροντος ή αντικειμενικών λόγων ανωτέρας βίας, 
ο ανάδοχος δικαιούται να απέχει από την υπογραφή του συμφωνητικού, χωρίς να εκπέσει η εγγύηση 
συμμετοχής του, καθώς και να ζητήσει αποζημίωση, ιδίως δυνάμει των άρθρων 197 και 198 του ΑΚ.

3.4 Προδικαστικές Προσφυγές - Προσωρινή και Οριστική Δικαστική Προστασία
Α. Κάθε ενδιαφερόμενος, ο οποίος έχει ή είχε συμφέρον να του ανατεθεί η συγκεκριμένη δημόσια 

σύμβαση και έχει υποστεί ή ενδέχεται να υποστεί ζημία από εκτελεστή πράξη ή παράλειψη της 

αναθέτουσας αρχής κατά παράβαση της ευρωπαϊκής ενωσιακής ή εσωτερικής νομοθεσίας στον τομέα 

των δημοσίων συμβάσεων, έχει δικαίωμα να προσφύγει στην ανεξάρτητη Αρχή Εξέτασης Προδικαστικών 

Προσφυγών (ΑΕΠΠ), σύμφωνα με τα ειδικότερα οριζόμενα στα άρθρα 345 επ. ν. 4412/2016 και 1 επ. π.δ. 

39/2017, στρεφόμενος με προδικαστική προσφυγή, κατά πράξης ή παράλειψης της αναθέτουσας αρχής, 

προσδιορίζοντας ειδικώς τις νομικές και πραγματικές αιτιάσεις που δικαιολογούν το αίτημά του .

Σε περίπτωση προσφυγής κατά πράξης της αναθέτουσας αρχής, η προθεσμία για την άσκηση της 

προδικαστικής προσφυγής είναι:

(α) δέκα (10) ημέρες από την κοινοποίηση της προσβαλλόμενης πράξης στον ενδιαφερόμενο οικονομικό 

φορέα αν η πράξη κοινοποιήθηκε με ηλεκτρονικά μέσα ή τηλεομοιοτυπία ή 

(β) δεκαπέντε (15) ημέρες από την κοινοποίηση της προσβαλλόμενης πράξης σε αυτόν αν 

χρησιμοποιήθηκαν άλλα μέσα επικοινωνίας, άλλως  

(γ) δέκα (10) ημέρες από την πλήρη, πραγματική ή τεκμαιρόμενη, γνώση της πράξης που βλάπτει τα 

συμφέροντα του ενδιαφερόμενου οικονομικού φορέα. Ειδικά για την άσκηση προσφυγής κατά 

προκήρυξης, η πλήρης γνώση αυτής τεκμαίρεται μετά την πάροδο δεκαπέντε (15) ημερών από τη 

δημοσίευση στο ΚΗΜΔΗΣ.

Σε περίπτωση παράλειψης που αποδίδεται στην αναθέτουσα αρχή, η προθεσμία για την άσκηση της 

προδικαστικής προσφυγής είναι δεκαπέντε (15) ημέρες από την επομένη της συντέλεσης της 

προσβαλλόμενης παράλειψης.

Οι προθεσμίες ως προς την υποβολή των προδικαστικών προσφυγών και των παρεμβάσεων αρχίζουν 

την επομένη της ημέρας της προαναφερθείσας κατά περίπτωση κοινοποίησης ή γνώσης και λήγουν όταν 

περάσει ολόκληρη η τελευταία ημέρα και ώρα 23:59:59 και, αν αυτή είναι εξαιρετέα ή Σάββατο, όταν 

περάσει ολόκληρη η επομένη εργάσιμη ημέρα και ώρα 23:59:59.

Η προδικαστική προσφυγή συντάσσεται υποχρεωτικά με τη χρήση του τυποποιημένου εντύπου του 
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Παραρτήματος Ι του π.δ/τος 39/2017 και κατατίθεται ηλεκτρονικά μέσω της λειτουργικότητας 

«Επικοινωνία» στην ηλεκτρονική περιοχή του συγκεκριμένου διαγωνισμού, επιλέγοντας την ένδειξη 

«Προδικαστική Προσφυγή» σύμφωνα με το άρθρο 18 της Κ.Υ.Α. Προμήθειες και Υπηρεσίες.

Για το παραδεκτό της άσκησης της προδικαστικής προσφυγής κατατίθεται παράβολο από τον 

προσφεύγοντα υπέρ του Ελληνικού Δημοσίου, σύμφωνα με όσα ορίζονται στο άρθρο 363 Ν. 4412/2016 . 

Η επιστροφή του παραβόλου στον προσφεύγοντα γίνεται: α) σε περίπτωση ολικής ή μερικής αποδοχής 

της προσφυγής του, β) όταν η αναθέτουσα αρχή ανακαλεί την προσβαλλόμενη πράξη ή προβαίνει στην 

οφειλόμενη ενέργεια πριν από την έκδοση της απόφασης της ΑΕΠΠ επί της προσφυγής, γ) σε περίπτωση 

παραίτησης του προσφεύγοντα από την προσφυγή του έως και δέκα (10) ημέρες από την κατάθεση της 

προσφυγής. 

Η προθεσμία για την άσκηση της προδικαστικής προσφυγής και η άσκησή της κωλύουν τη σύναψη της 

σύμβασης επί ποινή ακυρότητας, η οποία διαπιστώνεται με απόφαση της ΑΕΠΠ μετά από άσκηση 

προδικαστικής προσφυγής, σύμφωνα με το άρθρο 368 του ν. 4412/2016 και 20 π.δ. 39/2017. Όμως, μόνη 

η άσκηση της προδικαστικής προσφυγής δεν κωλύει την πρόοδο της διαγωνιστικής διαδικασίας, υπό την 

επιφύλαξη χορήγησης από το Κλιμάκιο προσωρινής προστασίας σύμφωνα με το άρθρο 366 παρ. 1-2 ν. 

4412/2016 και 15 παρ. 1-4 π.δ. 39/2017. 
Η προηγούμενη παράγραφος δεν εφαρμόζεται στην περίπτωση που, κατά τη διαδικασία σύναψης της 

παρούσας σύμβασης, υποβληθεί μόνο μία (1) προσφορά.

Μετά την, κατά τα ως άνω, ηλεκτρονική κατάθεση της προδικαστικής προσφυγής η αναθέτουσα αρχή,  

μέσω της λειτουργίας «Επικοινωνία»  : 

α) Κοινοποιεί την προσφυγή το αργότερο έως την επομένη εργάσιμη ημέρα από την κατάθεσή της σε 

κάθε ενδιαφερόμενο τρίτο, ο οποίος μπορεί να θίγεται από την αποδοχή της προσφυγής, προκειμένου να 

ασκήσει το, προβλεπόμενο από τα άρθρα 362 παρ. 3 και 7 π.δ. 39/2017, δικαίωμα παρέμβασής του στη 

διαδικασία εξέτασης της προσφυγής, για τη διατήρηση της ισχύος της προσβαλλόμενης πράξης, 

προσκομίζοντας όλα τα κρίσιμα έγγραφα που έχει στη διάθεσή του.

β) Διαβιβάζει στην ΑΕΠΠ, το αργότερο εντός δεκαπέντε (15) ημερών από την ημέρα κατάθεσης, τον 

πλήρη φάκελο της υπόθεσης, τα αποδεικτικά κοινοποίησης στους ενδιαφερόμενους τρίτους αλλά και την 

Έκθεση Απόψεών της επί της προσφυγής. Στην Έκθεση Απόψεων η αναθέτουσα αρχή μπορεί να 

παραθέσει αρχική ή συμπληρωματική αιτιολογία για την υποστήριξη της προσβαλλόμενης με την 

προδικαστική προσφυγή πράξης.

γ) Κοινοποιεί σε όλα τα μέρη την Έκθεση Απόψεων, τις Παρεμβάσεις και τα σχετικά έγγραφα που τυχόν 

τη συνοδεύουν, μέσω του ηλεκτρονικού τόπου του διαγωνισμού το αργότερο έως την επομένη εργάσιμη 

ημέρα από την κατάθεσή τους.

δ)Συμπληρωματικά υπομνήματα κατατίθενται από οποιοδήποτε από τα μέρη μέσω της πλατφόρμας του 

ΕΣΗΔΗΣ το αργότερο εντός πέντε (5) ημερών από την κοινοποίηση των απόψεων της αναθέτουσας 

αρχής .

Η άσκηση της προδικαστικής προσφυγής αποτελεί προϋπόθεση για την άσκηση των ένδικων 
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βοηθημάτων της αίτησης αναστολής και της αίτησης ακύρωσης του άρθρου 372 ν. 4412/2016 κατά των 

εκτελεστών πράξεων ή παραλείψεων της αναθέτουσας αρχής .

Β. Όποιος έχει έννομο συμφέρον μπορεί να ζητήσει, εφαρμοζόμενων αναλογικά των διατάξεων του π.δ. 

18/1989, την αναστολή της εκτέλεσης της απόφασης της ΑΕΠΠ και την ακύρωσή της ενώπιον του 

αρμοδίου διοικητικού δικαστηρίου.

Το αυτό ισχύει και σε περίπτωση σιωπηρής απόρριψης της προδικαστικής προσφυγής από την Α.Ε.Π.Π. 

Δικαίωμα άσκησης του ως άνω ένδικου βοηθήματος έχει και η αναθέτουσα αρχή, αν η Α.Ε.Π.Π. κάνει 

δεκτή την προδικαστική προσφυγή, αλλά και αυτός του οποίου έχει γίνει εν μέρει δεκτή η προδικαστική 

προσφυγή.

Με την απόφαση της ΑΕΠΠ λογίζονται ως συμπροσβαλλόμενες και όλες οι συναφείς προς την ανωτέρω 

απόφαση πράξεις ή παραλείψεις της αναθέτουσας αρχής, εφόσον έχουν εκδοθεί ή συντελεστεί 

αντιστοίχως έως τη συζήτηση της ως άνω αίτησης στο Δικαστήριο.

Η αίτηση αναστολής και ακύρωσης περιλαμβάνει μόνο αιτιάσεις που είχαν προταθεί με την προδικαστική 

προσφυγή ή αφορούν στη διαδικασία ενώπιον της Α.Ε.Π.Π. ή το περιεχόμενο των αποφάσεών της. Η 

αναθέτουσα αρχή, εφόσον ασκήσει την αίτηση της παρ. 1 του άρθρου 372 του ν. 4412/2016, μπορεί να 

προβάλει και οψιγενείς ισχυρισμούς αναφορικά με τους επιτακτικούς λόγους δημοσίου συμφέροντος, οι 

οποίοι καθιστούν αναγκαία την άμεση ανάθεση της σύμβασης.

Η ως άνω αίτηση κατατίθεται στο ως αρμόδιο δικαστήριο μέσα σε προθεσμία δέκα (10) ημερών από  

κοινοποίηση ή την πλήρη γνώση της απόφασης ή από την παρέλευση της προθεσμίας για την έκδοση της 

απόφασης επί της προδικαστικής προσφυγής, ενώ η δικάσιμος για την εκδίκαση της αίτησης ακύρωσης 

δεν πρέπει να απέχει πέραν των εξήντα (60) ημερών από την κατάθεση του δικογράφου.

Αντίγραφο της αίτησης με κλήση κοινοποιείται με τη φροντίδα του αιτούντος προς την Α.Ε.Π.Π., την 

αναθέτουσα αρχή, αν δεν έχει ασκήσει αυτή την αίτηση, και προς κάθε τρίτο ενδιαφερόμενο, την κλήτευση 

του οποίου διατάσσει με πράξη του ο Πρόεδρος ή ο προεδρεύων του αρμόδιου Δικαστηρίου ή Τμήματος 

έως την επόμενη ημέρα από την κατάθεση της αίτησης. Ο αιτών υποχρεούται επί ποινή απαραδέκτου του 

ενδίκου βοηθήματος να προβεί στις παραπάνω κοινοποιήσεις εντός αποκλειστικής προθεσμίας δύο (2) 

ημερών από την έκδοση και την παραλαβή της ως άνω πράξης του Δικαστηρίου. Εντός αποκλειστικής 

προθεσμίας δέκα (10) ημερών από την ως άνω κοινοποίηση της αίτησης κατατίθεται η παρέμβαση και 

διαβιβάζονται ο φάκελος και οι απόψεις των παθητικώς νομιμοποιούμενων. Εντός της ίδιας προθεσμίας 

κατατίθενται στο Δικαστήριο και τα στοιχεία που υποστηρίζουν τους ισχυρισμούς των διαδίκων.

Επιπρόσθετα, η παρέμβαση κοινοποιείται με επιμέλεια του παρεμβαίνοντος στα λοιπά μέρη της δίκης 

εντός δύο (2) ημερών από την κατάθεσή της, αλλιώς λογίζεται ως απαράδεκτη. Το διατακτικό της 

δικαστικής απόφασης εκδίδεται εντός δεκαπέντε (15) ημερών από τη συζήτηση της αίτησης ή από την 

προθεσμία για την υποβολή υπομνημάτων.

Η προθεσμία για την άσκηση και η άσκηση της αίτησης ενώπιον του αρμοδίου δικαστηρίου κωλύουν τη 

σύναψη της σύμβασης μέχρι την έκδοση της οριστικής δικαστικής απόφασης, εκτός εάν με προσωρινή 

διαταγή ο αρμόδιος δικαστής αποφανθεί διαφορετικά. Επίσης, η προθεσμία για την άσκηση και η άσκησή 
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της αίτησης κωλύουν την πρόοδο της διαδικασίας ανάθεσης για χρονικό διάστημα δεκαπέντε (15) ημερών 

από την άσκηση της αίτησης, εκτός εάν με την προσωρινή διαταγή ο αρμόδιος δικαστής αποφανθεί 

διαφορετικά. Για την άσκηση της αιτήσεως κατατίθεται παράβολο, σύμφωνα με τα ειδικότερα οριζόμενα 

στο άρθρο 372 παρ. 5 του Ν. 4412/2016.  

Αν ο ενδιαφερόμενος δεν αιτήθηκε ή αιτήθηκε ανεπιτυχώς την αναστολή και η σύμβαση υπογράφηκε και η 

εκτέλεσή της ολοκληρώθηκε πριν από τη συζήτηση της αίτησης, εφαρμόζεται αναλόγως η παρ. 2 του 

άρθρου 32 του π.δ. 18/1989. 

Αν το δικαστήριο ακυρώσει πράξη ή παράλειψη της αναθέτουσας αρχής μετά τη σύναψη της σύμβασης, 

το κύρος της τελευταίας δεν θίγεται, εκτός αν πριν από τη σύναψη αυτής είχε ανασταλεί η διαδικασία 

σύναψης της σύμβασης. Στην περίπτωση που η σύμβαση δεν είναι άκυρη, ο ενδιαφερόμενος δικαιούται 

να αξιώσει αποζημίωση, σύμφωνα με τα αναφερόμενα στο άρθρο 373 του ν. 4412/2016.

Με την επιφύλαξη των διατάξεων του ν. 4412/2016, για την εκδίκαση των διαφορών του παρόντος άρθρου 

εφαρμόζονται οι διατάξεις του π.δ. 18/1989.

3.5 Ματαίωση Διαδικασίας
Η αναθέτουσα αρχή ματαιώνει ή δύναται να ματαιώσει εν όλω ή εν μέρει, αιτιολογημένα, τη διαδικασία 

ανάθεσης, για τους λόγους και υπό τους όρους του άρθρου 106 του ν. 4412/2016, μετά από γνώμη της 

αρμόδιας Επιτροπής του Διαγωνισμού. Επίσης, αν διαπιστωθούν σφάλματα ή παραλείψεις σε 

οποιοδήποτε στάδιο της διαδικασίας ανάθεσης, μπορεί, μετά από γνώμη της ως άνω Επιτροπής, να 

ακυρώσει μερικώς τη διαδικασία ή να αναμορφώσει ανάλογα το αποτέλεσμά της ή να αποφασίσει την 

επανάληψή της από το σημείο που εμφιλοχώρησε το σφάλμα ή η παράλειψη. 

Ειδικότερα, η αναθέτουσα αρχή ματαιώνει τη διαδικασία σύναψης όταν αυτή αποβεί άγονη είτε λόγω μη 

υποβολής προσφοράς είτε λόγω απόρριψης όλων των προσφορών, καθώς και στην περίπτωση του 

δευτέρου εδαφίου της παρ. 7 του άρθρου 105, περί κατακύρωσης και σύναψης σύμβασης.

Επίσης μπορεί να ματαιώσει τη διαδικασία:  α) λόγω παράτυπης διεξαγωγής της διαδικασίας ανάθεσης, 

εκτός εάν μπορεί να θεραπεύσει το σφάλμα ή την παράλειψη σύμφωνα με την παρ. 3 του άρθρου 106 , β) 

αν οι οικονομικές και τεχνικές παράμετροι που σχετίζονται με τη διαδικασία ανάθεσης άλλαξαν ουσιωδώς 

και η εκτέλεση του συμβατικού αντικειμένου δεν ενδιαφέρει πλέον την αναθέτουσα αρχή ή τον φορέα για 

τον οποίο προορίζεται το υπό ανάθεση αντικείμενο, γ) αν λόγω ανωτέρας βίας, δεν είναι δυνατή η 

κανονική εκτέλεση της σύμβασης, δ) αν η επιλεγείσα προσφορά κριθεί ως μη συμφέρουσα από 

οικονομική άποψη, ε) στην περίπτωση των παρ. 3 και 4 του άρθρου 97, περί χρόνου ισχύος προσφορών, 

στ) για άλλους επιτακτικούς λόγους δημοσίου συμφέροντος, όπως ιδίως, δημόσιας υγείας ή προστασίας 

του περιβάλλοντος.

4. ΟΡΟΙ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ ΤΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ 
4.1 Εγγυήσεις  (καλής εκτέλεσης, προκαταβολής)
Για την υπογραφή της σύμβασης απαιτείται η παροχή εγγύησης καλής εκτέλεσης, σύμφωνα με το άρθρο 
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72 παρ. 4 του ν. 4412/2016, το ύψος της οποίας ανέρχεται σε ποσοστό 4% επί της εκτιμώμενης αξίας της 

σύμβασης και η οποία κατατίθεται μέχρι και την  υπογραφή του συμφωνητικού. Η εγγύηση καλής 

εκτέλεσης, προκειμένου να γίνει αποδεκτή, πρέπει να περιλαμβάνει κατ' ελάχιστον τα αναφερόμενα στην 

παράγραφο 2.1.5. στοιχεία της παρούσας και επιπλέον τον αριθμό και τον τίτλο της σχετικής σύμβασης. 

Το περιεχόμενό της είναι σύμφωνο με το Υπόδειγμα 2 που περιλαμβάνεται στο ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ IV της 

παρούσας Διακήρυξης και τα οριζόμενα στο άρθρο 72 του ν. 4412/2016.

Η εγγύηση καλής εκτέλεσης της σύμβασης καλύπτει συνολικά και χωρίς διακρίσεις την εφαρμογή όλων 

των όρων της σύμβασης και κάθε απαίτηση της αναθέτουσας αρχής έναντι του αναδόχου. 

Σε περίπτωση τροποποίησης της σύμβασης κατά την παράγραφο 4.5, η οποία συνεπάγεται αύξηση της 

συμβατικής αξίας, ο ανάδοχος οφείλει να καταθέσει μέχρι την υπογραφή της τροποποιημένης σύμβασης, 

συμπληρωματική εγγύηση καλής εκτέλεσης, το ύψος της οποίας ανέρχεται σε ποσοστό 4% επί του ποσού 

της αύξησης της αξίας της σύμβασης. 

Η εγγύηση καλής εκτέλεσης επιστρέφεται στο σύνολό της μετά από την ποσοτική και ποιοτική παραλαβή 

του συνόλου του αντικειμένου της σύμβασης.

Σε περίπτωση που στο πρωτόκολλο οριστικής και ποσοτικής παραλαβής αναφέρονται παρατηρήσεις ή 

υπάρχει εκπρόθεσμη παροχή, η επιστροφή των εγγυήσεων καλής εκτέλεσης και προκαταβολής γίνεται 

μετά από την αντιμετώπιση, σύμφωνα με όσα προβλέπονται, των παρατηρήσεων και του εκπρόθεσμου.

4.2 Συμβατικό πλαίσιο – Εφαρμοστέα νομοθεσία
Κατά την εκτέλεση της σύμβασης εφαρμόζονται οι διατάξεις του ν. 4412/2016, οι όροι της παρούσας 

διακήρυξης και συμπληρωματικά ο Αστικός Κώδικας. 

4.3 Όροι εκτέλεσης της σύμβασης
4.3.1 Κατά την εκτέλεση της σύμβασης ο ανάδοχος τηρεί τις υποχρεώσεις στους τομείς του 

περιβαλλοντικού, κοινωνικοασφαλιστικού και εργατικού δικαίου, που έχουν θεσπιστεί με το δίκαιο της 

Ένωσης, το εθνικό δίκαιο, συλλογικές συμβάσεις ή διεθνείς διατάξεις περιβαλλοντικού, 

κοινωνικοασφαλιστικού και εργατικού δίκαιο, οι οποίες απαριθμούνται στο Παράρτημα Χ του 

Προσαρτήματος Α του ν. 4412/2016. 

Η τήρηση των εν λόγω υποχρεώσεων από τον ανάδοχο και τους υπεργολάβους του ελέγχεται και 

βεβαιώνεται από τα όργανα που επιβλέπουν την εκτέλεση της σύμβασης και τις αρμόδιες δημόσιες αρχές 

και υπηρεσίες που ενεργούν εντός των ορίων της ευθύνης και της αρμοδιότητάς τους, σύμφωνα με το 

άρθρο 130 του ν.4412/2016.

4.3.2 Ο ανάδοχος δεσμεύεται ότι: 

α) σε όλα τα στάδια που προηγήθηκαν της σύμβασης δεν ενήργησε αθέμιτα, παράνομα ή καταχρηστικά 

και ότι θα εξακολουθήσει να μην ενεργεί κατ` αυτόν τον τρόπο κατά το στάδιο εκτέλεσης της σύμβασης, 

β) ότι θα δηλώσει αμελλητί στην αναθέτουσα αρχή, από τη στιγμή που λάβει γνώση, οποιαδήποτε 

κατάσταση (ακόμη και ενδεχόμενη) σύγκρουσης συμφερόντων (προσωπικών, οικογενειακών, 
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οικονομικών, πολιτικών ή άλλων κοινών συμφερόντων, συμπεριλαμβανομένων και αντικρουόμενων 

επαγγελματικών συμφερόντων) μεταξύ των νομίμων ή εξουσιοδοτημένων εκπροσώπων του καθώς και 

υπαλλήλων ή συνεργατών τους οποίους απασχολεί στην εκτέλεση της σύμβασης (π.χ. με σύμβαση 

υπεργολαβίας) και μελών του προσωπικού της αναθέτουσας αρχής που εμπλέκονται καθ’ οιονδήποτε 

τρόπο στη διαδικασία εκτέλεσης της σύμβασης ή/και μπορούν να επηρεάσουν την έκβαση και τις 

αποφάσεις της αναθέτουσας αρχής περί την εκτέλεσή της, οποτεδήποτε και εάν η κατάσταση αυτή 

προκύψει κατά τη διάρκεια εκτέλεσης της σύμβασης. 

Οι υποχρεώσεις και οι απαγορεύσεις της ρήτρας αυτής ισχύουν, αν ο ανάδοχος είναι ένωση, για όλα τα 

μέλη της ένωσης, καθώς και για τους υπεργολάβους που χρησιμοποιεί. Στο συμφωνητικό περιλαμβάνεται 

σχετική δεσμευτική δήλωση τόσο του αναδόχου όσο και των υπεργολάβων του. 

4.4 Υπεργολαβία
4.4.1. Ο Ανάδοχος δεν απαλλάσσεται από τις συμβατικές του υποχρεώσεις και ευθύνες λόγω ανάθεσης 

της εκτέλεσης τμήματος/τμημάτων της σύμβασης σε υπεργολάβους. Η τήρηση των υποχρεώσεων της 

παρ. 2 του άρθρου 18 του ν. 4412/2016 από υπεργολάβους δεν αίρει την ευθύνη του κυρίου αναδόχου. 

4.4.2. Κατά την υπογραφή της σύμβασης ο κύριος ανάδοχος υποχρεούται να αναφέρει στην αναθέτουσα 

αρχή το όνομα, τα στοιχεία επικοινωνίας και τους νόμιμους εκπροσώπους των υπεργολάβων του, οι 

οποίοι συμμετέχουν στην εκτέλεση αυτής, εφόσον είναι γνωστά τη συγκεκριμένη χρονική στιγμή.  

Επιπλέον, υποχρεούται να γνωστοποιεί στην αναθέτουσα αρχή κάθε αλλαγή των πληροφοριών αυτών, 

κατά τη διάρκεια της σύμβασης, καθώς και τις απαιτούμενες πληροφορίες σχετικά με κάθε νέο 

υπεργολάβο, τον οποίο ο κύριος ανάδοχος χρησιμοποιεί εν συνεχεία στην εν λόγω σύμβαση, 

προσκομίζοντας τα σχετικά συμφωνητικά/δηλώσεις συνεργασίας. Σε περίπτωση διακοπής της 

συνεργασίας του Αναδόχου με υπεργολάβο/ υπεργολάβους της σύμβασης, αυτός υποχρεούται σε άμεση 

γνωστοποίηση της διακοπής αυτής στην Αναθέτουσα Αρχή, οφείλει δε να διασφαλίσει την ομαλή εκτέλεση 

του τμήματος/ των τμημάτων της σύμβασης είτε από τον ίδιο, είτε από νέο υπεργολάβο τον οποίο θα 

γνωστοποιήσει στην αναθέτουσα αρχή κατά την ως άνω διαδικασία. 

4.4.3. Η αναθέτουσα αρχή επαληθεύει τη συνδρομή των λόγων αποκλεισμού για τους υπεργολάβους, 

όπως αυτοί περιγράφονται στην παράγραφο 2.2.3 και με τα αποδεικτικά μέσα της παραγράφου 2.2.9.2 

της παρούσας, εφόσον το(α) τμήμα(τα) της σύμβασης, το(α) οποίο(α) ο ανάδοχος προτίθεται να αναθέσει 

υπό μορφή υπεργολαβίας σε τρίτους, υπερβαίνουν σωρευτικά  το ποσοστό του τριάντα τοις εκατό (30%) 

της συνολικής αξίας της σύμβασης. Επιπλέον, προκειμένου να μην αθετούνται οι υποχρεώσεις της παρ. 2 

του άρθρου 18 του ν. 4412/2016, δύναται να επαληθεύσει τους ως άνω λόγους και για τμήμα ή τμήματα 

της σύμβασης που υπολείπονται του ως άνω ποσοστού. 

Όταν από την ως άνω επαλήθευση προκύπτει ότι συντρέχουν λόγοι αποκλεισμού απαιτεί ή δύναται να 

απαιτήσει την αντικατάστασή του, κατά τα ειδικότερα αναφερόμενα στις παρ. 5 και 6 του άρθρου 131 του 

ν. 4412/2016. 
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4.5 Τροποποίηση σύμβασης κατά τη διάρκειά της 
Η σύμβαση μπορεί να τροποποιείται κατά τη διάρκειά της, χωρίς να απαιτείται νέα διαδικασία σύναψης 

σύμβασης, μόνο σύμφωνα με τους όρους και τις προϋποθέσεις του άρθρου 132 του ν. 4412/2016 και 

κατόπιν γνωμοδότησης του αρμοδίου οργάνου.

Μετά τη λύση της σύμβασης λόγω της έκπτωσης του αναδόχου, σύμφωνα με το άρθρο 203 του ν. 
4412/2016 και την παράγραφο 5.2. της παρούσας, όπως και σε περίπτωση καταγγελίας για τους λόγους 
της παραγράφου 4.6, πλην αυτού της περ. (α), η αναθέτουσα αρχή δύναται να προσκαλέσει τον επόμενο 
κατά σειρά κατάταξης οικονομικό φορέα που συμμετέχει στην παρούσα διαδικασία ανάθεσης της 
συγκεκριμένης σύμβασης και να του προτείνει να αναλάβει το ανεκτέλεστο τμήμα της σύμβασης, με τους 
ίδιους όρους και προϋποθέσεις και με τίμημα που δεν θα υπερβαίνει την προσφορά που είχε υποβάλει ο 
έκπτωτος (ρήτρα υποκατάστασης).  Η σύμβαση συνάπτεται, εφόσον εντός της ταχθείσας προθεσμίας 
περιέλθει στην αναθέτουσα αρχή έγγραφη και ανεπιφύλακτη αποδοχή της πρόσκλησης. Η άπρακτη 
πάροδος της προθεσμίας θεωρείται ως απόρριψη της πρότασης. Αν ο ανωτέρω δεν δεχθεί την πρόταση 
σύναψης σύμβασης, η αναθέτουσα αρχή προσκαλεί τον επόμενο υποψήφιο κατά σειρά κατάταξης, 
ακολουθώντας κατά τα λοιπά την ίδια διαδικασία.

4.6 Δικαίωμα μονομερούς λύσης της σύμβασης
Η αναθέτουσα αρχή μπορεί, με τις προϋποθέσεις που ορίζουν οι κείμενες διατάξεις, να καταγγείλει τη 

σύμβαση κατά τη διάρκεια της εκτέλεσής της, εφόσον:

α) η σύμβαση έχει υποστεί ουσιώδη τροποποίηση, κατά την έννοια της παρ. 4 του άρθρου 132 του ν. 

4412/2016, που θα απαιτούσε νέα διαδικασία σύναψης σύμβασης 

β) ο ανάδοχος, κατά το χρόνο της ανάθεσης της σύμβασης, τελούσε σε μια από τις καταστάσεις που 

αναφέρονται στην παράγραφο 2.2.3.1 και, ως εκ τούτου, θα έπρεπε να έχει αποκλειστεί από τη διαδικασία 

σύναψης της σύμβασης,

γ) η σύμβαση δεν έπρεπε να ανατεθεί στον ανάδοχο λόγω σοβαρής παραβίασης των υποχρεώσεων που 

υπέχει από τις Συνθήκες και την Οδηγία 2014/24/ΕΕ, η οποία έχει αναγνωριστεί με απόφαση του 

Δικαστηρίου της Ένωσης στο πλαίσιο διαδικασίας δυνάμει του άρθρου 258 της ΣΛΕΕ.

δ) ο ανάδοχος καταδικαστεί αμετάκλητα, κατά τη διάρκεια εκτέλεσης της σύμβασης, για ένα από τα 

αδικήματα που αναφέρονται στην παρ. 2.2.3.1 της παρούσας,

ε) ο ανάδοχος πτωχεύσει ή υπαχθεί σε διαδικασία ειδικής εκκαθάρισης ή τεθεί υπό αναγκαστική 

διαχείριση από εκκαθαριστή ή από το δικαστήριο ή υπαχθεί σε διαδικασία πτωχευτικού συμβιβασμού ή 

αναστείλει τις επιχειρηματικές του δραστηριότητες ή υπαχθεί σε διαδικασία εξυγίανσης και δεν τηρεί τους 

όρους αυτής ή εάν βρεθεί σε οποιαδήποτε ανάλογη κατάσταση, προκύπτουσα από παρόμοια διαδικασία, 

προβλεπόμενη σε εθνικές διατάξεις νόμου. Η αναθέτουσα αρχή μπορεί να μην καταγγείλει τη σύμβαση, 

υπό την προϋπόθεση ότι ο ανάδοχος ο οποίος θα βρεθεί σε μία εκ των καταστάσεων που αναφέρονται 

στην περίπτωση αυτή αποδεικνύει ότι είναι σε θέση να εκτελέσει τη σύμβαση, λαμβάνοντας υπόψη τις 

ισχύουσες διατάξεις και τα μέτρα για τη συνέχιση της επιχειρηματικής του λειτουργίας.

στ) ο ανάδοχος παραβεί αποδεδειγμένα τις υποχρεώσεις του που απορρέουν από την δέσμευση 
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ακεραιότητας της παρ. 4.3.2. της παρούσας, ως αναλυτικά περιγράφονται στο συνημμένο στην παρούσα 

σχέδιο σύμβασης.

5. ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ ΤΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ 

5.1 Τρόπος πληρωμής 
5.1.1.  Η πληρωμή του αναδόχου θα πραγματοποιηθεί τμηματικά,  όπως αυτή  αναλογεί στην τμηματική 

παραλαβή της υπηρεσίας ανά μήνα ή όπως άλλως συμφωνηθεί μεταξύ του αναδόχου και της υπηρεσίας.

Η πληρωμή του συμβατικού τιμήματος θα γίνεται με την προσκόμιση των νόμιμων παραστατικών και 

δικαιολογητικών που προβλέπονται από τις διατάξεις του άρθρου 200 παρ. 5 του ν. 4412/2016, καθώς και 

κάθε άλλου δικαιολογητικού που τυχόν ήθελε ζητηθεί από τις αρμόδιες υπηρεσίες που διενεργούν τον 

έλεγχο και την πληρωμή. 

5.1.2.  Τον Ανάδοχο βαρύνουν οι  υπέρ τρίτων κρατήσεις, ως και κάθε άλλη επιβάρυνση, σύμφωνα με την 

κείμενη νομοθεσία, μη συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α., για την παροχή της υπηρεσίας στον τόπο και με τον 

τρόπο που προβλέπεται στα έγγραφα της σύμβασης. Ιδίως βαρύνεται με τις ακόλουθες κρατήσεις: 

α) Κράτηση 0,1% η οποία υπολογίζεται επί της αξίας κάθε πληρωμής προ φόρων και κρατήσεων της 

αρχικής, καθώς και κάθε συμπληρωματικής σύμβασης Υπέρ της Ενιαίας Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων 

Συμβάσεων

β) Κράτηση ύψους 0,02% υπέρ της ανάπτυξης και συντήρησης του ΟΠΣ ΕΣΗΔΗΣ, η οποία υπολογίζεται 

επί της αξίας, εκτός ΦΠΑ, της αρχικής, καθώς και κάθε συμπληρωματικής σύμβασης. Το ποσό αυτό 

παρακρατείται σε κάθε πληρωμή από την αναθέτουσα αρχή στο όνομα και για λογαριασμό του 

Υπουργείου Ψηφιακής Διακυβέρνησης, σύμφωνα με την παρ. 6 του άρθρου 36 του ν. 4412/2016.

Οι υπέρ τρίτων κρατήσεις υπόκεινται στο εκάστοτε ισχύον αναλογικό τέλος χαρτοσήμου 3% και στην επ’ 

αυτού εισφορά υπέρ ΟΓΑ 20%.

Επίσης γίνεται κράτηση 2% υπέρ Οργανισμών Ψυχικής Υγείας (Δ.Υ.6α) Γ.Π. /οικ.36932/17.03.09 ΚΥΑ). 
Με κάθε πληρωμή θα γίνεται η προβλεπόμενη από την κείμενη νομοθεσία παρακράτηση φόρου 

εισοδήματος 8% επί του καθαρού ποσού.

5.2 Κήρυξη οικονομικού φορέα εκπτώτου - Κυρώσεις 
5.2.1. Ο ανάδοχος, με την επιφύλαξη της συνδρομής λόγων ανωτέρας βίας, κηρύσσεται με απόφαση της 

αναθέτουσας αρχής, υποχρεωτικά έκπτωτος από την σύμβαση και από κάθε δικαίωμα που απορρέει από 

αυτήν:

α) στην περίπτωση της παρ. 7 του άρθρου 105 περί κατακύρωσης και σύναψης σύμβασης,

β) στην περίπτωση που δεν εκπληρώσει τις υποχρεώσεις του που απορρέουν από τη σύμβαση ή/και δεν 

συμμορφωθεί με τις σχετικές γραπτές εντολές της υπηρεσίας, που είναι σύμφωνες με τη σύμβαση ή τις 

κείμενες διατάξεις, εντός του συμφωνημένου χρόνου εκτέλεσης της σύμβασης,

γ) εφόσον δεν παράσχει τις υπηρεσίες μέσα στον συμβατικό χρόνο ή στον χρόνο παράτασης που του 
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δοθεί, σύμφωνα με τα όσα προβλέπονται στο άρθρο 217 περί διάρκειας σύμβασης παροχής υπηρεσίας,

Στην περίπτωση συνδρομής λόγου έκπτωσης του αναδόχου από τη σύμβαση κατά την ως άνω 

περίπτωση (γ), η αναθέτουσα αρχή κοινοποιεί στον ανάδοχο ειδική όχληση, η οποία μνημονεύει τις 

διατάξεις του άρθρου 203 του ν. 4412/2016  και περιλαμβάνει συγκεκριμένη περιγραφή των ενεργειών 

στις οποίες οφείλει να προβεί ο ανάδοχος, προκειμένου να συμμορφωθεί, μέσα σε προθεσμία δεκαπέντε 

(15) ημερών από την κοινοποίηση της ανωτέρω όχλησης

Αν η προθεσμία που τεθεί με την ειδική όχληση παρέλθει χωρίς να συμμορφωθεί, κηρύσσεται 

αιτιολογημένα έκπτωτος μέσα σε τριάντα (30) ημέρες από την άπρακτη πάροδο της ως άνω προθεσμίας 

συμμόρφωσης. 

Ο ανάδοχος δεν κηρύσσεται έκπτωτος για λόγους που αφορούν σε υπαιτιότητα του φορέα εκτέλεσης της 

σύμβασης ή αν συντρέχουν λόγοι ανωτέρας βίας.

Στον ανάδοχο που κηρύσσεται έκπτωτος από την σύμβαση, επιβάλλονται, μετά από κλήση του για 

παροχή εξηγήσεων, αθροιστικά, οι παρακάτω κυρώσεις:

α) ολική κατάπτωση της εγγύησης καλής εκτέλεσης της σύμβασης,

β) επιπλέον, σε βάρος του αναδόχου μπορεί να επιβληθεί και προσωρινός αποκλεισμός του από το 

σύνολο των συμβάσεων προμηθειών ή υπηρεσιών των φορέων που εμπίπτουν στις διατάξεις του ν. 

4412/2016, κατά τα ειδικότερα προβλεπόμενα στο άρθρο 74, περί αποκλεισμού οικονομικού φορέα από 

δημόσιες συμβάσεις

5.2.2. Αν οι υπηρεσίες παρασχεθούν από υπαιτιότητα του αναδόχου μετά τη λήξη της διάρκειας της 

σύμβασης και μέχρι λήξης του χρόνου της παράτασης που χορηγήθηκε, επιβάλλονται εις βάρος του 

ποινικές ρήτρες, με αιτιολογημένη απόφαση της αναθέτουσας αρχής.

Οι ποινικές ρήτρες υπολογίζονται ως εξής:

α) για καθυστέρηση που περιορίζεται σε χρονικό διάστημα που δεν υπερβαίνει το 50% της 

προβλεπόμενης συνολικής διάρκειας της σύμβασης ή σε περίπτωση τμηματικών/ενδιαμέσων προθεσμιών 

της αντίστοιχης προθεσμίας επιβάλλεται ποινική ρήτρα 2,5% επί της συμβατικής αξίας χωρίς ΦΠΑ των 

υπηρεσιών που παρασχέθηκαν εκπρόθεσμα,

β) για καθυστέρηση που υπερβαίνει το 50% επιβάλλεται ποινική ρήτρα 5% χωρίς ΦΠΑ επί της συμβατικής 

αξίας των υπηρεσιών που παρασχέθηκαν εκπρόθεσμα,

γ) οι ποινικές ρήτρες για υπέρβαση των τμηματικών προθεσμιών είναι ανεξάρτητες από τις επιβαλλόμενες 

για υπέρβαση της συνολικής διάρκειας της σύμβασης και δύνανται να ανακαλούνται με αιτιολογημένη 

απόφαση της αναθέτουσας αρχής, αν οι υπηρεσίες που αφορούν στις ως άνω τμηματικές προθεσμίες 

παρασχεθούν μέσα στη συνολική της διάρκεια και τις εγκεκριμένες παρατάσεις αυτής και με την 

προϋπόθεση ότι το σύνολο της σύμβασης έχει εκτελεστεί πλήρως.

Το ποσό των ποινικών ρητρών αφαιρείται/συμψηφίζεται από/με την αμοιβή του αναδόχου.

Η επιβολή ποινικών ρητρών δεν στερεί από την αναθέτουσα αρχή το δικαίωμα να κηρύξει τον ανάδοχο 

έκπτωτο.
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5.3 Διοικητικές προσφυγές κατά τη διαδικασία εκτέλεσης 
Ο ανάδοχος μπορεί κατά των αποφάσεων που επιβάλλουν σε βάρος του κυρώσεις, δυνάμει των όρων 

των παραγράφων 5.2 (Κήρυξη οικονομικού φορέα εκπτώτου – Κυρώσεις) και 6.4. (Απόρριψη 

παραδοτέων – Αντικατάσταση), να υποβάλει προσφυγή για λόγους νομιμότητας και ουσίας ενώπιον της 

αναθέτουσας αρχής ή του φορέα που εκτελεί-διοικεί τη σύμβαση, μέσα σε ανατρεπτική προθεσμία τριάντα 

(30) ημερών από την ημερομηνία της κοινοποίησης ή της πλήρους γνώσης της σχετικής απόφασης. Η 

εμπρόθεσμη άσκηση της προσφυγής αναστέλλει τις επιβαλλόμενες κυρώσεις. Επί της προσφυγής 

αποφασίζει το αρμοδίως αποφαινόμενο όργανο, ύστερα από γνωμοδότηση του προβλεπόμενου στο 

τελευταίο εδάφιο της περίπτωσης δ΄ της παραγράφου 11 του άρθρου 221   ν.4412/2016 οργάνου, εντός 

προθεσμίας τριάντα (30) ημερών από την άσκησή της, άλλως θεωρείται ως σιωπηρώς απορριφθείσα. 

Κατά της απόφασης αυτής δεν χωρεί η άσκηση άλλης οποιασδήποτε φύσης διοικητικής προσφυγής. Αν 

κατά της απόφασης που επιβάλλει κυρώσεις δεν ασκηθεί εμπρόθεσμα η προσφυγή ή αν απορριφθεί αυτή 

από το αποφαινόμενο αρμοδίως όργανο, η απόφαση καθίσταται οριστική. Αν ασκηθεί εμπρόθεσμα 

προσφυγή, αναστέλλονται οι συνέπειες της απόφασης μέχρι αυτή να οριστικοποιηθεί.

5.4 Δικαστική επίλυση διαφορών
Κάθε διαφορά μεταξύ των συμβαλλόμενων μερών που προκύπτει από τις συμβάσεις που συνάπτονται 

στο πλαίσιο της παρούσας διακήρυξης, επιλύεται με την άσκηση προσφυγής ή αγωγής στο Διοικητικό 

Εφετείο της Περιφέρειας, στην οποία εκτελείται εκάστη σύμβαση, κατά τα ειδικότερα οριζόμενα στις παρ. 1 

έως και 6 του άρθρου 205Α του ν. 4412/2016. Πριν από την άσκηση της προσφυγής στο Διοικητικό 

Εφετείο προηγείται υποχρεωτικά η τήρηση της προβλεπόμενης στο άρθρο 205 ενδικοφανούς διαδικασίας, 

διαφορετικά η προσφυγή απορρίπτεται ως απαράδεκτη. Αν ο ανάδοχος της σύμβασης είναι κοινοπραξία, 

η προσφυγή ασκείται είτε από την ίδια είτε από όλα τα μέλη της. Δεν απαιτείται η τήρηση ενδικοφανούς 

διαδικασίας αν ασκείται από τον ενδιαφερόμενο αγωγή, στο δικόγραφο της οποίας δεν σωρεύεται αίτημα 

ακύρωσης ή τροποποίησης διοικητικής πράξης ή παράλειψης.

6. ΧΡΟΝΟΣ ΚΑΙ ΤΡΟΠΟΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ 

6.1 Παρακολούθηση της σύμβασης 
6.1.1. Η παρακολούθηση της εκτέλεσης της Σύμβασης και η διοίκηση αυτής θα διενεργηθεί από την καθ’ 

ύλην αρμόδια υπηρεσία, η οποία και θα εισηγείται στο αρμόδιο αποφαινόμενο όργανο (Διοικητικό 

Συμβούλιο) για όλα τα ζητήματα που αφορούν στην προσήκουσα εκτέλεση όλων των όρων της σύμβασης 

και στην εκπλήρωση των υποχρεώσεων του αναδόχου, στη λήψη των επιβεβλημένων μέτρων λόγω μη 

τήρησης των ως άνω όρων και ιδίως για ζητήματα που αφορούν σε τροποποίηση του αντικειμένου και 

παράταση της διάρκειας της σύμβασης, υπό τους όρους του άρθρου 132 του ν. 4412/2016. 

6.1.2. Η αρμόδια υπηρεσία μπορεί, με απόφασή της να ορίζει για την παρακολούθηση της σύμβασης ως 

επόπτη με καθήκοντα εισηγητή υπάλληλο της υπηρεσίας. Με την ίδια απόφαση δύνανται να ορίζονται και 
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άλλοι υπάλληλοι της αρμόδιας υπηρεσίας ή των εξυπηρετούμενων από την σύμβαση φορέων, στους 

οποίους ανατίθενται επιμέρους καθήκοντα για την παρακολούθηση της σύμβασης. Σε αυτή την 

περίπτωση ο επόπτης λειτουργεί ως συντονιστής.

Τα καθήκοντα του επόπτη είναι, ενδεικτικά, η πιστοποίηση της εκτέλεσης του αντικειμένου της σύμβασης, 

καθώς και ο έλεγχος της συμμόρφωσης του αναδόχου με τους όρους της σύμβασης. Με εισήγηση του 

επόπτη η υπηρεσία που διοικεί τη σύμβαση μπορεί να απευθύνει έγγραφα με οδηγίες και εντολές προς 

τον ανάδοχο που αφορούν στην εκτέλεση της σύμβασης.

6.1.3. Για την προσήκουσα και έγκαιρη παραλαβή των υπηρεσιών δύναται να τηρείται από τον ανάδοχο 

ημερολόγιο, στο οποίο καταγράφονται η τμηματική εκτέλεση του αντικειμένου της σύμβασης, η 

καθημερινή απασχόληση του προσωπικού σε αριθμό και ειδικότητα, έκτακτα συμβάντα και άλλα στοιχεία 

που σχετίζονται με την εκτέλεση της σύμβασης. Το ημερολόγιο συνυπογράφεται από τον επόπτη της 

σύμβασης, που μπορεί να σημειώσει επί αυτού παρατηρήσεις για την τήρηση των όρων της σύμβασης και 

φυλάσσεται στον χώρο εκτέλεσης της υπηρεσίας ή όταν αυτό δεν είναι εφικτό προσκομίζεται από τον 

ανάδοχο στη έδρα της υπηρεσίας, εφόσον τούτο ζητηθεί. Οι καταγραφές του αποτελούν στοιχείο για την 

παραλαβή του αντικειμένου της σύμβασης από την επιτροπή παραλαβής.

6.2 Διάρκεια σύμβασης 
6.2.1  Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται σε τρία (3) έτη με δικαίωμα προαίρεσης για επιπλέον ένα (1) 

έτος. 

6.2.2. Η  συνολική διάρκεια της σύμβασης μπορεί να παρατείνεται μετά από  αιτιολογημένη απόφαση της 

αναθέτουσας αρχής μέχρι το 50% αυτής ύστερα από σχετικό αίτημα του αναδόχου που υποβάλλεται πριν 

από τη λήξη της διάρκειάς της, σε αντικειμενικά δικαιολογημένες περιπτώσεις που δεν οφείλονται σε 

υπαιτιότητα του αναδόχου. Αν λήξει η συνολική διάρκεια της σύμβασης, χωρίς να υποβληθεί εγκαίρως 

αίτημα παράτασης ή, αν λήξει η παραταθείσα, κατά τα ανωτέρω, διάρκεια, χωρίς να υποβληθούν στην 

αναθέτουσα αρχή τα παραδοτέα της σύμβασης, ο ανάδοχος κηρύσσεται έκπτωτος.  Αν οι υπηρεσίες 

παρασχεθούν από υπαιτιότητα του αναδόχου μετά τη λήξη της διάρκειας της σύμβασης, και μέχρι λήξης 

του χρόνου της παράτασης που χορηγήθηκε επιβάλλονται εις βάρος του ποινικές ρήτρες, σύμφωνα με το 

άρθρο 218 του ν. 4412/2016 και το άρθρο 5.2.2 της παρούσας.

6.3 Παραλαβή του αντικειμένου της σύμβασης 
6.3.1  Η παραλαβή των παρεχόμενων υπηρεσιών ή/και παραδοτέων γίνεται από την αρμόδια επιτροπή 

παραλαβής που συγκροτείται, σύμφωνα με την παράγραφο 11 εδάφιο δ’ του άρθρου 221 του 

ν.4412/2016, 

6.3.2 Κατά τη διαδικασία παραλαβής διενεργείται ο απαιτούμενος έλεγχος, σύμφωνα με τα οριζόμενα στη 

σύμβαση, μπορεί δε να καλείται να παραστεί και  εκπρόσωπος του αναδόχου. Μετά την ολοκλήρωση της 

διαδικασίας, η επιτροπή παραλαβής: α) είτε παραλαμβάνει τις σχετικές υπηρεσίες ή παραδοτέα, εφόσον 

καλύπτονται οι απαιτήσεις της σύμβασης χωρίς έγκριση ή απόφαση του αποφαινομένου οργάνου, β) είτε 

ΑΔΑ: 93ΓΦ46906Π-ΝΓ6



ΓΝΑ ΚΑΤ                                                                                                                                      ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ 59/2024

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ                                                                                                 ΑΡΙΘΜΟΣ Ε.ΣΗ.ΔΗ.Σ.: 361789

54

εισηγείται για την παραλαβή με παρατηρήσεις ή την απόρριψη των παρεχομένων υπηρεσιών ή 

παραδοτέων, σύμφωνα με τις παραγράφους 3 και 4. 

6.3.3 Αν η επιτροπή παραλαβής κρίνει ότι οι παρεχόμενες υπηρεσίες ή τα παραδοτέα δεν 

ανταποκρίνονται πλήρως στους όρους της σύμβασης, συντάσσεται πρωτόκολλο προσωρινής παραλαβής, 

που αναφέρει τις παρεκκλίσεις που διαπιστώθηκαν από τους όρους της σύμβασης και γνωμοδοτεί αν οι 

αναφερόμενες παρεκκλίσεις επηρεάζουν την καταλληλότητα των παρεχόμενων υπηρεσιών ή παραδοτέων 

και συνεπώς αν μπορούν οι τελευταίες να καλύψουν τις σχετικές ανάγκες. 

6.3.4 Για την εφαρμογή της προηγούμενης παραγράφου ορίζονται τα ακόλουθα: 

α) Στην περίπτωση που διαπιστωθεί ότι, δεν επηρεάζεται η καταλληλότητα, με αιτιολογημένη απόφαση 

του αρμόδιου αποφαινόμενου οργάνου, μπορεί να εγκριθεί η παραλαβή των εν λόγω παρεχόμενων 

υπηρεσιών ή παραδοτέων, με έκπτωση επί της συμβατικής αξίας, η οποία θα πρέπει να είναι ανάλογη 

προς τις διαπιστωθείσες παρεκκλίσεις. Μετά την έκδοση της ως άνω απόφασης, η επιτροπή παραλαβής 

υποχρεούται να προβεί στην οριστική παραλαβή των παρεχόμενων υπηρεσιών ή παραδοτέων της 

σύμβασης και να συντάξει σχετικό πρωτόκολλο οριστικής παραλαβής, σύμφωνα με τα αναφερόμενα στην 

απόφαση. 

β) Αν διαπιστωθεί ότι επηρεάζεται η καταλληλότητα, με αιτιολογημένη απόφαση του αρμόδιου 

αποφαινόμενου οργάνου απορρίπτονται οι παρεχόμενες υπηρεσίες ή τα παραδοτέα, με την επιφύλαξη 

των οριζομένων στο άρθρο 220. 

6.3.5 Αν παρέλθει χρονικό διάστημα μεγαλύτερο των τριάντα (30) ημερών από την ημερομηνία υποβολής 

του παραδοτέου από τον οικονομικό φορέα και δεν έχει εκδοθεί πρωτόκολλο παραλαβής της 

παραγράφου 2 ή πρωτόκολλο με παρατηρήσεις της παραγράφου 3, θεωρείται ότι η παραλαβή έχει 

συντελεσθεί αυτοδίκαια. 

6.3.6 Ανεξάρτητα από την, κατά τα ανωτέρω, αυτοδίκαιη παραλαβή και την πληρωμή του αναδόχου, 

πραγματοποιούνται οι προβλεπόμενοι από τη σύμβαση έλεγχοι σύμφωνα με την παράγραφο 6 του 

άρθρου 218 του ν. 4412/2016. Οι εγγυητικές επιστολές προκαταβολής και καλής εκτέλεσης δεν 

επιστρέφονται πριν την ολοκλήρωση όλων των προβλεπόμενων ελέγχων και τη σύνταξη των σχετικών 

πρωτοκόλλων. 

6.4 Απόρριψη παραδοτέων – Αντικατάσταση 
Σε περίπτωση οριστικής απόρριψης ολόκληρου ή μέρους των παρεχόμενων υπηρεσιών, με έκπτωση επί 

της συμβατικής αξίας, με απόφαση της αναθέτουσας αρχής μπορεί να εγκρίνεται αντικατάσταση των 

υπηρεσιών αυτών με άλλες, που να είναι σύμφωνες με τους όρους της σύμβασης, μέσα σε τακτή 

προθεσμία που ορίζεται από την απόφαση αυτή. Αν η αντικατάσταση γίνεται μετά τη λήξη της συνολικής 

διάρκειας της σύμβασης, η προθεσμία που ορίζεται για την αντικατάσταση δεν μπορεί να είναι μεγαλύτερη 

του 25% της συνολικής διάρκειας της σύμβασης, ο δε ανάδοχος υπόκειται σε ποινικές ρήτρες, σύμφωνα 

με το άρθρο 218 του ν. 4412/2016 και την παράγραφο 5.2.2 της παρούσας, λόγω εκπρόθεσμης 

παράδοσης.

Αν ο ανάδοχος δεν αντικαταστήσει τις υπηρεσίες που απορρίφθηκαν μέσα στην προθεσμία που του 
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τάχθηκε και εφόσον έχει λήξει η συνολική διάρκεια, κηρύσσεται έκπτωτος και υπόκειται στις 

προβλεπόμενες κυρώσεις.

Για κάθε θέμα που δεν αναφέρεται ρητώς στην παρούσα Διακήρυξη ισχύει η κείμενη Νομοθεσία 
για τις δημόσιες συμβάσεις έργων, προμηθειών και υπηρεσιών, όπως ορίζεται στο Ν.4412/2016 
(ΦΕΚ Α΄ 147/08-08-2016).

Ο Διοικητής του Νοσοκομείου

Ιωάννης Ηλιόπουλος
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι
Αναλυτική Περιγραφή Φυσικού και Οικονομικού Αντικειμένου της Σύμβασης

Α. ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΤΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ   – ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

ΕΙΔΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ Ηλεκτρονικός Δημόσιος Ανοικτός Διαγωνισμός

α/α Συστήματος ΕΣΗΔΗΣ 361789

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗΣ ΣΤΟ 

ΚΗΜΔΗΣ
18/12/2024

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ 

ΑΝΑΘΕΤΟΥΣΑΣ ΑΡΧΗΣ

(στην οποία υπάρχει πλήρης, άμεση 

και δωρεάν πρόσβαση στα έγγραφα 

της Σύμβασης)

www.kat-hosp.gr

ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑΣ 

Ημερομηνία  έναρξης ηλεκτρονικής υποβολής προφορών: 

ΗΜ/ΝΙΑ: 18/12/2024 ΗΜΕΡΑ: Τετάρτη Ώρα 10:00
Ημερομηνία λήξης ηλεκτρονικής υποβολής προσφορών: 

ΗΜ/ΝΙΑ: 23/01/2025 ΗΜΕΡΑ: Πέμπτη Ώρα 10:00
Ημερομηνία ηλεκτρονικής αποσφράγισης προσφορών:

ΗΜ/ΝΙΑ: 29/01/2025 ΗΜΕΡΑ: Τετάρτη Ώρα 10:00 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΜΕΣΩ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΠΛΑΤΦΟΡΜΑΣ Ε.Σ.Η.Δ.Η.Σ. 

ΑΝΑΘΕΤΟΥΣΑ ΑΡΧΗ
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΑΤ 

ΚΩΔΙΚΟΣ NUTS: GR301

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ Υπηρεσίες Catering

CPV 55520000-1

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΒΑΡΥΝΕΙ ΤΟΝ ΚΑΕ 0439  

ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ 

Το παρόν έγγραφο της Αναθέτουσας Αρχής, με το οποίο καλούνται οι 

ενδιαφερόμενοι προμηθευτές να καταθέσουν προσφορά σύμφωνα με τους 

όρους της διακήρυξης που περιγράφονται αναλυτικά. 

http://www.kat-hosp.gr/
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ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ

Ελληνική γλώσσα σε όλη τη διαγωνιστική διαδικασία. Η παρούσα διακήρυξη, 

τα έντυπα τεχνικής προσφοράς και οικονομικής προσφοράς και των 

υποβαλλόμενων προσφορών και η Σύμβαση θα συνταχθούν στην ελληνική 

γλώσσα. Όλα τα δικαιολογητικά και οι προσφορές θα υποβληθούν στην 

ελληνική γλώσσα. 

σύνολο κρατήσεων ΕΠΙ  % Νόμιμες κρατήσεις 

ΧΡΟΝΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ Σύμφωνα με τις ανάγκες της Α/Α 59/2024

ΤΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ ΤΙΜΟΛΟΓΙΟΥ Στη διαχείριση του νοσοκομείου. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ CATERING

ΕΙΣΑΓΩΓΗ
Οι όροι των τεχνικών προδιαγραφών της παρούσας αποτελούν τα ελάχιστα αναγκαία 

χαρακτηριστικά της υπηρεσίας που απαιτούνται, ώστε η προσφορά να ανταποκρίνεται στις ανάγκες του 

Νοσοκομείου, είναι δε απαράβατοι και η οποιαδήποτε μη συμμόρφωση προς αυτούς συνεπάγεται 

απόρριψη της προσφοράς, σύμφωνα με την κρίση της αρμόδιας Επιτροπής Αξιολόγησης.

Σε ορισμένα σημεία στις τεχνικές προδιαγραφές που ακολουθούν και όπου δεν είναι εφικτή η 

πλήρης τεχνική περιγραφή των ζητούμενων τεχνικών προδιαγραφών, ίσως να αναφέρονται ενδεικτικά 

συγκεκριμένα προϊόντα / υπηρεσίες / πρότυπα. Στις περιπτώσεις αυτές τα ζητούμενα προϊόντα / 

υπηρεσίες / πρότυπα είναι απλώς αντίστοιχα ή ισοδύναμα των ενδεικτικώς αναφερομένων. Οι υποψήφιοι 

οικονομικοί φορείς μπορούν να υποβάλλουν προσφορές τεκμηριώνοντας, με τον καλύτερο κατά την κρίση 

τους τρόπο, την αντιστοιχία.

Παρομοίως, ενδεικτικά αναφέρονται ορισμένοι Εθνικοί και Ευρωπαϊκοί Κανονισμοί όπως ισχύουν, 

την ημερομηνία έκδοσης της παρούσης. Ο προσφέρων οικονομικός φορέας (ή εφεξής «Ανάδοχος») 

οφείλει να εξετάζει και να αξιοποιεί τη δέουσα πληροφόρηση: νομικές και κανονιστικές απαιτήσεις, τις 

τροποποιήσεις που τις ακολουθούν, τις απαιτήσεις ασθενών (ειδικές δίαιτες) και αναγνωρισμένους 

οδηγούς εφαρμογής. Ο Ανάδοχος πρέπει να προσαρμόζεται σε κάθε μεταβολή των Κανονισμών Υγιεινής 

και Ασφάλειας Τροφίμων όπως προβλέπονται από το εθνικό και κοινοτικό δίκαιο καθώς επίσης και να 

διασφαλίζει τη συμμόρφωση των υπαλλήλων και προστηθέντων του.

ΆΡΘΡΟ 1: ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΑΝΑΔΟΧΟΥ- ΟΡΟΙ ΚΑΙ ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ
Ο Ανάδοχος θα αναλάβει την παρασκευή γευμάτων, εντός των χώρων του μαγειρείου του 

Νοσοκομείου, με πρώτες ύλες που ο ίδιος θα προμηθεύεται και θα επιβαρύνεται με όλα τα έξοδα που 

αφορούν την παροχή των υπηρεσιών (προμήθεια πρώτων υλών, παραγωγή, μεριδοποίηση και διανομή 

γευμάτων σε ασθενείς, εφημερεύον προσωπικό, και άλλους δυνητικούς χρήστες  (εφεξής) «σιτιζόμενους», 

χωρίς το Νοσοκομείο να δεσμεύεται για τον ακριβή αριθμό των προσφερόμενων γευμάτων. Οι μερίδες 

προσφερόμενων γευμάτων ημερησίως ( πρωι-μεσημέρι-βράδυ), αφορούν 4 ή 5 γεύματα ανά άτομο, ήτοι: 

Πρωινό, Γεύμα, Δείπνο και 1 ή 2 Σνακ. 

ΠΙΝΑΚΑΣ 1
ΤΥΠΟΣ ΓΕΥΜΑΤΟΣ ΜΕΓΙΣΤΟ ΕΤΗΣΙΟ ΕΚΤΙΜΩΜΕΝΟ ΣΥΝΟΛΟ
ΠΡΩΙΝΟ 277.765
ΣΝΑΚ 183.595
ΓΕΥΜΑ 152.570
ΔΕΙΠΝΟ 123.370
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Τα ως άνω στοιχεία τίθενται ενδεικτικά προκειμένου να συντάξουν οι ενδιαφερόμενοι φορείς την 

προσφορά τους. Αναλυτική Περιγραφή Φυσικού και Οικονομικού Αντικειμένου της Σύμβασης 

περιλαμβάνεται στο ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι.

Η ανάθεση υπηρεσιών Αναδόχου, γίνεται σύμφωνα με τους παρακάτω όρους και προϋποθέσεις:

1.1 Οι γενικές κατηγορίες κόστους που η Ανάδοχος Εταιρεία  Σίτισης με δική της δαπάνη 

έχει την υποχρέωση να καλύπτει είναι: α) Κόστος ανακαίνισης των χώρων του 

μαγειρείου, της αποθήκης, της κεντρικής διανομής και του εστιατορίου, β) Κόστος 

υπηρεσιών σίτισης, γ) Κόστος αγοράς πάγιου εξοπλισμού σίτισης (πλέον του ήδη 

υπάρχοντος κυριότητας του Νοσοκομείου), δ) Κόστος αγοράς αναλώσιμων σίτισης, 

ενδεικτικά όπως αναλύονται στον παρακάτω Πίνακα.

ΠΙΝΑΚΑΣ 2

ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΚΟΣΤΟΥΣ ΠΟΥ ΒΑΡΑΙΝΟΥΝ ΤΟΝ ΑΝΑΔΟΧΟ

Κόστος αναβάθμισης Μαγειρείων, Αποθήκης, 

Κεντρικής Διανομής και Αποθήκης του 

Νοσοκομείου, ώστε να είναι αυτά λειτουργικά και 

ασφαλή για την παροχή των υπηρεσιών του 

παρόντος διαγωνισμού.

Κόστος υπηρεσιών σίτισης • Μισθολογικό κόστος προσωπικού που θα 
απασχοληθεί
• Κόστος συντήρησης και επισκευής του 
υπάρχοντος μηχανολογικού εξοπλισμού
• Κόστος υπηρεσιών μυοκτονίας και απεντόμωσης 
των χώρων χρήσης

Κόστος αγοράς πάγιου (κυριότητας Ανάδοχου) 
εξοπλισμού εστίασης 

• Aγορά πάγιου εξοπλισμού αποθήκης τροφίμων/ 
μαγειρείου/ κεντρικής διανομής/τραπεζαρίας και 
προετοιμασίας έψησης (πλέον του ήδη υπάρχοντος που 
κυριότητας Νοσοκομείου), 
• Aγορά πάγιου εξοπλισμού καθαριότητας και 
ειδών ευπρεπισμού
• Aγορά πάγιου μηχανολογικού εξοπλισμού 
(πλέον του ήδη υπάρχοντος κυριότητας του 
Νοσοκομείου)

Κόστος αγοράς αναλωσίμων ειδών σίτισης • Αγορά ειδών διατροφής
• Αγορά σκευών σερβιρίσματος κα προετοιμασίας 
έψησης (πλέον του ήδη υπάρχοντος κυριότητας του 
Νοσοκομείου)
• Αγορά ειδών συσκευασίας
• Αγορά ρουχισμού (υφασμάτων και μίας χρήσης 
π.χ. στολές προσωπικού, γάντια μιάς χρήσης κ.ο.κ), 
μέσα ατομικής προστασίας (ΜΑΠ)

Αγορά ειδών καθαριότητας, απορρυπαντικών και 

χαρτικών
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1.1.1. Πριν την υπογραφή της σύμβασης θα γίνει καταγραφή του υπάρχοντος επαγγελματικού 

εξοπλισμού (βαρύς και ελαφρύς, ποσοτικά ανά είδος και κωδικό χώρου) που διαθέτει το Νοσοκομείο και 

θα παραχωρήσει προς χρήση στον Ανάδοχο, όσο διαρκούν οι συμβατικές υποχρεώσεις. Ο 

καταγεγραμμένος εξοπλισμός θα προσαρτηθεί στην σύμβαση και θα αποτελεί ενιαίο και αναπόσπαστο 

τμήμα της. Παρατίθεται πίνακας με τον υπάρχοντα μηχανολογικό εξοπλισμό στο ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ.

1.1.2. Εκτός του ήδη υπάρχοντος εξοπλισμού εστίασης και μηχανολογικού εξοπλισμού, που 

διαθέτει το Νοσοκομείο και παραχωρείται προς χρήση, ο Ανάδοχος έχει την υποχρέωση, όσο διαρκούν οι 

συμβατικές υποχρεώσεις, να προσκομίσει τον επιπλέον απαιτούμενο εξοπλισμό για την εύρυθμη 

λειτουργία της αποθήκης, του μαγειρείου, την προετοιμασία και παροχή των γευμάτων.

1.1.3. Ο Ανάδοχος οφείλει να καταθέσει Υπεύθυνη Δήλωση Αποδοχής των διαλαμβανόμενων 

στον ΠΙΝΑΚΑ 1 των τεχνικών προδιαγραφών ( με τις κατηγορίες κόστους που τον βαρύνουν)

1.1.4. Οι δαπάνες ύδρευσης, ηλεκτρικού ρεύματος, θέρμανσης, κλιματισμού, βαρύνουν το 

Νοσοκομείο, με την προϋπόθεση της εύλογης χρήσης και κατανάλωσης αυτών από τον Ανάδοχο. 

1.1.5. Οι υποψήφιοι ανάδοχοι είναι υποχρεωμένοι να επισκεφτούν τους χώρους παρασκευής των 

γευμάτων (κουζίνα, αποθηκευτικούς χώρους κ.λπ.) πριν τη καταληκτική ημερομηνία υποβολής των 

προσφορών για να μπορέσουν να διαμορφώσουν τη Τεχνική τους Προσφορά με πληρότητα και 

σαφήνεια (θα δίνεται από το νοσοκομείο σχετική βεβαίωση).

1.1.6. Στο σύνολο του ο χώρος και όλες οι εγκαταστάσεις που περικλείονται σε αυτόν 

(μηχανήματα, δίκτυα κλπ) θα λειτουργούν με την αποκλειστική έναντι πάσης Αρχής και έναντι οιουδήποτε 

τρίτου ( Φυσικού ή Νομικού προσώπου) ευθύνη, αστική και ποινική του Αναδόχου, το Νοσοκομείο 

ουδεμία απολύτως ευθύνη θα φέρει.

1.2 Στάδια παροχής υπηρεσιών

1.2.1 Τα στάδια παροχής υπηρεσιών (σωρευτικά και όχι διαζευκτικά) του Αναδόχου, εφόσον του 

κατακυρωθεί το έργο είναι:

• Ανακαίνιση των χώρων του μαγειρείου, της αποθήκης, της κεντρικής διανομής και του 

εστιατορίου

• Προμήθεια αναλωσίμων ειδών σίτισης και πάγιου ( κυριότητας Αναδόχου) εξοπλισμού 

σίτισης (Εστίασης και Μηχανολογικού) και των άλλων διαλαμβανόμενων (όπως αποτυπώνονται) στον 

ΠΙΝΑΚΑ 1. 

• Αποθήκευση και επεξεργασία των πρώτων υλών

• Υπολογισμός μερίδων ανά δίαιτα και συνολικά

• Παρασκευή των γευμάτων για ασθενείς και προσωπικό εντός των χώρων του 

Νοσοκομείου, την ίδια μέρα με τη διανομή (cook ‘n’ serve)

• Παρασκευή ειδικών διαιτών- πολτών

• Μεριδοποίηση-σύνθεση δίσκων γευμάτων εξατομικευμένα με τοποθέτηση της εντολής 

σίτισης σε κάθε δίσκο ασθενούς σε ειδικό χώρο μεριδοποίησης των μαγειρείων ( κεντρική διανομή)

• Μεταφορά γευμάτων στα Νοσηλευτικά Τμήματα ( Πρωινό, Πρόγευμα, Γεύμα, 
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Απογευματινό, Δείπνο, Προ Ύπνου)

• Διανομή γευμάτων στους νοσηλευόμενους ( Πρωινό, Πρόγευμα, Γεύμα, Απογευματινό, 

Δείπνο, Προ Ύπνου)

• « Τα ως άνω γεύματα θα παρέχονται σύμφωνα με τις οδηγίες της ΕΚΑΠΥ ως αναλύονται 

παρακάτω».

• Σερβίρισμα του εφημερεύοντος ιατρικού προσωπικού στην τραπεζαρία ιατρών ( είτε σε 

κανονικά σερβίτσια είτε σε πακέτα μίας χρήσης σε ειδικές περιστάσεις)

• Συλλογή-επιστροφή των σερβίτσιων μετά τη χρήση τους στην κεντρική κουζίνα

• Καθαρισμό εξοπλισμού σερβίτσιων-σκευών-τροχήλατων-επιφανειών-χώρων χρήσης

• Μυοκτονία και απεντόμωση των μαγειρείων-χώρων χρήσης

• Επισκευή και συντήρηση του εξοπλισμού χρήσης των μαγειρείων του Νοσοκομείου

• Παραγωγή και διανομή σνακ για προσωπικό (σάντουιτς/ τοστ) όπου απαιτείται σύμφωνα 

με τον καθορισμό τους από το νοσοκομείο. 

• Προμήθεια και χορήγηση χυμού πορτοκαλιού και κράκερ/φρυγανιές και τυριού, σε ατομικές 

συσκευασίες, για το τμήμα αιμοδοσίας, ανάλογα με τις ανάγκες του.

• Προμήθεια και χορήγηση Πρωινού για τα κλειστά τμήματα του νοσοκομείου ανάλογα με τις 

ανάγκες τους.

• Λοιπές σχετικές αντικειμένου εργασίες 

1.2.2 Το έργο σχηματικά διακρίνεται σε 2 μέρη:

1.2.2.1 Χρονική περίοδος ανακαίνισης χώρων  προς χρήση από ανάδοχο:

• Παραγωγή & μεριδοποίηση γευμάτων , σνακ για προσωπικό/ τοστ σε Εξωτερική Μονάδα 

Παραγωγής Γευμάτων εκτός των εγκαταστάσεων του Νοσοκομείου με τη μέθοδο cook 'n'serve. 

• Μεταφορά γευμάτων, σνακ για προσωπικό/τοστ σε νοσοκομείο. 

• Προμήθεια και χορήγηση χυμού πορτοκαλιού,  φρυγανιές και τυριού, σε ατομικές 

συσκευασίες, για το τμήμα αιμοδοσίας, ανάλογα με τις ανάγκες του.

• Προμήθεια και χορήγηση μικρογευμάτων για τα κλειστά τμήματα του νοσοκομείου ανάλογα 

με τις ανάγκες τους.

• Διανομή γευμάτων σε προσωρινά διαμορφωμένο χώρο υπό τις υποδείξεις του Τμήματος 

Διατροφής. 

1.2.2.2 Χρονική περίοδος μετά την ολοκλήρωση ανακαίνισης:

• Παραγωγή, Μεριδοποίηση και Διανομή φαγητού σε σιτιζόμενους εντός των εγκαταστάσεων 

του Νοσοκομείου με τη μέθοδο cook'n'serve. 

• Παραγωγή και διανομή σνακ για προσωπικό/ τοστ όπου απαιτείται σύμφωνα με τον 

καθορισμό τους από το νοσοκομείο. 

• Προμήθεια και χορήγηση χυμού πορτοκαλιού,  φρυγανιές και τυριού, σε ατομικές 

συσκευασίες, για το τμήμα αιμοδοσίας, ανάλογα με τις ανάγκες του.
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• Προμήθεια και χορήγηση μικρογευμάτων για τα κλειστά τμήματα του νοσοκομείου ανάλογα 

με τις ανάγκες τους. 

1.3 Σε όλα τα στάδια παροχής υπηρεσιών, με στόχο την παραγωγή ασφαλών προϊόντων, ο 

Ανάδοχος υποχρεούται (όρος απαράβατος) να εφαρμόζει Σύστημα Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων, 

πιστοποιημένο με διεθνές ή εθνικό πρότυπο (ενδεικτικά σύμφωνα με το Ευρωπαϊκό και Εθνικό πρότυπο 

ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 22000:2018), με το οποίο: θεσπίζει, εφαρμόζει, διατηρεί και αναθεωρεί πάγιες διαδικασίες 

που έχουν καταρτιστεί με βάση τους κανόνες Υγιεινής και Ασφάλειας των τροφίμων (ορθές 

παρασκευαστικές πρακτικές ΟΠΠ, ορθές πρακτικές υγιεινής ΟΠΥ, εγκεκριμένους Οδηγούς Υγιεινής), τις 

αρχές του HACCP Κανονισμός (ΕΚ) αριθμ. 852/2004, αρχές και κώδικες πρακτικής του Codex 

Alimentarius, Λειτουργικά Προαπαιτούμενα Προγράμματα και πληροί όλες τις απαιτήσεις (γενικές και 

ειδικές) της Εθνικής και Ευρωπαϊκής Νομοθεσίας, τους όρους του Κώδικα Τροφίμων και Ποτών, τις 

κείμενες υγειονομικές και αστυκτηνιατρικές διατάξεις. Επίσης, ο Ανάδοχος πρέπει να συνεργάζεται με 

προμηθευτές που συμμορφώνονται αποδεδειγμένα με τους εν λόγω Κανονισμούς.

1.4 Όλα τα παραπάνω θα πρέπει να τηρούνται υπό την επιτήρηση και συνεργασία των 

αρμοδίων Διαιτολόγων του Τμήματος Διατροφής, της Ομάδας Ασφάλειας Τροφίμων και των Εποπτών 

Υγείας του Νοσοκομείου, οι οποίοι έχουν τον πρωταρχικό ρόλο στον έλεγχο τήρησης των όρων σύμβασης 

με τον Ανάδοχο και της συμμόρφωσης του με τους Κανονισμούς που προδιαγράφονται.

1.5 Απαραίτητα δικαιολογητικά (επί ποινή αποκλεισμού) που ζητούνται να προσκομισθούν από 

τον υποψήφιο Ανάδοχο με την υποβολή της προσφορά του, θεωρούνται εν γένει όλα τα διαλαμβανόμενα 

παραστατικά-αποδεικτικά μέσα: επαγγελματικής καταλληλότητας, οικονομικής-χρηματοοικονομικής και 

επαγγελματικής-τεχνικής επάρκειας όπως αυτά παρουσιάζονται στα σχετικά άρθρα της Διακήρυξης. 

Εάν ο αποδέκτης είναι Ιδιώτης, υποβάλλονται ως στοιχεία τεκμηρίωσης βεβαίωση καλής εκτέλεσης 

ή τα αντίστοιχα παραστατικά ή εφόσον δεν προβλέπεται………. Υπεύθυνη δήλωση του παρόχου» 

1.6 Τεχνική και επαγγελματική ικανότητα

 Όσον αφορά την τεχνική και επαγγελματική ικανότητα για την παρούσα διαδικασία σύναψης 

σύμβασης, οι οικονομικοί φορείς απαιτείται να διαθέτουν όλα τα κάτωθι απαιτούμενα δικαιολογητικά που 

θα προσκομίσουν στο φάκελο της Τεχνικής τους Προσφοράς, ήτοι: 

1.6.1 α) « Οι υποψήφιοι θα πρέπει επί ποινή αποκλεισμού να έχουν κατά τη διάρκεια της τελευταίας 

τριετίας εκτελέσει επιτυχώς τουλάχιστον μία σύμβαση σε νοσοκομειακές μονάδες, οι οποίες να αφορούν 

στη συστηματική παροχή σίτισης με παραγωγή ετοίμων γευμάτων με τη μέθοδο cook & serve εντός 

εγκαταστάσεων της αναθέτουσας αρχής και διάθεση αυτών σε τουλάχιστον διακόσιους πενήντα (250) 

σιτιζόμενους ημερησίως ανά σύμβαση σε νοσοκομειακές μονάδες του Δημοσίου ή του Ιδιωτικού Τομέα 

Υγείας». 

1.6.1. β) «Οι υποψήφιοι θα πρέπει επί ποινή αποκλεισμού να έχουν κατά τη διάρκεια της τελευταίας 

τριετίας εκτελέσει επιτυχώς τουλάχιστον μία σύμβαση άνω των διακοσίων πενήντα (250) σιτιζόμενων, η 

οποία να αφορά στη συστηματική παροχή σίτισης, ήτοι με παραγωγή με την μέθοδο cook and serve 
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ετοίμων γευμάτων σε αδειοδοτημένη μονάδα του αναδόχου και διάθεση σε τουλάχιστον διακοσίους 

πενήντα (250) σιτιζόμενους ημερησίως ανά σύμβαση. Σημειώνεται ότι το κριτήριο της εν λόγω 

παραγράφου β) δεν πληρούται σε περίπτωση επίκλησης σύμβασης κατά την οποία η παραγωγή και 

διάθεση των γευμάτων γίνεται εντός των εγκαταστάσεων της εκάστοτε αναθέτουσας αρχής. 

Η απαίτηση εμπειρίας της εν λόγω β) παραγράφου έχει τεθεί δεδομένου ότι ο οικονομικός φορέας 

απαιτείται να αποδείξει ότι κατά τη διάρκεια της ανακαίνισης των χώρων και σε περίπτωση διακοπής 

λειτουργίας των εγκαταστάσεων παραγωγής και διάθεση εντός του Νοσοκομείου για λόγους έκτακτης 

ανάγκης/ανωτέρας βίας, μπορεί να ανταποκριθεί στην εξυπηρέτηση του έργου  με χρήση εξωτερικής 

μονάδας παραγωγής διαθέτοντας εμπειρία εκτέλεσης του έργου με παραγωγή σε αδειοδοτημένη μονάδα 

και εν συνεχεία μεταφορά και διανομή ετοίμων γευμάτων στις εγκαταστάσεις του Νοσοκομείου.

Σε περίπτωση ένωσης οικονομικών φορέων, συμπεριλαμβανομένων και των προσωρινών 

συμπράξεων, οι παραπάνω ελάχιστες προϋποθέσεις απαιτείται να καλύπτονται αθροιστικά από όλα τα 

μέλη της ένωσης.

Ως ολοκληρωθείσα και επιτυχώς εκτελεσθείσα θεωρείται η σύμβαση, της οποίας έχει ολοκληρωθεί 

το σύνολο του συμβατικού αντικειμένου και η οποία έχει εκτελεστεί χωρίς να έχουν επιβληθεί στον 

ανάδοχο χρηματικά πρόστιμα συνολικής αξίας ανώτερης του 10% της αξίας της.

Ως στοιχείο τεκμηρίωσης υποβάλλεται Βεβαίωση καλής εκτέλεσης συμβάσεως παροχής υπηρεσιών 

σίτισης, πιστοποιητικό ή πρωτόκολλο παραλαβής που συντάσσεται από την αρμόδια Δημόσια αρχή. Εάν 

ο αποδέκτης είναι Ιδιώτης, υποβάλλονται ως στοιχεία τεκμηρίωσης τα αντίστοιχα παραστατικά ή εφόσον 

δεν προβλέπεται η έκδοσή τους υποβάλλεται υπεύθυνη δήλωση του φορέα και εάν τούτο είναι 

πιστοποιημένα ανέφικτο, υπεύθυνη δήλωση του παρόχου. 

Ο πίνακας έργων πρέπει να συνταχθεί ενδεικτικά σύμφωνα με το επισυναπτόμενο υπόδειγμα.

Α/Α Επωνυμία Χρονική Σύντομη Συνολική Αριθμός Στοιχεία επικοινωνίας με τον

Φορέα Περίοδος περιγραφή των αξία σιτισθέντων Φορέα (πελάτη) Τηλέφωνο
Ανάθεσης 
(πελάτη)

σύμβασης προσφερόμενων 
υπηρεσιών

σύμβασης ανά ημέρα επικοινωνίας

Νοσοκομεία
Δημόσια και 
Ιδιωτικά Από Έως

Πέραν των βεβαιώσεων καλής εκτέλεσης, για την απόδειξη της καλής εκτέλεσης των ως άνω 

συμβάσεων, ο Ανάδοχος οφείλει να υποβάλει υπεύθυνη Δήλωση με την οποία να δηλώνει ότι δεν του 

έχουν υποβληθεί πρόστιμα σε ποσοστό μεγαλύτερο του 10% της αξίας εκάστου σύμβασης. Η Επιτροπή 

αξιολόγησης έχει το δικαίωμα να κάνει όλες τις απαραίτητες ενέργειες για να διαπιστώσει τα οποιαδήποτε 

πρόστιμα έχουν επιβληθεί στους υποψηφίους.

Διευκρινίζεται ότι οι βεβαιώσεις καλής εκτέλεσης συμβάσεως παροχής υπηρεσιών σίτισης δύναται 
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να πιστοποιούν τμηματική εκτέλεση, εφόσον πρόκειται για επίκληση πολυετών συμβάσεων που δεν έχουν 

εισέτι ολοκληρωθεί και ως εκ τούτου επιτυχώς εκτελεσθείσα θεωρείται η σύμβαση που δεν έχει εισέτι 

ολοκληρωθεί και η οποία έως και την ημέρα επίκλησης αυτής έχει εκτελεσθεί χωρίς να έχουν επιβληθεί 

στον ανάδοχο χρηματικά πρόστιμα συνολικής αξίας ανώτερης του 10% της αξίας της.

1.7 Ο Ανάδοχος θα πρέπει άμεσα να πραγματοποιήσει έναρξη εργασιών ανακαίνισης των 

χώρων των μαγειρείων, της αποθήκης, της κεντρικής διανομής και του εστιατορίου με την σύμφωνη 

γνώμη της Τεχνικής Υπηρεσίας του Νοσοκομείου, οι οποίες θα πρέπει να έχουν ολοκληρωθεί εντός 2 

μήνου. Κατά τη διάρκεια της ανακαίνισης ο Ανάδοχος μεριμνά για την απρόσκοπτη σίτιση των ασθενών με 

τη χρήση της εξωτερικής μονάδας του παραγωγής γευμάτων. Μετά την ολοκλήρωση της ανακαίνισης/ 

επισκευών ο ανάδοχος εντός 3 μηνών θα πρέπει να προσκομίσει τα ορισθέντα από τη σύμβαση 

πιστοποιητικά. 

1.8 Ο υποψήφιος Ανάδοχος οφείλει να καταθέσει με την υποβολή της προσφοράς τις 

Διαδικασίες Συστήματος Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων συμβατές με σχετικό Πρότυπο (ενδεικτικά 

σύμφωνα με το Ευρωπαϊκό και Εθνικό πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 22000:2018), Μελέτη Ανάλυσης 

Επικινδυνότητας στα Κρίσιμα Σημεία Ελέγχου, σύμφωνα με τις αρχές του HACCP (Κανονισμός (ΕΚ) 

αριθμ. 852/2004), Λειτουργικά Προαπαιτούμενα Προγράμματα, Μέτρα ελέγχου των διεργασιών, οδηγίες 

εργασίας, έντυπα παρακολούθησης της λειτουργίας στα διάφορα στάδια διεργασιών, έντυπα 

τεκμηρίωσης του ελέγχου των συνθηκών που επηρεάζουν την ασφάλεια των τροφίμων με βάση τα 

οποία σκοπεύει να τηρεί τους όρους της σύμβασης μετά την ολοκλήρωση ανακαίνισης των χώρων του 

Τμήματος. Τα προσκομιζόμενα στοιχεία, πρέπει να έχουν προσαρμοσθεί κατάλληλα στις 

δημοπρατούμενες εργασίες. Γενικευμένα εγχειρίδια, διαδικασίες και οδηγίες μη προσαρμοσμένα στο έργο 

μπορούν να αξιολογηθούν ως μη αποδεκτά και συνιστούν λόγο απόρριψη της προσφοράς. Επίσης, ο 

Ανάδοχος μετά την ανάληψη του έργου και την ολοκλήρωση των εργασιών  ανακαίνισης άμεσα 

ενεργοποιεί της διαδικασίες Πιστοποίησης του Συστήματος Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων που 

εφαρμόζει εντός του Π.Γ.Ν «ΚΑΤ» με πεδίο εφαρμογής ενδεικτικά: “ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ & ΔΙΑΘΕΣΗ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ, ΣΙΤΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ & ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΕΝΤΟΣ ΤΟΥ Π.Γ.Ν «ΚΑΤ»” με Αναγνωρισμένο Φορέα 

πιστοποίησης (Διαπιστευμένο από το Εθνικό Σύστημα Διαπίστευσης- ΕΣΥΔ).

1.9 Η ανάδοχος εταιρεία απαιτείται να διαθέτει και Εξωτερική Μονάδα Παραγωγής γευμάτων, 

εκτός των εγκαταστάσεων του Νοσοκομείου, ικανή να καλύψει τις ανάγκες του Νοσοκομείου  κ α τ ά  τ η  

δ ι ά ρ κ ε ι α  α ν α κ α ί ν ι σ η ς  τ ω ν  χ ώ ρ ω ν  τ ω ν  μ α γ ε ι ρ ε ί ω ν  κ α ι  τ ο υ  ε σ τ ι α τ ο ρ ί ο υ  κ α ι  

ε κ τ ά κ τ ω ς  κ α τ ά  τ η  δ ι ά ρ κ ε ι α  ε κ τ έ λ ε σ η ς  τ η ς  σ ύ μ β α σ η ς  σε περίπτωση απρόβλεπτων και 

έκτακτων καταστάσεων. Η Εξωτερική Μονάδα Παραγωγής Γευμάτων θα πρέπει να έχει δυνατότητα 

παραγωγής με την μέθοδο cook and serve,  συσκευασίας, διανομής και παράδοσης, τουλάχιστον 1200 

μερίδων ημερησίως. Για την τεκμηρίωση αυτών πρέπει να κατατεθεί από τον υποψήφιο οικονομικό φορέα 

με την υποβολή της προσφοράς του: η Άδεια Λειτουργίας της παραγωγικής μονάδας, Πιστοποιητικό σε ισχύ 

εφαρμογής Συστήματος Διαχείρισης  Ασφάλειας  Τροφίμων,  σύμφωνα  με  διεθνές  ή  εθνικό  

πρότυπο  (ενδεικτικά  σύμφωνα  με  το Ευρωπαϊκό και Εθνικό πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 22000:2018 ή 
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Ισοδύναμο Πρότυπο χωρών μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης (FSSC 22000, BRC Global Standards, IFS 

Food, SQF Code) και Πιστοποιητικό Συστήματος Περιβαλλοντικής Διαχείρισης κατά πρότυπο ISO 

14001:2015 ή EMAS ή ισοδύναμου.

1.10 Η Επιτροπή Αξιολόγησης του εν λόγω διαγωνισμού προτείνεται να διεξάγει επίσκεψη-

αυτοψία (προαιρετικά και κατ’ επιλογή), στην εξωτερική μονάδα παραγωγής γευμάτων ή /και τους χώρους 

που παρέχει υπηρεσίες ο υποψήφιος «Ανάδοχος», στο αντικείμενο παροχής υπηρεσιών σίτισης φορέων 

ως άνω, ώστε να έχει σαφή εικόνα των υπηρεσιών του στα διάφορα στάδια διεργασιών. Έλεγχο σε 

πραγματικό χρόνο: α) των συνθηκών παραγωγής γευμάτων, των εργασιακών πρακτικών του 

προσωπικού του, σύμφωνα με τις ορθές παρασκευαστικές πρακτικές και τις ορθές πρακτικές υγιεινής β) 

της τήρησης αρχείων λειτουργίας - εντύπων τεκμηρίωσης του ελέγχου των συνθηκών που επηρεάζουν 

την ασφάλεια καθώς και γ) οργανοληπτική δοκιμή, ποιοτικό έλεγχο των παρεχομένων (ελεύθερων και 

ειδικών) γευμάτων. Επίσης, η επιτροπή να δικαιούται να ζητήσει από τον ανάδοχο δείγματα των υλικών 

και ειδών που θα προσφέρουν καθώς και να ζητήσει τη συνδρομή οποιουδήποτε κρατικού ελεγκτικού ή 

εποπτεύοντος μηχανισμού στους χώρους παρασκευής φαγητών όλων των εταιρειών που συμμετέχουν, 

προκειμένου να αξιολογήσει και να διαπιστώσει εάν τα όσα αναφέρονται στις προσφορές ανταποκρίνονται 

στην πραγματικότητα.

1.11  Ο Ανάδοχος οφείλει να υποβάλει Εκθέσεις Υγειονομικών ελέγχων από αρμόδιες Κρατικές 

αρχές, με τα αποτελέσματα επιτόπιας Επιθεώρησης που δέχθηκε, στην εξωτερική Μονάδα Παραγωγής 

και σε χώρους πελατών Φορέων του Δημόσιου, Νοσοκομεία και άλλα Ν.Π.Δ.Δ., επιχειρήσεων ευρύτερου 

Δημόσιου τομέα και Ν.Π.Ι.Δ. που συμμετέχει το Δημόσιο ή εποπτεύονται από αυτό, όπου ο προσφέρων 

εκτελεί υπηρεσίες σήμερα ή εκτέλεσε την τελευταία τριετία, στο αντικείμενο του συνόλου των 

δημοπρατούμενων υπηρεσιών. Θα εξετασθούν, τυχόν υγειονομικές παραβάσεις που σημειώθηκαν από 

Αρμόδιες Κρατικές Αρχές στις Εκθέσεις Υγειονομικών ελέγχων, κατόπιν επιτόπιων Επιθεωρήσεων που 

δέχθηκε ο υποψήφιος «Ανάδοχος», σε χώρους όπου ο προσφέρων παρέχει σήμερα ή παρείχε υπηρεσίες 

σίτισης. Εάν δεν υπάρχουν Εκθέσεις Ελέγχων από Αρμόδιες Κρατικές Αρχές, αυτό το καταθέτει ο 

Ανάδοχος με Υπεύθυνη Δήλωση, ενώ η Επιτροπή Αξιολόγησης δικαιούται να ελέγξει την ακρίβεια της 

Δήλωσης.

1.12  Η διαρκής τήρηση των αρχείων, μέσω των οποίων θα αποδεικνύεται η σωστή εφαρμογή 

του Συστήματος Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων είναι υποχρεωτική καθ’ όλη τη διάρκεια παροχής 

υπηρεσιών του αναδόχου, ώστε και να καθίσταται δυνατός ο επίσημος έλεγχος τροφίμων από τις 

ελεγκτικές αρχές και το Τμήμα Διατροφής ανά πάσα στιγμή.

1.13  Ο Ανάδοχος υποχρεούται, με την προσφορά του, να καταθέσει Λίστα εγκεκριμένων 

προμηθευτών του ανά κατηγορία προμηθευομένου υλικού, με παράθεση των Συστημάτων Διαχείρισης 

Ασφάλειας Τροφίμων που οι προμηθευτές υποστηρίζουν, πιστοποιημένων ενδεικτικά με το Ευρωπαϊκό 

και Εθνικό πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 22000:2018 ή Ισοδύναμο Πρότυπο χωρών μελών της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης (FSSC 22000, BRC Global Standards, IFS Food, SQF Code). Να αποτυπωθούν σε πίνακα με 

στοιχεία: Προμηθευτές, Προμηθευόμενα υλικά, Πιστοποίηση Συστήματος Διαχείρισης Ασφάλειας 
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Τροφίμων ή/και Πιστοποιητικά Διασφάλισης Ποιότητας που υποστηρίζουν.

1.14  Απαγορεύεται στον ανάδοχο να διακόψει για οποιοδήποτε λόγο την παροχή της σίτισης. 

Για το λόγο αυτό ο Ανάδοχος, υποβάλλει μαζί με την προσφορά του εναλλακτικό σχέδιο λειτουργίας 

(πολιτική διαχείρισης κρίσεων – πλάνα ενεργειών), σε περίπτωση μη ομαλής λειτουργίας του μαγειρείου 

του Νοσοκομείου (Εσωτερικές και Εξωτερικές Καταστροφές). Η ανάδοχος εταιρεία πρέπει να διαθέτει: 

Διαδικασία ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΡΙΣΕΩΝ-ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ & ΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝ με 

συγκροτημένη Ομάδα Διαχείρισης Κρίσεων, σχέδια διαχείρισης κρίσεων και εκτάκτων αναγκών, 

αντιμετώπιση περιπτώσεων ανωτέρας βίας (π.χ. πυρκαγιάς, σεισμού, πανδημίας, διακοπή 

τηλεπικοινωνιών, διακοπής ρεύματος, διακοπή ψυκτικής αλυσίδας κατά τη μεταφορά προϊόντων) να 

υπάρχει διαθέσιμο πλάνο ενεργειών σε περίπτωση ατυχήματος, για την αντιμετώπιση διαφόρων κινδύνων 

και δολιοφθορών κατά την επεξεργασία, αποθήκευση ή διανομή των προϊόντων, αδυναμία των 

προμηθευτών να παραδώσουν τις πρώτες ύλες και άλλα.

1.15  Σε κάθε περίπτωση προκληθείσας βλάβης στους χώρους (κτιριακά) ή στον εξοπλισμό 

ηλεκτρομηχανολογικό ή εξοπλισμό εστίασης, κυριότητας Νοσοκομείου ή των προσκομισθέντων 

κυριότητας Αναδόχου, από φυσική φθορά ή από το προσωπικό του Αναδόχου, ο Ανάδοχος με δική του 

δαπάνη έχει την υποχρέωση να αποκαταστήσει - επισκευάσει άμεσα τη βλάβη. Στις υποχρεώσεις του 

Αναδόχου, πλέον των επισκευών των βλαβών, συμπεριλαμβάνονται και οι προληπτικές εργασίες 

συντήρησης και τα αναλώσιμα συντήρησης και ανταλλακτικά συντήρησης του εξοπλισμού.

1.16  Ο Ανάδοχος οφείλει να τηρεί πλήρως ενημερωμένο αρχείο με τις προληπτικές εργασίες 

συντήρησης του εξοπλισμού μηχανημάτων καθώς και των βλαβών και επισκευών που έχουν 

πραγματοποιηθεί, κατά την διάρκεια της σύμβασης και της παράτασης αυτής.

1.17  Ο Ανάδοχος θα παραλάβει ενυπογράφως την καλή λειτουργία του καταγεγραμμένου 

υπάρχοντος επαγγελματικού εξοπλισμού ( βαρύ και ελαφρύ, ποσοτικά ανά είδος και κωδικό χώρου) που 

διαθέτει το Νοσοκομείο και θα παραχωρηθεί προς χρήση στον Ανάδοχο, όσο διαρκούν οι συμβατικές 

υποχρεώσεις, για το σκοπό της σίτισης των ασθενών και του προσωπικού κατά το χρόνο υπογραφής της 

σύμβασης, και με την λήξη της σύμβασης θα τα παραδώσει στην ίδια κατάσταση στην οποία τα παρέλαβε 

συντάσσοντας σχετικό πρωτόκολλο παραλαβής και παράδοσης του εξοπλισμού. Σε περίπτωση που 

κάποιο σύστημα απαιτεί αχρήστευση κατά τη διάρκεια ισχύος της σύμβασης, αυτή θα γίνεται με την 

σύμφωνη γνώμη της Τεχνικής Υπηρεσίας του Νοσοκομείου.

1.18  Η ανακαίνιση των χώρων των μαγειρείων και του εστιατορίου και στην περίπτωση που ο 

Ανάδοχος απαιτείται να αποκαταστήσει φθορές σε κτιριακές εγκαταστάσεις, θα πρέπει να γίνεται όσο το 

δυνατόν με τα ίδια υλικά, μέθοδο, και προδιαγραφές που χρησιμοποιήθηκαν για την κατασκευή των 

εγκαταστάσεων του Νοσοκομείου. Οι εν λόγω ενέργειες (ίδια υλικά, ίδια μέθοδος και ίδιες προδιαγραφές) 

θα εφαρμοσθούν μόνο κατά το δυνατό και στο μέτρο που δεν προκαλούν ζητήματα εξεύρεσης των εν 

λόγω υλικών, ζητήματα λειτουργικότητας και ασφαλείας λόγω εφαρμογής πεπερασμένων μεθόδων, 

προδιαγραφών και παλιάς τεχνολογίας υλικών κλπ. Σε αντίθετη περίπτωση ο ανάδοχος να μπορεί να 

χρησιμοποιήσει υλικό, μέθοδο, προδιαγραφή επιλογής του για την καλύτερη επίτευξη του αποτελέσματος 
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και πάντα μετά από έγκριση και επίβλεψη της Τεχνικής Υπηρεσίας του Νοσοκομείου. Εάν σε περίπτωση 

αδυναμίας, το Νοσοκομείο με δική του μέριμνα προβεί στην αποκατάσταση των φθορών μπορεί, κατά 

περίπτωση, να καταλογίσει τη δαπάνη στον Ανάδοχο.

1.19  Για τις φθορές που θα γίνουν στους περιμετρικούς τοίχους των διαδρόμων, στις θύρες κλπ 

στον 7ο όροφο (μαγειρεία, κεντρική διανομή, τραπεζαρία ιατρών) και στην αποθήκη τροφίμων, 

αποδεδειγμένα από τα διερχόμενα καρότσια που διακινούνται από το προσωπικό του αναδόχου, οι 

επισκευές πρέπει να γίνονται άμεσα από τον ανάδοχο, με ταυρόχρονη ενημέρωση και τελική έγκριση της 

Τεχνικής Υπηρεσίας του Νοσοκομείου.

1.20  Τόσο η καθαριότητα όσο και η καταπολέμηση τρωκτικών και εντόμων εντός των χώρων 

του μαγειρείου, της κεντρικής διανομής και της αποθήκης τροφίμων και η δαπάνη που προκύπτει, είναι 

αποκλειστική ευθύνη της αναδόχου εταιρείας σίτισης. Επιπλέον ο «Ανάδοχος» είναι υποχρεωμένος στην 

λήψη μέτρων εξυγίανσης (υγιεινής, καθαριότητος και απολύμανσης των χώρων και επιφανειών χρήσης), 

με βάση οδηγίες και κατευθύνσεις όπως αυτές αποτυπώνονται σε διεθνείς και εθνικές συστάσεις κατά την 

εξέλιξη της οποιαδήποτε πανδημίας προκύψει.

1.21  Ο «Ανάδοχος» υποχρεούται να διασφαλίζει την υγεία και ασφάλεια των εργαζομένων, ως 

προς όλες τις πτυχές της εργασίας. Ιδιαιτέρως, πρέπει να λαμβάνει μέτρα για την πρόληψη διάδοσης της 

οποιαδήποτε πανδημίας όπως εκκινούν από τις βασικές αρχές και πρόνοιες του υφιστάμενου θεσμικού 

πλαισίου για την προστασία της υγείας και ασφάλειας των εργαζομένων καθώς και όλες τις σχετικές 

οδηγίες και κατευθύνσεις του ΕΟΔΥ, της Εθνικής Επιτροπής Προστασίας Δημόσιας Υγείας και αποφάσεις 

αρμοδίων φορέων. Το προσωπικό του Αναδόχου οφείλει να συμμορφώνεται στα εκάστοτε ισχύοντα 

υγειονομικά πρωτόκολλα όταν αυτό απαιτείται. 

1.22  Οι δαπάνες ύδρευσης, ηλεκτρικού ρεύματος, θέρμανσης, κλιματισμού, βαρύνουν το 

Νοσοκομείο, με την προϋπόθεση της εύλογης χρήσης και κατανάλωσης αυτών από τον Ανάδοχο. 

Ειδικότερα η επιπλέον ισχύς Ηλεκτρομηχανολογικού εξοπλισμού (μηχανημάτων, εγκαταστάσεων κτλ) δεν 

θα υπερβαίνει το 10% της ήδη υπάρχουσας, που θα οριστικοποιηθεί πριν την υπογραφή της σύμβασης 

και θα αποτυπωθεί σε αυτή.

1.23  Ο Ανάδοχος οφείλει να συμμορφώνεται με τους κανόνες ασφάλειας και πυρασφάλειας 

στο χώρο που θα παρέχει τις υπηρεσίες του και θα είναι αποκλειστικά υπεύθυνος ποινικά και αστικά για 

κάθε ατύχημα που θα συμβεί στο συγκεκριμένο χώρο και στο προσωπικό του. Επίσης ο Ανάδοχος θα 

επιτρέπει ανεμπόδιστα τον προγραμματισμό και εκτέλεση εργασιών στο χώρο, εφόσον υφίσταται σχετική 

έγκριση από το ΔΣ του Νοσοκομείου (π.χ. αντικατάσταση κουφωμάτων, αντικατάσταση φωτιστικών 

σωμάτωω, αντικατάσταση εγκαταστάσεων κλιματισμού κ.α.)

1.24 Η διαχείριση, απώλεια και η ασφαλή φύλαξη όλων των σκευών μαγειρικής και 

σερβιρίσματος σε χώρους χρήσης του Αναδόχου όπως μαγειρείο, κεντρική διανομή, εστιατόριο αποτελεί 

αποκλειστική ευθύνη του Αναδόχου που θα αναλάβει τη σίτιση συμπεριλαμβανομένων και των οργάνων 

μέτρησης θερμοκρασίας (καταγραφικών θερμομέτρων), ιδιοκτησίας είτε του Αναδόχου είτε του 

Νοσοκομείου.

ΑΔΑ: 93ΓΦ46906Π-ΝΓ6



ΓΝΑ ΚΑΤ                                                                                                                                      ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ 59/2024

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ                                                                                                 ΑΡΙΘΜΟΣ Ε.ΣΗ.ΔΗ.Σ.: 361789

68

1.25  Απαγορεύεται στον ανάδοχο η με οποιανδήποτε τρόπο εκχώρηση ή μεταβίβαση προς 

τρίτους των δικαιωμάτων και υποχρεώσεων του, που απορρέουν από τη σύμβαση που θα υπογράψει με 

το Νοσοκομείο.

ΑΡΘΡΟ 2. ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΑΝΑΔΟΧΟΥ
2.1 Ο ανάδοχος υποχρεούται να διαθέσει επαρκές, έμπειρο και εξειδικευμένο προσωπικό 

καθώς επίσης και απαιτείται και πρέπει να αποδεικνύεται η εκπαίδευση του προσωπικού (ΚΥΑ 14708/17-

8-2007 και το ΦΕΚ τροποποίησης της 2873/21-8-2017), σε γενικούς και ειδικούς κανόνες υγιεινής, 

ανάλογα με τη θέση εργασίας του, σύμφωνα με πρόγραμμα που θα έχει υλοποιηθεί.

2.2  Ο ανάδοχος υποχρεούται με την προσφορά του να καταθέσει: α) Αποδεικτικά πλήθους 

διαθέσιμου προσωπικού, β) Αποδεικτικά εμπειρίας του προσωπικού και γ) Αποδεικτικά Εκπαίδευσης που 

απασχολούνται στην Εξωτερική Μονάδα Παρασκευής Γευμάτων.  Η τεκμηρίωση γίνεται με την κατάθεση 

των παραστατικών. Η τροποποίηση της υπ. αριθμ. 14708/10-8-2007 απόφασης του Υπουργού Ανάπτυξης 

(ΦΕΚ 1616/Β'/ 17-8-2007) με το ΦΕΚ 2873/21-8- 2017 περιλαμβάνει αντικατάσταση της παρ. 4 του 

άρθρου 2 της ως εξής: «Από την παραπάνω εκπαίδευση ή κατάρτιση του προσωπικού των επιχειρήσεων 

τροφίμων εξαιρείται μόνο το προσωπικό, το οποίο διαθέτει τίτλο σπουδών (απολυτήριος τίτλος, πτυχίο ή 

δίπλωμα) επιπέδου δευτεροβάθμιας επαγγελματικής εκπαίδευσης, μεταδευτεροβάθμιας και τριτοβάθμιας 

εκπαίδευσης, από τον οποίο να προκύπτει σαφώς ότι ο εργαζόμενος είναι επαρκώς καταρτισμένος σε 

θέματα υγιεινής και ασφάλειας ή άλλου καταλλήλου κατά περίπτωση τομέα των τροφίμων».

2.3  Ο ανάδοχος υποχρεούται στην απαρέγκλιτη τήρηση της εκάστοτε ισχύουσας εργατικής και 

ασφαλιστικής νομοθεσίας, αναφορικά με την παροχή εργασίας του προσωπικού του, ιδίως δε ως προς 

την καταβολή των αποδοχών, την τήρηση του νομίμου ωραρίου, των όρων υγιεινής και ασφάλειας κλπ. 

Παράβαση της υποχρέωσης αυτής δίνει το δικαίωμα στο Νοσοκομείο για μονομερή καταγγελία της 

συμβάσεως και κήρυξη του αναδόχου ως εκπτώτου. Το Νοσοκομείο (εργοδότης) μέσω των 

εξουσιοδοτημένων οργάνων του, μπορεί να ζητήσει οποτεδήποτε οποιαδήποτε πληροφορία για την 

εργασιακή σχέση του προσωπικού με τον Ανάδοχο.

2.4  Το προσωπικό που θα απασχολείται από τον Ανάδοχο πρέπει να είναι υγιές, γεγονός που 

αποδεικνύεται με την προσκόμιση πιστοποιητικού υγείας εν ισχύ, θεωρημένου από τις αρμόδιες αρχές, 

βάσει της ισχύουσας υγειονομικής διάταξης (Υ1γ/Γ.Π./οικ35797/4-4-2012). Στο πιστοποιητικό θα 

βεβαιώνεται ότι «ο κάτοχός του υποβλήθηκε σε ιατρικές εξετάσεις και δεν βρέθηκε να πάσχει από 

μεταδοτικό ή άλλο νόσημα μη συμβατό με την απασχόλησή του». Οι χειριστές τροφίμων υποβάλλονται σε 

καλλιέργεια και παρασιτολογική εξέταση κοπράνων (προϋπόθεση για την έκδοση του πιστοποιητικού 

υγείας). Επιπροσθέτως, συνιστάται ο εμβολιασμός έναντι της Ηπατίτιδας Β (HBV) και του Τετάνου (DpT). 

Το προσωπικό του Αναδόχου οφείλει να συμμορφώνεται στα εκάστοτε ισχύοντα υγειονομικά πρωτόκολλα 

όταν αυτό απαιτείται.

2.5 Απαγορεύεται ο χειρισμός των τροφίμων και η με οποιαδήποτε ιδιότητα είσοδος σε χώρους 

εργασίας με τρόφιμα οποιουδήποτε προσώπου πάσχει από νόσημα ή είναι φορέας νοσήματος που 
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μεταδίδεται δια των τροφών ή προσώπου με μολυσμένα τραύματα ή πάσχοντος από δερματική 

μόλυνση, έλκη, διάρροια, βήχα, καταρροή με πυρετό ή ίκτερο εάν υφίσταται κίνδυνος άμεσης μόλυνσης 

του τροφίμου.

2.6  Η υγεία των άμεσων χειριστών τροφίμων που εισέρχονται στους χώρους επεξεργασίας και 

συσκευασίας και χειρίζονται τρόφιμα ή επιβλέπουν τους χειριστές είναι ευθύνη του αναδόχου. Για το 

σκοπό αυτό ο ανάδοχος πρέπει να αποδεικνύει με εσωτερικές διαδικασίες ότι οι εργαζόμενοι γνωρίζουν 

τις απαιτήσεις και ο ανάδοχος προβαίνει σε επαρκείς ελέγχους. 

2.7  Το προσωπικό που θα απασχοληθεί θα πρέπει να γνωρίζει πολύ καλά την Ελληνική 

γλώσσα (ικανότητα γραπτού και προφορικού λόγου), να είναι άριστο στο ήθος του, άψογο από πλευράς 

συμπεριφοράς απέναντι σε τρίτους και στο προσωπικό του Γ.Ν. “ΚΑΤ”. Αλλοδαποί μπορούν να 

απασχοληθούν μόνο εφ' όσον έχουν και τα απαραίτητα έγγραφα παραμονής και εργασίας στην Ελλάδα.

2.8  Το Νοσοκομείο έχει το δικαίωμα να ζητήσει από τον ανάδοχο την απομάκρυνση 

εργαζομένων από την εργασία στο συγκεκριμένο χώρο, που κρίνει ότι δεν ανταποκρίνονται στις 

υποχρεώσεις τους ή δείχνουν ολιγωρία ή δεν πειθαρχούν στις οδηγίες και τους κανόνες του Νοσοκομείου. 

Ο εργαζόμενος δεν έχει καμία αξίωση για το λόγο αυτό από το Νοσοκομείο.

2.9  Ο ανάδοχος, οι προστηθέντες αυτού και το λοιπό προσωπικό που θα χρησιμοποιήσει κατά 

την εκτέλεση του έργου δεν έχουν καμία απολύτως σχέση εξαρτημένης εργασίας με το Νοσοκομείο, οι δε 

μισθοί και αμοιβές των ως άνω, καθώς και οποιεσδήποτε άλλες υποχρεώσεις, οι οποίες επιβάλλονται από 

την εργατική και ασφαλιστική νομοθεσία, βαρύνουν αποκλειστικά τον ανάδοχο, ο οποίος είναι ο μόνος 

υπεύθυνος έναντι αυτών με τους οποίους συνδέεται με εργασιακή ή άλλη σχέση καθώς και έναντι τρίτων 

εξ’ αφορμής των σχέσεων αυτών.

2.10  Το Νοσοκομείο δύναται να ζητήσει από τον ανάδοχο να προσλάβει και άλλους 

υπαλλήλους, αν κρίνει ότι η σύνθεση του προσωπικού τόσο αριθμητικά όσο και κατά ειδικότητες δεν 

επαρκεί για την εξυπηρέτηση των σιτιζομένων, χωρίς μεταβολή στην τιμή της προσφοράς.

2.11  Η αποζημίωση του αναδόχου για την έκτακτη, απασχόληση επιπλέον ατόμων που 

διαθέτει, ούτως ώστε να εξυπηρετηθεί το Νοσοκομείο, για την κάλυψη εκτάκτων ή επειγουσών αναγκών 

του, περιλαμβάνεται στην τιμή της προσφοράς.

2.12  «Ο αριθμός των απασχολούμενων ατόμων καθώς και η περιγραφή θέσης εργασίας

αποτυπώνεται στους κάτωθι Πίνακες 3.1και 3.2. οι οποίοι τροποποιούνται όπως παρακάτω και αποτελούν 

αναπόσπαστο μέρος της απόφασης 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 3.1

ΣΥΝΘΕΣΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΓΙΑ ΜΑΓΕΙΡΕΣ, ΒΟΗΘΗΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΚΟΥΖΙΝΑΣ, 
ΑΠΟΘΗΚΑΡΙΟΥΣ, ΛΑΤΖΙΕΡΕΣ, ΚΑΘΑΡΙΣΤΕΣ, ΤΡΑΠΕΖΟΚΟΜΟΥΣ (με περιγραφή θέσης 
εργασίας)
Ελάχιστος απαιτούμενος αριθμός προσωπικού ανά ειδικότητα σε δύο βάρδιες (πρωινή 
και απογευματινή βάρδια, 7 μέρες την εβδομάδα), για την λειτουργία των μαγειρείων & 
τη διανομή του προσωπικού με τη μέθοδο (cook’n’serve)- 8ωρη απασχόληση
Ειδικότητα Περιγραφή θέσης εργασίας Πλήθος Υπαλλήλων 

Καθημερινές, Κυριακές 

και Αργίες (ο αριθμός 

των απασχολούμενων 

ατόμων ανά βάρδια που 

θα βρίσκονται παρόντες 

(φυσική παρουσία) στο 

νοσοκομείο, (ανεξάρτητα 

από αργίες, ρεπό, 

αναρρωτικές άδειες, 

κανονικές άδειες κ.α.)

Μάγειρας Υπεύθυνος για την προετοιμασία, 

παραγωγή και μεριδοποίηση όλων των 

γευμάτων ζεστής και κρύας κουζίνας 

Καταγραφή θερμοκρασιών - παραμέτρων 

ποιότητας στο τελικό προϊόν.

Βοήθεια στο σερβίρισμα στο εστιατόριο 

σιτιζόμενων.

2

Βοηθητικό Προσωπικό 

Κουζίνας

Προετοιμασία, παραγωγή και 

μεριδοποίηση όλων των γευμάτων ζεστής 

και κρύας κουζίνας Καταγραφή 

θερμοκρασιών - παραμέτρων ποιότητας 

στο τελικό προϊόν

Βοήθεια στο σερβίρισμα στο εστιατόριο 

σιτιζόμενων.

2
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Υπεύθυνο για την πλύση, προετοιμασία 

και κοπή φρούτων και λαχανικών.

Προετοιμασία σνακ

Αποθηκάριος Έλεγχος παραλαβής τροφίμων Τήρηση 

αρχείου προμηθευομένων υλών με τα 

κριτήρια ελέγχου παραλαβών («ιστορικό 

παραλαβής», προμηθευτής, lot number, 

κατάσταση προϊόντος κλπ).

Τεκμηρίωση εντύπων παραλαβής και 

εξαγωγής τροφίμων από τους 

αποθηκευτικούς χώρους ώστε να 

διευκολύνεται η ιχνηλασιμότητα των 

χρησιμοποιούμενων προϊόντων - 

αποθηκευτικών παρτίδων με τα τελικά 

προϊόντα.

Έλεγχος υπολοίπων σε αποθήκες και 

ψυγεία, απογραφές προϊόντων. 

Συμμετοχή στις παραγγελίες υλικών.

1

Λατζιέρες Υπεύθυνος για την Πλύση σκευών 

παραγωγής και σερβιρίσματος. Πλύση 

εξοπλισμού παραγωγής, μεριδοποίησης 

και διατήρησης. Πλύση τροχηλάτων 

μεταφοράς, πάγκων εργασίας.

Καθαριότητα των χώρων εργασίας. 

Αποκομιδή Απορριμμάτων.

3

Καθαριστες Γενικές καθαριότητες των χώρων ευθύνης 

της Αναδόχου.

Καθαριότητα του χώρου παραγωγής, 

μεριδοποίησης, των αποθηκευτικών 

χώρων, των θαλάμων συντήρησης και 

κατάψυξης, αποδυτηρίων, τουαλετών, 

δαπέδων, τοίχων, απαγωγών κ.ο.κ. 

Αποκομιδή Απορριμμάτων.

2

Τραπεζοκόμοι Μεριδοποίηση - σύνθεση δίσκων 21
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(μεριδοποίηση & διανομή 

τροφίμων)

γευμάτων εξατομικευμένα με τοποθέτηση 

της εντολής σίτισης σε κάθε δίσκο 

ασθενούς σε ειδικό χώρο μεριδοποίησης 

των μαγειρείων (κεντρική διανομή),

Μεταφορά γευμάτων/ σνακ στα 

Νοσηλευτικά Τμήματα.

Διανομή γευμάτων στους 

νοσηλευόμενους,

Σερβίρισμα του εφημερεύοντος 

προσωπικού στο εστιατόριο της 

τραπεζαρίας ιατρών.

Συλλογή - επιστροφή των σερβίτσιων 

μετά την χρήση τους στην κεντρική 

κουζίνα.

Καθαρισμός εξοπλισμού σερβίτσιων - 

σκευών - τροχηλάτων - επιφανειών - 

χώρων χρήσης Λοιπές σχετικού 

αντικειμένου εργασίες

ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΑΠΑΣΧΟΛΟΥΜΕΝΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ( πρωινή 
και απογευματινή βάρδια) του Αναδόχου

31
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ΠΙΝΑΚΑΣ 3.2.

ΣΥΝΘΕΣΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΓΙΑ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗ ΕΡΓΟΥ, ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΟΥΣ ΒΑΡΔΙΑΣ, ΑΡΧΙΜΑΓΕΙΡΑ, 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΟΥ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ (με περιγραφή θέσης εργασίας)
Ελάχιστος απαιτούμενος αριθμός προσωπικού για την λειτουργία των μαγειρείων με τη μέθοδο 
(cook’n’serve)-8ωρη απασχόληση

Ειδικότητα Περιγραφή θέσης εργασίας Πλήθος Υπαλλήλων 

(συμπεριλαμβανομένων και 

αυτών σε repo)

Προϊστάμενος (Διευθυντής 

Έργου)

Υπεύθυνος για την λειτουργία των χώρων ευθύνης 

του Αναδόχου στο Νοσοκομείο.

Τήρηση του Συστήματος Διαχείρισης Ασφάλειας 

Τροφίμων.

Σύνταξη προγράμματος εργασίας

1

Παρατηρήσεις: Σε

περίπτωση απουσίας ή 

κολλήματος του Διευθυντή 

Έργου θα αναπληρώνεται
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προσωπικού.

Επίβλεψη προσωπικού.

Επίβλεψη παραγωγικής διαδικασίας. 

Τήρηση αρχείων της εγκατάστασης και 

του Συστήματος που εφαρμόζεται.

Εκπροσώπηση Αναδόχου.

υποχρεωτικά από 

Προϊστάμενο Βάρδιας

Προϊστάμενος Βάρδιας Υπεύθυνος για εντολές παραγωγής. 

Έλεγχος μεριδοποίησης γευμάτων, 

παραγγελίες ειδών, μακροσκοπικό & 

οργανοληπτικό έλεγχο προϊόντων. 

Επίβλεψη παραγωγής και καθαριότητας. 

Συγκέντρωση και καταγραφή των ειδικών 

μενού (διαιτών).

Γραμματειακή υποστήριξη και τήρηση 

αρχείων της εγκατάστασης.

2

Αρχιμάγειρας Υπεύθυνος για την εύρυθμη λειτουργία 

των σταδίων παραγωγής, με τήρηση των 

αρχών υγιεινής και ασφάλειας τροφίμων.

Βάσει των εντολών παραγωγής 

καθοδήγηση του προσωπικού 

παραγωγής.

Εσωτερικές παραγγελίες ειδών από 

αποθηκάριο.

Συμμετοχή στην παραγωγική διαδικασία.

1

ΤΕ Τεχνολόγος Τροφίμων 

και Διατροφής
ή

Σχετικής ΠΕ Επιστήμης 

Τροφίμων

Εγκατάσταση, υποστήριξη και 

επιθεώρηση Συστήματος Διαχείρισης 

Ασφάλειας Τροφίμων.

Έλεγχος τήρησης Προληπτικών Μέτρων 

Ασφάλειας στα στάδια διεργασιών 

(εφαρμογή Ορθών Εργασιακών 

Πρακτικών).

Επιθεώρηση Υγιεινής των χώρων, 

σκευών, του εξοπλισμού και του 

εμπλεκόμενου προσωπικού των

1
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Επισημαίνεται ότι καθημερινά, Σάββατα, Κυριακές και αργίες απαιτείται να είναι παρόν στο Νοσοκομείο 
τουλάχιστον ένας εκ των ακολούθων (Προϊστάμενος Βάρδιας, Διευθυντής Έργου ή Αρχιμάγειρας)

2.13  Στην σύνθεση προσωπικού του αναφερόμενου πίνακα, δεν έχουν συμπεριληφθεί άτομα 

που σχετίζονται έμμεσα ή άμεσα με το σχεδιασμό ή την υλοποίηση των εργασιών και προέρχονται από 

τμήματα του Αναδόχου όπως για παράδειγμα Λογιστηρίου, Προμηθειών, Ανθρώπινου Δυναμικού, 

Γραμματειακής Υποστήριξης, Τεχνικής Υπηρεσίας, Τεχνικού Ασφαλείας, Ιατρού Εργασίας, Τμήματος 

Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων και πρέπει να συνυπολογισθούν.

2.14  Ο ανάδοχος υποχρεούται να διαθέσει Τεχνολόγο Τροφίμων ή σχετικής επιστήμης, 

υπεύθυνο άτομο, με εξειδίκευση σε θέματα Ασφάλειας και Υγιεινής τροφίμων, με απώτερο σκοπό την 

Υποστήριξη και Πιστοποίηση της Εφαρμογής Συστήματος Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων, σύμφωνα με 

το Ευρωπαϊκό και Εθνικό Πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 22000:2018. Επίσης, ο Διευθυντής έργου και ο/η 

Τεχνολόγος Τροφίμων του Αναδόχου θα αποτελούν τον σύνδεσμο Κανονισμών, διαδικασιών και 

επικοινωνίας με το Τμήμα Διατροφής του Νοσοκομείου, τους Διαιτολόγους, και Συντονίστρια Ομάδας 

Ασφάλειας Τροφίμων του Νοσοκομείου.

2.15  Οι βάρδιες του προσωπικού και οι ώρες αναπληρωματικής ανάπαυσης (repo) θα 

εναλλάσσονται με τέτοιο τρόπο, ώστε να διασφαλίζεται η ομαλή σίτιση όλων των σιτιζομένων. Ομαλή 

σίτιση θα διασφαλίζεται ανεξαρτήτως απρόσμενων γεγονότων (για παράδειγμα σε περίπτωση έκτακτης 

απουσίας ή ασθένειας δηλωμένου προσωπικού βάρδιας θα έχει προβλεφθεί να υπάρχει αναπληρωτής).

2.16  Σε περίπτωση συστηματικής απουσίας προσωπικού και µη τήρησης του προβλεπόμενου 

προγράμματος το Γ.Ν. “ΚΑΤ” διατηρεί το δικαίωμα καταγγελίας της σύμβασης και κήρυξης του αναδόχου 

ως έκπτωτου.

2.17  Κατά τη διάρκεια της σύμβασης και μετά την λήξη της, ο ανάδοχος και οι προστηθέντες 

αυτού, αναλαμβάνουν την υποχρέωση να τηρούν εμπιστευτικά όλα τα στοιχεία, που τους έγιναν γνωστά 

μαγειρείων.

Διαχείριση Προβλημάτων και Μη 

Συμμορφώσεων Τροφίμων & Λήψη 

Διορθωτικών Ενεργειών.

Έλεγχος της συμμόρφωσης των 

προδιαγραφών των Α’ υλών με την 

ισχύουσα Νομοθεσία.

Συμμετοχή στις συνεδριάσεις της Ομάδας 

Ασφάλειας Τροφίμων του Νοσοκομείου.

Εκπαίδευση του προσωπικού σε θέματα 

Υγιεινής και Ασφάλειας.

ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΑΠΑΣΧΟΛΟΥΜΕΝΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ του 

Αναδόχου ( συμπεριλαμβανομένων και αυτών σε repo)

5
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λόγω της εργασίας τους, σχετικά με τις δραστηριότητες και τους χώρους του Νοσοκομείου. Η παραπάνω 

υποχρέωση αφορά ιδίως τα στοιχεία σχετικά με την κατάσταση υγείας των ασθενών και γενικά κάθε 

στοιχείο που μπορεί να θεωρηθεί ότι εμπίπτει στο ιατρικό απόρρητο. Περισσότερα για Εμπιστευτικότητα 

καθώς και για ζητήματα Κυριότητας και Πνευματικής ιδιοκτησίας τα διαλαμβανόμενα στις τεχνικές 

προδιαγραφές της παρούσης και τα σχετικά άρθρα της διακήρυξης.

2.18  Ο «Ανάδοχος» και το προσωπικό αυτού οφείλει να τηρεί αυστηρά τους κανόνες πρόληψης 

ατυχημάτων για την προσωπική ασφάλεια κάθε εργαζομένου. Την ευθύνη για την τήρηση των κανόνων 

αυτών και για την παρακολούθηση του προσωπικού του από Ιατρό εργασίας, έχει αποκλειστικά ο 

«Ανάδοχος». Το προσωπικό σίτισης πρέπει να τηρεί τις κείμενες διατάξεις σχετικά µε την υγιεινή και 

ασφάλειά του και ο «Ανάδοχος» είναι αποκλειστικός και μόνος υπεύθυνος ποινικά και αστικά για κάθε 

ατύχημα που τυχόν προκύψει.

2.19  Το προσωπικό του αναδόχου υποχρεούται να φέρει κατά την ώρα της εργασίας του 

καθαρή και ευπαρουσίαστη στολή. Η προμήθεια, συντήρηση και πλύσιμο των στολών βαρύνουν 

αποκλειστικά τον ανάδοχο. Οι στολές εργασίας να έχουν διαφορετικό χρώμα ανάλογα με τις εργασίες 

διαφορετικής υγιεινής που θα επιτελούνται (ενδεικτικά έχουν διαφορετικά χρώματα στολών οι 

τραπεζοκόμες κατά τη διάρκεια που χειρίζονται τρόφιμα με τις καθαρίστριες για τις τουαλέτες και τον 

καθαρισμό των ευρύτερων χώρων και με τον αποθηκάριο κ.ο.κ). Το προσωπικό οφείλει να διατηρεί υψηλό 

επίπεδο ατομικής υγείας και υγιεινής.

2.20  Οι αρμόδιοι του Νοσοκομείου που ασκούν υγειονομικό έλεγχο  μπορούν να 

απαγορεύσουν, πρόσκαιρα ή οριστικά, την εργασία σε όποιο άτομο κρίνουν επικίνδυνο για την δημόσια 

υγεία, είτε γιατί πάσχει από μεταδοτικό νόσημα ή είναι φορέας τέτοιου νοσήματος, είτε γιατί επανειλημμένα 

έχει διαπιστωθεί ότι δεν φροντίζει για την ατομική του καθαριότητα.

2.21 Ο «Ανάδοχος» υποχρεούται να διασφαλίζει την υγεία και ασφάλεια των εργαζομένων ως 

προς όλες τις πτυχές της εργασίας. Επιπροσθέτως, να λαμβάνονται όλα τα μέτρα εξυγίανσης συμβατά με 

τις οδηγίες και κατευθύνσεις όπως αυτές αποτυπώνονται σε διεθνείς και εθνικές συστάσεις κατά την 

εξέλιξη της οποιαδήποτε πανδημίας προκύψει, για την προστασία της υγείας και ασφάλειας των 

εργαζομένων στους χώρους εργασίας και την πρόληψη διάδοσης του. Τα μέτρα και συναφείς οδηγίες 

εκκινούν από τις βασικές αρχές και πρόνοιες του υφιστάμενου θεσμικού πλαισίου για την προστασία της 

υγείας και ασφάλειας των εργαζομένων, ιδίως δε του Κώδικα Νόμων για την Υγεία & Ασφάλεια των 

Εργαζομένων (ΚΝΥΑΕ), ν.3850/2010 (ΦΕΚ 84 Α΄), καθώς και όλες τις σχετικές οδηγίες και κατευθύνσεις 

του ΕΟΔΥ, της Εθνικής Επιτροπής Προστασίας Δημόσιας Υγείας και αποφάσεις αρμοδίων φορέων.

ΑΡΘΡΟ 3. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ

3.1 Το τίμημα της προσφοράς κάθε υποψήφιου ανάδοχου θα δοθεί με μια και μοναδική τιμή για το 

Πρωινό, μια και μοναδική τιμή για το Σνακ, μια και μοναδική τιμή για το Μεσημεριανό Γεύμα, μια και 

μοναδική τιμή για το Βραδινό και μία και μοναδική τιμή για το Συνολικό Τίμημα Σίτισης ανά Σιτιζόμενο 
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Άτομο (ασθενή- εφημερεύον προσωπικό) ανά ημέρα (με και άνευ ΦΠΑ) σύμφωνα με τις οδηγίες του 

σχετικού Άρθρου της Διακήρυξης για την παροχή της υπηρεσίας και σύμφωνα με τις παρούσες τεχνικές 

προδιαγραφές. Η αναγραφή της τιμής σε Ευρώ (€) μπορεί να γίνεται μέχρι δύο δεκαδικά ψηφία. Στην 

τιμή θα περιλαμβάνονται οι τυχόν υπέρ τρίτων κρατήσεις ως και κάθε άλλη επιβάρυνση, εκτός από 

τον αναλογούντα Φ.Π.Α. για την παρεχόμενη υπηρεσία στον τόπο και με τον τρόπο που προβλέπονται 

από την Διακήρυξη.

Η Οικονομική Προσφορά πρέπει να έχει την εξής ενδεικτική μορφή:

Α/Α Αναλυτική Περιγραφή 
Ημερήσιου Γεύματος

Μέγιστη Ετήσια 
Ποσότητα

Τιμή Μονάδας Φ.Π.Α. Συνολική Τιμή 
Μονάδας

1 Πρωινό ( μία και μοναδική 
τιμή)

277.765

2 Σνακ ( μία και μοναδική 
τιμή)

183.595

3 Μεσημεριανό ( μία και 
μοναδική τιμή)

152.570

4 Βραδινό (μία και μοναδική 
τιμή)

123.370

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΤΙΜΗ ΓΕΥΜΑΤΩΝ/ΣΙΤΙΖΟΜΕΝΟΥ/ 
ΗΜΕΡΑ (μία και μοναδική τιμή προκύπτουσα από 
το άθροισμα των παραπάνω)

3.2. Προσφορά που δίνει τιμή σε συνάλλαγμα ή σε ρήτρα συναλλάγματος απορρίπτεται ως 

απαράδεκτη.

3.3 Προσφορά που θέτει όρο αναπροσαρμογής τιμής απορρίπτεται ως απαράδεκτη, ενώ θα 

πρέπει να υπάρχει ρητή δήλωση αποδοχής όλων των όρων της διακήρυξης καθώς και της ισχύουσας 

Νομοθεσίας

3.4 Εφόσον από την προσφορά δεν προκύπτει με σαφήνεια η προσφερόμενη τιμή ή δεν δίδεται 

ενιαία τιμή η προσφορά απορρίπτεται σαν απαράδεκτη.

3.5 Προσφορά που υπερβαίνει τα όρια του προϋπολογισμού του διαγωνισμού κρίνεται ως 

απαράδεκτη.

3.6 Η Υπηρεσία διατηρεί το δικαίωμα να ζητήσει από τους προσφέροντες, στοιχεία απαραίτητα για 

την τεκμηρίωση των προσφερομένων τιμών και αυτοί υποχρεούνται να τα παρέχουν (εντός αποκλειστικής 

προθεσμίας, κατά ανώτατο όριο δέκα (10) ημερών από την κοινοποίηση της σχετικής πρόσκλησης της 

αναθέτουσας αρχής). Εάν οι προσφορές φαίνονται ασυνήθιστα χαμηλές [άρθρο 88 του Ν. 4412/2016, ως 

ισχύει (Α΄-147)], θα απαιτηθούν από τους οικονομικούς φορείς εξηγήσεις, σύμφωνα με το άρθρο 88 Ν. 

4412/2016, ως ισχύει (Α΄-147). Σε περίπτωση μη ικανοποιητικών απαντήσεων εκ μέρους των 
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συμμετεχόντων, οι προσφορές τους θα απορρίπτονται.

3.7 Οποιαδήποτε μεταβολή στην ισχύουσα νομοθεσία που διέπει την παρούσα σύμβαση αφενός 

είναι δεσμευτική για τον ανάδοχο ο οποίος και οφείλει να την εφαρμόσει άμεσα αφετέρου δεν δύναται σε 

καμία περίπτωση η μεταβολή αυτή να προκαλέσει οποιαδήποτε πρόσθετη οικονομική επιβάρυνση για το 

Νοσοκομείο.

ΑΡΘΡΟ 4. ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΥΛΙΚΩΝ- ΠΟΙΟΤΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΠΡΩΤΩΝ ΥΛΩΝ-ΕΙΔΩΝ
4.1  Ο ανάδοχος επιθεωρείται από τα εξουσιοδοτημένα πρόσωπα (όπως αναφέρονται 

στο σχετικό άρθρο «ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΝΑΔΟΧΟΥ»). Την αποκλειστική ευθύνη για τις ύλες 

(πρώτες και βοηθητικές ύλες, υλικά σε επαφή με τρόφιμα, εν γένει όλων των ειδών) που εισάγει στο 

Νοσοκομείο, φέρει ο Ανάδοχος και σύμφωνα με τους παρακάτω Όρους και προϋποθέσεις.

4.2  Τα προμηθευόμενα τρόφιμα και γενικά όλα τα προμηθευόμενα είδη θα είναι αρίστης 

ποιότητας, υποχρεωτικά πρώτης ποιότητας (όπως αναλυτικά περιγράφονται σε επόμενες παραγράφους). 

Τα προϊόντα που υστερούν ποιοτικά θα απομακρύνονται άμεσα από το Νοσοκομείο με ευθύνη και έξοδα 

του αναδόχου.

4.3 Όλα τηρούνται με βάση τον Κανονισμό (ΕΕ) 2019/1381 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και 

του Συμβουλίου της 20ής Ιουνίου 2019, για τη διαφάνεια και τη βιωσιμότητα της αξιολόγησης κινδύνου 

στην αλυσίδα τροφίμων στην ΕΕ και για την τροποποίηση των κανονισμών (ΕΚ) αριθ. 178/2002, (ΕΚ) 

αριθ. 1829/2003, (ΕΚ) αριθ. 1831/2003, (ΕΚ) αριθ. 2065/2003, (ΕΚ) αριθ. 1935/2004, (ΕΚ) αριθ. 

1331/2008, (ΕΚ) αριθ. 1107/2009 (ΕΕ) 2015/2283 και της οδηγίας 2001/18/ΕΚ.

4.4 Τα προϊόντα και η διακίνησή τους θα πρέπει να πληρούν τη σχετική ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ 

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ : Αφορά γενικές διατάξεις που έχουν εφαρμογή σε όλα τα είδη τροφίμων και την ΚΑΘΕΤΗ 

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ: Αφορά συγκεκριμένα είδη τροφίμων (π.χ. γάλα, κρέατα κ.τ.λ.), τους όρους του Κώδικα 

Τροφίμων και Ποτών, τις ισχύουσες αγορανομικές, υγειονομικές και Κοινοτικές Διατάξεις, Απόφασης 

Υπουργού Ανάπτυξης και Ανταγωνιστικότητας υπ’ αριθμ. 91354/2017 Κωδικοποίηση Κανόνων 

Διακίνησης και Εμπορίας Προϊόντων και Παροχής Υπηρεσιών (Κανόνες ΔΙ.Ε.Π.Π.Υ.) (ΦΕΚ Β' 2983/30-8-

2017) και η τροποποίηση του άρθρου 115 με το ΦΕΚ 4736Β/12-10-2021.

4.5 Ο έλεγχος των πρώτων υλών, αποτελεί Νομική απαίτηση για τις επιχειρήσεις τροφίμων 

(Κ.Υ.Α. 15523/2006 και τις τροποποιήσεις της από την ΚΥΑ 1288/2017, ΚΥΑ 32790/2017, Προεδρικό 

Διάταγμα με αριθμ. 79/2007 και την τροποποίησή του με βάση τον Νόμο 4492/2017) σύμφωνα με την 

οποία «Η επιχείρηση τροφίμων δεν πρέπει να δέχεται καμία πρώτη ύλη η συστατικό, εάν γνωρίζει ή έχει 

βάσιμους λόγους να υποπτεύεται ότι έχει προσβληθεί από παράσιτα, παθογόνους μικροοργανισμούς, 

τοξικές ουσίες, αποσυντεθειμένες ή ξένες ουσίες, σε βαθμό που, μετά τη συνήθη διαλογή ή/και τις 

προπαρασκευαστικές διαδικασίες ή διαδικασίες επεξεργασίας που εφαρμόζουν οι επιχειρήσεις τροφίμων 

σύμφωνα με τους κανόνες της υγιεινής, θα είναι και πάλι ακατάλληλο προς βρώση». Στην περίπτωση του 

Νοσοκομείου, ο Ανάδοχος έχει την πλήρη ευθύνη για τον έλεγχο των υλών, που παραλαμβάνει για τις 

ανάγκες του Νοσοκομείου.
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4.6 Οι προμήθειες θα γίνονται αποκλειστικά από τους αποδεδειγμένα εγκεκριμένους 

προμηθευτές του αναδόχου, με δαπάνη και ευθύνη του τελευταίου. Οι προμηθεύτριες εταιρείες 

υποχρεούται να αποδεικνύουν με έγγραφα ότι λειτουργούν ορθώς σύμφωνα με τους κανόνες Υγιεινής και 

ασφάλειας, εφαρμόζουν Σύστημα Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων (ενδεικτικά σύμφωνα με το 

Ευρωπαϊκό και Εθνικό πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 22000:2018 ή Ισοδύναμο Πρότυπο χωρών μελών της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης) και πληρούν όλες τις απαιτήσεις (γενικές και ειδικές) της Νομοθεσίας. 

4.7 Ο Ανάδοχος με την προσφορά του θα πρέπει υποχρεωτικά να προσκομίσει: Λίστα 

εγκεκριμένων προμηθευτών του ανά κατηγορία προμηθευομένου υλικού, με παράθεση των Συστημάτων 

Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων που οι προμηθευτές υποστηρίζουν, πιστοποιημένων ενδεικτικά με το 

Ευρωπαϊκό και Εθνικό πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 22000:2018 ή Ισοδύναμο Πρότυπο χωρών μελών της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης (FSSC 22000, BRC Global Standards, IFS Food, SQF Code). Να αποτυπωθούν σε 

πίνακα με στοιχεία: Προμηθευτές, Προμηθευόμενα υλικά, Πιστοποίηση Συστήματος Διαχείρισης 

Ασφάλειας Τροφίμων ή/και Πιστοποιητικά Διασφάλισης Ποιότητας που υποστηρίζουν.

4.8 Ειδικότερα, οι προμηθευτές του Αναδόχου θα πρέπει να διαθέτουν: Ισχύον Πιστοποιητικό 

περί εφαρμογής συστήματος διαχείρισης της ασφάλειας των τροφίμων ενδεικτικά σύμφωνα με τις 

απαιτήσεις του προτύπου ΕΝ ISO 22000:2018 το οποίο θα έχει χορηγηθεί από κατάλληλα 

διαπιστευμένους φορείς Πιστοποίησης από τον ΕΣΥΔ ή από άλλο αντίστοιχο φορέα διαπίστευσης του 

εξωτερικού, σύμφωνα με τον Κανονισμό ΕΚ 765/2008, λαμβάνοντας υπόψη την απόφαση ΣτΕ Ολ 

2325/2023, ανάλογα για την παραγωγή – παρασκευή - επεξεργασία, αποθήκευση, διακίνηση και εμπορία 

των προϊόντων.

4.9 Η μεταφορά θα γίνεται με ευθύνη του αναδόχου προμηθευτή, ώστε να τηρούνται οι όροι 

προφύλαξης, καθαριότητας και κατάλληλου χρόνου άφιξης στο Νοσοκομείο. Η μεταφορά όλων των 

προϊόντων θα γίνεται με μεταφορικά μέσα καθαρά, απολυμασμένα και με καταγραφικά θερμόμετρα όπου 

απαιτείται. Θα ελέγχεται η άδεια που τους έχει εκχωρηθεί, από την Κτηνιατρική Υπηρεσία Νομαρχιακού 

Επιπέδου για τα μέσα μεταφοράς προϊόντων ζωικής προέλευσης (οι όροι προκαθορίζονται από τη 

Κτηνιατρική Νομοθεσία).

Ενδεικτικά: Τα οχήματα μεταφοράς κρέατος και πουλερικών πρέπει να είναι κατάλληλα και να 

χρησιμοποιούνται αποκλειστικά για τον σκοπό αυτό. Τέτοια οχήματα είναι :

• Ισόθερμα: Με αμάξωμα ή κιβώτιο (θάλαμο) του οποίου τα τοιχώματα, οι πόρτες, η οροφή 

και τα δάπεδα φέρουν μόνωση και σύστημα Αυτοδύναμης ψύξης. Τα ισόθερμα φέρουν μηχανικό 

εξοπλισμό, ο οποίος επιτρέπει την πτώση και τήρηση της θερμοκρασίας στο εσωτερικό του θαλάμου, 

εντός των προβλεπόμενων κατά περίπτωση επιπέδων.

• Η θερμοκρασία πρέπει να ελέγχεται με την χρήση κατάλληλων καταγραφικών θερμομέτρων.

• Απαιτείται ειδική έγκριση από την Κτηνιατρική Υπηρεσία Νομαρχιακού Επιπέδου για τα 

μέσα μεταφοράς προϊόντων ζωικής προέλευσης.

• Τα οχήματα πρέπει να έχουν πόρτες με λάστιχα και μηχανισμό κλεισίματος, που μπορεί να 

ασφαλίζεται.
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• Τα εσωτερικά τοιχώματα των μέσων μεταφοράς πρέπει να είναι από ανοξείδωτο ή άλλο 

υλικό κατάλληλο, λείο και αδιαπότιστο ώστε να καθαρίζονται και να απολυμαίνονται εύκολα.

• Να διατηρούνται καθαρά και σε καλή κατάσταση.

• Απαγορεύεται η μεταφορά κρέατος με άλλα οχήματα (ιδιωτικής χρήσεως επιβατικά 

αυτοκίνητα) που δεν πληρούν τις σχετικές με τη μεταφορά κρεάτων ειδικές προδιαγραφές.

4.10  Όλα τα παραλαμβανόμενα είδη, θα πρέπει να συνοδεύονται από Παραστατικά Διακίνησης 

( ή Τιμολόγια ), με τα συνήθη στοιχεία ταυτότητας και προέλευσης των προϊόντων που αναγράφονται σε 

αυτά, όπως: είδη, ποσότητες των εισερχομένων τροφίμων, επωνυμία προμηθευτή, τα στοιχεία του 

μεταφορικού μέσου, η ημερομηνία και η ώρα φόρτωσης των προϊόντων κ.ο.κ.

4.11  Τα «προσυσκευασμένα τρόφιμα» που διατίθενται ως έχουν στον τελικό καταναλωτή 

επισημαίνονται, σύμφωνα με την ισχύουσα ενωσιακή νομοθεσία (Καν.ΕΕ 1169/2011 όπως ισχύει και των 

κανόνων εφαρμογής του Καν.ΕΕ 1337/2013, Εκτελεστικός κανονισμός ΕΕ 775/2018) και εθνική 

νομοθεσία, με την επιφύλαξη των απαιτήσεων επισήμανσης που προβλέπονται από ειδικές ενωσιακές ή 

εθνικές διατάξεις, που ισχύουν για συγκεκριμένα τρόφιμα καθώς, για τα γεωργικά προϊόντα και τρόφιμα 

με γεωγραφικές ενδείξεις (ΠΟΠ, ΠΓΕ, ΕΠΙΠ).

4.12  Οι σημάνσεις στις συσκευασίες των προϊόντων πρέπει να παρέχουν πληροφορίες 

στοιχείων ταυτότητας αυτών, όπως κωδικό παρτίδας του προϊόντος, βάρος προϊόντος, ημερομηνία 

παραγωγής και λήξης, συνθήκες αποθήκευσης, σήμα ή σφραγίδα καταλληλότητας ή Αρ. έγκρισης Ε.Ε 

αναλόγως είδους (όπως ειδικότερα περιγράφεται σε επόμενες παραγράφους).

4.13  Για τα Υλικά και Αντικείμενα που προορίζονται να έλθουν σε Επαφή με Τρόφιμα 

(Υ.Α.Ε.Τ.), να δηλώνεται Νομική συμμόρφωση από τον κατασκευαστή, με τις απαιτήσεις των σχετικών 

Κανονισμών (για την χρήση την οποία προορίζονται), ενδεικτικά: (ΕΚ) αριθμ. 10/2011 όπως 

τροποποιήθηκε με τον Κανονισμό (ΕΕ) 1338/2019, Καν (ΕΚ) αριθ. 1416/2016, Κανονισμός (ΕΚ) 

1935/2004, Κανονισμός (ΕΚ) 2023/2006 και Κώδικα τροφίμων & Ποτών (άρθρο 26).

4.14  Ο Ανάδοχος υποχρεούται να προσκομίσει, εφόσον του ζητηθεί από το Νοσοκομείο, τα 

πιστοποιητικά μυοκτονίας και εντομοκτονίας των εγκαταστάσεων των προμηθευτών του.

4.15  Ο Ανάδοχος υποχρεούται να προσκομίσει αμέσως μετά την ανάληψη υπηρεσιών παροχής 

σίτισης στο Νοσοκομείο, τον πλήρη φάκελο τεχνικών προδιαγραφών των προμηθευομένων υλών 

(Πρώτων υλών, βοηθητικών υλών, υλικών συσκευασίας τελικών προϊόντων και λοιπών αναλωσίμων του 

ιδίου και των προμηθευτών του) με τις περιγραφές των χαρακτηριστικών των προϊόντων.

4.16  Όλες οι πρώτες ύλες, τα συστατικά και τα υλικά σε επαφή με το προϊόν πρέπει να 

περιγράφονται, στο βαθμό που είναι απαραίτητο για τη διεξαγωγή της ανάλυσης κινδύνων (σύμφωνα με 

τις Αρχές του HACCP). Στην περιγραφή αυτή πρέπει να περιλαμβάνονται αναλόγως, οι παρακάτω 

πληροφορίες:

(α) χημικά, βιολογικά και φυσικά χαρακτηριστικά,

(β) σύνθεση των παρασκευασμάτων, συμπεριλαμβανομένων των προσθέτων και τεχνολογικών 

βοηθημάτων παραγωγής,
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(γ) προέλευση,

(δ) μέθοδος παραγωγής,

(ε) συνθήκες συσκευασίας και παράδοσης, 

(στ) συνθήκες αποθήκευσης και διάρκεια ζωής

(ζ) προετοιμασία και /ή χειρισμός πριν τη χρήση ή επεξεργασία,

(η) κριτήρια αποδοχής αναφορικά με την ασφάλεια τροφίμων ή προδιαγραφές των 

προμηθευομένων υλικών και συστατικών ανάλογα με τις προβλεπόμενες χρήσεις τους.

4.17 Τα χαρακτηριστικά των τελικών προϊόντων πρέπει να περιγράφονται, στο βαθμό που είναι 

απαραίτητο για τη διεξαγωγή της ανάλυσης κινδύνων. Στην περιγραφή των χαρακτηριστικών πρέπει να 

περιλαμβάνονται αναλόγως, οι παρακάτω πληροφορίες:

(α) όνομα προϊόντος ή σχετική ταυτοποίηση 

(β) σύνθεση

(γ) βιολογικά, χημικά και φυσικά χαρακτηριστικά, σχετικά με την ασφάλεια τροφίμων 

(δ) προβλεπόμενη διάρκεια ζωής και συνθήκες αποθήκευσης

(ε) συσκευασία

(στ) επισήμανση για την ασφάλεια τροφίμων και/ή οδηγίες χειρισμού, προετοιμασίας και χρήσης 

(ζ) μέθοδος (-οι) διανομής

4.18  Ο Ανάδοχος, μετά την ανάληψη υπηρεσιών παροχής σίτισης στο Νοσοκομείο, θα πρέπει 

τακτικά να προσκομίζει Πιστοποιητικά Αναλύσεων (Μικροβιολογικών ή/και Φυσικοχημικών Παραμέτρων 

Ποιότητας), διαφόρων βασικών κατηγοριών τροφίμων, βάσει πλάνου δειγματοληψίας. Απαιτείται, 

διατήρηση Αρχείου Αναλύσεων Τροφίμων και Ποτών των προμηθευτριών εταιρειών και του Αναδόχου 

(Δήλωση συχνότητας κατάθεσης πιστοποιητικών αναλύσεων ανά κατηγορία και είδος).

4.19  Κάθε προμηθεύτρια εταιρεία του Αναδόχου, πλέον του Συστήματος Διαχείρισης Ασφάλειας 

Τροφίμων που εφαρμόζει, Εκδίδει Υπεύθυνη Δήλωση – Δήλωση Συμμόρφωσης με τη Νομοθεσία των 

προϊόντων που παράγει και της καταλληλότητας αυτών (ιδίως στις περιπτώσεις που τα προϊόντα δεν 

συνοδεύονται με τα αντίστοιχα πιστοποιητικά ανάλυσης των συγκεκριμένων παρτίδων παράδοσης) εάν 

αυτό απαιτείται.

4.20  Η πραγματοποίηση των απαραίτητων αναλύσεων ελέγχου των προϊόντων (χημικών, 

μικροβιολογικών κά), γίνεται από τον ίδιο τον προμηθευτή (εφόσον είναι πιστοποιημένος για το Σύστημα 

Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων που εφαρμόζει από Φορέα Πιστοποίησης) και πριν ακόμα σταλεί 

το φορτίο των προϊόντων στο Νοσοκομείο. Στο Νοσοκομείο, η προσέγγιση αυτή, είναι προτιμότερη, 

καθώς δεν υπάρχει ο απαραίτητος εξοπλισμός για να πραγματοποιηθούν οι αναλύσεις αυτές, όπως 

επίσης, συνήθως οι πρώτες ύλες χρησιμοποιούνται άμεσα, πράγμα που δεν επιτρέπει την απομόνωση 

τους μέχρι να ολοκληρωθούν οι αναλύσεις.

4.21  Πιστοποιητικά χημικών και μικροβιολογικών αναλύσεων, μπορεί να μην αποστέλλονται με 

κάθε παρτίδα που παραλαμβάνεται στο Νοσοκομείο, αλλά περιοδικά (εφόσον ο προμηθευτής είναι 

πιστοποιημένος για το Σύστημα Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων που εφαρμόζει) όπως προβλέπεται 
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στην συμφωνία που υπάρχει μεταξύ του Νοσοκομείου, Αναδόχου και του προμηθευτή, προς επιβεβαίωση 

της καταλληλότητας των παραλαμβανόμενων πρώτων υλών. Επιπροσθέτως, στα πλαίσια εφαρμογής του 

Συστήματος Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων του Νοσοκομείου και για την αξιολόγηση των προμηθευτών 

των α’ υλών του Αναδόχου, διενεργείται βάσει πλάνου δειγματοληψίας, Εργαστηριακή Ανάλυσή τροφίμων 

σε Κρατικά ή Διαπιστευμένα εργαστήρια, τόσο από το Τμήμα Διατροφής του Νοσοκομείου όσο και από 

τους Υπευθύνους του Αναδόχου.

4.22  Η εκτέλεση των παραγγελιών και η παραλαβή θα γίνεται από ορισμένο εκπαιδευμένο 

προσωπικό του αναδόχου με ορισμένα κριτήρια.

• Καταγράφεται από τον Ανάδοχο, έντυπο πλήρους περιγραφής κριτηρίων ελέγχου παραλαβής 

προμηθευομένων ειδών (ιστορικό παραλαβής, ημερομηνία, προμηθευτής, lot number κ.ο.κ.).

• Σε εμφανές σημείο κατά την αποθήκευση αναγράφεται από τον υπεύθυνο αποθηκάριο του 

αναδόχου, η ημερομηνία παραλαβής (εισαγωγής – εισόδου) των ειδών στο Νοσοκομείο και λήξης. Σε 

κανένα αποθηκευτικό χώρο δεν θα υπάρχει τρόφιμο χωρίς ετικέτα με τις απαραίτητες σημάνσεις 

ταυτότητας του (ημερομηνία παραλαβής για τις πρώτες ύλες ή παραγωγής για τα ημιέτοιμα και έτοιμα και 

ημερομηνία λήξης).

• Τηρείται το Αρχείο Παραλαβών τεκμηριωμένο από τον Ανάδοχο. Δικαίωμα πρόσβασης στο 

αρχείο Παραλαβών διατηρούν οι αρμόδιοι του Τμήματος Διατροφής (Διαιτολόγοι, ΟΑΤ), τα όργανα 

ελέγχου του Νοσοκομείου και οι Κρατικοί Φορείς (όπως αναφέρονται στο σχετικό άρθρο 

«ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΝΑΔΟΧΟΥ»).

• Ο Ανάδοχος πρέπει να εφαρμόζει και να αποδεικνύει σύστημα ΙΧΝΗΛΑΣΙΜΟΤΗΤΑΣ, που να 

επιτρέπει την αναγνώριση των παρτίδων των τελικών προϊόντων και τη σχέση τους με τις παρτίδες των 

πρώτων υλών, τα αρχεία της παραγωγής και της παράδοσης. Να παρακολουθείται η ροή των 

εξερχομένων από τον αποθηκευτικό χώρο προϊόντων και να διευκολύνεται η ιχνηλασιμότητα των 

χρησιμοποιούμενων προϊόντων- αποθηκευτικών παρτίδων με τα τελικά προϊόντα.

• Σε περίπτωση μη συμμορφούμενου προμηθευόμενου προϊόντος (αφού γίνει διαχωρισμός – 

διερεύνηση αιτίων – καταγραφή μη συμμόρφωσης – λήψη διορθωτικών ενεργειών), να έχει προβλεφθεί να 

υπάρχει απόθεμα εγκεκριμένου προϊόντος, που να επαρκεί να καλύψει τις ανάγκες της παραγωγής και να 

μην παρακωλύεται η λειτουργία του μαγειρείου.

• Στους αποθηκευτικούς χώρους θα πρέπει να τοποθετούνται μόνο τα προϊόντα (πρώτες ύλες, 

συστατικά, υλικά και αντικείμενα συσκευασίας καθώς και ημικατεργασμένα ή τελικά προϊόντα), τα οποία 

πληρούν τις προδιαγραφές ποιότητας και ασφάλειας.

4.23 Οι τεχνικές προδιαγραφές των πρώτων υλών των υπό προμήθεια ειδών θα είναι 

σύμφωνες με όσα υποδεικνύονται στις Ενιαίες Τεχνικές Προδιαγραφές Τροφίμων της 

Εθνικής Κεντρικής Αρχής Προμηθειών Υγείας. (https://ekapy.gov.gr/egkekrimenes-

texnikes-prodiagrafes, ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙΙ) και όπως πιθανά έχουν εξειδικευτεί από το 

Τμήμα Διαιτολογίας-Διατροφής του νοσοκομείου. Επισημαίνεται ότι λαμβάνοντας 

υπόψη την απόφαση ΣτΕ Ολ 2325/2023, σύμφωνα με τον Κανονισμό ΕΚ 765/2008, η 

https://ekapy.gov.gr/egkekrimenes-texnikes-prodiagrafes
https://ekapy.gov.gr/egkekrimenes-texnikes-prodiagrafes
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αναφερόμενη απαίτηση διαπίστευσης των φορέων πιστοποίησης του προτύπου ΕΝ 

ISO 22000:2018 των προμηθευτών του αναδόχου από τον ΕΣΥΔ, τροποποιείται με την 

προσθήκη ως αποδέκτης της διαπίστευσης των φορέων πιστοποίησης εναλλακτικά 

από άλλο αντίστοιχο φορέα διαπίστευσης του εξωτερικού.

4.24 Οι προμηθευτές υποχρεούνται να αναφέρουν στις προσφορές τους τη χώρα καταγωγής 

των πρώτων υλών τους. 

4.25  Ειδικότερα:

• Τα φαγητά να είναι παρασκευασμένα με υλικά Α’ ποιότητας χωρίς χημικά πρόσθετα 

τροφίμων, χωρίς ζωικά λίπη και σύμφωνα με τις έγγραφες οδηγίες του Τμήματος Διαιτολογίας Διατροφής 

του νοσοκομείου. 

• Η παρασκευή των γευμάτων να γίνεται με έξτρα παρθένο ελαιόλαδο ή κατά περίπτωση με 

σπορέλαιο Α’ ποιότητας. 

• Το βόειο κρέας να είναι νωπό, Α' ποιότητος, μπούτι άνευ οστών, αυτοτελή τεμάχια νουά, 

κιλότο, στρογγυλό, ποντίκι, σπάλα. 

• Το αρνί να είναι Α’ ποιότητας. 

• Ο κιμάς να είναι νωπός, από βόειο Α’ ποιότητας, χαμηλής περιεκτικότητας σε λιπαρά. 

• Η μπριζόλα να είναι από νωπό χοιρινό ή βόειο Α’ ποιότητας. 

• Το ψάρι να είναι φρέσκο ή κατεψυγμένο Α' ποιότητας. Το είδος θα είναι σύμφωνο με τις 

Ενιαίες Τεχνικές Προδιαγραφές Τροφίμων της ΕΚΑΠΥ. Τα είδη των ψαριών θα οριστούν πριν την έναρξη 

της σύμβασης όπου ο ανάδοχος θα προτείνει και θα δειγματίσει βάσει των ζητούμενων από τη σύμβαση 

μαγειρικών παρασκευών. Για τα τελικά είδη θα λάβει ανάλογη έγκριση από το επιστημονικό προσωπικό 

του Τμήματος Διαιτολογίας- Διατροφής. 

• Το κοτόπουλο να είναι νωπό, Α’ ποιότητας, χωρίς εντόσθια, (τύπου 65%). Το μέρος του 

κοτόπουλου θα είναι μπούτι βάρους έως 350γρ ή στήθος βάρους έως 350γρ.Οι μερίδες του κρέατος 

(ψητό) να καλύπτονται από ελαφρά δεμένη σάλτσα παρασκευασμένη χωρίς προσθήκη λίπους όπου 

κρίνεται σκόπιμο. 

• Ο πουρές να είναι παρασκευασμένος από πατάτες νωπές και όχι νιφάδες σκόνη.

• Το λάδι των (βραστών και ωμών) σαλατών θα είναι έξτρα παρθένο ελαιόλαδο. Η ποσότητα 

του ελαιόλαδου για τις σαλάτες θα είναι 15 γρ./μερίδα. 

• Οι σάλτσες των φαγητών των διαιτών δεν θα τσιγαρίζονται . Η ποσότητα, δε, της σάλτσας, 

όπου προβλέπεται από τη συνταγή, θα αφορά το 20% - 30% του προβλεπόμενου βάρους του τροφίμου 

που συνοδεύεται με σάλτσα ή θα καθορίζεται σε συνεργασία με το Τμήμα Διαιτολογίας-Διατροφής. 

• Τα φαγητά θα είναι καλοβρασμένα ή καλοψημένα λαμβάνοντας υπόψη τις ιδιαιτερότητες 

των ασθενών. 

• Φαγητά όπως λαδερά και σούπες θα έχουν τη σωστή αναλογία σε σάλτσα ή υγρό και ρύζι 

ή ζυμαρικό ή ανάλογο στερεό περιεχόμενο. Οι σούπες θα συνοδεύονται πάντα με ¼ κομμένου λεμονιού. 

• Όσα είδη είναι συσκευασμένα/ τυποποιημένα όπως τα είδη ζαχαροπλαστικής / επιδόρπια 
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θα είναι σε ατομική συσκευασία και θα έχουν την κατάλληλη σήμανση (ημερομηνία παραγωγής/λήξης). 

• Τα κρύα τοστ θα παραδίδονται συσκευασμένα και θα έχουν την κατάλληλη σήμανση 

(ημερομηνία παραγωγής / λήξης). 

• Να χρησιμοποιούνται αυγά νωπά και όχι σκόνη αυγού. Επίσης θα παρέχονται βραστά 

ασπράδια σχηματοποιημένα. Τα βραστά ασπράδια που θα σερβίρονται θα έχουν παρασκευαστεί την ίδια 

ημέρα και θα φέρουν σήμανση με την ημερομηνία παρασκευής τους. 

• Θα διατίθεται γάλα παστεριωμένο σε συσκευασία tetrapack 1L σε τεμάχια, πλήρες (3,6%), 

ελαφρύ (1,5% ) και άλιπο (0%) ανάλογα με τις ανάγκες των ασθενών. Επίσης θα παραδίδεται ζεστό γάλα 

πλήρες (3,6%) σε κατάλληλους περιέκτες με βρυσάκι που θα διατηρούν τη θερμοκρασία του, αλλά και 

κρύο σε κατάλληλους περιέκτες για το πρωινό των ασθενών. Ζεστό τσάι και χαμομήλι θα χορηγείται 

επίσης σε κατάλληλους περιέκτες που θα το διατηρούν ζεστό. 

• Το γιαούρτι θα διατίθεται σε αεροστεγείς ατομικές συσκευασίες των 200γρ. με τις 

απαραίτητες σημάνσεις, πλήρες (3,6%), ελαφρύ 2 % και άλιπο (0%).

• Τα κατεψυγμένα λαχανικά (π.χ. μπάμιες, φασολάκια, αρακάς, αγκινάρες, ανάμικτα), θα 

είναι Α' ποιότητας, καθαρισμένα και τεμαχισμένα. 

• Τα οπωροκηπευτικά να είναι Α' ποιότητας, πρόσφατης συλλογής, ακέραια, απουσία 

σοβαρών ελαττωμάτων. 

• Το ψωμί φρέσκο ημέρας σε ατομικές συσκευασίες με κατάλληλες σημάνσεις και διατροφική 

δήλωση. 

• Για το σύνολο των ασθενών και προσωπικού η πατάτα θα είναι φρέσκια νωπή. 

• Κολοκυθάκια και καρότα επιτρέπονται μόνο φρέσκα, όχι κατεψυγμένα. 

• Οι ωμές σαλάτες να τεμαχίζονται την ίδια μέρα της διανομής τους.

• Τυριά που χρησιμοποιούνται είναι: τυρί φέτα ΠΟΠ, ανθότυρο, ημίσκληρο πλήρες και 

ημίπαχο, σκληρό τυρί για τρίψιμο, τρίγωνα τυράκια (μερίδα). 

•  Όπου απαιτείται χρήση άλλων λιπαρών πέραν του ελαιολάδου και σπορέλαιο Α’ ποιότητας 

να χρησιμοποιείται μαργαρίνη Α’ ποιότητας. 

• Τα ζυμαρικά και το ρύζι να είναι Α’ ποιότητας και ως ακολούθως: 

Για ζυμαρικάΣπαγγέτι Νο 6, φιογάκια, βίδες, πένες, μακαρονάκι κοφτό, χυλοπιτάκι, ταλιατέλες 

Για παστίτσιο Νούμερο 3 

Κριθαράκι Μέτριο 

Για πιλάφι Κίτρινο τύπου bonnet 

Για σούπες Γλασέ 

Για ριζότο Κίτρινο τύπου bonnet 

Γεμιστά Καρολίνα Α

• Όλες οι συσκευασίες, τα δοχεία, τα ποτήρια και τα κουβέρ κλπ. θα είναι σύμφωνα με την 

περιβαλλοντική νομοθεσία για την μείωση της χρήσης των πλαστικών προϊόντων (Ν. 4736/2020

• Για τα σκεύη σερβιρίσματος ενδεικτικά προδιαγραφές υλικών κατασκευής: Γενικά όλα τα 
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είδη πρέπει να έχουν πιστοποιητικά καταλληλότητας για τη χρήση που προορίζονται και προδιαγραφές 

υγιεινής, αφού πρόκειται για σίτιση ασθενών. Δεν θα περιέχουν συστατικά που είναι επικίνδυνα για την 

υγεία και θα έχουν όλα τα εχέγγυα για το σκοπό που προορίζονται (εργοστασιακή εγγύηση). Τα 

ανοξείδωτα είδη να είναι και να δηλώνονται υπεύθυνα inox 18/10 (και τα μαχαιροπήρουνα – κουτάλια 

επιθυμητό ελάχιστο πάχος λαβής 2,5 χιλιοστά). Όλες οι τεχνικές προδιαγραφές για τα είδη 

επαγγελματικής νοσοκομειακής πορσελάνης πρέπει να δηλώνονται υπεύθυνα από τον εργοστασιακό οίκο 

από τον οποίο προέρχονται ώστε να αποδεικνύεται η ποιότητα της πορσελάνης. H πορσελάνη πρέπει:

o να είναι Νοσοκομειακού τύπου λείες επιφάνειες χωρίς σχέδια για χρήση στο πλυντήριο 

πιάτων

o να έχει μηδενική Απορροφητική ικανότητα

o Αντοχή στις υψηλές θερμοκρασίες

o Αντοχή στα χτυπήματα

o Υψηλότατη Αντοχή μεταλλικών αποξέσεων επιφανείας (αντοχή σε γδαρσίματα και 

χαράγματα)

o Σκληρότητα επιφάνειας πάνω από 7 της κλίμακας Μοhs

o πλήρης απουσία μόλυβδου, καδμίου, ψευδαργύρου, αντιμονίου (επιθυμητό είναι εάν 

ζητηθεί να αναφέρεται η αναλογική σύνθεση πρώτων υλών κατασκευής)

o με πλήρη υάλωση και χαμηλό δείκτη φθοράς γυαλιού επιφανείας (αντοχή υαλώματος κατά 

την τριβή)

o τα σκεύη και οι δίσκοι σερβιρίσματος να είναι Στοιβαζόμενα με λείες επιφάνειες, χωρίς 

σχέδια και χωρίς σκαλίσματα ιδιαίτερα στις άκρες.

Σε τυχόν έκτακτες αλλαγές και παρεκκλίσεις από τις προδιαγεγραμμένες απαιτήσεις των 

προμηθευόμενων υλών, που όμως δεν βλάπτουν και δεν θέτουν σε κίνδυνο την υγεία των σιτιζομένων, 

απαραίτητη θεωρείται η σύμφωνη γνώμη και έγκριση του των Διαιτολόγων του Νοσοκομείου και κατά 

περίπτωση και της Διοίκησης.

ΑΡΘΡΟ 5. ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΠΑΡΟΧΗΣ ΓΕΥΜΑΤΩΝ
5.1 Κατά τους χειρισμούς των τροφίμων θα πρέπει να εφαρμόζονται Ορθές Εργασιακές Πρακτικές 

Αποθήκευσης, Υγιεινής συντήρησης (ενδιάμεσων και τελικών προϊόντων), Προετοιμασίας γευμάτων, 

Θερμικής επεξεργασίας, σερβιρίσματος τροφίμων και υγιεινής χώρων. Οι συνταγές και ο τρόπος 

ετοιμασίας των γευμάτων θα πρέπει να συμφωνεί με τους κανόνες της διαιτητικής και της σύγχρονης 

μαγειρικής τέχνης. Ο ανάδοχος φροντίζει ώστε τα προσφερόμενα γεύματα να είναι εύγευστα και 

ευπαρουσίαστα να μην υστερούν σε θρεπτική αξία, γεύση και εμφάνιση. Τα μη αποδεκτά τελικά προϊόντα, 

από άποψη οργανοληπτικής αποδοχής ( χρώμα, γεύση, μυρωδιά, υφή), απορρίπτονται (η οργανοληπτική 

δοκιμή πλέον των υπευθύνων του Αναδόχου γίνεται και από τα άτομα που διενεργούν τον έλεγχο του 

Αναδόχου).
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5.2 Στο Νοσοκομείο, η παρασκευή των γευμάτων για ασθενείς και προσωπικό εντός των χώρων του 

Νοσοκομείου, θα γίνεται την ίδια μέρα με τη διανομή («COOK & SERVE»). Η εταιρεία θα πρέπει να 

διαθέσει οτιδήποτε απαιτηθεί για την διατήρηση, εν θερμώ, των ετοίμων προϊόντων ζεστής κουζίνας έως 

τη στιγμή του σερβιρίσματος στον ασθενή από πλευράς επαγγελματικού εξοπλισμού όπως για 

παράδειγμα θερμοθάλαμο διατήρησης ζεστού φαγητού, μπαίν μαρί (θερμό υδατόλουτρο) και άλλα.

5.3  Ο ανάδοχος επιβάλλεται να λαμβάνει τα ακόλουθα υγειονομικά μέτρα:

• Τήρηση μικροβιολογικών, χημικών κριτηρίων για τα τρόφιμα.

• Αναγκαίες διαδικασίες προκειμένου να πληρούνται οι Νομοθετικές απαιτήσεις.

• Τήρηση απαιτήσεων ελέγχου θερμοκρασίας για τα τρόφιμα.

• Διατήρηση της Ψυκτικής αλυσίδας - Υγιεινή Συντήρηση - Προστασία των τροφίμων από τις 

επιμολύνσεις.

• Δειγματοληψία και ανάλυση τροφίμων σε Διαπιστευμένα Εργαστήρια. Ο Ανάδοχος οφείλει να 

αποστέλλει δικής του δαπάνης δείγματα για ανάλυση, ανεξαρτήτως των δειγματοληψιών που διενεργούν 

οι αρμόδιοι του Νοσοκομείου.

• Ο Ανάδοχος μεριμνά για την αποφυγή διασταυρούμενης επιμόλυνσης με: σαφή διαχωρισμό 

των εργασιών, διαχωριζόμενους χώρους ανάλογα με τις εργασίες του προσωπικού, διαχωριζόμενους 

χώρους επεξεργασίας ωμών τροφίμων, χρήση διαφορετικού χρώματος πλαστικές επιφάνειες κοπής από 

Teflon κατά τον τεμαχισμό των α΄υλών και τελικών προϊόντων, καθαρά σκεύη εργαλεία εξοπλισμό, σωστή 

κάλυψη και διατήρηση τροφίμων, εφαρμογή κανόνων ατομικής υγιεινής, εφαρμογή μέτρων αναχαίτισης 

τρωκτικών και εντόμων για αποφυγή επιμόλυνσης κ.ο.κ..

5.4.Το προσωπικό του αναδόχου θα παρασκευάζει το φαγητό για τον υποδεικνυόμενο αριθμό 

σιτιζομένων. Η διαδικασία υπολογισμού των γευμάτων περιγράφεται αναλυτικά παρακάτω. Το φαγητό, 

όσον αφορά τους ασθενείς, θα σερβίρεται σύμφωνα με τις εξατομικευμένες οδηγίες που αφορούν την 

σίτιση του κάθε ασθενή ( για παράδειγμα βάσει ειδικού διαιτητικού σχήματος).

5.5. Η διατροφή των ασθενών ( είδος και ποσότητα) πρέπει να καλύπτει πλήρως τις διατροφικές 

τους ανάγκες. 

5.6. Καθημερινά τα παρασκευαζόμενα τρόφιμα θα ακολουθούν το 14μερο κυκλικό πρόγραμμα 

διαιτολογίου, το οποίο θα αποστέλλεται ανά 14μερο ή μηνιαίως (σύμφωνα με την κρίση του Τμήματος 

Διαιτολογίας- Διατροφής του Νοσοκομείου) στον ανάδοχο, σε εύλογο πρότερο χρόνο από την ημέρα 

έναρξης εφαρμογής του, με τρόπο που θα αποδεικνύει την ενέργεια. 

Οι οριστικές παραγγελίες (τελικό μενού- αριθμός μερίδων) θα δίνονται εγγράφως το αργότερο 

μέχρι τις 11:00 π.μ. της προηγούμενης ημέρας από την ημέρα αναφοράς/ παράδοσης. 

Το Νοσοκομείο διατηρεί το δικαίωμα να τροποποιεί αυξομειώνοντας, ανάλογα με τις εκάστοτε 

ημερήσιες ανάγκες του, τις μερίδες (ελεύθερης σίτισης, δίαιτες-γιατρών) μέχρι +/- 10% της παραγγελίας 

τέσσερις (4) ώρες πριν την ώρα παράδοσης του κάθε γεύματος. Σε περίπτωση που απαιτηθεί περαιτέρω 

αύξηση των μερίδων ο Ανάδοχος θα πρέπει να καλύψει την περαιτέρω αύξηση με το ίδιο ή ισοδύναμο 

μενού κατόπιν συμφωνίας με Διαιτολόγους Τμήματος Διατροφής. 
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Σε περιπτώσεις αργιών οι αντίστοιχες παραγγελίες θα δίδονται την τελευταία εργάσιμη ημέρα αλλά 

δύναται να γίνουν τροποποιήσεις αυτών κατά τις ημέρες των αργιών, με βάση τους προαναφερθέντες 

κανόνες. 

Ο ανάδοχος υποχρεούται να καλύπτει άμεσα τις αυξήσεις και μεταβολές αυτές. 

Οι διαφορές αυτές, μέχρι να ενσωματωθούν στις παραγγελίες του Νοσοκομείου από τις 

διαδικασίες του Τμήματος Διατροφής, θα καλύπτονται από τις παραγγελθείσες μερίδες που δεν 

χορηγήθηκαν λόγω προηγούμενης μείωσης δύναμης /αλλαγής δίαιτας. Όσο οι μερίδες αυτές καλύπτονται 

από τις καθημερινές παραγγελίες του Νοσοκομείου, δεν θα προκύπτει επιπλέον χρέωση.

Η παραγγελία των φαγητών θα δίνεται εγγράφως μέσω email. 

Να σημειωθεί ότι ανάλογα με τη πορεία υγείας των ασθενών, συχνά υπάρχουν αλλαγές 

διαιτητικών σχημάτων ασθενών, κατά την διάρκεια της ημέρας, για τις οποίες ενημερώνεται ο υπεύθυνος 

βάρδιας του αναδόχου και πρέπει να καλύψει ευέλικτα. Η διαδικασία εποπτεύεται από το Τμήμα 

Διατροφής του Νοσοκομείου.

5.7 Εφαρμόζεται κεντρική διανομή γευμάτων ασθενών. Ακολουθεί περιγραφή της εν λόγω 

διαδικασίας. Η υλοποίηση του νοσοκομειακού διαιτολογίου, ημερησίως, γίνεται αναλυτικά ως εξής:

5.7.1. Το «ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΟ ΑΣΘΕΝΩΝ» ανά κλινική στο οποίο αναγράφεται το ονοματεπώνυμο και 

η δίαιτα ασθενούς (π.χ. ελεύθερη, άναλη, υδρική, Σακχαρώδους Διαβήτη, Νεφροπαθούς κ.ά) τηρείται στις 

κλινικές. Τρεις φορές ημερησίως (Πρωί, Μεσημέρι, Βράδυ), υπάλληλος(-οι) του αναδόχου ενημερώνεται 

από το ειδικό έντυπο «ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΟ ΑΣΘΕΝΩΝ» από κάθε κλινική και το οποίο συμπληρώνει η 

Προϊσταμένη κάθε κλινικής, μετά την έγγραφη εντολή του θεράποντα Ιατρού, που υπάρχει στον 

προσωπικό φάκελο του κάθε ασθενούς. 

5.7.2. Επισημαίνεται ότι όπου χρειάζεται συντάσσεται από τους Διαιτολόγους του Τμήματος 

εξατομικευμένη Οδηγία Σίτισης. Στη συνέχεια το Προσωπικό του Αναδόχου συμπληρώνει για κάθε ασθενή 

ξεχωριστά εντολή σίτισης στο Ειδικό έντυπο «ΓΕΥΜΑ – ΔΕΙΠΝΟ» με τα στοιχεία του ασθενούς: 

ονοματεπώνυμο, τμήμα, είδος δίαιτας και μετάφραση της σε ποσότητες και είδη τροφίμων, εξατομικευμένα 

ανά ασθενή με βάση τις γενικές ή εξατομικευμένες οδηγίες των Διαιτολόγων του τμήματος. Η εντολή 

σίτισης παραδίδεται στον Υπεύθυνο των μαγειρείων και βάσει αυτής γίνεται μεριδοποίηση εξατομικευμένη 

για τον κάθε ασθενή στον ειδικό χώρο μεριδοποίησης των μαγειρείων (Κεντρική Διανομή γευμάτων) το 

μεσημέρι και το βράδυ.

5.7.3. Παράλληλα συμπληρώνεται συγκεντρωτικό έντυπο «ΗΜΕΡΗΣΙΟ ΔΕΛΤΙΟ ΣΙΤΙΣΗΣ 

ΑΣΘΕΝΩΝ» για τα σύνολα των γευμάτων από τον Υπεύθυνο Βάρδιας που δίδονται ανά τμήμα και ανά 

δίαιτα το οποίο ελέγχεται ως προς την ορθότητα συμπλήρωσης και υπογράφεται από το Τμήμα 

Διατροφής. Με τα έντυπα αυτά ο προϊστάμενος βάρδιας του αναδόχου υπολογίζει τον συνολικό αριθμό 

των μερίδων ανά δίαιτα για τα τμήματα και αναπροσαρμόζει την εντολή προς τον μάγειρα για την 

προετοιμασία του δείπνου των ασθενών.

5.7.4. Ο δίσκος του ασθενούς ελέγχεται τακτικά ή εκτάκτως από τους Διαιτολόγους του Τμήματος . 

5.7.5. Η σύνθεση του δίσκου (τοποθέτηση κυρίως ζεστού πιάτου και συνοδευτικών κρύων πιάτων 
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με ότι αυτά περιλαμβάνουν ανάλογα με τις ειδικές δίαιτες του κάθε ασθενή στον κάθε δίσκο) διεξάγεται 

από το προσωπικό της αναδόχου εταιρείας σίτισης, στον ειδικό χώρο μεριδοποίησης των μαγειρείων 

(Κεντρική Διανομή γευμάτων) και σε αυτόν τοποθετείται η εντολή σίτισης (έντυπο «ΓΕΥΜΑ – ΔΕΙΠΝΟ»), 

γίνεται έλεγχος δίσκου για την ορθότητα της δίαιτας και ορθή ταυτοποίηση με στοιχεία ασθενούς από το 

προσωπικό του Αναδόχου.

5.7.6. Μόλις ολοκληρωθεί η σύνθεση του δίσκου κατά τη διάρκεια της μεριδοποίησης στο ειδικό 

χώρο των μαγειρείων, ο έτοιμος δίσκος τοποθετείται στο τροχήλατο μεταφοράς και τοιουτοτρόπως 

τοποθετούνται όλοι οι δίσκοι με τα γεύματα όλων των ασθενών κάθε τμήματος (πλήρωση 1 με 2 

τροχηλάτων ανά Τμήμα) για να ακολουθήσει η διακίνηση τους στα κλινικά τμήματα.

5.7.7.Ακολουθεί μεταφορά και διανομή εξατομικευμένων γευμάτων στις κλινικές. Τα 

μεριδοποιημένα- εξατομικευμένα γεύματα με τα αναγνωριστικά έντυπα τους, μέσα στο τροχήλατο 

μεταφοράς, μεταφέρονται, με προσωπικό του αναδόχου, στο αντίστοιχο Νοσηλευτικό Τμήμα. Ακολουθεί 

το σερβίρισμα κάθε ασθενή με τον αντίστοιχο δίσκο που αναγράφει το είδος της δίαιτας και το όνομά του, 

από προσωπικό του αναδόχου, το συντομότερο δυνατόν και χωρίς αναίτιες καθυστερήσεις.

5.7.8 Ιδιαίτερη προσοχή χρειάζεται, κατά τη διάρκεια μεταφοράς των γευμάτων ώστε τα τροχήλατα 

να μην ανοίγονται για κανένα λόγο, ενδιάμεσα κατά τη διάρκεια της διαδρομής προτού φτάσουν στα 

Νοσηλευτικά Τμήματα.

5.7.9.Έλεγχος της θερμοκρασίας παράδοσης του ζεστού φαγητού στα τμήματα δύναται να 

πραγματοποιηθεί από τους Διαιτολόγους του Τμήματος και αμέσως πριν το σερβίρισμα στο Νοσηλευτικό 

Τμήμα.

5.7.10.Μετά το τέλος της σίτισης των ασθενών, υπάλληλος του αναδόχου συλλέγει τους δίσκους 

και τους τοποθετεί στο τροχήλατο μεταφοράς το οποίο και μεταφέρει στον χώρο καθαρισμού και πλύσης 

των σκευών των μαγειρείων για τον καθαρισμό τους.

5.7.11. Το πρωί κάθε ημέρας παραδίδεται ονομαστική κατάσταση του προσωπικού που 

εφημερεύει ώστε να προσφέρονται τα γεύματα και δείπνα των εφημερευόντων στους δικαιούχους. Το 

σερβίρισμα προσωπικού γίνεται στην Τραπεζαρία του προσωπικού από προσωπικό του Αναδόχου.

5.7.12.Τα πρωινά μεταφέρονται από τον ανάδοχο σε ισοθερμικές κανάτες (γάλα, τσάι-χαμομήλι), 

μαζί με τα λοιπά προς διανομή είδη (ψωμί/ φρυγανιές, ζάχαρη, μαργαρίνη, μαρμελάδα, κ.τ.λ.).

5.8 Σε περίπτωση τροποποίησης από το Τμήμα Διατροφής του τρόπου επικοινωνίας με τις 

κλινικές για τα διαιτολόγια των ασθενών ή αλλαγής του τρόπου υλοποίησης του νοσοκομειακού 

διαιτολογίου, ο Ανάδοχος οφείλει να προσαρμόζεται με τις αλλαγές, ακολουθώντας τις νέες οδηγίες.

5.9 Στους σιτιζόμενους του Νοσοκομείου καθημερινά προσφέρονται, σύμφωνα με την εντολή 

σίτισης που δέχεται ο ανάδοχος:

• Πρωινό

• Πρωινό Σνακ

• Μεσημεριανό 

• Βραδινό 
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• Προ Ύπνου Σνακ (σε περιορισμένο αριθμό ασθενών ανάλογα με το διαιτητικό σχήμα που 

ακολουθούν)

Στην οικονομική προσφορά θα αναφέρεται η τιμή χωρίς ΦΠΑ ξεχωριστά για κάθε ένα από τα 

παραπάνω ( Πρωινό, Σνακ, Μεσημεριανό, Βραδινό) , το ΦΠΑ ξεχωριστά για κάθε ένα από τα παραπάνω 

και το τελικό σύνολο (άθροισμα των ανωτέρω με ΦΠΑ και χωρίς ΦΠΑ- περισσότερα στοιχεία για την 

μορφή της οικονομικής προσφοράς στο σχετικό άρθρο).

5.9.1 Το μενού ενδεικτικά πρέπει να περιλαμβάνει τουλάχιστον τα πιο κάτω γεύματα και 

συμπληρώματα-συνοδευτικά τα οποία ο Ανάδοχος οφείλει να βελτιώνει τόσο ποσοτικά όσο και ποιοτικά. 

5.9.2 Το Πρωινό (ανάλογα με το διατροφικό σχήμα κάθε ασθενούς) περιλαμβάνει:

• Γάλα φρέσκο ( παστεριωμένο πλήρες, ημίπαχο ή άπαχο) ή τσάι ή χαμομήλι

• Ζάχαρη ( σε ατομική συσκευασία- μερίδα)

• Μαρμελάδα ( σε ατομική συσκευασία- μερίδα)

• Μαργαρίνη ( σε ατομική συσκευασία- μερίδα)

• Ψωμί (λευκό, άναλο, ολ. Αλέσεως) ή φρυγανιά κατ’ επιλογήν με εντολή Διαιτολόγου 

Για το προσωπικό διαφόρων κλειστών τμημάτων, κατόπιν έγκρισης ΔΣ διανέμεται στην τιμή 

πρωινού της προσφοράς: φρυγανιές, μαργαρίνη, μαρμελάδα, αυγό, φρούτο, ζάχαρη, καφές ελληνικός, 

καφές γαλλικός, γάλα εβαπορέ. Η κατανομή των παραπάνω στα κλειστά τμήματα πραγματοποιείται με 

βάση τον σχετικό ΠΙΝΑΚΑ στο ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι των τεχνικών προδιαγραφών. Ο μέσος όρος των 

χορηγηθέντων πρωινών συνολικά του προσωπικού των ‘’κλειστών τμημάτων’’ ανέρχεται περίπου στα 285 

τις καθημερινές και 225 τα σαββατοκύριακα.

Για το προσωπικό που συνεχίζει να εφημερεύει ενεργά τις βραδινές και νυκτερινές ώρες, κατόπιν 

έγκρισης ΔΣ διανέμεται στην τιμή πρωινού της προσφοράς πρόσθετο πρόχειρο φαγητό (σάντουιτς τα 

οποία να περιέχουν εναλλάξ 3 διαφορετικούς τύπους ψωμιού ( ψωμί τύπου τοστ, ψωμί από χωριάτικο 

καρβέλι, ψωμί μπαγκέτα) με διάφορες επιλογές σε αλλαντικά και τυριά. Ο μέσος όρος των χορηγηθέντων 

σάντουιτς ανέρχεται σε 140 ημερησίως.

Για τους Αιμοδότες διανέμεται στην τιμή πρωινού της προσφοράς: χυμοί, τρίγωνα τυράκια και 

φρυγανιές. Ο μέσος όρος αιμοδοτών ανά ημέρα ανέρχεται σε 23.

5.9.3  Το Σνακ (ένα εκ των παρακάτω)

• Κρέμα ή κρέμα με γλυκαντικό

• ρυζόγαλο ή 

• αυγό βραστό με 2 φρυγανιές σικάλεως ή λευκές ή ψωμί ολ. Αλέσεως ή λευκό

• 50γρ ανθότυρο και φρυγανιές σικάλεως/λευκές (πακέτο 2 τεμ.)

• 50γρ. κέικ (σε όποια συχνότητα ζητηθεί από τους Διαιτολόγους στην Ελεύθερη Δίαιτα)

• Χυμός 200ml

• ζελέ

• γιαούρτι 2%

• γιαούρτι 3,5%
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• 50γρ κασέρι με 2 φρυγανιές σικάλεως ή λευκές ή ψωμί ολ. Αλέσεως ή λευκό

Για τους Αιμοδότες δύναται να διανέμεται εκτός από το συνδυασμό ενός χυμού, τρίγωνου τυριού 

και φρυγανιών το οποίο διανέμεται στην τιμή πρωινού και σκέτος χυμός στην τιμή Σνακ.  Ο μέσος όρος 

χορηγούμενων χυμών ανά ημέρα ανέρχεται σε 23. 

Για την πραγματοποίηση ελέγχου δυσφαγίας σε ασθενείς στις ΜΕΘ και την επανεκπαίδευση των 

ασθενών στον τομέα της σίτισης και της λειτουργικότητας τους στην καθημερινή ζωή από το Τμήμα 

Εργοθεραπείας διανέμονται στην τιμή Σνακ της προσφοράς: κρέμα, γιαούρτι, ζελέ.  Ο μέσος όρος των 

χορηγηθέντων πρωινών σνακ για έλεγχο δυσφαγίας στις ΜΕΘ και εκπαίδευσης στο Τμήμα 

Εργοθεραπείας ανέρχεται περίπου στα 50 ημερησίως.

Διευκρινίζεται ότι το σνακ, για τους ασθενείς των κλινικών κατόπιν οδηγίας από τους Διαιτολόγους, 

μπορεί να προσκομίζεται στο σερβίρισμα με το πρωινό, το γεύμα ή το δείπνο στις κλινικές. 

5.9.4 Το κυρίως γεύμα ( μεσημεριανό γεύμα ή βραδινό δείπνο) περιλαμβάνει έναν από τους 

παρακάτω συνδυασμούς:

• Γεύμα με κρέας που θα προέρχεται από το στήθος ή το μπούτι του ζώου αποστεωμένο, νουά, 

ελιά 

• Γεύμα με κοτόπουλο ή γαλοπούλα 

• Γεύμα με ψάρι 

• Γεύμα με θαλασσινό 

• Γεύμα με κιμά για παράδειγμα γιουβαρλάκια ή παστίτσιο ή μουσακάς (3-5 φορές/ εβδομάδα)

• Γεύμα με λαδερά λαχανικά ή γεμιστά ή ζυμαρικά ή πατάτα, τα οποία απαραίτητα συνοδεύονται 

από μερίδα τυριού

• Όσπρια

Το κυρίως πιάτο (μεσημεριανό γεύμα ή βραδινό δείπνο) συνοδεύεται με ποικιλίες γαρνιτούρας 

(ενδεικτικά αναφέρεται: ριζότο, πατάτες, ζυμαρικά, βραστά ή λαδερά λαχανικά) και επιπλέον:

Σαλάτα εποχής ( ωμή ή βραστή ) . 

Φρούτο εποχής ή κομπόστα φρούτου 

Σούπα για τους ασθενείς κατ΄ επιλογήν, με εντολή Διαιτολόγου

Γιαούρτι ή κρέμα άνθος αραβοσίτου ή ρυζόγαλο κατ΄ επιλογήν, με εντολή Διαιτολόγου

Ψωμί (λευκό ή άναλο ή ολ. αλέσεως) και κατ΄ επιλογήν φρυγανιά με εντολή  Διαιτολόγου σε ειδικές 

παθήσεις.

• Διευκρινίζεται ότι ειδικά ο συνδυασμός ‘’Γεύμα με λαδερά λαχανικά ή γεμιστά ή ζυμαρικά ή 

πατάτα’’, ο οποίος απαραίτητα συνοδεύεται από μερίδα τυριού,  δεν θα συνοδεύεται και από 

σαλάτα.

Στην τιμή προσφοράς, συμπεριλαμβάνεται η γαρνιτούρα και τα συνοδευτικά, χωρίς επιπλέον 

οικονομική επιβάρυνση.

5.9.5 Kατά τις ακόλουθες ημέρες το μενού θα είναι εορταστικό και θα περιέχει κυρίως πιάτα και 
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άλλα είδη (π.χ. γλυκά, λαγάνα και σαρακοστιανά την Καθαρά Δευτέρα ), ανάλογα με την περίσταση, χωρίς 

επιπλέον χρέωση:

25 – 26 / 12 (Χριστούγεννα) 

31/12 – 1/1 (Πρωτοχρονιά) 

6/1 ( Θεοφάνεια) 

Καθαρά Δευτέρα 

25η Μαρτίου 

Μ. Σάββατο (δείπνο)- Κυριακή του Πάσχα – Δευτέρα του Πάσχα 

15/8 (Κοίμηση Θεοτόκου)

5.9.6 Η τιμή θα είναι ενιαία για όλες τις δίαιτες. 

5.10 Στο ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VII περιλαμβάνεται  το μεριδολόγιο (βάρος μερίδων) των υπό προμήθεια 

εδεσμάτων το οποίο οφείλουν να πληρούν τα προσφερόμενα φαγητά. Το βάρος των φαγητών, ανά μερίδα 

που αναφέρονται είναι σε μαγειρεμένη ή έτοιμη ή σε ωμή μορφή ανάλογα με το πώς κρίνεται σκόπιμο και 

αποσαφηνίζεται αντίστοιχα και αντιστοιχεί στην ελάχιστη ποσότητα. 

5.11 Ο ανάδοχος που θα προκύψει μέσω της διαγωνιστικής διαδικασίας θα πρέπει να καταθέσει 

κατά την εκτέλεση της σύμβασης κατάλογο με την ανάλυση των συνταγών σε Α΄ ύλες ο οποίος θα μπορεί 

να διαφοροποιείται κατά τη διάρκεια της σύμβασης  σε συνεργασία με το Τμ. Διαιτολογίας- Διατροφής. 

Επισημαίνεται ότι για τις συνταγές ο Ανάδοχος θα πρέπει να χρησιμοποιεί στις περιπτώσεις που 

υπάρχουν τις υπάρχουσες στις τεχνικές προδιαγραφές της ΕΚΑΠΥ. (https://ekapy.gov.gr/egkekrimenes-

texnikes-prodiagrafes/ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙΙ).

5.12 Τα φαγητά θα παραδίδονται σε σκεύη (όχι μιας χρήσεως – που να τηρούν τους κανόνες 

υγιεινής) εκτός των περιπτώσεων που απαιτείται η ατομική μιας χρήσης συσκευασία σύμφωνα με τους 

κανόνες υγιεινής, την ισχύουσα νομοθεσία και τις κατευθυντήριες οδηγίες του γραφείου λοιμώξεων του 

νοσοκομείου. 
5.13 Στους ελεύθερα σιτιζόμενους ασθενείς προσφέρεται εάν ζητηθεί, μια φορά την εβδομάδα 

επιδόρπιο χωρίς επιπλέον οικονομική επιβάρυνση.

5.14 Στο γεύμα και στο δείπνο περιλαμβάνεται, όταν απαιτείται, χορήγηση τσαγιού ή χαμομηλιού ( 

σε φακελάκι ) και ζάχαρης, χωρίς επιπλέον οικονομική επιβάρυνση.

5.15   Σε έκτακτες περιπτώσεις, που ζητείται απλό σνακ για τυχόν εκπαιδευτικά σεμινάρια 

Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ή για Διοικητικά Συμβούλια, αυτό μπορεί να παρέχεται, με έγκριση Διοικητή σε 

τιμή του σνακ της προσφοράς.

5.16   Το ωράριο διανομής των γευμάτων και προ ύπνου σνακ υποδεικνύεται και κοινοποιείται στον 

ανάδοχο από το Νοσοκομείο και οφείλει να το τηρεί απαρέγκλιτα.

ΩΡΑΡΙΑ ΔΙΑΝΟΜΗΣ ΓΕΥΜΑΤΩΝ

1.    Ώρα σερβιρίσματος Πρωινού 07:30 – 9:00 π.μ.

Η τελευταία συλλογή των δίσκων των ασθενών ολοκληρώνεται για το πρωινό σερβίρισμα έως 

10:30π.μ.

https://ekapy.gov.gr/egkekrimenes-texnikes-prodiagrafes/
https://ekapy.gov.gr/egkekrimenes-texnikes-prodiagrafes/
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2.   Ώρα σερβιρίσματος Γεύματος Μεσημεριανού 12:10 – 14:00μ.μ.

Η τελευταία συλλογή των δίσκων των ασθενών ολοκληρώνεται για το Μεσημεριανό σερβίρισμα έως 

15:30μ.μ.

3.     Ώρα σερβιρίσματος Βραδινού - Δείπνου 17:40 – 19:30μ.μ.

Η τελευταία συλλογή των δίσκων των ασθενών ολοκληρώνεται για το βραδινό σερβίρισμα έως 

20:30μ.μ.

4. Ώρα σερβιρίσματος Προ ύπνου σνακ 19:30-20:00 μ.μ.

5.17  Πρέπει να αποφεύγεται η παρατεταμένη παραμονή των δίσκων με τα περισσεύματα - 

υπολείμματα πρωινών, μεσημεριανών και βραδινών στις κλινικές, διότι περιλαμβάνονται ευπαθή τρόφιμα, 

τα οποία αν παραμείνουν πάνω από ορισμένες ώρες σε θερμοκρασία δωματίου, απαγορεύεται να 

καταναλωθούν και αποτελούν εστίες μόλυνσης.

5.18 Η διάρκεια της κεντρικής διανομής (μεριδοποίησης), δεν πρέπει να διαρκεί συνολικά 

περισσότερο από μια ώρα (1 ώρα).

5.19 Ενδεικτικό Ωράριο λειτουργίας Τραπεζαρίας Ιατρών: 13:00-21:00

5.20 Ο Ανάδοχος πρέπει να εφαρμόζει σύστημα Ιχνηλασιμότητας, που να επιτρέπει την 

αναγνώριση των παρτίδων των τελικών προϊόντων και τη σχέση τους με τις παρτίδες των πρώτων υλών, 

τα αρχεία της παραγωγής και της παράδοσης.

5.21 Στο ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ IV παρατίθενται Οδηγίες Σύνθεσης Γευμάτων ανά Κατηγορία Διαιτών’’, 

στο ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ V παρατίθενται Ενδεικτικά Παλαιότερα Μενού Σίτισης Ασθενών του Νοσοκομείου για τα 

Διατροφικά Σχήματα ΓΕΝΙΚΟ, ΕΛΑΦΡΥ, ΥΠΕΡΛΕΥΚΩΜΑΤΟΥΧΟ, ΑΝΑΛΑΤΟ, ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ, ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ 

ΕΛΑΦΡΥ, ΜΑΛΑΚΑ, στο ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VI παρατίθενται Συνταγές για τα Μενού Τροποποιημένης Υφής 

(IDDSI 1-6) και Συνταγές για το Μενού Σίτισης Ασθενών μέσω Καθετήρων Σίτισης.

ΑΡΘΡΟ 6. ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΝΑΔΟΧΟΥ
6.1  Τόσο η Υπηρεσία του Νοσοκομείου με τα εξουσιοδοτημένα άτομα από τη Διοίκηση όσο και 

κάθε υπερκείμενη αρχή υγειονομικής αρμοδιότητας, δικαιούνται να έχουν πρόσβαση και να επισκέπτονται 

το χώρο παροχής υπηρεσιών προκειμένου να ασκούν τα καθήκοντά τους, να παρακολουθούν και να 

ελέγχουν τη συμμόρφωση του Αναδόχου με τους όρους της σύμβασης.

6.2  Συγκεκριμένα: Ο έλεγχος του αναδόχου, διενεργείται από Επιτροπή παρακολούθησης και 

πιστοποίησης της ορθής εκτέλεσης των εργασιών της υπογραφείσας σύμβασης, για τη σίτιση των 

ασθενών και εφημερευόντων ιατρών του Νοσοκομείου, όπως ορίζεται τακτικά από τη Διοίκηση. 

Πρωταρχικό ρόλο, στον καθημερινό εσωτερικό έλεγχο του Αναδόχου, έχει σταθερά το Τμήμα Διατροφής 

του Νοσοκομείου (Τμηματάρχης Διατροφής και Διαιτολόγοι), η Ομάδα Ασφάλειας Τροφίμων του 

Νοσοκομείου και οι Επόπτες Δημόσιας Υγείας του Νοσοκομείου. Το Τμήμα Διατροφής τελεί υπό τη 

Διεύθυνση Ιατρικής Υπηρεσίας και του Διοικητή του Νοσοκομείου.

6.3  Για τη διευκόλυνση του καθημερινού εσωτερικού ελέγχου, θα παραδίδεται από τον 

ανάδοχο 1 (μια) μερίδα-δείγμα ανά είδος δίαιτας Γενικό και Ελαφρύ φαγητού επιπλέον (πρωινό-
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μεσημεριανό γεύμα-δείπνο- σνακ) ή οποιουδήποτε άλλου είδους δίαιτας κριθεί απαραίτητο για 

μακροσκοπικό ή οργανοληπτικό ή ποσοτικό έλεγχο από τους Διαιτολόγους του Τμήματος, μετά από 

τυχαία δειγματοληψία. Οι ποσότητες των δειγμάτων θα επιβαρύνουν οικονομικά τον Ανάδοχο . 

6.4  Οι Διαιτολόγοι του Τμήματος θα προβαίνουν στο σχετικό δειγματοληπτικό έλεγχο τόσο 

ποιοτικό (έλεγχος οργανοληπτικών χαρακτηριστικών, έλεγχος θερμοκρασίας διακίνησης και παράδοσης 

φαγητού) όσο και ποσοτικό και γενικότερα σε έλεγχο των όρων της σύμβασης.

6.5  Οι ανωτέρω έλεγχοι των αρμοδίων του Νοσοκομείου είναι ανεξάρτητοι του ελέγχου που 

περιοδικά μπορεί να διενεργείται από την Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων και από άλλες κρατικές 

αρχές υγειονομικής Αρμοδιότητας.

6.6  Ο Ανάδοχος οφείλει να τηρεί τις αποφάσεις του Διοικητικού Συμβουλίου ή των 

εξουσιοδοτημένων οργάνων του, τις υποδείξεις λειτουργίας του Νοσοκομείου, τις Διαδικασίες του 

Συστήματος Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων που υποχρεούται να επικαιροποιεί και να εφαρμόζει, 

(σύμφωνα με το Ευρωπαϊκό και Εθνικό πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 22000:2018), τους όρους της σύμβασης 

που θα υπογράψει με το Νοσοκομείο και όσα αποτελούν αναπόσπαστο μέρος της σύμβασης, τις σχετικές 

Νομοθεσίες (κείμενες υγειονομικές και αστυκτηνιατρικές διατάξεις) και αφορούν το αντικείμενο της σίτισης 

και τις παρεχόμενες υπηρεσίες του αναδόχου.

6.7  Ο Ανάδοχος οφείλει να τηρεί Αρχεία του Συστήματος Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων, 

πρόσβαση στα οποία δικαιούται να έχουν οι εξουσιοδοτημένοι υπάλληλοι όπως αναφέρθηκαν, ώστε να 

καθίσταται δυνατός ο επίσημος έλεγχος τροφίμων από το Νοσοκομείο και άλλους αρμόδιους κρατικούς 

φορείς.

 Συγκεκριμένα, ο έλεγχος του Αναδόχου από τους αρμοδίους του Νοσοκομείου, ενδεικτικά 

περιλαμβάνει τομείς όπως: 

• Επιθεώρηση για τη διαπίστωση τήρησης των απαιτήσεων του Συστήματος Διαχείρισης 

Ασφάλειας Τροφίμων (σύμφωνα με το Ευρωπαϊκό και Εθνικό πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 22000:2018).

• Έλεγχο της συμμόρφωσης των προδιαγραφών των προμηθευόμενων με την 

ισχύουσα Νομοθεσία.

• Διενέργεια συστηματικής δειγματοληψίας τροφίμων-τελικών προϊόντων και Α’ 

υλών, για την μικροβιολογική ή/και χημική ανάλυσή τους σε κρατικά εργαστήρια.

• Έλεγχο τήρησης Λειτουργικών Προαπαιτουμένων Προγραμμάτων - Προληπτικών 

Μέτρων Ασφάλειας στα στάδια διεργασιών.

• Έλεγχο Τήρησης Ορθών Εργασιακών Πρακτικών (Αποθήκευσης - ΟΑΠ, Παραγωγής - 

ΟΠΠ, Υγιεινής- ΟΠΥ) και Κανόνων Ατομικής Υγιεινής.

• Επιθεώρηση υγιεινής των χώρων, του εξοπλισμού και του εμπλεκόμενου προσωπικού.

• Έλεγχο Τήρησης Αρχείων τεκμηρίωσης του ελέγχου των συνθηκών που επηρεάζουν την 

ασφάλεια των τροφίμων, μέσω εντύπων καταγραφής.

• Οργανοληπτική δοκιμή τελικών προϊόντων για έγκριση διακίνησης.

• Αξιολόγηση παραπόνων ασθενών και εφημερεύοντος προσωπικού.
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 Σε περιπτώσεις που διαπιστωθούν αποκλίσεις στα λειτουργικά προαπαιτούμενα προγράμματα, τα 

κρίσιμα σημεία ελέγχου, τις επιθυμητές συνθήκες λειτουργίας στα διάφορα στάδια της γραμμής 

παραγωγής ή /και εντοπισθούν προϊόντα μη συμβατά με όρους σύμβασης από την Τμηματάρχη 

Διατροφής ή/και τους Διαιτολόγους ή/και την Ομάδα Ασφάλειας Τροφίμων του Νοσοκομείου ή/και τους 

Επόπτες Δημόσιας Υγείας του Νοσοκομείου, οι Μη Συμμορφώσεις της αναδόχου εταιρείας, 

καταγράφονται σε ειδικό έντυπο «Μη Συμμορφώσεις – Διορθωτικές Ενέργειες» που διατηρεί το Τμήμα 

Διατροφής. Το εν λόγω έντυπο, συντάσσεται παρουσία του Υπευθύνου βάρδιας του Αναδόχου ο οποίος 

και συνυπογράφει - επιβεβαιώνει το συμβάν - το πρόβλημα και δεσμεύεται για τις επόμενες διορθωτικές 

ενέργειες. Τοιουτοτρόπως, με αυτό το έντυπο δίδεται η δυνατότητα να: 

• καταγράφονται - τεκμηριώνονται, κατηγοριοποιούνται οι Μη Συμμορφώσεις του Αναδόχου

• διευκολύνεται η επεξεργασία και αξιολόγηση των προβλημάτων

• εκτιμάται η σοβαρότητα των μη συμμορφώσεων του Αναδόχου ανά κατηγορία

• ελέγχεται η συνέπεια αποπεράτωσης των διορθωτικών ενεργειών του υπευθύνου υλοποίησης 

διορθωτικών ενεργειών του αναδόχου, στα χρονικά περιθώρια που ανάλογα με την περίσταση του έχουν 

δοθεί

• εξετάζεται επίσης η συχνότητα επανεμφάνισης των ίδιων προβλημάτων

• κρίνεται εν γένει η ικανότητα του αναδόχου να διαχειρίζεται τα προβλήματα και κατ’ επέκταση

• εκτιμάται το επίπεδο παροχής υπηρεσιών του αναδόχου.

6.8 Βάσει των συμπερασμάτων που εξάγονται από την επεξεργασία των προαναφερθέντων 

στοιχείων και όποτε κρίνεται απαραίτητο, συντάσσονται αναφορές, ενημερώσεις, εκθέσεις ελέγχου 

σίτισης, προς την Διοίκηση του Νοσοκομείου, με συνοπτική παρουσίαση των προβλημάτων.

6.9  Ο ανάδοχος υποχρεούται να δέχεται τον ανωτέρω έλεγχο και να διευκολύνει τα όργανα 

που ασκούν αυτόν.

6.10 Επίσης ο ανάδοχος υποχρεούται να συμπληρώνει και δικό του Έντυπο ελέγχου μη 

συμμορφώσεων (διορθώσεων – διορθωτικών ενεργειών) σε περιπτώσεις κατά τις οποίες διαπιστώνονται 

αποκλίσεις από τα μέτρα ελέγχου των διεργασιών και να ενημερώνει το Τμήμα Διατροφής του 

Νοσοκομείου. Στο Αρχείο αυτό διατηρούν δικαίωμα πρόσβασης οι αρμόδιοι του Νοσοκομείου, όπως 

ορίζονται παραπάνω.

6.11 Οι διορθωτικές ενέργειες – διορθώσεις των προβλημάτων, λαμβάνονται και 

παρακολουθούνται από τον Ανάδοχο, χωρίς να παρακωλύεται η απρόσκοπτη λειτουργία των υπηρεσιών.

6.12 Η υπηρεσία διατηρεί το δικαίωμα για δειγματοληπτικούς ελέγχους υλών και ειδών, καθ’ όλη 

τη διάρκεια της σύμβασης με τον ανάδοχο. Σε περίπτωση που το δείγμα που απεστάλη σε επίσημα 

αναγνωρισμένο φορέα ελέγχου, από δειγματοληψία των αρμοδίων του Νοσοκομείου, κρίθηκε «μη 

κατάλληλο», σε περίπτωση χρέωσης ο Ανάδοχος βαρύνεται με τα έξοδα του ελέγχου.

6.13 Ο Ανάδοχος, υποχρεούται να ανακοινώνει αμέσως στο Νοσοκομείο τις οδηγίες που 

απευθύνονται ή κοινοποιούνται σε αυτόν, κατά τη διάρκεια της Σύμβασης, τα έγγραφα των διαφόρων 

Αρμόδιων Αρχών σχετικά με τους Κανονισμούς Υγιεινής και Ασφάλειας και τις Εκθέσεις Υγειονομικών 
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Ελέγχων Κρατικών Αρχών.

6.14 Επιπροσθέτως των Εσωτερικών Επιθεωρήσεων των αρμοδίων του Νοσοκομείου, οι 

οποίες διεξάγονται συστηματικά, περιοδικά διενεργείται επιθεώρηση από άλλες Κρατικές Αρχές 

Υγειονομικής αρμοδιότητας όπως είναι τα κλιμάκια Εποπτών Δημόσιας Υγείας της Νομαρχίας Αθηνών 

Δ/νσης Υγειονομικής Προστασίας Καταναλωτή, κλιμάκια Αστυκτηνιάτρων της Νομαρχίας Αθηνών Δ/νσης 

Κτηνιατρικής, ο ΕΦΕΤ και το Σώμα Επιθεωρητών Υπηρεσιών Υγείας Πρόνοιας - Σ.Ε.Υ.Υ.Π. (με την 

επιφύλαξη μετονομασίας αρμοδίων φορέων), οπότε και αποστέλλονται Εκθέσεις υγειονομικών ελέγχων 

στο Νοσοκομείο και τον Ανάδοχο.

6.15 Ο Ανάδοχος δεσμεύεται ότι: α) τηρεί και θα εξακολουθήσει να τηρεί κατά την εκτέλεση της 

σύμβασης, εφόσον επιλεγεί, τις υποχρεώσεις του που απορρέουν από τις διατάξεις της περιβαλλοντικής, 

κοινωνικοασφαλιστικής και εργατικής νομοθεσίας, που έχουν θεσπιστεί με το δίκαιο της Ένωσης, το 

εθνικό δίκαιο, συλλογικές συμβάσεις ή διεθνείς διατάξεις περιβαλλοντικού, κοινωνικού και εργατικού 

δικαίου, οι οποίες απαριθμούνται στο Παράρτημα Χ του Προσαρτήματος Α του ν. 4412/2016. Η τήρηση 

των εν λόγω υποχρεώσεων ελέγχεται και βεβαιώνεται από τα όργανα που επιβλέπουν την εκτέλεση των 

δημοσίων συμβάσεων και τις αρμόδιες δημόσιες αρχές και υπηρεσίες που ενεργούν εντός των ορίων της 

ευθύνης και της αρμοδιότητάς τους β) δεν θα ενεργήσει αθέμιτα, παράνομα ή καταχρηστικά καθ΄όλη τη 

διάρκεια της διαδικασίας ανάθεσης, αλλά και κατά το στάδιο εκτέλεσης της σύμβασης, εφόσον επιλεγεί γ) 

λαμβάνει τα κατάλληλα μέτρα για να διαφυλάξει την εμπιστευτικότητα των πληροφοριών που έχουν 

χαρακτηρισθεί ως τέτοιες.

6.16 Κυρώσεις

6.16.1 Ποιότητα, ασφάλεια και υγιεινή τροφίμων

Α. Χημικές επιμολύνσεις που οφείλονται στην παρουσία χημικών ουσιών που είναι τοξικές για τον 

άνθρωπο, των οποίων η παρουσία απαγορεύεται τελείως ή περιορίζεται κάτω από καθορισμένα όρια 

(εντομοκτόνα, πρόσθετα, χημικά καθαριστικά, διοξίνες, φυτοφάρμακα κ.α) 

Β1. Μικροβιακές επιμολύνσεις που οφείλονται στην παρουσία παθογόνων / μη παθογόνων 

μικροοργανισμών και είναι ορατές μακροσκοπικά (γεύση, οσμή, χρώμα). 

Β2. Μικροβιακές επιμολύνσεις που οφείλονται στην παρουσία παθογόνων / μη παθογόνων 

μικροοργανισμών και είναι μη ορατές μακροσκοπικά. 

Γ. Φυσικές επιμολύνσεις από ξένα ως προς το τρόφιμο σώματα. Ενδεικτικά: 

• Υλικά συσκευασίας (μέταλλο, γυαλί, ξύλο, πλαστικό κ.α) 

• Προσωπικό (τρίχες, νύχια κ.α) 

• Εργαλεία καθαρισμού/ υλικά συντήρησης/ φτερά και περιττώματα ζώων κ.α. 

• Άλλα σώματα που μπορεί να προκαλέσουν βλάβη, πνιγμό κλπ. 

Δ. Κακοί χειρισμοί και αστοχίες κατά την παρασκευή, συσκευασία, αναθέρμανση και διακίνηση. 

Ενδεικτικά: 

• Άβραστο φαγητό/ Καμένο φαγητό 

• Διακίνηση και παράδοση του ζεστού φαγητού στα τμήματα σε θερμοκρασία μικρότερη από 600C 
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(επικίνδυνη ζώνη ανάπτυξης μικροοργανισμών). 

• Διακίνηση και παράδοση του κρύου φαγητού σε θερμοκρασία μεγαλύτερη από 2οC

• Διάρκεια ζωής μη αναμενόμενη στα συσκευασμένα είδη ή ακατάλληλη σήμανση. 

E. Αποκλίσεις από τους όρους της σύμβασης που αναφέρονται: α) στην παράγραφο «Ποιοτικές και 

ποσοτικές προδιαγραφές πρώτων υλών» και β) στην παράγραφο «Προδιαγραφές συσκευασίας φαγητού 

& σαλατών». 

Για παραβάσεις των κατηγοριών Α και Β2 θα υπάρχει πιστοποίηση από αρμόδιο κρατικό φορέα ή 

αδυναμία αυτού, από άλλο συνεργαζόμενο με το Νοσοκομείο σχετικό φορέα. 

6.16.2  Αριθμός παραγγελθέντων μερίδων και ποσότητα (γραμμάρια) ανά μερίδα 

Αφορά: α) σε αποκλίσεις στον αριθμό των μερίδων της παραγγελίας και β) στην ποσότητα 

(γραμ./τεμ.) κάθε μερίδας όπως αυτά προβλέπονται από τις παραγγελίες του Νοσοκομείου και το 

μεριδολόγιο των καταλόγων φαγητών/ ειδών αντίστοιχα. 

6.16.3  Αλλαγή υπό παραγγελία ειδών και χρόνος παράδοσης των γευμάτων στα εσωτερικά και 

εξωτερικά τμήματα. 

Αφορά: α) σε αλλαγή κάποιου είδους από τα προβλεπόμενα στην παραγγελία του Νοσοκομείου 

χωρίς προηγούμενη ενημέρωση και προέγκριση του Νοσοκομείου. β) στους χρόνους παράδοσης των 

γευμάτων όπως προβλέπονται από τη διακήρυξη.

6.16.4 Τήρηση των καθορισμένων από την σύμβαση χρονικών περιθωρίων εναρμόνισης 

(Απαιτούμενα με προθεσμία): α) Τήρηση του προβλεπόμενου χρονικού περιθωρίου 30 ημερών για την 

υποβολή στο Νοσοκομείο πλήρους μελέτης τήρησης διαδικασιών HACCP σε όλες τις δραστηριότητες της 

εταιρείας στις εγκαταστάσεις του Νοσοκομείου. β) Τήρηση του προβλεπόμενου χρονικού περιθωρίου 15 

ημερών για τη συμμόρφωση με τις προβλεπόμενες στο « Ποιοτικές και Ποσοτικές προδιαγραφές Πρώτων 

Υλών». γ) Τήρηση του προβλεπόμενου χρονικού περιθωρίου των 30 ημερών για την κατάθεση των 

απαραίτητων παραστατικών στις αρμόδιες υπηρεσίες, μετά την έναρξη παρασκευής γευμάτων εντός του 

νοσοκομείου, προκειμένου ο ανάδοχος να αποκτήσει άδεια υγειονομικού ενδιαφέροντος για τις 

δραστηριότητες της εταιρείας εντός των εγκαταστάσεων του Νοσοκομείου, οι οποίες θα αφορούν στην 

εκτέλεση του συγκεκριμένου έργου και μόνο. 

6.17 Για παραβάσεις της κατηγορίας  6.16.1 Α, 6.16.1Β και 6.16.1Γ) θα επιβάλλεται πρόστιμο 

μετά από απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου για πρώτη φορά 1% επί του συνόλου της καθαρής 

μηνιαίας δαπάνης της σύμβασης, για δεύτερη φορά 2% επί του συνόλου της καθαρής μηνιαίας δαπάνης 

της σύμβασης και για τρίτη φορά 3% επί του συνόλου της καθαρής μηνιαίας δαπάνης της σύμβασης. Για 

περισσότερες από τρεις φορές και μετά από απόφαση Δ.Σ. ο προμηθευτής θα κηρύσσεται έκπτωτος. 

Για παραβάσεις της κατηγορίας 6.16.1 Δ και 6.16.1Ε, τηρουμένης της συμβατικής υποχρέωσης της 

προμηθεύτριας εταιρείας για άμεση αντικατάσταση των επίμαχων ειδών, θα επιβάλλονται μετά από 

απόφαση του Διοικητικού Συμβούλιου οι εξής κυρώσεις: 

• για κάθε συμβάν της ιδίας υποκατηγορίας (π.χ. υποκατηγορία καμένο φαγητό κλπ.) και για πρώτη 

φορά αυτού γραπτή σύσταση, προς την προμηθεύτρια εταιρεία. 
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• για δεύτερη φορά συμβάντος της ιδίας υποκατηγορίας πρόστιμο 15% επί της συνολικής καθαρής 

αξίας των παραγγελθέντων/ παραλαμβανόμενων ημερήσιων μερίδων / σιτιζομένων των οποίων η σίτιση 

περιλαμβάνει το επίμαχο είδος, 

• για τρίτη φορά συμβάντος της ιδίας υποκατηγορίας 20% επί των ως άνω περιγραφόμενων. 

• Για περισσότερες από τρεις φορές και για κάθε φορά για συμβάν της ιδίας υποκατηγορίας, θα 

επιβάλλεται πρόστιμο αυξημένο κατά 5% από το εκάστοτε προηγούμενο επιβληθέν πρόστιμο, με ανώτερο 

πρόστιμο το 100% επί των ως άνω περιγραφόμενων. 

Για παραβάσεις της κατηγορίας 6.16.2, τηρουμένης της συμβατικής υποχρέωσης της 

προμηθεύτριας εταιρείας για άμεση αντικατάσταση των επίμαχων ειδών θα επιβάλλονται μετά από 

απόφαση του Διοικητικού Συμβούλιου οι εξής κυρώσεις: 

• για κάθε συμβάν της ιδίας υποκατηγορίας και για πρώτη φορά αυτού σύσταση,

 • για δεύτερη φορά συμβάντος της ιδίας υποκατηγορίας πρόστιμο 10% επί της συνολικής καθαρής 

αξίας των παραγγελθέντων/ παραλαμβανόμενων ημερήσιων μερίδων / σιτιζομένων των οποίων η σίτιση 

περιλαμβάνει το επίμαχο είδος, 

• για τρίτη φορά συμβάντος της ιδίας υποκατηγορίας 15% επί των ως άνω περιγραφόμενων. 

• Για περισσότερες από τρεις φορές και για κάθε φορά για συμβάν της ιδίας υποκατηγορίας, θα 

επιβάλλεται πρόστιμο αυξημένο κατά 5% από το εκάστοτε προηγούμενο επιβληθέν πρόστιμo, με ανώτερο 

πρόστιμο το 100% επί των ως άνω περιγραφόμενων. 

Για παραβάσεις της κατηγορίας 6.16.3α, τηρουμένης της συμβατικής υποχρέωσης της 

προμηθεύτριας εταιρείας για τήρηση των παραγγελιών όπως αυτές δίνονται από το αρμόδιο Τμήμα 

Διατροφής, θα επιβάλλονται σε περίπτωση αλλαγής του μενού χωρίς προηγούμενη συνεννόηση και μετά 

από απόφαση του ΔΣ του Νοσοκομείου οι εξής κυρώσεις: 

• για πρώτη φορά 5% επί της καθαρής μηνιαίας δαπάνης της σύμβασης 

• για δεύτερη φορά 7% επί της καθαρής μηνιαίας δαπάνης της σύμβασης 

• για τρίτη φορά 9% επί της καθαρής μηνιαίας δαπάνης της σύμβασης 

Όσον αφορά τους χρόνους παράδοσης (κατηγορία 6.16.3β), όταν παρατηρείται καθυστέρηση στην 

παράδοση των γευμάτων πέραν του εικοσαλέπτου (από το ωράριο που ορίζεται στην διακήρυξη), θα 

επιβάλλονται οι ίδιες κυρώσεις ως ανωτέρω. Για παραβάσεις της κατηγορίας 6.16.4 και για κάθε 

περίπτωση ξεχωριστά θα επιβάλλεται ποινική ρήτρα ίση με # 500 € # ημερησίως, για όσες ημέρες 

διαπιστώνεται υπέρβαση της ορισμένης χρονικής προθεσμίας. 

Για περισσότερες από τρεις φορές και μετά από απόφαση Δ.Σ. ο προμηθευτής θα κηρύσσεται 

έκπτωτος. 

Σε περίπτωση άμεσης αντικατάστασης των προβληματικών μερίδων και όταν δεν δημιουργείται 

πρόβλημα στην διαδικασία σίτισης των ασθενών και κατόπιν εκτίμησης της σοβαρότητας και της 

συχνότητας της παράβασης από το Διοικητικό Συμβούλιο του Νοσοκομείου, να μην επιβάλλεται κανένα 

πρόστιμο. 

Το ποσό των ποινικών ρητρών αφαιρείται/συμψηφίζεται από/με την αμοιβή του αναδόχου.
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Η επιβολή ποινικών ρητρών δεν στερεί από την αναθέτουσα αρχή το δικαίωμα να κηρύξει τον 

ανάδοχο έκπτωτο.

ΑΡΘΡΟ 7. ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑ ΧΩΡΩΝ
7.1 Ο ανάδοχος υποχρεούται, με την ανάληψη υπηρεσιών παροχής σίτισης στο Νοσοκομείο, 

να καταθέσει και να τηρεί τεκμηριωμένο πρόγραμμα καθαρισμού και απολύμανσης καθώς και τη 

συχνότητα καθαρισμού των επιφανειών (καθημερινή και περιοδική υγιεινή), ανάλογα με την κατηγορία, 

επιφανειών διαφορετικής υγιεινής, που εντάσσονται.

7.2  Το πρόγραμμα καθαρισμού πρέπει να αναφέρει τα κάτωθι:

• Περιγραφή των μεθόδων που ακολουθούνται για τον καθαρισμό και την απολύμανση.

• Περιγραφή των εργαλείων και των υλικών καθαρισμού και απολύμανσης που 

χρησιμοποιούνται, τις συγκεντρώσεις των τελευταίων και τις απαιτήσεις τους σε θερμοκρασία.

• Κατάλογο του εξοπλισμού όπου εφαρμόζεται το κάθε υλικό.

• Κατάλογο των ατόμων που έχουν την ευθύνη για την καθαριότητα και την απολύμανση.

• Συχνότητα καθαρισμού και απολύμανσης.

• Οδηγίες χρήσης, τις οδηγίες ασφαλείας και τον απαραίτητο κατάλληλο ρουχισμό.

• Τα σημεία ελέγχων, τον τρόπο ελέγχου, τα υπεύθυνα άτομα για τον έλεγχο και τα αρχεία ή τα 

έγγραφα που προκύπτουν από τον έλεγχο.

7.3  Ο ανάδοχος είναι υπεύθυνος για την καθαριότητα όλων των χώρων χρήσης, των 

μαγειρείων και του εστιατορίου, όλων των επιφανειών και αντικειμένων που περιέχονται σε αυτούς, όλου 

του εξοπλισμού εστίασης (μαγειρείου, μηχανολογικού, σκευών σερβιρίσματος και προετοιμασίας έψησης), 

κυριότητας Νοσοκομείου και κυριότητας Αναδόχου.

7.4  Ενδεικτικό της συχνότητας καθαρισμού και απολύμανσης είναι να γίνεται καθημερινά, και 

μετά από κάθε χρήση ο καθαρισμός και η απολύμανση στα κάτωθι:

• Σκεύη σερβιρίσματος και προετοιμασίας έψησης (ταψιά, κατσαρόλες, σερβίτσια σερβιρίσματος, 

δίσκοι κλπ)

• Εργαλεία μαγειρέματος (μαχαίρια, κουτάλια, σπάτουλες, κλπ)

• Εξοπλισμό προετοιμασίας και μαγειρέματος (μηχανές τεμαχισμού, μηχανές επεξεργασίας, 

φούρνους, βραστήρες, τηγάνια κλπ)

• Επιφάνειες που έρχονται σε επαφή με τα τρόφιμα (επιφάνειες τεμαχισμού, πάγκοι εργασίας, 

τραπέζια, ράφια, ερμάρια, κλπ)

• Ψυγεία

• Δάπεδα κουζίνας, διαδρόμους, πόρτες, πόμολα, κασώματα πορτών, διακόπτες, τοίχους – 

πλακάκια

• Τροχήλατα μεταφοράς κατά την επιστροφή τους από τα Νοσηλευτικά τμήματα στα μαγειρεία και 

μετά από το σερβίρισμα του κάθε γεύματος. Γενικότερα, όλα τα τροχήλατα του μαγειρείου.

• Λάντζες, πλυντήρια
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• Κάδοι απορριμμάτων

• Αποδυτήρια – W.C. και των χώρων ανάπαυσης που χρησιμοποιεί το προσωπικό του αναδόχου

• Περιοδικά τους απορροφητήρες – φίλτρα, οροφές, σχάρες εξαερισμού, σχάρες αποχέτευσης

• Περιοδικά τα παράθυρα εσωτερικά (εξωτερικά εάν παραστεί ανάγκη).

7.5  Ο ανάδοχος είναι υποχρεωμένος να παρέχει υψηλού επιπέδου υπηρεσίες καθαριότητας 

και απολύμανσης στους χώρους χρήσης, να εφαρμόζει Ορθές Πρακτικές Υγιεινής ΟΠΥ σε χώρους 

μαζικής εστίασης Νοσοκομείου, σε συμφωνία με τις υποδείξεις των Εποπτών Δημόσιας Υγείας, του 

Συντονιστή Ομάδας Ασφάλειας Τροφίμων και των μελών της Ομάδας Ασφάλειας Τροφίμων του 

Νοσοκομείου, βάσει των Οδηγών Υγιεινής του ΕΦΕΤ, αναγνωρισμένων κατευθυντήριων οδηγιών και 

Απαιτήσεων της Νομοθεσίας.

•          Ειδικότερα, αναφέρονται ορισμένα μέτρα, Ορθής Πρακτικής Υγιεινής, που πρέπει να 

εφαρμόζονται: Πρέπει να διαχωρίζονται οι ζώνες διαφορετικής υγιεινής και να γίνεται χρήση διαφορετικών 

εργαλείων καθαρισμού για ζώνες και κατηγορίες επιφανειών διαφορετικής υγιεινής.

• Να διαχωρίζονται τα σημεία με τις ίδιες απαιτήσεις καθαρισμού, στα διάφορα τμήματα και 

εντός του κάθε τμήματος. Να αποδεικνύεται η αποκλειστική χρήση εργαλείων καθαρισμού, για σημεία με 

τις ίδιες απαιτήσεις καθαρισμών. Ο εξοπλισμός και τα σκεύη που έρχονται σε επαφή με τα τρόφιμα, έχουν 

διαφορετικές απαιτήσεις και χρήζουν αποκλειστικής χρήσης εργαλεία καθαρισμού, σε σχέση με άλλες 

επιφάνειες ποικίλης ρύπανσης.

• Για όλα τα τμήματα, απαιτείται δηλωμένη χρωματική σήμανση και διαφοροποίηση των 

κουβάδων σφουγγαριών, απορροφητικών πανιών και γαντιών.. Τα εργαλεία καθαρισμού που 

χρησιμοποιούνται στις τουαλέτες να μην χρησιμοποιούνται σε άλλους χώρους. 

• Οι στολές εργασίας, πρέπει να έχουν διαφορετικό χρώμα ανάλογα με τις εργασίες 

διαφορετικής υγιεινής που θα επιτελούνται. Θα πρέπει να γίνεται αποκλειστική χρήση του ρουχισμού, για 

εργασίες με συγκεκριμένες απαιτήσεις υγιεινής.

• Το πλυντήριο και τα σερβίτσια των ασθενών διαχωρίζονται σταθερά από το πλυντήριο και τα 

σερβίτσια του προσωπικού.

• Καθαρίζονται σχολαστικά οι χώροι και οι επιφάνειες που έρχονται σε επαφή με τα χέρια 

(πόμολα ψυγείου), τα ψηλά σημεία, τις γωνίες, τα αποχετευτικά κανάλια. Πρώτα καθαρίζονται οι πιο 

καθαρές επιφάνειες, τελευταία οι περισσότερο βεβαρημένες επιφάνειες και οι χώροι υγιεινής με 

αποκλειστικό εξοπλισμό, ο καθαρισμός πρέπει να ξεκινάει από τα ψηλά προς τα χαμηλά σημεία των 

χώρων και του εξοπλισμού.

• Η κατάσταση των εργαλείων καθαρισμού επιβάλλεται να είναι αποδεκτή (π.χ. να μην 

χρησιμοποιούνται φθαρμένα εργαλεία).

• Να μην υπάρχουν εκτεθειμένα τρόφιμα στο χώρο που καθαρίζεται. Απαγορεύεται να 

ψεκάζονται με απορρυπαντικά ή απολυμαντικά επιφάνειες όπου υπάρχουν τρόφιμα.

7.6  Ο ανάδοχος υποχρεούται να καταθέσει τον τρόπο ελέγχου της αποτελεσματικότητας του 
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καθαρισμού και της απολύμανσης, που θα εφαρμόζει (π.χ. με χρήση swab test, ταχύς έλεγχος 

πρωτεϊνικών καταλοίπων και εργαστηριακή ανάλυση ελέγχου επιφανειών).

7.7  Η δαπάνη της προμήθειας των ανωτέρω υλικών καθαρισμού, ελέγχου καθαρισμών (swab 

test, εργαστηριακές αναλύσεις), κατάλληλων εργαλείων αποτελεσματικής πλύσης και απολύμανσης 

βαρύνει αποκλειστικά τον ανάδοχο. Η εταιρεία θα πρέπει να διαθέσει οτιδήποτε απαιτηθεί από πλευράς 

επαγγελματικού εξοπλισμού και υλικών, για τον αποτελεσματικό καθαρισμό των επιφανειών.

7.8  Τα υλικά καθαριότητας να είναι εγκεκριμένα για χώρους διακίνησης τροφίμων, θα 

συνοδεύονται από πιστοποιητικά καταλληλότητας (έγκριση από τους αρμόδιους φορείς: για τα 

καθαριστικά τον αριθμό καταχώρησης στο Γενικό Χημείο Κράτους και για τα απολυμαντικά τον αριθμό 

έγκρισης από τον Ε.Ο.Φ.) για τον σκοπό που προορίζονται, για επιφάνειες που έρχονται σε επαφή με 

τρόφιμα. Οι μέθοδοι καθαρισμού που θα εφαρμόζονται να είναι ενδεδειγμένες και αποτελεσματικές.

7.9  Τα απορρυπαντικά - απολυμαντικά θα φυλάσσονται κατάλληλα ξεχωριστά από τα τρόφιμα 

και με τις απαραίτητες σημάνσεις.

7.10 Ο ανάδοχος σε κάθε περίπτωση φροντίζει ώστε οι υπάλληλοί του να γνωρίζουν τις οδηγίες 

χρήσης των υλικών καθαρισμού που χρησιμοποιούνται, την μέθοδο που εφαρμόζεται και την συχνότητα 

που καθαρίζονται οι διαφορετικές επιφάνειες εργασίας.

7.11 Τα απορρίμματα των Μαγειρείων – εστιατορίου, συγκεντρώνονται, στο σημείο που θα 

υποδειχθεί από τους αρμόδιους του Νοσοκομείου, για την αποκομιδή τους από τους υπαλλήλους του 

συνεργείου Καθαριότητας. Το Νοσοκομείο υποχρεούται να εφαρμόζει πρόγραμμα κομποστοποίησης 

οργανικών αποβλήτων σε συνεργασία με το Δήμο Κηφισιάς (Εγκύκλιος υπ αριθμ Δ1ε/ΓΠ430/3.5.2023). 

Για τους σκοπούς της «κομποστοποίησης» που εφαρμόζει ο Δήμος, ο ανάδοχος υποχρεούται να 

διαχωρίζει εσωτερικά τα οργανικά απόβλητα σε ειδικές βιοδιασπώμενες σακούλες (που προμηθεύεται ο 

ανάδοχος στην περίπτωση που ο Δήμος Κηφισιάς διακόψει την προμήθεια τους προς το Νοσοκομείο). 

Τους κάδους απορριμμάτων στους εσωτερικούς χώρους των μαγειρείων τους προσκομίζει ο ανάδοχος και 

φροντίζει για την καθαριότητά τους . Επισημαίνεται ότι η διαχείριση – απομάκρυνση των απορριμμάτων 

πρέπει να γίνεται εγκαίρως και ορθά (να μην υπάρχουν συσσωρευμένα απορρίμματα στους χώρους 

τροφίμων).

7.12 Ο ανάδοχος υποχρεούται να εφαρμόζει και να διατηρεί με ιδιαίτερη προσοχή πρόγραμμα 

απεντομώσεων και μυοκτονίας για τους χώρους του μαγειρείου και τον εξωτερικό χώρο περιμετρικά αυτού 

και να διατηρεί αρχείο καταπολέμησης εντόμων και τρωκτικών, με εγκεκριμένα χημικά και διαδικασία 

εφαρμογής. Οι επισκέψεις για εφαρμογή και έλεγχο των δολωματικών σταθμών πρέπει να τεκμηριώνονται 

(υπάρχει Νομοθετική απαίτηση να παρακολουθείται βάσει προγράμματος οργανωμένα με ορισμένη 

διαδικασίας εφαρμογής και τεκμηρίωσης). Η καταπολέμηση τρωκτικών και εντόμων είναι αποκλειστική 

ευθύνη του αναδόχου και η δαπάνη που προκύπτει, βαραίνει τον ανάδοχο.

7.13 Θα πρέπει μεταξύ άλλων, ο Ανάδοχος να διαθέσει αεροκουρτίνες στην είσοδο στο χώρο 

παραλαβής τροφίμων εντομοπαγίδες κρεμαστές λάμπες υπεριώδους ακτινοβολίας (UV) στους 

διαδρόμους, στο χώρο παραλαβής τροφίμων, στις εισόδους του μαγειρείου, στη ζεστή κουζίνα και στην 
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τραπεζαρία των ιατρών, βάσει του ισχύοντος υγειονομικού κανονισμού.

7.14 Μετά την ανάληψη υπηρεσιών παροχής σίτισης στο Νοσοκομείο, ο Ανάδοχος υποχρεούται 

να προσκομίσει τον πλήρη φάκελο των Δεδομένων Ασφαλείας (data safety sheets) όλων των 

απορρυπαντικών, απολυμαντικών, εντομοκτόνων και μυοκτόνων σκευασμάτων που θα χρησιμοποιεί για 

το χώρο.

7.15 Σχετικά με τη διαχείριση αποβλήτων στα μαγειρεία ο Ανάδοχος έχει τις ακόλουθες 

υποχρεώσεις. Με βάση τον 1)  Εσωτερικό Κανονισμό Διαχείρισης Αποβλήτων του ΓΝΑ ΄΄ΚΑΤ΄΄, την     2)  

ΚΥΑ 146163 – Μέτρα και Όροι για τη Διαχείριση Αποβλήτων Υγειονομικών  Μονάδων και την  3)  η υπ΄ 

αριθ. Εγκύκλιος Δ1ε/Γ.Π. 430/3-5-2023) και θέμα: Διευκρινίσεις επί των απαιτήσεων του Νόμου 

4819/2021 για τη χωριστή συλλογή αποβλήτων υλικών συσκευασίας και άλλων ρευμάτων αποβλήτων 

εντός των Υγειονομικών Μονάδων

 Αστικά Στερεά Απόβλητα (ΑΣΑ)

•Για τη συλλογή, μεταφορά και αποθήκευση των ΑΣΑ χρησιμοποιούνται Μαύρες Σακούλες 

Απορριμμάτων, σε        συνδυασμό με πλαστικούς ή μεταλλικούς ποδοκίνητους κάδους.

•Η κατασκευή τους είναι από κατάλληλο υλικό(εκτός PVC),φιλικές προς το περιβάλλον.

•Όταν πληρωθούν κατά τα ¾ σφραγίζονται από το προσωπικό της καθαριότητας και αντικαθίστανται 

με νέο.

•Αναγράφεται απ΄έξω σε αυτοκόλλητο: τμήμα προέλευσης & ημερομηνία παραγωγής.

Σύμφωνα, με το πρόγραμμα αποκομιδής αποβλήτων που εφαρμόζει η ΥΜ, μεταφέρονται με 

κλειστού τύπου τροχήλατο, για αστικά απόβλητα στο χώρο προσωρινής παραμονής προκειμένου να 

μεταφερθούν και στο χώρο    της προσωρινής αποθήκευσης (press containers).

Ανακυκλώσιμα Απόβλητα

• Συσκευασίες(πλαστικές και μεταλλικές) όπως δοχεία από ελαιόλαδο, φέτας, γάλακτος, κονσέρβες  

διάφορες.

• χαρτοκιβώτια συσκευασιών. 

η ΥΜ χρησιμοποιεί:

•πράσινες,  πλαστικές σακούλες

•από κατάλληλο υλικό(εκτός PVC), φιλικές προς το περιβάλλον

•Αναγράφεται απ΄έξω σε αυτοκόλλητο: τμήμα προέλευσης & ημερομηνία παραγωγής.

• συλλέγονται από τα σημεία παραγωγής               με  τα τροχήλατα οικιακού τύπου.

•Αποθηκεύονται προσωρινά σε ΠΡΑΣΙΝΟΥΣ  ΚΑΔΟΥΣ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗΣ  ΜΕ ΚΙΤΡΙΝΟ  ΚΑΛΥΜΜΑ 

Οργανικά Απόβλητα – Κομποστοποίηση

Επιπλέον, το ΓΝΑ ΚΑΤ σε συνεργασία με τη Διεύθυνση Περιβάλλοντος του Δήμου Κηφισιάς, από το 

Μάρτιο του 2023, δραστηριοποιείται και στο πλαίσιο δράσεων Ανακύκλωσης – Κομποστοποίησης, μέσα 

από τη συλλογή οργανικών αποβλήτων ή βιοαποβλήτων, που παράγονται στο παρασκευαστήριο 

γευμάτων(Μαγειρεία – Κεντρική Διανομή) της ΥΜ.

Η συλλογή των βιοαποβλήτων γίνεται σε βιοδιασπώμενες σακούλες με ειδική σήμανση και η 
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προσωρινή αποθήκευσή     τους σε κάδο κομποστοποίησης, χρώματος καφέ.

Τα στοιχεία των  ποσοτήτων που συλλέγονται, δίνονται από το Τμήμα Διεύθυνσης       

Περιβάλλοντος του Δ. Κηφισιάς και στη συνέχεια καταχωρούνται στο ΗΜΑΤ(Ηλεκτρονικό  Μητρώο 

Αποβλήτων Τροφίμων).

Οικείος, υπόχρεος φορέας για τη συλλογή – μεταφορά είναι ο Δήμος Κηφισιάς, που εφαρμόζει 

πρόγραμμα αποκομιδής ΑΣΑ – Ανακύκλωσης - Κομποστοποίησης ,ανάλογα με τις ανάγκες της ΥΜ.

ΑΡΘΡΟ 8. ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ
8.1  Χώροι προς χρήση: 

• Κουζίνα με πλήρη εξοπλισμό και χώρο διανομής φαγητού και τροφίμων, που βρίσκεται στον 

έβδομο (7ο) όροφο του Νοσοκομείου με χώρους ανάπαυσης, αποδυτήρια προσωπικού, Τραπεζαρία και 

χώρο διανομής φαγητού, εμβαδού περίπου 920 τ.μ. συνολικά.

Εξαιρούνται δύο γραφεία δεξιά και αριστερά των ανελκυστήρων του συνδετικού κτηρίου και ένας 

ακόμα χώρος τουλάχιστον 10 τ.μ., που θα εξευρεθεί, ως γραφείο υφιστάμενου μάγειρα.

• Αποθήκη Τροφίμων, στο υπόγειο του Νοσοκομείου- η οποία επικοινωνεί με την Κουζίνα με έναν 

εσωτερικό ανελκυστήρα μεταφοράς αποκλειστικής χρήσης- με χώρους ψύξης, κατάψυξης και 

αποθήκευσης τροφίμων. 

• Ανελκυστήρες μεταφοράς και ανελκυστήρας ακαθάρτων για απομάκρυνση απορριμάτων (όχι 

αποκλειστικής χρήσης, κοινόχρηστοι για όλες τις χρήσεις)

8.2 Aπαραίτητες ελάχιστες εργασίες ανακαίνισης:

• Αντικατάσταση όλων των ανοξείδωτων κατασκευών που έχουν ενίσχυση µε ξύλο κάτω από την 

επιφάνεια εργασίας, µε νέες χωρίς ξύλο ώστε να µην υπάρχει απορρόφηση υγρών από αυτό

• Αποκατάσταση επιχρισμάτων τοπικά σε περιοχές των τοιχοποιιών όπου υπάρχουν ρηγματώσεις 

και φθορές 

• Αποξήλωση πλακιδίων σε όλους τους χώρους και αντικατάστασή τους με κατάλληλες επιφάνειες 

υγειονομικών προδιαγραφών κατάλληλων για κουζίνα

• Αντικατάσταση Πατώματος με νέο, κατάλληλο για χώρους εστίασής, σε όλο το χώρο του 7ου 

ορόφου όπου υφίσταται και σήμερα και όπου απαιτείται

• Αντικατάσταση ψευδοροφών (συμπεριλαμβανομένου του σκελετού τους) στον 7ο όροφο

• Βάψιμο με κατάλληλα χρώματα για κουζίνα

• Αποξήλωση και αντικατάσταση του υαλοπίνακα μεταξύ διανομής και ανελκυστήρων και σταθερής 

βάσης αυτού.

• Αποκατάσταση Βιομηχανικού δαπέδου, όπου απαιτείται.

• Αντικατάσταση συνολικά 5 fun coil τραπεζαρίας, αντίστοιχης ισχύος με τα υφιστάμενα

• Ανακαίνιση WC  με νέα πλακίδια και νέα είδη υγιεινής

8.3 Ηλεκτρομηχανολογικός Εξοπλισμός
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8.3.1 Η πιθανή μεταφορά του ηλεκτρομηχανολογικού εξοπλισμού σε νέα επιθυμητή θέση (π.χ. 

πλυντήριο δίσκων) θα γίνεται με αποκλειστική ευθύνη και κόστος του Αναδόχου, τόσο σε ότι αφορά το 

μηχάνημα, όσο και σε ότι αφορά νέες εγκαταστάσεις ύδρευσης, αποχέτευσης, ηλεκτρολογικές, 

βιομηχανικά δάπεδα κ.α.

8.3.2 Από τον εγκεκριμένο πρόσθετο εξοπλισμό, ο Ανάδοχος δικαιούται να αποκομίσει, μετά τη 

λήξη ή λύση της σύμβασης, μόνο εκείνα τα αντικείμενα τα οποία αποσυνδέονται από τις ηλεκτρικές και τις 

μηχανολογικές εγκαταστάσεις του Νοσοκομείου και υπό την προϋπόθεση να επαναφέρει τις 

εγκαταστάσεις αυτές στην αρχική κατάσταση που τις παρέλαβε.

8.3.3 Η προμήθεια και εγκατάσταση κάθε επιπλέον, πιθανώς απαιτούμενου, 

ηλεκτρομηχανολογικού Εξοπλισμού  (κλιματισμός χώρων προετοιμασίας κρεάτων, πουλερικών, 

λαχανικών κ,α,), βαρύνει αποκλειστικά τον Ανάδοχο. Θα εγκαθίσταται δε, μόνο με την σύμφωνη γνώμη 

της Τεχνικής Υπηρεσίας του Νοσοκομείου.

8.4 Οικοδομικές παρεμβάσεις

8.4.1 Όλες οι εργασίες που θα εκτελεστούν κατά την εκκίνηση της σύμβασης αλλά και η λειτουργία 

τους κατά το διάστημα αυτής, θα πρέπει να γίνονται με τρόπο που να μην επηρεάζει άλλους χώρους, 

ορόφους κ.α. του Νοσοκομείου (διαρροές υδάτων, φράξιμο αποχετεύσεων κ.α.). Σε περίπτωση που παρά 

την σχετική μέριμνα του Αναδόχου, δημιουργηθεί ζήτημα σε άλλη λειτουργία του Νοσοκομείου, ο 

Ανάδοχος προβαίνει άμεσα σε ενέργειες αποκατάστασης και σε περίπτωση που καθυστερήσει, προβαίνει 

σε ενέργειες η Τεχνική Υπηρεσία του Νοσοκομείου για την αποκατάσταση και καταλογίζει το σχετικό 

κόστος στον Ανάδοχο.

8.4.2 Οποιοδήποτε κόστος προκύψει από την Πυροσβεστική Υπηρεσία για την έκδοση 

Πιστοποιητικού πυρασφάλεια, επιβαρύνει αποκλειστικά τον Ανάδοχο.

8.4.3 Οι εγκεκριμένες κατασκευές και τροποποιήσεις εγκαταστάσεων παραμένουν στην 

κυριότητα του Νοσοκομείου και μετά τη λήξη ή λύση της σύμβασης, χωρίς ο ανάδοχος να δικαιούται να 

εγείρει οποιαδήποτε αξίωση αποζημίωσης για αυτές

8.4.4 Πιθανές εσωτερικές διαρρυθμίσεις  για λειτουργική και κατάλληλα πιστοποιημένη λειτουργία 

των εγκαταστάσεων των διατιθέμενων χώρων, θα έχουν την ελάχιστη δυνατή έκταση. Οποιαδήποτε 

καθαίρεση σταθερής τοιχοποιίας επιθυμεί να εκτελέσει ο Ανάδοχος, θα υλοποιηθεί μόνο εάν καταθέσει 

κατάλληλη υπογεγραμμένη μελέτη από Στατικό Μηχανικό στην Τεχνική Υπηρεσία του Νοσοκομείου, και με 

την έγκριση του ΔΣ του Νοσοκομείου.

8.4.5 Σε κάθε περίπτωση, δεν πρέπει να λειτουργεί αποθήκη τροφίμων στον 7ο όροφο του 

Νοσοκομείου. Μπορεί να λειτουργεί μόνο χώρος αποσυσκευασίας  για μικρούς όγκους και βάρη τροφίμων 

μίας (1) ημέρας. Ο χώρος αυτός δεν θα πρέπει να βρίσκεται στο Συνδετικό κτήριο μεταξύ Βρυώνειου και 

Κεντρικού κτηρίου. Στο χώρο αυτό επίσης δεν ενδείκνυται να τοποθετηθούν επιπλέον βαρείς 

ηλεκτρομηχανολογικοί εξοπλισμοί (ψυγεία, καταψύκτες κ.α) πέραν του ήδη υφιστάμενου εξοπλισμού (δεν 

πρέπει να αυξηθεί το βάρος, αντιθέτως προτείνεται να μειωθεί το βάρος που υποδέχεται το κτήριο αυτό).

8.5 Ειδικοί Τεχνικοί όροι
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8.5.1 Οι ενδιαφερόμενοι οφείλουν να επισκεφτούν  τους υπό μελέτη χώρους, που θα 

υλοποιηθούν οι επεμβάσεις και να λάβουν γνώση των συνθηκών των εργασιών. Η Τεχνική Υπηρεσία του 

Νοσοκομείου θα διαθέσει σχετική βεβαίωση στους επισκέπτες υποψήφιους αναδόχους, η οποία 

απαιτείται, επί ποινή αποκλεισμού, να κατατεθεί με την προσφορά από τον υποψήφιο ανάδοχο.

8.5.2 Η έκδοση αδειών για τις εργασίες είναι ευθύνη του αναδόχου.

8.5.3 Η διαχείριση των οικοδομικών αποβλήτων είναι ευθύνη του αναδόχου.

8.5.4 Τα υλικά των αποξηλώσεων θα απομακρύνονται από το Νοσοκομείο με ευθύνη και δαπάνη 

του Αναδόχου, αφού τοποθετηθούν σε κατάλληλες σακούλες ή κάδο για τη μεταφορά τους, μαζί με τα 

λοιπά οικοδομικά απόβλητα, εκτός Νοσοκομείου σε ώρες μη αιχμής. Κατά τη μεταφορά τους με καρότσια 

η άλλα μέσα, να δοθεί ιδιαίτερη μέριμνα για τη μη ρύπανση του χώρου από τον οποίο διέρχονται.

8.5.5 Καθ’ όλη την διάρκεια των εργασιών ο Ανάδοχος οφείλει να τηρεί στο ακέραιο όλα τα μέτρα 

ασφαλείας που προβλέπονται από την κείμενη νομοθεσία για την αποφυγή ατυχημάτων καθώς και να 

τοποθετεί ευδιάκριτη σήμανση όπου απαιτείται.

8.5.6 Ο Ανάδοχος οφείλει να καταθέσει χρονοδιάγραμμα εργασιών, που θα καθοριστεί μετά από 

συνεννόηση με την Τεχνική Υπηρεσία του νοσοκομείου.

8.5.7 Θα υπάρχει διαρκής επίβλεψη των εργασιών κατά τη διάρκεια της εκτέλεσης τους από 

υπεύθυνο αδειούχο μηχανικό του Ανάδοχου, ο οποίος θα είναι υπεύθυνος για την τήρηση όλων των 

παραπάνω και θα χορηγήσει (υπογράψει) την βεβαίωση καλής εκτέλεσης.

8.5.8 Όλες οι εργασίες θα γίνουν με προσοχή ώστε να μην προκληθούν ζημιές. Στην περίπτωση, 

τυχόν, πρόκλησης οιωνδήποτε ζημιών ο Ανάδοχος θα φέρει την απόλυτη και αποκλειστική ευθύνη για την 

πλήρη αποκατάστασή τους.

Στο ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ των τεχνικών προδιαγραφών, επισυνάπτεται:

I. Αναλυτική Περιγραφή Φυσικού Αντικειμένου Σύμβασης
II. Πίνακας Μηχανολογικού Εξοπλισμού 
III. Ενιαίες Τεχνικές Προδιαγραφές Τροφίμων της Εθνικής Κεντρικής Αρχής Προμηθειών 

Υγείας.
IV. Οδηγίες Σύνθεσης Γευμάτων ανά Κατηγορία Διαιτών,
V. Ενδεικτικά Παλαιότερα Μενού Σίτισης Ασθενών του Νοσοκομείου για τα Διατροφικά 

Σχήματα ΓΕΝΙΚΟ, ΕΛΑΦΡΥ, ΥΠΕΡΛΕΥΚΩΜΑΤΟΥΧΟ, ΑΝΑΛΑΤΟ, ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ, ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ 
ΕΛΑΦΡΥ, ΜΑΛΑΚΑ

VI. Συνταγές για τα Μενού Τροποποιημένης Υφής ( IDDSI 1-6) & τa Μενού Σίτισης Ασθενών 
μέσω Καθετήρων Σίτισης

VII.Πίνακες Ποσοτήτων Μερίδων-Ποσοτολόγιο 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι – ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΩΝ
ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΦΥΣΙΚΟΥ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ ΣΥΜΒΑΣΗΣ
Αναλυτική Περιγραφή Φυσικού και Οικονομικού Αντικειμένου της Σύμβασης
Τα κατωτέρω στοιχεία τίθενται ενδεικτικά προκειμένου να συντάξουν οι ενδιαφερόμενοι φορείς την 

προσφορά τους και βασίζονται σε τρέχουσες αναλώσεις.

Όσον αφορά τον προσδιορισμό των απαιτούμενων ημερήσιων μερίδων φαγητού, επειδή οι ασθενείς 

και το εφημερεύον προσωπικό δεν αποτελούν τους μοναδικούς λήπτες υπηρεσιών διατροφής στο 

Νοσοκομείο, οφείλουμε να παραθέσουμε αναλυτικά το σύνολο των ληπτών, ώστε να συνεχίσει εύρυθμα 

και πανομοιότυπα η ως έχει παροχή υπηρεσιών του Τμήματος Διατροφής:

• Νοσηλευόμενοι ασθενείς όλων των νοσηλευτικών τμημάτων και των δύο Μονάδων Εντατικής 

Θεραπείας (ΜΕΘ) καθώς και των επειγόντων, 

• Εφημερεύον Ιατρικό Προσωπικό, 

• Διανυκτερεύον πάσης φύσης προσωπικό του νοσοκομείου 

• Αιμοδότες νοσοκομείου, 

• Προσωπικό κλειστών τμημάτων, 

• Συνοδοί ασθενών που ανήκουν σε χαμηλά κοινωνικο-οικονομικά στρώματα 

Οι απαιτούμενες μερίδες φαγητού που παρασκευάζονται και διατίθενται από το Τμήμα Διατροφής 

στους ανωτέρω λήπτες- και για τις οποίες το Νοσοκομείο, σε περίπτωση αυξομείωσης των σιτιζόμενων 

ασθενών ή αλλαγή του αριθμού των εφημερευόντων ιατρών ή του αριθμού των αιμοδοτών, δεν 

δεσμεύεται για τον ακριβή αριθμό τους- έχουν αναλυτικά ως εξής:

1.3.1 Νοσηλευόμενοι ασθενείς όλων των νοσηλευτικών τμημάτων και των δύο Μονάδων Εντατικής 

Θεραπείας (ΜΕΘ) καθώς και των επειγόντων 

ΠΡΩΙΝΟ: 310-350 μερίδες

ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ: 330-380 μερίδες

ΒΡΑΔΙΝΟ: 300-330 μερίδες        

1.3.2 Εφημερεύον Ιατρικό Προσωπικό

3/4 ημερών έτους ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ: 60 μερίδες

     ΒΡΑΔΙΝΟ: 20 μερίδες

¼ ημερών έτους   ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ: 70 μερίδες

     ΒΡΑΔΙΝΟ: 30 μερίδες

Να σημειωθεί πως τα ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΑ ΣΧΗΜΑΤΑ των ανωτέρω ασθενών ενδεικτικά 

κατατάσσονται σε κατηγορίες όπως ελεύθερη διατροφή, άναλη διατροφή, άλιπη, υδρική, ελαφρά, 

σακχαρώδη διαβήτη, υπερλευκωματούχος διατροφή, χωρίς υπόλειμμα διατροφή, νεφροπαθούς, περαστά, 

διπλοπεραστά κλπ και περιγράφονται αναλυτικά παρακάτω.

Η αναλογία των ΗΜΕΡΗΣΙΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ ΣΧΗΜΑΤΩΝ ημερησίως διαμορφώνεται ως 

ακολούθως
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ΓΕΝΙΚΑ 35%+10%
ΠΕΡΑΣΤΑ/ ΔΙΠΛΟΠΕΡΑΣΤΑ/ΠΟΛΤΩΔΗ/ΥΓΡΑ ΠΟΛΤΩΔΗ 13%+10%
ΥΠΕΡΛΕΥΚΩΜΑΤΟΥΧΑ 8%+10%
ΛΟΙΠΑ ΔΙΑΙΤΗΤΙΚΑ ΣΧΗΜΑΤΑ (π.χ. Διαβητικά, Διαβητικά Ελαφρά, Ανάλατα) 44%+10%

1.3.3 Διανυκτερεύον πάσης φύσης προσωπικό του νοσοκομείου

3/4 ημερών έτους  σάντουιτς: 135 τεμάχια   

¼ ημερών έτους   σάντουιτς: 155 τεμάχια

1.3.4 Αιμοδότες νοσοκομείου

Στους πίνακες που ακολουθούν φαίνονται επίσης ο αριθμός και η ποικιλία των τροφίμων που 

χορηγήθηκαν στην αιμοδοσία για το έτος 2023.

Χορήγηση τροφίμων στην αιμοδοσία για το έτος 2023

Φρυγανιές (2 τεμ./ μερίδα) 4560

Αναψυκτικό τύπου Αmita κοκτέιλ 10.746

Τυρί ατομικό τρίγωνο (τεμ.) 6.792

1.3.5 Προσωπικό κλειστών τμημάτων

Στα κλειστά τμήματα του Νοσοκομείου χορηγούνται τα ακόλουθα τρόφιμα 
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ΠΟΣΟΤΗΤΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΠΟΥ ΧΟΡΗΓΟΥΝΤΑΙ ΣΤΑ ΚΛΕΙΣΤΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 

ΤΡΟΦΙΜΟ
ΜΕΘ 

Α

ΜΕΘ 

Β+ΒΒ

ΝΕΑ 

ΜΕΘ
ΜΑΦ ΜΕΘκ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 

1ου & 2ου

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 

COVID*

ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 

ΕΦΗΜΕΡΙΑΣ 
ΕΦΗΜΕΡΙΑ ΨΗΦΙΑΚΟΣ

 ΗΜΕΡΗΣΙΩΣ

      Δ-Π Σ-Κ Δ-Π Σ-Κ     

ΦΡΥΓΑΝΙΕΣ 

(ΤΕΜ.) 
25 30 30 20 10 30 10 60 20 20 10 40 10

ΜΑΡΓΑΡΙΝΗ 

ΑΤΟΜΙΚΗ
25 20 30 20 8 30 10 60 20 15 10 40 10

ΑΥΓΑ (ΤΕΜ.) 20 20 30 20 8 30 10 90 20 15 10 30 10

ΦΡΟΥΤΑ (ΚΙΛΟ) 8 8 8 4 2 6 3 13 8 3 2 10 2

ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ 

ΑΤΟΜΙΚΗ
25 20 30 20 8 30 10 60 20 15 10 40 10

 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΣ

ΖΑΧΑΡΗ (ΚΙΛΟ) 2 2 2 1 1 1 4  1 0,5 3 0,5

ΚΑΦΕΣ 

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ 100 

ΓΡ. (ΤΕΜ)

10 10 10 5 5 10 40  7 5 15 4

ΚΑΦΕΣ 

ΓΑΛΛΙΚΟΣ 500 

ΓΡ.(ΤΕΜ)

2 2 6 1 0  1  2 2 0  

ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ 

(ΤΕΜ.)
7 4 10 4 4 6 15  3 3 5 3

1.3.6 Συνοδοί ασθενών που ανήκουν σε χαμηλά κοινωνικο-οικονομικά στρώματα 

Σε συνοδούς ασθενών κατόπιν εντολής της κοινωνικής υπηρεσίας νοσοκομείου ημερησίως περίπου 

0-5 μερίδες πρωινού, μεσημεριανού και βραδινού γεύματος.

1.3.7 Επιπλέον Είδη Τροφής 

Καθημερινά χορηγούνται σε  νοσηλευόμενους (π.χ. τεστ κατάποσης, επανεκπαίδευση των ασθενών 

στον τομέα της σίτισης καθώς και της λειτουργικότητας τους στην καθημερινή ζωή) 
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Είδος Τροφής Γραμμάρια-τεμάχιο/ μερίδα Μερίδες

Ζελέ 150-200 20

Γιαούρτι 2% 180-220 15

Γιαούρτι 3,85% 180-220 16

Κρέμα 150-200 20

Σε εβδομαδιαία βάση στο Τμήμα Εργοθεραπείας:

Είδος Τροφής Ποσότητα

Φρούτα Εποχής 2 κιλά

Γιαούρτια 3 τεμάχια

Ψωμί (φρατζόλα) 1 (600-700γρ)
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ – ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΩΝ
Πίνακας Μηχανολογικού Εξοπλισμού

Εξοπλισμός Ποσότητα Έτος Αγοράς
Φούρνοι Ρεύματος 9 πριν από το 1989
Κυκλοθερμικοί Φούρνοι 2 2012, 2003
Εστία με πλάκα και 2 φούρνοι 1 Πριν από το 1989
Μηχανές Κιμά 2 2008, 2023
Πλυντήριο Πιάτων με 3 θαλάμους 1 2021
Ψυκτικός Θάλαμοι Συντήρησης 7ου 
ορόφου

1 2013

Ψυκτικός Θάλαμος Συντήρησης 
Κεντρικής Διανομής

1 πριν από το 2003

Ψυκτικοί Θάλαμοι Συντήρησης 
Αποθήκης

3 πριν από το 2003

Ψυκτικός Θάλαμος Κατάψυξης 
Αποθήκης

1 πριν από το 2003

Μίξερ Μεγάλο 1 2005
Θερμοθάλαμοι 2 2008
Μηχανή Κοπής Λαχανικών 1 2018
Πατατομηχανές 3 2008
Πλυντήριο Πιάτων 1 2005
Μηχανή Κοπής Ψωμιού 1 πριν από το 1989
Ανατρεπόμενο τηγάνι 1 2012
Γκριλιέρα 1 2012
Πριονοκορδέλα 1 2009
Μηχανή Κοπης Τυριών/ αλλαντικών 1 2022
Θερμοτράπεζες 2 πριν από το 1989
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙΙ – ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΩΝ 
ΕΝΙΑΙΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΑΡΧΗΣ 

ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
https://ekapy.gov.gr/egkekrimenes-texnikes-prodiagrafes

Σας ενημερώνουμε, ότι το σύνολο των τεχνικών προδιαγραφών του διαγωνισμού, στις οποίες 

συμπεριλαμβάνονται οι ενιαίες τεχνικές προδιαγραφών τροφίμων της εθνικής κεντρικής αρχής 

προμηθειών υγείας είναι αναρτημένες στο ΕΣΗΔΗΣ, σύμφωνα με το υπ’ αριθμ. 39570/09-10-2024 

έγγραφο της επιτροπής σύνταξης των τεχνικών προδιαγραφών του διαγωνισμού και σύμφωνα με την 

απόφαση του ΔΣ του Νοσοκομείου 19/11-10-2024 θέμα 10ο.

https://ekapy.gov.gr/egkekrimenes-texnikes-prodiagrafes
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙV – ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΩΝ 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΥΝΘΕΣΗ ΓΕΥΜΑΤΩΝ ΑΝΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΔΙΑΙΤΩΝ
Η σύνθεση των γευμάτων ανά κατηγορία διαίτων, ενδεικτικά έχει ως εξής:

Οδηγίες Σύνθεσης Μεσημεριανού/Βραδινού Γεύματος

Ατομική μερίδα αλατιού, πιπεριού, λεμονιού κατόπιν εντολής από Διαιτολόγο του Νοσοκομείου θα 

προστίθενται στο δίσκο του ασθενούς. Όλα τα μεσημεριανά/ βραδινά σερβίρονται σε δίσκο με τα δέοντα 

για την κατανάλωση κουταλομαχαιροπίρουνα και χαρτοπετσέτα. 

Διαιτολόγιο Μεσημεριανό/ Βραδινό
Υδρικό Ζωμός, ζελέ

Υγρό Πολτώδες/ 
Υγρό Πολτώδες- Κοτόπουλο/ 
Πολτώδες

Πουρέ, σούπα, γιαούρτι, ζελέ/ 
πουρέ, σούπα, γιαούρτι, ζελέ, 
κοτόπουλο βραστό/
πουρέ, σούπα, γιαούρτι, ζελέ, 
κοτόπουλο βραστό ή μπιφτέκι ατμού

Υγρό Πολτώδες Διαβητικό Πουρέ, σούπα, γιαούρτι, ζελέ διαβητικό
Υγρό Πολτώδες Άλιπο Πουρέ άλιπο, σούπα, ζελέ

Υπερουριχαιμίας 
(Ουρικού Οξέος)

½ μερίδα μοσχάρι/ χοιρινό ή 1μπούτι κοτόπουλο ή ½ μερίδα ψάρι ή ½ μερίδα 
μπιφτέκι, ρύζι ή ζυμαρικό ή πουρέ ή πατάτα, σαλάτα εποχής, ψωμί, φρούτο
ή λαδερό/όσπριο, φέτα, ψωμί, φρούτο

Ελκοπαθούς/ Γαστρίτιδας Ελαφρύ χωρίς λεμόνι 
Άλιπο / Ηπατοπαθούς/ 
Χολοκυστοπαθούς/ 
Παγκρεατίτιδας

Μοσχάρι χωρίς ορατό λίπος (κάθε φορά που υπάρχει) ή μπιφτέκια ατμού ή 
κοτόπουλο βραστό ή ψάρι χωρίς σάλτσα, ρύζι ή ζυμαρικό ή πατάτες βραστές 
αλάδωτα, σαλάτα βραστή χωρίς ελαιόλαδο, ψωμί, κομπόστα

Χωρίς Υπόλειμμα Μοσχάρι χωρίς ορατό λίπος (κάθε φορά που υπάρχει) ή μπιφτέκια ατμού ή 
κοτόπουλο βραστό, ρύζι ή ζυμαρικό ή πατάτες βραστές αλάδωτα, ψωμί, ζελέ

Αντιδιαρροικό 
Μοσχάρι χωρίς ορατό λίπος (κάθε φορά που υπάρχει) ή μπιφτέκια ατμού ή 
κοτόπουλο βραστό, ρύζι λαπάς, καρότο βραστό χωρίς ελαιόλαδο, ψωμί, 
μήλο ψητό

Νεφροπαθούς /
Ουραιμίας (ανάλατο)

½ μερίδα μοσχάρι/ χοιρινό ή 1μπούτι κοτόπουλο ή ½ μερίδα ψάρι ή ½ μερίδα 
μπιφτέκι, ρύζι ή ζυμαρικό ή πουρέ ή πατάτα, σαλάτα εποχής, ψωμί, φρούτο
ή λαδερό, γιαούρτι, ψωμί, φρούτο 

Απίσχνασης

Μοσχάρι χωρίς ορατό λίπος (κάθε φορά που υπάρχει) ή μπιφτέκια ατμού ή 
κοτόπουλο βραστό ή ψάρι χωρίς σάλτσα, σαλάτα εποχής & βραστή, 
φρυγανιές σικάλεως, φρούτο
Ή λαδερό/ όσπριο, γιαούρτι, φρυγανιές σικάλεως, φρούτο

Δυσλιπιδαιμίας / 
Υπερχοληστερολαιμίας

½ μερίδα μοσχάρι ή ½ μερίδα μπιφτέκι ή κοτόπουλο ψητό ή ψάρι 
λαδολέμονο ή πλακί ( κάθε φορά που υπάρχει), ρύζι ή ζυμαρικό ή πατάτα, 
σαλάτα εποχής, ψωμί, φρούτο
Ή όσπριο /λαδερό με γιαούρτι, ψωμί, φρούτο

Σύνδρομο Ευερέθιστου 
Εντέρου (Σπαστική Κολίτιδα)
σε έξαρση/ Εκκολπώματα

Μοσχάρι ψητό ή χοιρινό ή ψάρι λαδολέμονο/πλακί ή μπιφτέκια ή κοτόπουλο 
ψητό/ λεμονάτο/κοκκινιστό, ρύζι ή ζυμαρικό ή πατάτα, σαλάτα καρότο βραστό 
με ελαιόλαδο, ψωμί, κομπόστα

Οδηγίες Σύνθεσης Πρωινού Γεύματος

Όλα τα πρωινά σερβίρονται σε δίσκο που περιλαμβάνει πιάτο, μαχαίρι, κουταλάκι, χαρτοπετσέτα και 
ποτήρι για το ρόφημα.
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Διαιτολόγιο Πρωινό
Υδρικό τσάι ή χαμομήλι
Υγρό Πολτώδες/ 
Υγρό Πολτώδες- Κοτόπουλο/ 
Πολτώδες

τσάι ή γάλα, ζάχαρη, κρέμα

Υγρό Πολτώδες Διαβητικό τσάι ή γάλα, κρέμα άγλυκη
Υγρό Πολτώδες Άλιπο τσάι, ζάχαρη, φρυγανιά

Γενικό/ Υπερουριχαιμίας 
(Ουρικού Οξέος)/ Ανάλατο

τσάι ή γάλα, ζάχαρη, φρυγανιές, 
μαργαρίνη, μαρμελάδα, 
κρέμα ή ρυζόγαλο ή αυγό

Ελαφρύ/ Ελκοπαθούς/ Γαστρίτιδας τσάι ή γάλα, ζάχαρη, φρυγανιές, 
μαργαρίνη, μαρμελάδα, κρέμα

Υπερλευκωματούχος γάλα, ζάχαρη, φρυγανιές, μαργαρίνη, 
μαρμελάδα, κρέμα ή ρυζόγαλο και αυγό

Διαβητικό/ Διαβητικό Ελαφρύ τσάι ή γάλα, φρυγανιές, μαργαρίνη, 
κρέμα άγλυκη 

Άλιπο / Ηπατοπαθούς/ 
Χολοκυστοπαθούς/ Παγκρεατίτιδας τσάι, ζάχαρη, φρυγανιές, μαρμελάδα

Χωρίς Υπόλειμμα/ Αντιδιαρροϊκό
τσάι, ζάχαρη, φρυγανιές, μαρμελάδα

Νεφροπαθούς (ανάλατο)/ Ουραιμίας
τσάι, ζάχαρη, φρυγανιές, μαργαρίνη, 
μαρμελάδα, γάλα ή κρέμα (ένα εκ των 
δύο)

Απίσχνασης τσάι ή γάλα, φρυγανιές, μαρμελάδα

Μαλακό
τσάι ή γάλα, ζάχαρη, φρυγανιές, 
μαργαρίνη, μαρμελάδα, 
κρέμα ή ρυζόγαλο

Δυσλιπιδαιμίας / 
Υπερχοληστερολαιμίας

τσάι ή γάλα, ζάχαρη, φρυγανιές, 
μαρμελάδα

Σύνδρομο Ευερέθιστου Εντέρου 
(Σπαστική Κολίτιδα) 

Τσάι, ζάχαρη, φρυγανιές, μαργαρίνη, 
μαρμελάδα
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ V – ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΩΝ 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΠΑΛΑΙΟΤΕΡΑ ΜΕΝΟΥ ΣΙΤΙΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΓΙΑ ΤΑ 
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΑ ΣΧΗΜΑΤΑ ΓΕΝΙΚΟ, ΕΛΑΦΡΥ, ΥΠΕΡΛΕΥΚΩΜΑΤΟΥΧΟ, ΑΝΑΛΑΤΟ, ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ, 
ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΕΛΑΦΡΥ, ΜΑΛΑΚΑ

Παρατίθενται ενδεικτικά παλαιότερα μενού σίτισης ασθενών του νοσοκομείου προς ενημέρωση. 

Επισημαίνεται ότι η συχνότητα χρήσης πρώτων υλών θα είναι όμοια με αυτή των υποδειγμάτων. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ                                                                                      

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΑ ΣΧΗΜΑΤΑ: ΓΕΝΙΚΟ-ΕΛΑΦΡY                   

  ΠΡΩΙΝΟ / ΠΡΟΓΕΥΜΑ ΓΕΥΜΑ ΔΕΙΠΝΟ

ΓΕ
Ν

ΙΚ
Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Ρυζόγαλο

Κοτόπουλο Λεμονάτο, 

Πιλάφι  Λαδερό, Ψωμί, 

Σαλάτα εποχής, Φρούτο 

Μπιφτέκια φούρνου, Πατάτες 

Φούρνου, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο 

 Δ
ΕΥ

ΤΕ
ΡΑ

ΕΛ
Α

Φ
ΡΥ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Ρυζόγαλο

Κοτόπουλο ψητό Φούρνου, 

Πένες Λαδερές, Σαλάτα 

Βραστή, Ψωμί, Κομπόστα 

Ψάρι Λαδ/νο, Πιλάφι Λαδερό, 

Σαλάτα Βραστή, Ψωμί, 

Κομπόστα 

ΓΕ
Ν

ΙΚ
Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Αυγό 

Μπιφτέκια Κοτόπουλο, 

Πιλάφι Λαδερό, Σαλάτα 

Εποχής, Ψωμί, Φρούτο 

Εποχής

Λαδερό, Φέτα, Ψωμί, Φρούτο 

ΤΡ
ΙΤ

Η

ΕΛ
Α

Φ
ΡΥ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Αυγό 

Μοσχάρι ψητό, Βίδες 

Λαδερές, Σαλάτα Βραστή , 

Ψωμί, Κομπόστα

Μπιφτέκια Σχάρας, Πιλάφι 

Λαδερό, Σαλάτα Βραστή, 

Ψωμί, Κομπόστα 

ΓΕ
Ν

ΙΚ
Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα 

Ψάρι Πλακί, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο 

Σουφλέ ζυμαρικών, Σαλάτα 

Εποχής, Ψωμί, Φρούτο 

ΤΕ
ΤΑ

ΡΤ
Η

ΕΛ
Α

Φ
ΡΥ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα 

Ψάρι Λαδ/νο, Πατάτες 

Βραστές, Σαλάτα Βραστή, 

Ψωμί, Κομπόστα

Μοσχάρι Ψητό, Βίδες 

Λαδερές, Σαλάτα Βραστή, 

Ψωμί, Κομπόστα

ΓΕ
Ν

ΙΚ
Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Ρυζόγαλο

Παστίτσιο, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο 

Κοτόπουλο Ψητό φούρνου, 

πατάτες φούρνου, Σαλάτα 

Εποχής, Ψωμί, Φρούτο

Π
ΕΜ

Π
ΤΗ

ΕΛ
Α

Φ
ΡΥ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα 

 Μπιφτέκια Σχάρας, Πιλάφι 

Λαδερό, Σαλάτα Βραστή, 

Ψωμί, Κομπόστα 

Χοιρινό Ψητό, Μακαρόνια 

Λαδερά, Σαλάτα Βραστή, 

Ψωμί, Κομπόστα 

Π
Α

ΡΑ
ΣΚ

Ε

ΥΗ
ΓΕ

Ν
ΙΚ

Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα

Όσπριο, Τυρόπιτα, Ψωμί, 

Φρούτο 

Κεφτέδες με κόκκινη σάλτσα, 

πιλάφι, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο
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ΕΛ
Α

Φ
ΡΥ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα 

Ψάρι Λαδολέμονο, Πιλάφι 

Λαδερό, Σαλάτα Βραστή, 

Ψωμί, Κομπόστα 

Κοτόπουλο Ψητό, Πατάτες 

Φούρνου, Σαλάτα Βραστή, 

Ψωμί, Κομπόστα 

ΓΕ
Ν

ΙΚ
Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Αυγό 

Μοσχάρι κοκκινιστό, 

Μακαρόνια,  Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο

Κοτόπουλο σάλτσα 

μουστάρδας,πιλάφι 

λαδερό,Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο 

ΣΑ
Β

Β
Α

ΤΟ

ΕΛ
Α

Φ
ΡΥ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Αυγό 

Χοιρινό Ψητό, Κριθαράκι 

Λαδερό, Σαλάτα Βραστή, 

Ψωμί, Κομπόστα 

Μπιφτέκια Φούρνου, Πατάτες 

Φούρνου, Σαλάτα Βραστή, 

Ψωμί, Κομπόστα 

ΓΕ
Ν

ΙΚ
Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα 

Χοιρινό ψητό, πατάτες 

φούρνου, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο

Ζυμαρικό με σάλτσα τομάτας, 

Σαλάτα Εποχής, Ψωμί, 

Φρούτο 

Κ
ΥΡ

ΙΑ
Κ

Η

ΕΛ
Α

Φ
ΡΥ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα 

Μοσχάρι Ψητό, Πατάτες 

Φούρνου, Σαλάτα Βραστή, 

Ψωμί, Κομπόστα 

Κοτόπουλο Φούρνου, Πιλάφι 

Λαδερό, Σαλάτα Βραστή, 

Ψωμί, Κομπόστα 
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ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΑ ΣΧΗΜΑΤΑ: ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ-ΕΛΑΦΡΥ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ           

  ΠΡΩΙΝΟ/ΠΡΟΓΕΥΜΑ ΓΕΥΜΑ ΔΕΙΠΝΟ 

Δ
ΙΑ

Β
/Κ

Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, Κρέμα 

Άγλυκη

Κοτόπουλο Λεμονάτο, 1/2 

μερίδα Πιλάφι Λαδερό, 

Φρυγανιές Σικάλεως, σαλάτα 

εποχής, Φρούτο

Μπιφτέκια Φούρνου,1/2 μερίδα 

πατάτες φούρνου, Φρυγανιές 

Σικάλεως, Φρούτο, Σαλάτα 

εποχής.

 Δ
ΕΥ

ΤΕ
ΡΑ

Δ
.Ε

ΛΑ
Φ

ΡΥ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, Κρέμα 

Άγλυκη

Κοτόπουλο Ψητό Φούρνου, 

1/2 Μερίδα Πένες Λαδερές, 

Σαλάτα Βραστή, Φρυγανιές 

Σικάλεως, Μήλο Ψητό

Ψάρι Λαδ/νο, 1/2 Μερίδα Πιλάφι 

Λαδερό,  Φρυγανιές Σικάλεως, 

Μήλο Ψητό, Σαλάτα βραστή 

Δ
ΙΑ

Β
/Κ

Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, Κρέμα 

Άγλυκη

Μπιφτέκια κοτόπουλο, 1/2 

μερίδα Βίδες, Σαλάτα 

Εποχής, Φρυγανιές 

Σικάλεως, Φρούτο 

Λαδερό με τοματάκια(1 κουτ.), 

Φέτα, Φρυγανιές Σικάλεως, 

Φρούτο

ΤΡ
ΙΤ

Η

Δ
.Ε

ΛΑ
Φ

ΡΥ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, Κρέμα 

Άγλυκη

Μοσχάρι ψητό, 1/2 Βίδες 

Λαδερές Σαλάτα Βραστή, 

Φρυγανιές Σικάλεως, Μήλο 

Ψητό

Μπιφτέκι Σχάρας, 1/2 Μερίδα 

Πιλάφι Λαδερό, Σαλάτα 

Βραστή, Φρυγανιές Σικάλεως, 

Μήλο Ψητό

Δ
ΙΑ

Β
/Κ

Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, Κρέμα 

Άγλυκη

Ψάρι Πλακί με 1/2 Μερίδα 

Πατάτες, Σαλάτα Εποχής, 

Φρυγανιές Σικάλεως, Φρούτο 

Φασολάκια (1 κουτ.), 

Φρυγανιές Σικάλεως, Φρούτο

ΤΕ
ΤΑ

ΡΤ
Η

Δ
.Ε

ΛΑ
Φ

ΡΥ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, Κρέμα 

Άγλυκη

Ψάρι Λαδ/νο, 1/2 Μερίδα 

Πατάτες Βραστές, Σαλάτα 

Βραστή, Φρυγανιές Σικάλεως, 

Μήλο Ψητό

Μοσχάρι Ψητό, 1/2 Μερίδα 

Βίδες Λαδερές, Σαλάτα 

Βραστή, Φρυγανιές Σικάλεως, 

Μήλο Ψητό

Δ
ΙΑ

Β
/Κ

Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, Κρέμα 

Άγλυκη

Μπιφτέκια Σχάρας, 1/2 

Μερίδα πιλάφι Λαδερο, 

Σαλάτα Εποχής, Φρυγανιές 

Σικάλεως, Φρούτο

Μπάμιες (1 κουτ.) , Φέτα, 

Φρυγανιές Σικάλεως, Φρούτο

Π
ΕΜ

Π
ΤΗ

Δ
.Ε

ΛΑ
Φ

ΡΥ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, Κρέμα 

Άγλυκη

Μπιφτέκια Σχάρας, 1/2 

Μερίδα Πιλάφι Λαδερό, 

Σαλάτα Βραστή, Φρυγανιές 

Σικάλεως, Μήλο Ψητό

Χοιρινό Ψητό, 1/2 Μερίδα 

Μακαρόνια Λαδερά, Σαλάτα 

Βραστή, Φρυγανιές Σικάλεως, 

Μήλο Ψητό

Π
Α

ΡΑ
ΣΚ

ΕΥ
Η

Δ
ΙΑ

Β
/Κ

Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, Κρέμα 

Άγλυκη

Όσπριο(1 κουτ), Φέτα, 

Φρυγανιές Σικάλεως, Φρούτο 

Κεφτέδες με κόκκινη σάλτσα, 

1/2 Μερίδα πιλάφι λαδερό, 

Σαλάτα Εποχής, Φρυγανιές 

Σικάλεως, Φρούτο
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Δ
.Ε

ΛΑ
Φ

ΡΥ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, Κρέμα 

Άγλυκη

Ψάρι Λαδολέμονο, 1/2 Μερίδα 

Πιλάφι Λαδερό, Σαλάτα 

Βραστή,  Φρυγανιές 

Σικάλεως, Μήλο Ψητό

Κοτόπουλο Ψητό, 1/2 Μερίδα 

Πατάτες Φούρνου, Σαλάτα 

Βραστή, Φρυγανιές Σικάλεως, 

Μήλο Ψητό

Δ
ΙΑ

Β
/Κ

Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, Κρέμα 

Άγλυκη

Μοσχάρι κοκκινιστό, 1/2 

Μερίδα Μακαρόνια Λαδερά, 

Σαλάτα Εποχής, Φρυγανιές 

Σικάλεως, Φρούτο

Κοτόπουλο σάλτσα 

μουστάρδας, 1/2 μερίδα πιλάφι 

λαδερό, Φρυγανιές Σικάλεως, 

Φρούτο, σαλάτα 

ΣΑ
Β

Β
Α

ΤΟ

Δ
.Ε

ΛΑ
Φ

ΡΥ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, Κρέμα 

Άγλυκη

Χοιρινό Ψητό,1/2 Μερίδα 

Κριθαράκι Λαδερό, Σαλάτα 

Βραστή,  Φρυγανιές 

Σικάλεως, Μήλο Ψητό

Μπιφτέκια Φούρνου, 1/2 

Μερίδα Πατάτες Φούρνου, 

Σαλάτα Βραστή, Φρυγανιές 

Σικάλεως, Μήλο Ψητό

Δ
ΙΑ

Β
/Κ

Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, Κρέμα 

Άγλυκη

Χοιρινό Ψητό, 1/2 Μερίδα 

Πατάτες Φούρνου, Σαλάτα 

Εποχής, Φρυγανιές 

Σικάλεως, Φρούτο 

Κοτόπουλο ψητό φούρνου,1/2 

μερίδα πιλάφι λαδερό, Σαλάτα 

Εποχής, Φρυγανιές Σικάλεως, 

Φρούτο

Κ
ΥΡ

ΙΑ
Κ

Η

Δ
.Ε

ΛΑ
Φ

ΡΥ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, Κρέμα 

Άγλυκη

Μοσχάρι Ψητό, 1/2 Μερίδα 

Πατάτες Φούρνου, Σαλάτα 

Βραστή, Φρυγανιές Σικάλεως, 

Μήλο Ψητό

Κοτόπουλο Φούρνου, 1/2 

Πιλάφι Λαδερό, Σαλάτα 

Βραστή, Φρυγανιές Σικάλεως, 

Μήλο Ψητό
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                 ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΑ ΣΧΗΜΑΤΑ: ΥΠΕΡΛΕΥΚΩΜΑΤΟΥΧΟ-ΑΝΑΛΑΤΟ                     

  ΠΡΩΙΝΟ/ΠΡΟΓΕΥΜΑ ΓΕΥΜΑ ΔΕΙΠΝΟ 

ΥΠ
ΕΡ

/Χ
Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Ρυζόγαλο, 

Αυγό  

Κοτόπουλο Λεμονάτο, 

Πιλάφι Λαδερό  Σαλάτα 

Εποχής, Φέτα, Γιαούρτι, 

Ψωμί, Φρούτο 

Μπιφτέκια Φούρνου, 

Πατάτες Φούρνου, Φέτα, 

Σαλάτα Εποχής, Ψωμί, 

Φρούτο 

 Δ
ΕΥ

ΤΕ
ΡΑ

Α
Ν

Α
ΛΑ

ΤΟ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Ρυζόγαλο

Κοτόπουλο Λεμονάτο 

Ανάλατο, Πιλάφι λαδερό 

ανάλατο, Ψωμί, Φρούτο

Μπιφτέκια Φούρνου 

Ανάλατο, Πατάτες φούρνου 

Ανάλατο, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο 

ΥΠ
ΕΡ

/Χ
Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Αυγό, 

Κρέμα

Μπιφτέκια κοτόπουλο, 

Πιλάφι Λαδερό , Σαλάτα 

Εποχής, Φέτα, Γιαούρτι, 

Ψωμί, Φρούτο 

Μπιφτέκια Σχάρας, Πιλάφι 

Λαδερό, Σαλάτα Εποχής, 

Φέτα, Ψωμί, Φρούτο

ΤΡ
ΙΤ

Η

Α
Ν

Α
ΛΑ

ΤΟ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Αυγό

Μπιφτέκια Κοτόπουλο 

Ανάλατο, Πιλάφι Λαδερό 

Ανάλατο, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο

 Λαδερό Ανάλατος, Γιαούρτι,  

Ψωμί, Φρούτο

ΥΠ
ΕΡ

/Χ
Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα, 

Αυγό

Ψάρι Πλακί, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο 

Μοσχάρι Ψητό, Σουφλέ 

ζυμαρικών, Σαλάτα Εποχής, 

Φέτα, Ψωμί, Φρούτο

ΤΕ
ΤΑ

ΡΤ
Η

Α
Ν

Α
ΛΑ

ΤΟ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα

Ψάρι Πλακί Ανάλατο, Σαλάτα 

Εποχής, Ψωμί, Φρούτο 

Μοσχάρι Ψητό Ανάλατο, 

Βίδες Λαδερές Ανάλατες, 

Σαλάτα Εποχής, Ψωμί, 

Φρούτο

ΥΠ
ΕΡ

/Χ
Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Ρυζόγαλο, 

Αυγό  

Παστίτσιο, Σαλάτα Εποχής, 

Φέτα, Γιαούρτι, Ψωμί, 

Φρούτο

Κοτόπουλο ψητό φούρνου, 

πατάτες φούρνου , Σαλάτα 

Εποχής, Ψωμί, Φέτα, 

Φρούτο

Π
ΕΜ

Π
ΤΗ

Α
Ν

Α
ΛΑ

ΤΟ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα

Μπιφτέκια Σχάρας Ανάλατα, 

Πιλάφι λαδερό Ανάλατο, 

Σαλάτα Εποχής, Ψωμί, 

Φρούτο

Κοτόπουλο ψητό φούρνου 

ανάλατο,Πατάτα φούρνου 

ανάλατη, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο

Π
Α

ΡΑ
ΣΚ

ΕΥ
Η

ΥΠ
ΕΡ

/Χ
Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα, 

Αυγό

Όσπριο, τυρόπιτα,Σαλάτα 

εποχής, Ψωμί, Γιαούρτι, 

Φρούτο

Κεφτέδες με κόκκινη 

σάλτσα, πιλάφι λαδερό, 

Σαλάτα Εποχής, Φέτα, Ψωμί, 

Φρούτο
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Α
Ν

Α
ΛΑ

ΤΟ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα

Όσπριο ανάλατο, Γιαούρτι, 

Ψωμί, Φρούτο

Κεφτέδες με κόκκινη σάλτσα 

ανάλατα, πιλάφι λαδερό 

ανάλατο, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο

ΥΠ
ΕΡ

/Χ
Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Αυγό, 

Κρέμα

Μοσχάρι κοκκινιστό, 

μακαρόνια Λαδερά, Φέτα, 

Γιαούρτι, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο

Κοτόπουλο σάλτσα 

μουστάρδας, πιλάφι λαδερό, 

Σαλάτα εποχής, Φέτα, Ψωμί, 

Φρούτο

ΣΑ
Β

Β
Α

ΤΟ

Α
Ν

Α
ΛΑ

ΤΟ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Αυγό

Μοσχάρι κοκκινιστό 

Ανάλατο, Μακαρόνια Λαδερά 

Ανάλατα, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο

Κοτόπουλο ψητό φούρνου 

ανάλατο, Πιλάφι Λαδερό 

ανάλατο, Λαχανοσαλάτα, 

Ψωμί, Φρούτο

ΥΠ
ΕΡ

/Χ
Ο Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα, 

Αυγό

Χοιρινό ψητό,Πατάτες 

φούρνου, Σαλάτα Εποχής, 

Φέτα, Ψωμί, Φρούτο, 

Γιαούρτι 

Κοτόπουλο ψητό 

φούρνου,Πένες 

λαδερές,Σαλάτα Εποχής,  

Γιαούρτι, Ψωμί, Φρούτο

Κ
ΥΡ

ΙΑ
Κ

Η

Α
Ν

Α
ΛΑ

ΤΟ Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα

Χοιρινό ψητό 

Ανάλατο,πατάτες φούρνου 

ανάλατες, Σαλάτα 

Εποχής,Ψωμί, Φρούτο

Ζυμαρικό με κόκκινη σάλτσα 

ανάλατο, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο

Επισημαίνεται ότι το μενού υπερλευκωματούχο κατόπιν οδηγίας του τμήματος Διατροφής θα πρέπει να 

ενισχύεται με καθαρή πρωτεΐνη κυρίως με την προσθήκη 1 κ. σούπας άπαχο γάλα σε σκόνη σε κάθε 

κρέμα, ρυζόγαλο, μερίδα γάλα, σούπα, πουρέ ή άλλο φαγητό που προσφέρεται.
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ                                                                                      

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΑ ΣΧΗΜΑΤΑ: ΜΑΛΑΚΟ                

  ΠΡΩΙΝΟ /ΠΡΟΓΕΥΜΑ ΓΕΥΜΑ ΔΕΙΠΝΟ

 Δ
ΕΥ

ΤΕ
ΡΑ

Μ
αλ

ακ
ό Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα 

Κοτόπουλο ψητό Φούρνου, 

Πένες Λαδερές, Σαλάτα 

Βραστή, Ψωμί, Κομπόστα

Ψάρι Λαδ/νο, Πατάτες 

φούρνου, Σαλάτα Βραστή, 

Ψωμί, Κομπόστα

ΤΡ
ΙΤ

Η

Μ
αλ

ακ
ό Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Αυγό 

Μπιφτέκια Κοτόπουλο, 

Βίδες  Λαδερές, Σαλάτα 

Βραστή, Ψωμί, Κομπόστα 

Λαδερό, Φέτα, Ψωμί, 

Κομπόστα

ΤΕ
ΤΑ

ΡΤ
Η

Μ
αλ

ακ
ό Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα 

Ψάρι Πλακί, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί,  Κομπόστα

Σουφλέ ζυμαρικών, Σαλάτα 

Βραστή , Ψωμί, Κομπόστα

Π
ΕΜ

Π
ΤΗ

Μ
αλ

ακ
ό Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Ρυζόγαλο

Παστίτσιο, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Κομπόστα

Κοτόπουλο Ψητό φούρνου, 

πατάτες φούρνου, Σαλάτα 

Βραστή, Ψωμί,  Κομπόστα

Π
Α

ΡΑ
ΣΚ

ΕΥ
Η

Μ
αλ

ακ
ό Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα

Όσπριο, ψωμί, Τυρόπιτα,  

Κομπόστα

Κεφτέδες με κόκκινη σάλτσα, 

πουρες, Σαλάτα Βραστή, 

Ψωμί,  Κομπόστα

ΣΑ
Β

Β
Α

ΤΟ

Μ
αλ

ακ
ό Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Αυγό 

Μπιφτέκια ατμού, 

Μακαρόνια,  Σαλάτα 

Βραστή, Ψωμί, Κομπόστα

Κοτόπουλο σάλτσα 

μουστάρδας,Πουρες, Σαλάτα 

Βραστή Ψωμί,  Κομπόστα

Κ
ΥΡ

ΙΑ
Κ

Η

Μ
αλ

ακ
ό Γάλα, Φρυγανιές, 

Μαργαρίνη, 

Μαρμελάδα, Κρέμα 

Μπιφτέκια ατμού, Πατάτες 

Φούρνου, Σαλάτα Βραστή, 

Ψωμί, Κομπόστα 

Ζυμαρικό με σάλτσα τομάτας, 

Σαλάτα Βραστή, Ψωμί,  

Κομπόστα

ΑΔΑ: 93ΓΦ46906Π-ΝΓ6



ΓΝΑ ΚΑΤ                                                                                                                                      ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ 59/2024

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ                                                                                                 ΑΡΙΘΜΟΣ Ε.ΣΗ.ΔΗ.Σ.: 361789

120

               

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΕΦΗΜΕΡΕΥΟΝΤΩΝ 

ΙΑΤΡΩΝ

ΓΕΥΜΑ ΔΕΙΠΝΟ

Κοτόπουλο Λεμονάτο,Πιλάφι Λαδερό, 

Ψωμί, Φρούτο

Μπιφτέκια φούρνου, Πατάτες Φούρνου, Σαλάτα 

Εποχής, Ψωμί, Φρούτο 

Μπιφτέκια Κοτόπουλο, Πιλάφι  Λαδερό, 

Σαλάτα Εποχής, Ψωμί, Κομπόστα 
Λαδερό, Φέτα, Ψωμί, Φρούτο 

Ψάρι Πλακί, Σαλάτα Εποχής, Ψωμί, 

Φρούτο 

Σουφλέ ζυμαρικ

ών, Σαλάτα Εποχής, Ψωμί, Φρούτο 

Παστίτσιο, Σαλάτα Εποχής, Ψωμί, Φρούτο 
Κοτόπουλο Ψητό φούρνου, Πατάτες Φούρνου, 

Σαλάτα Εποχής, Ψωμί, Φρούτο

Όσπριο, Τυρόπιτα, Ψωμί, Φρούτο 
Κεφτέδες με κόκκινη σάλτσα, Πιλάφι Λαδερό , 

Σαλάτα Εποχής, Ψωμί, Φρούτο

Μοσχάρι κοκκινιστό, Μακαρόνια,  Σαλάτα 

Εποχής, Ψωμί, Φρούτο

Κοτόπουλο σάλτσα μουστάρδας, Πιλάφι 

Λαδερό, Σαλάτα Εποχής, Ψωμί, Φρούτο 

Χοιρινό ψητό, Πατάτες Φούρνου, Σαλάτα 

Εποχής, Ψωμί, Φρούτο

Ζυμαρικό με σάλτσα τομάτας, Σαλάτα Εποχής, 

Ψωμί, Φρούτο 

Ελεύθερη Γλουτένης: Οποιοδήποτε από τα παραπάνω είδη διατροφής με αντικατάσταση των 

τροφών που περιέχουν γλουτένη με ειδικά προϊόντα χωρίς γλουτένη(ζυμαρικά, ψωμί, αλεύρι). Είναι πολύ 

σημαντικό η επεξεργασία των γευμάτων αυτών των ασθενών να γίνεται σε μέρος καθαρό από 

υπολείμματα τροφών που περιέχουν γλουτένη.
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VI – ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΩΝ 

ΣΥΝΤΑΓΕΣ ΓΙΑ ΤΑ ΜΕΝΟΥ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΥΦΗΣ (IDDSI 1-6) & MENOY ΣΙΤΙΣΗΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΣΩ ΚΑΘΕΤΗΡΩΝ ΣΙΤΙΣΗΣ

Μενού τροποποιημένης υφής (μαλακές και μικρές μπουκιές για ασθενείς με δυσφαγία, ψιλοκομμένες 

και υγρές για ασθενείς με δυσφαγία, πολτοποιημένες για ασθενείς με δυσφαγία με βάση σύστημα IDDSI)

Το φαγητό τροποποιημένης υφής θα είναι επιλογή  ενός από τα μενού της ημέρας ανάλογα με τις 

ανάγκες του ασθενούς όπως αυτές προσδιορίζονται από τους διαιτολόγους του τμήματος Διατροφής. Θα 

σερβίρεται με τα επιμέρους στοιχεία του ξεχωριστά τροποποιημένα και επαρκώς διαχωρισμένα στην 

συσκευασία/σιες που θα προσφέρονται. 

Τα μενού τροποποιημένης υφής θα περιλαμβάνουν αλεσμένη φρουτόκρεμα η οποία θα αποτελείται 

από 100γρ μπανάνα, 100γρ μήλο ή αχλάδι εναλλάξ, 100γρ χυμό πορτοκάλι, 2 κουτ σούπας άπαχο γάλα 

σε σκόνη

Περαστό:

ΠΡΩΙΝΟ

Πολτός αποτελούμενος από κρέμα, γάλα & φρυγανιά

ΜΕΣΗΜΕΡΙ ΚΑΙ ΔΕΙΠΝΟ 

Το πολτοποιημένο φαγητό (μεσημέρι και δείπνο) θα περιέχει: 

120γρ. κοτόπουλο ή μοσχάρι βραστό 

Πατάτα, καρότο, κολοκύθι, σέλινο βραστά 

200mlζωμό 

25ml ελαιόλαδο 

Κάθε τελική μερίδα γεύματος θα είναι περίπου 480-500γρ. τελικό προϊόν. 

Μαζί με κάθε μερίδα μεσημεριανού και βραδινού περαστού ετοιμάζεται και μία μερίδα 

φρουτόκρεμας. Η σύσταση του περαστού φαγητού καθώς και τα σερβιριζόμενα τρόφιμα ανά γεύμα 

ενδεχομένως να αλλάξει ανάλογα με της ανάγκες του ασθενή. Οι όποιες αλλαγές θα γίνονται μόνο ύστερα 

από συνεννόηση με τους διαιτολόγους του Τμήματος Διατροφής.

Περαστό για κατανάλωση μέσω καθετήρα σίτισης

Ίδια σύσταση με περαστά με προσθήκη 2 ασπραδιών αυγού ανά γεύμα και να διέρχονται από σίτα 

για αποφυγή απόφραξης καθετήρα σίτισης.

Επίσης θα πρέπει να είναι εφικτή η διάθεση περαστών τροποποιημένης σύστασης σε ότι αφορά την 

περιεκτικότητα σε αλάτι, πρωτεΐνη, λίπος, υδατάνθρακες, φυτικές ίνες κ.ο.κ
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VII – ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΩΝ 

ΠΙΝΑΚΕΣ ΠΟΣΟΤΗΤΩΝ ΜΕΡΙΔΩΝ-ΠΟΣΟΤΟΛΟΓΙΟ

Σε ορισμένα σημεία στις τεχνικές προδιαγραφές της παρούσης, και όπου δεν είναι εφικτή η πλήρης 

τεχνική περιγραφή των ζητουμένων ειδών, ενδέχεται να αναφέρονται ενδεικτικά συγκεκριμένα προϊόντα ή 

εμπορικά σήματα. Στις περιπτώσεις αυτές τα ζητούμενα προϊόντα είναι απλώς αντίστοιχα ή ισοδύναμα 

των ενδεικτικώς αναφερομένων. Οι υποψήφιοι οικονομικοί φορείς μπορούν να υποβάλλουν προσφορές 

για αντίστοιχα προϊόντα τεκμηριώνοντας όπου χρειάζεται με τον καλύτερο, κατά την κρίση τους, τρόπο την 

αντιστοιχία.

Ακολουθεί το μεριδολόγιο (βάρος μερίδων) των υπό προμήθεια εδεσμάτων. Το βάρος των 

φαγητών, ανά μερίδα που αναφέρονται είναι σε μαγειρεμένη ή έτοιμη ή σε ωμή όπου κρίνεται σκόπιμο και 

αποσαφηνίζεται αντίστοιχα, κατά περίπτωση μορφή και αντιστοιχεί στην ελάχιστη ποσότητα. 

KΑΤΑΛΟΓΟΣ ΩΜΩΝ ΚΑΙ ΜΑΓΕΙΡΕΜΕΝΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ – ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΑΝΑ ΜΕΡΙΔΑ

ΠΟΣΟΤΟΛΟΓΙΟ
Κατάλογος Τροφίμων - Ποσότητα Ανά Μερίδα σε Μαγειρεμένη Μορφή (κατά περίπτωση)

Είδος

ΣΑΛΑΤΕΣ ΩΜΕΣ ΚΑΙ ΒΡΑΣΤΕΣ Ποσότητα ωμής ή μαγειρεμένης σαλάτας 
(γραμμάρια)

Σαλάτα Ντομάτα- Αγγούρι 150- 1/3 τεμάχιο
Αγγούρι ½ τεμάχιο
Ντομάτα 200
Χόρτα βραστά για σαλάτα (π.χ. ραδίκια) 400
Λάχανο ωμό σκέτο 150
Κουνουπίδι βραστό 400
Μπρόκολο 250
Κολοκυθάκια βραστά 200
Καρότο βραστό 200
Σαλάτα κολοκυθάκια-καρότο 100+100
Πατάτες + κολοκυθάκια + καρότο 100 + 100 + 50
Πατατοσαλάτα
(πατάτα 200γρ., αγγουράκι τουρσί, κρεμμύδι, μαιντανός, 
μουστάρδα)

300

Λάχανο - καρότο ωμό 100 + 50
Μαρούλι 1/3-1/2 τεμάχιο
Παντζάρια (βολβοί) βραστά 400
Μαγειρεμένα λαχανικά (συνοδευτικό σε κρέας/ ψάρι/ 
κοτόπουλο/ γαλοπούλα) 

200
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Ταραμοσαλάτα 100
Σκορδαλιά 100

ΟΣΠΡΙΑ
Ποσότητα μαγειρεμένου οσπρίου
(γραμμάρια)

Όσπρια σούπα
Φακές 400
Φασόλια 400
Ρεβίθια 400
Γίγαντες πλακί 400

ΣΟΥΠΕΣ Ποσότητα μαγειρεμένης σούπας 
(γραμμάρια)

Σούπα φιδές 300
Νερόσουπα 300
Ρυζόσουπα 300
Ρυζόνερο 200
Μαγειρίτσα 300
Ψαρόσουπα 400 (ψάρι 150γρ-λαχανικά/ρύζι/ζωμός 

250γρ)

ΑΥΓΑ
Ποσότητα μαγειρεμένου τροφίμου
(γραμμάρια)

Βραστό 1 τεμάχιο (από ωμό μέτριο αυγό 55-
60γρ) 

Ομελέτα με τυρί 2 αυγά + 30 τυρί
Ομελέτα με πατάτες 2 αυγά + 200 πατάτες
Ομελέτα με ζαμπόν 2 αυγά + 30 ζαμπόν
Αυγό κόκκινο 1 τεμάχιο (από ωμό μέτριο αυγό 55-

60γρ)

ΡΥΖΙΑ
Ποσότητα μαγειρεμένου φαγητού 
(γραμμάρια)

Ρύζι λαπά 250
Ριζότο με μανιτάρια (κυρίως γεύμα) 300 + 100 μανιτάρια
Σπανακόρυζο 400
Λαχανόρυζο 400
Ρύζι τας – κεμπάπ με μοσχάρι 230 ρύζι + 120 μοσχάρι
Ρύζι με κιμά 230 ρύζι + 120 κιμά
Πιλάφι ρύζι άσπρο (για συνοδευτικό) 200-250
Ρύζι με ανάμεικτα λαχανικά (για συνοδευτικό) 200-250
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ΓΕΜΙΣΤΑ ΚΑΙ ΝΤΟΛΜΑΔΕΣ
 Ποσότητα μαγειρεμένου φαγητού
(γραμμάρια)

Γεμιστά (ντομάτα-πιπεριά)
Με ρύζι 400
Με κιμά 300 + 100 κιμά
Κολοκυθάκια γεμιστά με ρύζι και αυγολέμονο
Με κιμά και αυγολέμονο 300 + 100 κιμά
Λαχανοντολμάδες με ή χωρίς κιμά με άσπρη σάλτσα 400

ΟΓΚΡΑΤΕΝ – ΜΟΥΣΑΚΑΣ – ΠΑΣΤΙΤΣΙΟ
Ποσότητα μαγειρεμένου φαγητού
(γραμμάρια)

Λαζάνια ογκρατέν 400

Μουσακάς: 400 (100 κιμάς)
Με μελιτζάνες & κιμά 400 (100 κιμάς)
Με μελιτζάνες & πατάτες & κιμά 400 (100 κιμάς)
Με κολοκυθάκια & πατάτες & κιμά 400 (100 κιμάς)
Παστίτσιο: 400 (100 κιμάς)
Μακαρόνια παστίτσιο με κιμά 400 (100 κιμάς)

ΛΑΔΕΡΑ
 Ποσότητα μαγειρεμένου φαγητού
(γραμμάρια)

Αρακάς με αγκινάρες 350
Αρακάς λαδερός με πατάτες 350
Μελιτζάνες ιμάμ 350
Μπάμιες λαδερές 350
Φασολάκια με πατάτες 350
Αγκινάρες αλα πολίτα 350
Μπριάμ 350
Τουρλού 350

ΠΟΥΡΕΣ
 Ποσότητα μαγειρεμένου πουρέ
(γραμμάρια)

Πουρέ από πατάτα αλατισμένο ή ανάλατο (για 
συνοδευτικό) 

250

Πουρέ από πατάτα άλιπος και ανάλατος (για 250
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συνοδευτικό)
Πουρέ από νιφάδες πατάτας (για συνοδευτικό) 250
Πουρέ από πατάτα αλατισμένο ή ανάλατο (για κυρίως 
πιάτο)

300

Πουρέ από νιφάδες πατάτας (για κυρίως πιάτο) 300

ΠΙΤΕΣ
Ποσότητα μαγειρεμένης πίτας 
(γραμμάρια)

Τυρόπιτα 200-250
Σπανακόπιτα   200-250
Ζαμπονοτυρόπιτα   200-250
Σπανακοτυρόπιτα   200-250

ΚΡΕΑΤΑ
 Ποσότητα μαγειρεμένου φαγητού
(γραμμάρια)

Μοσχάρι με μελιτζάνες 120 μοσχάρι + 250 μελιτζάνες
Σούπα με μοσχάρι βραστό 120 μοσχάρι + λαχανικά/ρύζι/ζωμός  250
Μοσχάρι με κολοκυθάκια 120 μοσχάρι + 250 κολοκυθάκια
Μοσχάρι κοκκινιστό ή τας κεμπάπ ή λεμονάτο ή με 
μουστάρδα ή ψητό με ρύζι

120 μοσχάρι + 200-250 ρύζι

Μοσχάρι κοκκινιστό ή λεμονάτο ή με μουστάρδα ή ψητό 
με πατάτες

120 μοσχάρι + 250-300 πατάτες

Μοσχάρι κοκκινιστό ή τας κεμπάπ ή λεμονάτο ή με 
μουστάρδα ή ψητό  με πουρέ

120 μοσχάρι + 250 πουρέ

Μοσχάρι κοκκινιστό ή τας κεμπάπ ή λεμονάτο ή με 
μουστάρδα ή ψητό με ζυμαρικό

120 μοσχάρι + 200 ζυμαρικά

Χοιρινό με σέλινο 120 χοιρινό + 250 σέλινο
Χοιρινή μπριζόλα με κόκκαλο με ρύζι 200-250 μπιζόλα + 200-250 ρύζι
Χοιρινή μπριζόλα με κόκκαλο με πατάτες φούρνου 200-250 μπιζόλα + 250-300 πατάτες
Χοιρινό λεμονάτο ή τηγανιά ή με μουστάρδα με ρύζι 120 χοιρινό + 200-250 ρύζι
Χοιρινό λεμονάτο ή τηγανιά ή με μουστάρδα με πατάτες 120 χοιρινό + 250-300 πατάτες
Χοιρινό λεμονάτο ή τηγανιά ή με μουστάρδα με πουρέ 120 χοιρινό + 250-300 πουρέ
Χοιρινό λεμονάτο ή τηγανιά ή με μουστάρδα με 
ζυμαρικό

120 χοιρινό + 250-300 ζυμαρικά

Αρνί με πατάτες στο φούρνο (υπολογίζετε 400γρ ωμού 
αρνιού χωρίς κεφάλι & εντόσθια)

180 καθαρό κρέας + 250-300 πατάτες

 Επισήμανση:  Σάλτσα κρεατικών   40γρ 

ΜΕ ΚΙΜΑ
  Ποσότητα μαγειρεμένου φαγητού
(γραμμάρια)

Γιουβαρλάκια με ντομάτα 300 (200 γρ. γιουβαρλάκια)
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Γιουβαρλάκια με αυγολέμονο 300 (200 γρ. γιουβαρλάκια)
Σουτζουκάκια με ρύζι 120  σουτζουκάκια + 200-250 ρύζι
Σουτζουκάκια με πουρέ 120  σουτζουκάκια + 250-300 πουρέ
Κεφτέδες τηγανιτοί/ φούρνου με ρύζι 120  κεφτέδες + 200-250 ρύζι
Κεφτέδες τηγανιτοί/ φούρνου με πατάτες φούρνου 120  κεφτέδες + 250-300 πατάτες
Μπιφτέκια σχάρας με ρύζι 120  μπιφτέκια + 200-250 ρύζι
Μπιφτέκια φούρνου με πατάτες φούρνου 120  μπιφτέκια + 250-300 πατάτες
Μπιφτέκια στον ατμό με πουρέ 120  μπιφτέκια+ 250-300 πουρέ
Μελιτζάνες παπουτσάκια 400 (100 κιμάς)
Ρολό κιμά με ρύζι 120 ρολό κιμά + 200-250 ρύζι
Ρολό κιμά με πατάτες 150 ρολό κιμά + 250-300 πατάτες
Κιμάς με ζυμαρικό 350 (100 κιμάς + 250 ζυμαρικά)

 Επισήμανση:  Σάλτσα κρεατικών/ κιμάδων   40γρ 

ΠΟΥΛΕΡΙΚΑ
Ποσότητα μαγειρεμένου φαγητού 
(γραμμάρια)

Κοτόπουλο με κόκκαλο φούρνου ή μουστάρδας ή 
λεμονάτο ή κοκκινιστό ή με ρύζι

200 κοτόπουλο + 200-250 ρύζι

Κοτόπουλο φιλέτο φούρνου ή μουστάρδας ή λεμονάτο ή 
κοκκινιστό ή με ρύζι

120-150 κοτόπουλο φιλέτο + 200-250 
ρύζι

Κοτόπουλο με κόκκαλο φούρνου ή μουστάρδας με 
πατάτες φούρνου

200 κοτόπουλο + 250-300 πατάτες 
φούρνου

Κοτόπουλο φιλέτο φούρνου ή μουστάρδας με πατάτες 
φούρνου

120-150 κοτόπουλο + 250-300 πατάτες

Κοτόπουλο με κόκκαλο βραστό 200 κοτόπουλο
Κοτόπουλο φιλέτο  βραστό σούπα 120-150 κοτόπουλο φιλέτο + 

λαχανικά/ρύζι/ζωμός 250
Κοτόπουλο με κόκκαλο μουστάρδας ή λεμονάτο ή 
κοκκινιστό με ζυμαρικό

200 κοτόπουλο + 200 ζυμαρικό

Κοτόπουλο φιλέτο μουστάρδας ή λεμονάτο ή κοκκινιστό 
με ζυμαρικό

120-150 κοτόπουλο + 200 ζυμαρικό

Κοτόπουλο με κόκκαλο μουστάρδας ή λεμονάτο ή 
κοκκινιστό με πουρέ

200 κοτόπουλο + 250-300 πατάτα 
πουρέ

Κοτόπουλο φιλέτο μουστάρδας ή λεμονάτο ή κοκκινιστό 
με πουρέ

120-150 κοτόπουλο + 250-300 πατάτα 
πουρέ

Κοτόπουλο φιλέτο κοκκινιστό με μπάμιες 120-150 κοτόπουλο + 200 μπάμιες
Κοτόπουλο σούπα (κοτόπουλο 160-180) 350
Γαλοπούλα φιλέτο 120 γαλοπούλα

ΠΑΤΑΤΕΣ
 Ποσότητα μαγειρεμένου φαγητού
(γραμμάρια)
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Πατάτες Γιαχνί 250-300
Πατάτες στο φούρνο ριγανάτες 250-300
Πατάτες βραστές 250-300

ΖΥΜΑΡΙΚΑ ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ & ΑΛΛΑ ΖΥΜΑΡΙΚΑ
 Ποσότητα μαγειρεμένου φαγητού
(γραμμάρια)

Ζυμαρικά με σάλτσα ντομάτας (κυρίως πιάτο) 350 (250 ζυμαρικό - 100 σάλτσα)
Καρμπονάρα (κυρίως πιάτο) 300-350 
Ζυμαρικά με άσπρη σάλτσα με μανιτάρια (κυρίως πιάτο) 350 (250 ζυμαρικό - 100 σάλτσα)
Χυλοπίτες / Λαζάνια ( συνοδευτικό) 200

ΨΑΡΙΑ - ΘΑΛΑΣΣΙΝΑ Ποσότητα μαγειρεμένου φαγητού 
(γραμμάρια)

Βραστό 150
Πλακί στο φούρνο με πατάτες 150 ψάρι + 250-300 πατάτα
Πανέ φιλέτο κατ/νο με μαγειρεμένα λαχανικά ή με 
πατάτες βραστές

150 ψάρι + 200 λαχανικά ή 250-300 
πατάτα

Βακαλάος αλίπαστος πανέ 150
Λαδ/νο με πατάτες βραστές 150 ψάρι + 250-300 πατάτα
Ψαρόσουπα 400 (150 ψάρι + λαχανικά/ρύζι/ζωμός 

250) 
Χταπόδι κοκκινιστό με ρύζι ή μακαρονάκι κοφτό 150 χταπόδι + 200 ρύζι ή μακαρονάκι 

κοφτό
Σουπιές με μακαρονάκι κοφτό 150 σουπιές + 200 μακαρονάκι κοφτό

ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
 Ποσότητα μαγειρεμένου  γλυκίσματος 
(γραμμάρια)

Βασιλόπιτα με το κιλό
Βασιλόπιτα κέικ ή τσουρέκι ατομικό 100-120
Τσουρέκι ατομική συσκευασία 100-120
Χαλβάς εμπορίου με ταχίνι 50
Κουραμπιέδες (1 τεμάχιο) 50-60
Μελομακάρονα ( 1 τεμάχιο) 50-60
Κέικ απλό 100
Κέικ σοκολάτα 100
Μήλο στάρκιν ψητό 150
Ζάχαρη (ατομική συσκευασία) 10
Χαλβάς με σιμιγδάλι (λαδιού) 150
Κουλουράκια ( 1 τεμάχιο) 50-60
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ΤΑΨΙΟΥ
 Ποσότητα μαγειρεμένου γλυκού
(γραμμάρια)

Γαλακτομπούρεκο 180-200
Μπακλαβάς 180-200
Μπουγάτσα 180-200
Κανταΐφι κλασσικό 180-200
Κανταΐφι με κρέμα 180-200
Ραβανί 180-200
Πορτοκαλόπιτα/ Σοκολατόπιτα/ Καρυδόπιτα 180-200
Κρέμα βανίλια γλυκιά 150-200
Κρέμα σοκολάτα γλυκιά 150-200
Κρέμα καραμελέ 150-200
Κρέμα άγλυκη χωρίς ζάχαρη (με υποκατάστατο 
ζάχαρης)

150-200

Ζελέ άγλυκη χωρίς ζάχαρη (με υποκατάστατο ζάχαρης) 150-200
Ζελέ γλυκό 150-200
Φρουί ζελέ 200 (εκ των οποίων κομπόστα κοκτέιλ 50)
Κομπόστα (ροδάκινο) 150 ( 1 ολόκληρο φρούτο)
Κομπόστα ( αχλάδι/ μήλο) χωρίς προσθήκη ζάχαρης 150 ( 1 ολόκληρο φρούτο)
Ρυζόγαλο γλυκό 150-200
Ρυζόγαλο χωρίς ζάχαρη (με υποκατάστατο ζάχαρης) 150-200

ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΑ Ποσότητα (γραμμάρια)
Γιαούρτι 0% 200
Γιαούρτι 2% 200
Γιαούρτι πλήρες 200
Ψωμί κουβέρ ατομικό 60
Ψωμί κουβέρ ανάλατο 60
Ψωμί ολικής άλεσης ατομικό 60
Ψωμί ολικής άλεσης μικρό ατομικό 30
Λαγάνα 60
Φρυγανιές σταρένιες ατομική συσκευασία 2 τμχ (2*15γρ)
Φρυγανιές σικάλεως ατομική συσκευασία 2 τμχ (2*15γρ)
Ελιές 50

ΧΥΜΟΙ - ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ Ποσότητα (ml)
Φυσικός χυμός χωρίς ζάχαρη σε συσκευασία 1000
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Φυσικός χυμός χωρίς ζάχαρη ατομική συσκευασία 250ml
Χυμός συμπυκνωμένος σε συσκευασία 1000
Διάφορα αναψυκτικά κουτάκι 330
Διάφορα αναψυκτικά φιάλη 1500
ΡΟΦΗΜΑΤΑ Ποσότητα (γραμμάρια)
Μαρμελάδα ατομική συσκευασία 20
Μαργαρίνη μαλακή ατομική 10
Ελαιόλαδο για σαλάτα 15

ΓΑΛΑ Ποσότητα (γραμμάρια)
Γάλα φρέσκο πλήρες 180-200
Γάλα φρέσκο, πλήρως αποβουτυρωμένο 180-200
Γάλα φρέσκο, ημιαποβουτυρωμένο 180-200

ΤΥΡΙΑ Ποσότητα (γραμμάρια)
Μυζήθρα χαμηλή σε λιπαρά & ανάλατη (συνοδευτικό σε 
γεύμα)

50

Τριμμένο σκληρό ( για συνοδευτικό πιάτο) 15
Τριμμένο σκληρό (για κύριο πιάτο) 20
Τυράκια ατομικά τετηγμένα 2 τεμάχια (2*17γρ)
Φέτα (συνοδευτικό σε γεύμα) 50

 

ΦΡΟΥΤΟ

Ποσότητα μικτό βάρος με
Φλούδα και κουκούτσια (γραμμάρια)

Ακτινίδιο 70
Αχλάδι 100-110
Βανίλιες/ Δαμάσκηνα 160
Βερίκοκα 2 τμχ (160-180)
Καρπούζι 400
Κεράσια 200
Μανταρίνια 190-250
Μήλο στάρκιν 170-220
Μπανάνα 1 τεμ. (160-200)
Νεκταρίνι 180-220
Πεπόνι 400
Πορτοκάλι 190-250
Ροδάκινο 180-220
Λεμόνια 1/4 τεμαχίου/ μερίδα
Φράουλες 200

ΑΔΑ: 93ΓΦ46906Π-ΝΓ6



ΓΝΑ ΚΑΤ                                                                                                                                      ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ 59/2024

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ                                                                                                 ΑΡΙΘΜΟΣ Ε.ΣΗ.ΔΗ.Σ.: 361789

                                                                                                                              

130

Φρουτοσαλάτα (φρέσκα φρούτα εποχής) 200
Σταφύλια 200

Σάντουιτς τεμάχιο
Μπαγκέτα άσπρη ή σικάλεως με τυρί, γαλοπούλα, 
τυρί κρέμα

1

Μπαγκέτα σικάλεως με τυρί φέτα, ελιά και ντομάτα 1
Τορτίγια με γαλοπούλα βραστή, τυρί, και τυρί κρέμα 1
Τοστ ζαμπόν γαλοπούλας βραστό και τυρί 1
Τοστ ζαμπόν χοιρινή ωμοπλάτη και τυρί 1
Μπαγκέτα σικάλεως με ψητά λαχανικά, πατέ ελιάς 
και ντομάτα

1

ΑΔΑ: 93ΓΦ46906Π-ΝΓ6



ΓΝΑ ΚΑΤ                                                                                                                                      ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ 59/2024

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ                                                                                                 ΑΡΙΘΜΟΣ Ε.ΣΗ.ΔΗ.Σ.: 361789

                                                                                                                              

131

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙΙ
ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ

ΕΝΤΥΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ

Α/Α Αναλυτική περιγραφή 
ημερήσιου γεύματος

Μέγιστη 
ετήσια 

ποσότητα

Τιμή 
μονάδας / 
ανά γεύμα

ΦΠΑ

Συνολική τιμή 
μονάδας με 
ΦΠΑ / ανά 

γεύμα 

Συνολική 
Ετήσια τιμή 

με ΦΠΑ / ανά 
γεύμα

1 Πρωϊνό 277.765
    

2 Σνακ 183.595
    

3 Μεσημεριανό 152.570
    

4 Βραδινό 123.370
    

Συνολική τιμή γευμάτων σιτιζόμενων ανά έτος χωρίς ΦΠΑ
 

       

Συνολική τιμή γευμάτων σιτιζόμενων ανά έτος με ΦΠΑ 
 

Συνολική τιμή γευμάτων σιτιζόμενων για 3 έτη χωρίς ΦΠΑ 
 

Συνολική τιμή γευμάτων σιτιζόμενων για 3 έτη με ΦΠΑ 
 

Υπογραφή

Νόμιμου Εκπροσώπου…………………………
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Οι ανωτέρω τιμές είναι σε ευρώ και συμπεριλαμβάνουν τυχόν υπέρ τρίτων κρατήσεις και κάθε άλλη επιβάρυνση. Η αξία 

προ ΦΠΑ λαμβάνεται υπόψη για τη σύγκριση των προσφορών. Εάν στη στήλη αξία προ ΦΠΑ υπάρχει διαφορά μεταξύ 

της τιμής αριθμητικώς κα της τιμής ολογράφως, λαμβάνεται υπόψη η τιμή ολογράφως. Εφόσον από την προσφορά δεν 

προκύπτει με σαφήνεια η προσφερόμενη τιμή, η προσφορά απορρίπτεται ως απαράδεκτη. 

Οι τιμές απαιτείται να αναγράφονται με έως δύο δεκαδικά ψηφία (το δεύτερο δεκαδικό στρογγυλοποιείται προς τα άνω 

εάν το τρίτο δεκαδικό είναι ο αριθμός 5 ή μεγαλύτερος και προς τα κάτω εάν το τρίτο δεκαδικό είναι ο αριθμός 4 ή 

μικρότερος).

Οι αναγραφόμενες τιμές επιβαρύνονται με ΦΠΑ …..%

Υπογραφή

(Υπογραφή, ονοματεπώνυμο και ιδιότητα υπογράφοντος, σφραγίδα)
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙV 
ΥΠΟΔΕΙΓΜΑΤΑ ΕΓΓΥΗΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΟΛΩΝ

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ 1

ΕΓΓΥΗΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Εκδότης (Ονομασία Τράπεζας, υποκατάστημα):

Ημερομηνία έκδοσης :

Προς το ΓΝΑ ΚΑΤ, Νίκης 2, Κηφισιά, ΤΚ 145 61 :

ΕΓΓΥΗΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΑΡ. ........................... ΠΟΣΟΥ ……….. ΕΥΡΩ

1. Έχουμε την τιμή να σας γνωρίσουμε ότι εγγυόμαστε με την παρούσα επιστολή ρητά, ανέκκλητα και 

ανεπιφύλακτα, ευθυνόμενοι απέναντι σας εις ολόκληρο και ως αυτοφειλέτες, μέχρι του ποσού των 

………………..ευρώ και ολογράφως ……………………………… υπέρ της εταιρείας…………………………… 

ή σε περίπτωση ένωσης ή κοινοπραξίας των εταιρειών α)…………..………….β)……..…………….κλπ, 

ατομικά και για κάθε μία από αυτές και ως αλληλέγγυα και εις ολόκληρο υπόχρεων μεταξύ τους, εκ της 

ιδιότητας τους ως μελών της ένωσης ή κοινοπραξίας, για την συμμετοχή τους στον διαγωνισμό της 

Υπηρεσίας σας της              , για την ανάδειξη αναδόχου παροχής υπηρεσιών Catering, της με αριθμ. 

59/2024 (Αριθμός Ε.ΣΗ.ΔΗ.Σ. 361789) διακήρυξης σας.

2. Η παρούσα εγγύηση καλύπτει μόνο τις από τη συμμετοχή στον ανωτέρω διαγωνισμό απορρέουσες 

υποχρεώσεις της εν λόγω Εταιρείας/ Εταιρειών καθ' όλο τον χρόνο ισχύος της.

3. Παραιτούμαστε ρητά και ανεπιφύλακτα από την ένσταση του ευεργετήματος της διζήσεως από το 

δικαίωμα προβολής εναντίον σας όλων των ενστάσεων του πρωτοφειλέτη ακόμη και των μη 

προσωποπαγών και ιδιαίτερα οποιασδήποτε άλλης ένστασης των άρθρων 852 - 855, 862 - 864 και 866 - 

869 του Αστικού Κώδικα, όπως και από τα δικαιώματα μας που τυχόν απορρέουν από τα άρθρα αυτά.

4. Σε περίπτωση που αποφανθείτε με την ελεύθερη και αδέσμευτη κρίση σας την οποία θα μας 

γνωστοποιήσετε ότι η (εταιρεία) ……………………….. δεν εκπλήρωσε την υποχρέωση της που περιγράφεται 

στο ανωτέρω σημείο 1, σας δηλώνουμε ότι αναλαμβάνουμε με την παρούσα επιστολή τη ρητή υποχρέωση 

να σας καταβάλουμε, χωρίς οποιαδήποτε από μέρους μας αντίρρηση, αμφισβήτηση ή ένσταση και χωρίς να 

ερευνηθεί το βάσιμο ή μη της απαίτησης σας, ολόκληρο ή μέρος του ποσού της εγγύησης, σύμφωνα με τις 

οδηγίες σας και εντός πέντε (5) ημερών από την ημερομηνία που μας το ζητήσετε. Η καταβολή του ποσού 

γίνεται με μόνη τη δήλωση σας.

5.  Για την καταβολή της υπόψη εγγύησης δεν απαιτείται καμία εξουσιοδότηση ή ενέργεια συγκατάθεσης της 

(εταιρείας) ……………..…………………… ούτε θα ληφθεί υπόψη οποιαδήποτε τυχόν ένσταση ή επιφύλαξη ή 

προσφυγή αυτής στη διαιτησία ή στα δικαστήρια, με αίτημα την μη κατάπτωση της εγγυητικής επιστολής, ή 

την θέση αυτής υπό δικαστική μεσεγγύηση.

6. Σας δηλώνουμε ακόμη ότι η υπόψη εγγύηση μας έχει ισχύ μέχρι τις ….../……../……….. οπότε και θα 

επιστραφεί σ' εμάς η παρούσα εγγυητική επιστολή. Μέχρι τότε, θα παραμείνουμε υπεύθυνοι για την άμεση 
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καταβολή σ' εσάς του ποσού της εγγύησης. Ο χρόνος ισχύος της εγγυητικής αυτής θα παραταθεί εφόσον 

ζητηθεί από την Υπηρεσία σας πριν από την ημερομηνία λήξης της.

7.  Βεβαιούμε ότι όλες οι ισχύουσες Εγγυητικές Επιστολές της Τράπεζας μας που έχουν χορηγηθεί στο 

Δημόσιο και ΝΠΔΔ, συμπεριλαμβανομένης και αυτής, δεν υπερβαίνουν το όριο των εγγυήσεων που έχει 

καθορισθεί από το Υπουργείο Οικονομικών για την Τράπεζα μας. 

8. Σε περίπτωση κατάπτωσης της εγγυητικής, το ποσό της κατάπτωσης υπόκειται στο εκάστοτε ισχύον 

πάγιο τέλος χαρτοσήμου

(Εξουσιοδοτημένη υπογραφή)
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ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ  2 

ΕΓΓΥΗΤΙΚΗ  ΕΠΙΣΤΟΛΗ  ΚΑΛΗΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ

Εκδότης (Ονομασία Τράπεζας, υποκατάστημα):

Ημερομηνία έκδοσης :

Προς το ΓΝΑ ΚΑΤ, Νίκης 2, Κηφισιά, ΤΚ 145 61 :

ΕΓΓΥΗΤΙΚΗ  ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΚΑΛΗΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ ΑΡ. …….. ΠΟΣΟΥ………… ΕΥΡΩ

Έχουμε την τιμή να σας γνωρίσουμε ότι εγγυώµεθα δια της παρούσας εγγυητικής

επιστολής ανέκκλητα και ανεπιφύλακτα, παραιτούµενοι του δικαιώµατος της

διζήσεως µέχρι του ποσού των ΕΥΡΩ …………..………………… (ολογράφως ……………………),

στο οποίο και µόνο περιορίζεται η υποχρέωσή µας, υπέρ της

εταιρείας ……………………………………δ\νση…………………………………………………………….

για την καλή εκτέλεση από αυτήν των όρων της µε αριθµό       σύµβασης, που

υπέγραψε μαζί σας για τον δημόσιο διαγωνισμό «Υπηρεσίες Catering» (αρ. διακ/ξης 59/2024, Αριθμός 

Ε.ΣΗ.ΔΗ.Σ. 361789) προς κάλυψη αναγκών του …………….και το οποίο ποσόν καλύπτει το 4% της 

συµβατικής προ Φ.Π.Α.  αξίας ………..……... ΕΥΡΩ αυτής.

Το παραπάνω ποσό τηρούµε στη διάθεσή σας και θα καταβληθεί ολικά ή µερικά χωρίς καµία από µέρος µας 

αντίρρηση ή ένσταση και χωρίς να ερευνηθεί το βάσιµο ή µη της απαίτησης µέσα σε τρεις (3) ηµέρες από 

απλή έγγραφη ειδοποίησή σας.

Σε περίπτωση κατάπτωσης της εγγύησης, το ποσό της κατάπτωσης υπόκειται στο εκάστοτε ισχύον τέλος 

χαρτοσήµου.

- Η παρούσα εγγύησή µας αφορά µόνο την παραπάνω αιτία και ισχύει µέχρι …………………….

Βεβαιούται υπεύθυνα ότι το ποσό των εγγυητικών µας επιστολών που έχουν δοθεί στο Δηµόσιο και ΝΠΔΔ, 

συνυπολογίζοντας και το ποσό της παρούσας, δεν υπερβαίνει το όριο των εγγυήσεων που έχει καθορισθεί 

από το Υπουργείο Οικονοµικών για την Τράπεζά µας.

(Εξουσιοδοτημένη υπογραφή)           
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ V- Ενιαίο Ευρωπαϊκό Έντυπο Συμβάσεων (ΕΕΕΣ)

Επισυνάπτεται σε ηλεκτρονική μορφή στο ΕΣΗΔΗΣ σε μορφή xml και pdf. 
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